
Kepala 
Pelatih

Untuk melatih
murid-murid
Anda untuk

menjadi
JUARA,

akan 
menyakitkan.

Akan memakan
waktu.

Akan
memerlukan

tekad. Akan memerlukan pengorbanan. 

"Semua orang yang bersaing dalam permainan menjalani latihan 
ketat. Mereka melakukannya untuk mendapatkan mahkota yang 
tidak akan bertahan lama, tetapi kami melakukannya untuk 
mendapatkan mahkota yang akan bertahan selamanya." 
1 Korintus 9:25

itu akan SEPADAN.

Anda akan harus mendorong diri Anda akan harus mendorong diri 
Anda semaksimal mungkin.Anda semaksimal mungkin.

Akan ada godaan. 
Tetapi saya berjanji, saat Anda meraih tujuan Anda,
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Kepada para guru,
Kami berdoa semoga Tuhan memberkati kalian 
masing-masing saat Anda melayani-Nya dan 
meladeni anak-anak di seluruh dunia.
Anda membuat perbedaan, dan mengubah 
kehidupan untuk selamanya!
Kami memiliki sebuah kejutan untuk Anda. Anda 
mungkin berpikir bahwa Anda mendaft ar untuk 
menjadi guru sekolah Minggu, tetapi deskripsi 
pekerjaan Anda kini telah berubah menjadi 
PELATIH! Benar, tahun ini kita akan mempelajari 
Alkitab dengan tema bertinju dan kami berharap untuk bersenang-senang dengan olahraga. 
Guru-guru yang terkasih, mulailah sekarang! Jadilah seorang pelatih sebagai ganti guru, dan ini akan 
membantu menginspirasi Anda untuk peduli dengan dalam terhadap masing-masing murid di kelas 
Anda, dan kemajuan mereka saat mereka berusaha menjadi seorang juara.
Kita akan mempelajari buah Roh. Namun, kita tidak hanya melihat pada buah, tetapi juga pada 
banyak dosa dari diri daging kita yang menentang buah Roh. Tujuan Anda adalah membantu 
murid-murid Anda menjadi juara. Untuk melakukan hal ini, mereka tidak hanya perlu mengingat 
ayat-ayat dan mempelajari cerita-cerita Alkitab, tetapi mereka juga perlu menempatkan buah Roh 
ke dalam tindakan di kehidupan sehari-hari mereka. Ini tantangan yang jauh lebih sulit untuk Anda 
sebagai para pelatih.
Menggunakan tema bertinju, saat murid-murid Anda berada di kelas sekolah Minggu Anda, mari 
kita bayangkan bahwa mereka sedang dalam latihan. Mereka berolahraga, dan mempelajari lebih 
banyak tentang Tuhan dan bagaimana melawan dosa. Gereja Anda dengan demikian, adalah pusat 
pelatihannya.
Saat murid-murid Anda berada di dunia luar, mereka sebenarnya berada “Di dalam ring!” Ini adalah 
dimana mereka akan benar-benar melawan keinginan berdosa mereka. Rumah dan sekolah mereka, 
maka dari itu, adalah kompetisi dan pertandingan tinju yang sesungguhnya. Ini karena di gereja, kita 
semua pintar berpura-pura dan memberikan jawaban yang tepat. Tolong jangan biarkan siapapun 
berpikir bahwa ia telah memenangkan pertandingan karena ingatannya atau pembelajarannya di 
gereja. Itu adalah latihan. Pertandingan sesungguhnya adalah dalam kehidupan mereka. Mereka 
dapat memenangkan pertandingan jika mereka mempraktikkan pelajarannya sepanjang minggu.
Pekerjaan terakhir Anda sebagai pelatih mereka adalah menghadiahi dan mendorong mereka saat 
mereka berhasil. Siapkan beberapa penghargaan untuk bisa diberikan. Berikan mereka pelukan atau 
teriakan dorongan khusus untuk setiap “pukulan,” ronde, atau pertandingan yang dimenangkan. 
Perilaku yang Anda hadiahi akan menjadi perilaku yang Anda terima saat murid-murid Anda 
berusaha untuk menyenangkan Anda, pelatih mereka.
Kami harap Anda bisa memiliki waktu yang menyenangkan sebagai pelatih, mendekorasi kelas Anda 
sebagai pusat pelatihan olahraga, dan bersenang-senang di upacara penghargaan. Berhasil dalam 
hidup buah Roh akan datang, seperti dalam olahraga, bagi mereka yang bersedia untuk bekerja 
lebih keras dari orang lain. Anda DAPAT menginspirasi murid-murid Anda untuk bekerja keras dan 
menjadi juara. Cukup percayalah kepada mereka saat orang lain tidak, dan saksikan Tuhan membuat 
keajaiban di kehidupan mereka!
Semoga Tuhan Allah kita menginspirasi Anda, saat Anda mengambil tantangan melatih murid-murid 
Anda dalam buah Roh. Kami berdoa Anda memutuskan semua batasan yang diberikan pada guru 
sekolah Minggu, dan menjadi pelatih sesungguhnya dalam kehidupan murid-murid Anda.
Dalam Kristus, Suster Kristina
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Para Pelatih
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Grup kecil

Merekrut

Tanggung jawab pelatih

Buat grup kecil 3-7 anak. Setiap grup kecil butuh pelatih. Pelatih tidak perlu menghadiri kelas setiap minggu, tapi perlu 
melapor dengan murid-murid atau "atlet" setiap minggu.
Bagi kelas Anda menjadi grup kecil untuk membantu murid-murid Anda melakukan tugas sepanjang minggu. Sebagian 
besar program sekolah Minggu ada di gereja, dan tidak memerlukan pekerjaan rumah sepanjang minggu. Namun, 
murid-murid Anda tidak dapat “mengalahkan” dosa dalam hidup mereka dengan mempelajari tentangnya. Mereka harus 
benar-benar masuk “di dalam ring” dan melawan dosa sesungguhnya yang mereka hadapi sepanjang minggu. Sejujurnya, 
tanpa seseorang yang memeriksa mereka, ini hampir mustahil untuk dilakukan. Tolong jangan “memercayai kata mereka” 
dan menerima saat murid berkata mereka mengerjakan tugasnya. Jika Anda bersantai dengan program ini, Anda akan 
melatih murid-murid Anda untuk berkata bohong pada Anda. Namun, bayangkan saja bersama saya bahwa Anda dapat 
benar-benar melatih murid Anda, dan melacak mereka melakukan pekerjaan rumah, Anda akan melihat perubahan 
sesungguhnya dalam hidup mereka. Hanya dalam 1 tahun, Anda dapat mengubah hidup mereka! Murid-murid Anda tidak 
akan mengingat buh Roh, tetapi akan benar-benar belajar MENJALANINYA!

Pelatih:
• Melatih 3-5 anak.
• Bertemu dengan murid-murid selama 5 menit 
sebelum dan sesudah kelas setiap minggu untuk 
mendiskusikan tugas dan mendorong mereka menjadi 
juara. 
• Menelepon/mengirim SMS pada murid setiap 
minggu untuk mengingatkan mereka pada tugas. 
(Disarankan=Selasa)
• Menelepon/mengirim SMS untuk kedua kalinya 
dalam seminggu untuk mendapat laporan tugas selesai. 
(Disarankan=Jumat)
• Mencatat tugas selesai untuk anak-anak di grup kecil 
dan melaporkan pada kepala pelatih setiap minggu.

Kepala Pelatih:
• Bertemu dengan semua pelatih selama 5 menit 
sebelum keas setiap minggu untuk mendiskusikan 
tugas dan mendorong mereka untuk melatih 
murid-murid mereka dengan tepat.
• Menelepon/mengirim SMS pelatih setiap minggu 
untuk mengingatkan mereka pada tugasnya. 
(DIsarankan=Selasa)
• Menelepon/mengirim SMS untuk kedua kalinya 
dalam seminggu untuk mendapat laporan tugas selesai. 
(Disarankan=Jumat)
• Mencatat tugas selesai untuk semua murid.
• Mengadakan pertemuan inspirasional bulanan bagi 
para pelatih dan keluarga mereka. 

Mungkin kedengarannya menantang untuk merekrut lebih banyak pemimpin supaya Anda punya cukup pelatih untuk grup 
kecil. Namun, ini tidak perlu sesusah itu. Berikut adalah beberapa ide untuk menemukan para pelatih dengan MUDAH:
• Minta pelatih melayani hanya untuk 1 bulan. Setiap bulan mengover satu buah Roh. Saat meminta orang dewasa untuk 
komitmen mereka, jika Anda hanya meminta 1 bulan, lebih banyak lagi yang akan mendaft ar. Setelah bulan pertama, jika 
Anda menjadikannya mudah dan menyenangkan, mereka akan ingin mendaft ar lagi!
• Ijinkan pelatih untuk menghadiri gereja seperti biasa, tetapi tiba di gereja 10 menit lebih awal untuk bertemu 
dengan murid-muridnya. Pelatih Anda dapat menghadiri kelas sekolah Minggu Anda hanya sekali sebulan, dan 
minggu-minggu lainnya menghadiri gereja seperti biasa dengan orang dewasa.
• Kirim SMS sebagai ganti menelepon. Bantu pelatih Anda mengatur SMS otomatis untuk sepanjang 
bulan, sehingga mereka dapat dengan mudah berhubungan dengan murid-murid 
mereka. Jangan lupa bahwa sebagai ganti menelepon tradisional, 
Anda juga dapat menggunakan akun 
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Upacara Penghargaan
Suatu bagian yang sangat penting dari menjadi seorang pelatih adalah membantu murid Anda merasa seperti pemenang. Ini 
berarti Anda harus menentukan perilaku apa yang Anda cari, dan pahala perilaku itu. Kami merekomendasikan menghadiahi 
murid ketika mereka telah melakukan pekerjaan rumah, di mana mereka mempraktikkan pelajarannya ke dalam tindakan 
selama seminggu. Kehadiran dan menghafal adalah "latihan" dan melakukan tugas selama seminggu akan benar-benar menjadi 
kompetisi. Dorong murid Anda bahwa latihan ini sangat penting jika mereka ingin menang. Namun, persaingan dunia nyata 
adalah di mana mereka benar-benar menang.
Satu ide adalah melakukan upacara penghargaan pada akhir setiap bulan, ketika Anda selesai mempelajari setiap buah Roh. 
Misalnya, CINTA memiliki 5 minggu studi. Mereka yang melakukan tugas setidaknya 3 minggu bisa memenangkan medali 
perunggu, perak selama 4 minggu, dan medali emas untuk semua 5 minggu. Anda bisa menyesuaikan bagaimana murid Anda 
memenangkan medali setelah bulan pertama, karena beberapa desa atau daerah kota akan membutuhkan tugas yang lebih 
menantang daripada yang lain. Beberapa zona akan lebih penginjilan, dan Anda akan perlu tugas yang lebih mudah sehingga 
mereka tetap terdorong dan ingin melanjutkan kelas Anda.
Pada akhir tahun, memiliki penghargaan yang lebih besar bagi mereka yang memenangkan beberapa penghargaan sepanjang 
tahun. Ini bisa jadi trofi  atau medali yang lebih bagus. Buat penghargaannya lebih istimewa lagi dengan memberikan mereka 
kepada siswa Anda di atas panggung di depan orang dewasa di gereja!

Facebook, Twitter, WhatsApp, dll.
• Buatlah tempat di gereja bagi para pelatih untuk menyimpan beberapa benda. Untuk 
terlihat “sporty” pelatih Anda dapat mengenakan topi olahraga atau membawa peluit dan botol air. 
Sebagai ganti harus mengingat setiap minggu untuk membawa benda-benda ini, ijinkan mereka untuk 
menyimpannya di gereja. Dengan begini pelatih Anda dapat mengenakan pakaian gereja biasa mereka, dan 
mengenakan beberapa benda “olahraga” untuk terlihat seperti pelatih.
• Buat pertemuan bulanan untuk pelatih ekstra inspirasional, sehingga mereka ingin terus berpartisipasi dalam 
program.
• Ijinkan grup yang lebih besar jika perlu. (Dengan bantuan pemberitahuan grup di Facebook, tidak akan sulit bagi 
seseorang untuk melatih 10 murid.)

Hadiah mingguan yang lebih 
kecil:
• Pelukan
• Tos
• Stiker pada pakaian
• Stempel di tangan
• Permen kecil

Hadiah lebih besar pada akhir bulan:
• Upacara penghargaan dengan medali emas, perak, dan perunggu diberikan pada anak-anak. 
(Perunggu untuk tugas 3 minggu selesai, perak untuk 4 minggu, dan emas untuk 5 minggu. 
Secara alternatif, Anda dapat memberikan perunggu untuk 2 tinjuan, perak untuk 3 tinjuan 
dan emas untuk 4 tinjuan setiap minggu.)
• Pesta di rumah Anda
• Sertifi kat
• Sesuatu diberikan di gereja besar di depan orang dewasa
• Trofi 

Pertemuan inspirasional
Tugas utama dari kepala pelatih adalah untuk menjaga para pelatih termotivasi. Salah satu cara penting untuk melakukan 
ini adalah mengadakan pertemuan inspirasi bulanan. Anda dapat menyediakan makan, berdoa bersama, melihat data 
olahraga dan melihat bagaimana hal itu dapat diterapkan dalam kehidupan Kristen kita. Selain itu, Anda dapat memeriksa 
atlet Olimpiade atau menonton fi lm olahraga inspirasional bersama dengan popcorn atau makanan lezat lainnya. Diskusikan 
dengan pelatih Anda gagasan bahwa jika itu layak bagi para atlet untuk bekerja keras, maka bukannya lebih layak lagi bagi kita 
untuk mengusahakan pencapaian spiritual dan kekal?
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Setiap pelatih membantu 6 anak selama 5 minggu untuk buah [Kasih Sayang]. Catat kemajuan mereka di sini. Buat fotokopi sesuai yang diperlukan.
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Kasih Sayang -vs- Perilaku Suka Menghakimi
Cerita Alkitab: Setitik Debu dan Papan
Matius 7:1-5

"Jangan kamu menghakimi, supaya kamu tidak 
dihakimi. Karena dengan penghakiman yang kamu 
pakai untuk menghakimi, kamu akan dihakimi dan 

ukuran yang kamu pakai untuk mengukur, akan 
diukurkan kepadamu."  Matius 7:1-2

AYAT Memori

AYAT MemoriKasih Sayang -vs- Kebencian
Cerita Alkitab: Yudas Mengkhianati 
Yesus
Matius 26:14-16

"Jikalau seorang berkata: "Aku mengasihi Allah," dan 
ia membenci saudaranya, maka ia adalah pendusta, 

karena barangsiapa tidak mengasihi saudaranya yang 
dilihatnya, tidak mungkin mengasihi Allah, yang tidak 

dilihatnya." 1 Yohanes 4:20

Kasih Sayang -vs- Pembenaran Diri
Cerita Alkitab: Perumpaan Orang-orang 
Samaria yang Baik  
Lukas 10:25-37

"Kasihilah Tuhan, Allahmu, dengan segenap 
hatimu dan dengan segenap jiwamu dan 

dengan segenap kekuatanmu dan dengan 
segenap akal budimu, dan kasihilah sesamamu 

manusia seperti dirimu sendiri." Lukas 10:27

AYAT Memori

Kasih Sayang -vs- Kesombongan Spiritual
Cerita Alkitab: Daud Terpilih 
sebagai Raja 
1 Samuel 16:1-13

"Kasih itu sabar; kasih itu murah hati; ia tidak cemburu. Ia tidak memegahkan 
diri dan tidak sombong. Ia tidak melakukan yang tidak sopan dan tidak 

mencari keuntungan diri sendiri. Ia tidak pemarah dan tidak menyimpan 
kesalahan orang lain. Ia tidak bersukacita karena ketidakadilan, tetapi karena 

kebenaran. Ia menutupi segala sesuatu, percaya segala sesuatu, mengharapkan 
segala sesuatu, sabar menanggung segala sesuatu." 1 Korintus 13:4-7

2
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AYAT Memori
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Tugas pekerjaan rumah (Di dalam Ring)
Diskusikan tugas pekerjaan rumah minggu lalu, dan berikan murid-murid Anda tugas minggu berikutnya. Ada di buku murid dan 
di kartu kecocokan. Ingatkan para murid Anda bahwa hanya mereka yang mengerjakan tugas yang dapat menjadi pemenang. Tidak 
ada dari kita yang akan menjadi pemenang dengan menghadiri gereja atau mengingat Alkitab, tetapi MELAKUKANNYA! Kami 
menyarankan Anda membuat grup kecil dengan pelatih untuk membantu murid-murid melacak tugasnya. (Lihat lebih banyak di 
bagian grup kecil.) Mengerjakan tugas pekerjaan rumah sekali seminggu tentunya tidak akan “mengalahkan” dosa, seperti satu 
pukulan tidak akan mengalahkan lawan dalam tinju. Menggunakan analogi ini membantu untuk menunjukkan para murid bahwa 
jika mereka ingin menjadi juara, mereka perlu “meninju lebih banyak” sepanjang minggu. Ajak pelatih-pelatih Anda mencatat berapa 
banyak “pukulan” yang para murid raih sepanjang minggu dan dorong kompetisi. Setiap “pukulan” adalah contoh dimana mereka 

mengerjakan tugas pada minggu itu. Untuk membuat pukulan menjadi lebih menyenangkan, gunakan empat jenis pukulan berbeda 
ini: jab, hook, cross dan uppercut.

Kasih Sayang -vs- Keegoisan
Cerita Alkitab: Yesus Wafat di Salib
Matius 27:27-56

AYAT Memori
"Demikianlah kita ketahui kasih Kristus, yaitu 

bahwa Ia telah menyerahkan nyawa-Nya untuk 
kita; jadi kitapun wajib menyerahkan nyawa kita 

untuk saudara-saudara kita." 1 Yohanes 3:161
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Kartu pertandingan
Bagikan imbalan kehadiran, kartu dengan pertandingan 
lawan mingguan di atasnya. Dorong murid-murid Anda 
untuk hadir sepanjang tahun, dan mengumpulkan semua 
kartu! Kartu-kartu ini tersedia untuk diunduh dan dicetak 
dengan sangat ekonomis. Anda juga dapat menggunakan 
kartu-kartunya untuk memainkan permainan memori, 
cocok dengan tugas masing-masing dosa.

Tugas pekerjaan rumah 

di Dalam Ring

di Dalam Ring

di Dalam Ring

di Dalam Ring

di Dalam Ring

Mainkan sebuah permainan yang disarankan oleh temanmu, mainkan di waktu yang mereka inginkan (jika 
kamu mendapat ijin) dan mainkan selama yang mereka inginkan. Jangan katakan pada mereka apa yang ingin 
kamu mainkan. Kali ini, keinginanmu tidak penting, karena kamu sedang menunjukkan KASIH SAYANG 
sesungguhnya dengan tanpa memikirkan dirimu sendiri.

Katakan pada seseorang “Kerja bagus” dan puji mereka untuk suatu hal baik yang kamu lihat. Bawa cermin 
saku kecil sepanjang hari. Saat kamu tergoda untuk menghakimi seseorang, keluarkan cermin saku dan lihat 
pada dirimu sendiri. Ingatkan dirimu bahwa kamu tidak perlu membantu orang lain membenahi kesalahan 
mereka.

Berhenti untuk membantu orang yang sedang membutuhkan minggu ini, abaikan semua alasan yang kamu 
punya untuk tidak melakukannya. Lakukan sesuatu yang spesial untuk seseorang yang bukan berada dalam 
tingkat sosialmu.

Tanya pada Tuhan jika ada praktik spiritual yang harus kamu hentikan, sambil kamu memindahkan fokusmu 
ke KASIH SAYANG. Lakukan lebih banyak tindakan minggu ini untuk menunjukkan kasih sayang: jangan 
bersombong, lakukan apa yang terbaik untuk orang lain dan bukan untuk dirimu sendiri, dan jangan 
menuntut pertanggungjawaban atas kesalahan yang mereka lakukan.

Lakukan suatu hal yang baik untuk seseorang yang tidak kamu sukai. Tahan lidahmu saat kamu melihat seseorang 
berbuat curang atau hampir mengacau. Jangan mengadukan mereka atau membuat mereka kena masalah. 
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Suka Cita -vs- ketamakan
Cerita Alkitab: Pria Muda yang Kaya
Matius 19:16-30

"Berjaga-jagalah dan waspadalah terhadap 
segala ketamakan, sebab walaupun seorang 

berlimpah-limpah hartanya, hidupnya tidaklah 
tergantung dari pada kekayaannya itu."  Lukas 12:15

AYAT Memori

AYAT MemoriSuka Cita -vs- MENGASIHANI DIRI SENDIRI
Cerita Alkitab: Yunus dan 
Cacing
Yunus 4:1-10

"Sebab penderitaan ringan yang sekarang ini, mengerjakan bagi kami 
kemuliaan kekal yang melebihi segala-galanya, jauh lebih besar dari pada 

penderitaan kami. Sebab kami tidak memperhatikan yang kelihatan, 
melainkan yang tak kelihatan, karena yang kelihatan adalah sementara, 

sedangkan yang tak kelihatan adalah kekal. " 2 Korintus 4:17-18

AYAT MemoriSuka Cita -vs- Rasa Tak Bersyukur
Cerita Alkitab: Yesus Menyembuhan 10 
Orang lepra 
Lukas 17:11-19

"Masuklah melalui pintu gerbang-Nya dengan 
nyanyian syukur, ke dalam pelataran-Nya 

dengan puji-pujian, bersyukurlah kepada-Nya 
dan pujilah nama-Nya! "  Mazmur 100:4

AYAT MemoriKedamaian -vs- kekhawatiran
Cerita Alkitab: Elia Diberi Makan oleh Gagak
1 Raja-raja 17:1-6

"Tetapi carilah dahulu Kerajaan Allah 
dan kebenarannya, maka semuanya 

itu akan ditambahkan kepadamu." 
Matius 6:33

AYAT MemoriKedamaian -vs- ketakutan
Cerita Alkitab: Petrus Berjalan 
di Air
Matius 14:22-33

"Karena kamu kurang percaya. Sebab Aku berkata kepadamu: 
Sesungguhnya sekiranya kamu mempunyai iman sebesar biji 

sesawi saja kamu dapat berkata kepada gunung ini: Pindah 
dari tempat ini ke sana, --maka gunung ini akan pindah, dan 

takkan ada yang mustahil bagimu. Matius 17:20-21

AYAT MemoriKedamaian -vs- perselisihan
Cerita Alkitab: Memberikan Pipi Satunya 
Matius 5:38-42

"Sedapat-dapatnya, kalau hal itu 
bergantung padamu, hiduplah dalam 

perdamaian dengan semua orang!"  
Roma 12:18

AYAT MemoriKedamaian -vs- kepercayaan pada diri sendiri
Cerita Alkitab: Yesus 
Memberikan Makan 5000 Orang
Lukas 9:10-17

" Tetapi jawab Tuhan kepadaku, Cukuplah kasih 
karunia-Ku bagimu, sebab justru dalam kelemahanlah 

kuasa-Ku menjadi sempurna." Sebab itu terlebih 
suka aku bermegah atas kelemahanku, supaya kuasa 

Kristus turun menaungi aku. " 2 Korintus 12:9 

Suka Cita -vs- Kecemburuan
Cerita Alkitab: Pemimpin Religius Iri
Kisah Para Rasul 5:12-33

"Karena kamu masih manusia duniawi. Sebab, 
jika di antara kamu ada iri hati dan perselisihan 

bukankah hal itu menunjukkan, bahwa kamu 
manusia duniawi dan bahwa kamu hidup secara 

manusiawi?" 1 Korintus 3:3

AYAT Memori
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di Dalam Ring

di Dalam Ring

di Dalam Ring

di Dalam Ring

di Dalam Ring

di Dalam Ring
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di Dalam Ring

Bersyukur pada Tuhan atas hadiah spiritual, penampilan fi sik, kepemilikan, dan keluarga yang kamu miliki. 
Minta pada Tuhan untuk memberikanmu kebahagiaan dan kepuasan atas apa yang kamu miliki. Pilih 
seseorang yang dengan siapa kamu merasa iri di masa lampau, dan berikan ia hadiah kecil. (Jangan ceritakan 
pada mereka kecemburuanmu di masa lampau.)

Berikan sebagian uang pribadimu pada Tuhan dalam kolekte di gereja, tanpa mengetahui kepada siapa uang 
itu akan pergi. Gunakan sebagian uangmu untuk melayani orang lain. Jika kamu tidak memiliki uang, ambil 
sesuatu milikmu dan berikan.

Berterima kasih pada orangtuamu (atau orang lain) atas sesuatu yang mereka berikan padamu setiap hari. 
Pilih sesuatu untuk tidak digunakan selama beberapa saat, sebagai pengingat bahwa kamu tidak selalu 
memilikinya. 

Perbolehkan dirimu untuk salah sekali minggu ini. (Kemungkinan besar akan terjadi sendiri.) Tugasmu adalah 
untuk tidak berbuat apa-apa.

Bagikan sesuatu yang kamu miliki dengan orang lain, bahkan jika itu artinya kamu harus tidak 
memilikinya. Entah makanan, pakaian, uang bis, atau sesuatu yang menggunakan uang. Minta pada Tuhan 
untuk memenuhi kebutuhkanmu.

Minta pada Tuhan untuk sebuah kesempatan untuk melayani-Nya di area dimana kamu lemah. Daft ar di 
gerejamu untuk melayani di area tersebut. Jika kamu pendiam, berbicaralah lebih banyak minggu ini. Jika 
kamu cerewet, jadilah lebih banyak diam minggu ini.

Membantu di tempat penampungan tunawisma, atau pelayanan yang memberi makan orang-orang 
tidak mampu. Atau kunjungi orang-orang sakit di rumah sakit. Berdoa dan minta Tuhan untuk 
membuka matamu pada hal yang lebih besar, dan membantumu tidak melihat dirimu sendiri.

Pilih sesuatu yang terasa tidak mungkin untuk dilakukan, dan singkirkan rasa takutmu. Mintalah pada Tuhan 
Yesus untuk membantumu melakukannya. Lalu mulailah mengerjakannya. (Itu adalah keberhasilan saat kamu 
memulai, bahkan jika kamu gagal seperti Petrus. Tugasnya adalah untuk memilih sesuatu yang terasa tidak 
mungkin dan mencobanya.)
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Setiap pelatih membantu 6 anak selama 4 minggu untuk buah [Suka Cita]. Catat kemajuan mereka di sini. Buat fotokopi sesuai yang diperlukan.
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Setiap pelatih membantu 6 anak selama 4 minggu untuk buah [Kedamaian]. Catat kemajuan mereka di sini. Buat fotokopi sesuai yang diperlukan.
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Kepala Pelatih Juara 
Indonesia

www.ChildrenAreImportant.com
info@childrenareimportant.com
Kami berlokasi di Meksiko.

Tuhan sedang menggunakan 

AndaAnda untuk mengubah 

berikutnya
generasi


