


UNTUK MENJADI JUARA. ..

...kamu dan aku harus belajar hidup
dengan Buah Roh, dan melawan dosa
kita sehari-hari.

Ini bukanlah olahraga yang mudah,
dan akan membutuhkan waktu,
keringat, latihan, dan usaha.

BAGAIMANAPRUN, UNTUK MENJADI PEMENANG,
KAMU MEMBUTUHKAN SEORANG PELATIH.

Datanglah ke kelas ini setiap

minggu untuk olahraga, latihan dan
mendengarkan pelatihmu. Pelajari
ayat-ayat memori, dengarkan cerita
Alkitab, dan dapatkan bantuan pada
cara mengalahkan dosa yang berperang
di dalam hatimu.

\\\

Lalu sepanjang minggu, masuklah ke dalam
ring saat kamu mempraktikkan setiap
pelajaran di kehidupan nyatamu. Setiap kali
kamu melakukan tugas pekerjaan rumah
berjudul “Di dalam Ring,” kamu melempar
tinju yang hebat pada dosa!

PETISI DAN MENJADI JUARA!

Sumber pelayanan anak-anak, Sekolah Minggu, dan Sekolah Alkitab Liburan (SAL) kurikulum untuk gereja-gereja dan para guru. Indonesia



| KASIH SAYANG -VS- KEEGOISAN

Cerita Alkitab: Yesus Wafat di Salib
Matius 27:27-56

Lihat!

Aku dapat
Ayat Memori: n}e}akukan
"Demikianlah kita ketahui ini hanya
dalam

kasih Kristus, yaitu bahwa Ia
telah menyerahkan nyawa-Nya
untuk kita; jadi kitapun wajib
menyerahkan nyawa kita

satu kali!
Giliranmu!

1 Yohanes 3:16

TIE|(R|(L|IT|H|A|T|H|]J|M|C
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DI DALAM RING

Mainkan sebuah permainan yang disarankan oleh temanmu, mainkan di waktu
yang mereka inginkan (jika kamu mendapat ijin) dan mainkan selama yang mereka
inginkan. Jangan katakan pada mereka apa yang ingin kamu mainkan. Kali ini,
keinginanmu tidak penting, karena kamu sedang menunjukkan KASIH SAYANG
sesungguhnya dengan tanpa memikirkan dirimu sendiri.
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\ KASIH SAYANG -VS- PERILAKU SUKA MENGHAKIMI
Cerita Alkitab: Setitik Debu dan Papan

Matius 7:1-5
Terkadang
tidak mudah
untuk ' .
memaafkan.

BIN|[K|[E|S|A|L|A|H|A|N|Z
V|Y|F|J|K[M|E|M|O|R|I|X Tetapi aku
M|E|N|G|H|A|K|I|M|I|D|C Sedang
E|S|F|H|J|K|S|A|L|A|H|G
N|U[A|M|A|[S|A|L|A|H|I|B <=
G|S|Y|S|H|U|[S|T|L|S|D|]J .
E|A|[A|]J|K|D|D|G|A|H|U|K
J|B|[T|U|K|U|R|H|S|J]|P]|L
EIN|M|E|IN|G|A|J|A|R|I|H
K[{M[R|[T|L|A|[I|[N|N|Y|A|N
N\

MEMORI MENGEJEK KESALAHAN

AYAT MAKSUD ALASAN

MENGHAKIMI MASALAH YESUS

LAINNYA MENGA]JARI HIDUP

UKUR SALAH » ¢
Ayat Memori:

"Jangan kamu menghakimi, supaya kamu tidak dihakimi.

Karena dengan penghakiman yang kamu pakai untuk
menghakimi, kamu akan dihakimi dan ukuran yang kamu
pakai untuk mengukur, akan diukurkan kepadamu."
Matius 7:1-2

DI DALAM RING

Katakan pada seseorang “Kerja bagus” dan puji mereka untuk suatu hal baik yang
kamu lihat. Bawa cermin saku kecil sepanjang hari. Saat kamu tergoda untuk
menghakimi seseorang, keluarkan cermin saku dan lihat pada dirimu sendiri.
Ingatkan dirimu bahwa kamu tidak perlu membantu orang lain membenahi kesalahan

mereka.
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' KASIH SAYANG -VS- KEBENCIAN

Cerita Alkitab: Yadas Mengkhianati Yesus
Matius 26:14-16

L Aku terkadang sangat
marah sama orang lain,
— - aku pergi saja!

F|sS|G|M|S|Y|E|S|U]|S
B K|E[M|A|R|A|H|A|N|M
H|T|F|L|U|P|A|U|C|E
B ] Jjlu|lGg|Uu|lUu|I|L|D|V|N
. U|J|H|T]|S|H|T|A|B]|G
@ A|lU|[S|A|U|D|A|R|TI]TI
| N|H|J|K|K|W|E|A|R|R
G|Y|U|I|A|S|D|F|I]|A
Ayat Memori P|E|N|G|I|K|A|T|H]|]J
"Jikalau seorang berkata: "Aku menga DIPIEIMITIMIPITIINI|F

membenci saudaranya, maka ia adalah pen

barangsiapa tidak mengasihi saudaranya yang di
tidak mungkin mengasihi Allah, yang tidak dilihatnya.
Yohanes 4:20

DI DALAM RING

Lakukan suatu hal yang baik untuk seseorang yang tidak kamu sukai. Tahan
lidahmu saat kamu melihat seseorang berbuat curang atau hampir mengacau. Jangan
mengadukan mereka atau membuat mereka kena masalah.
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| KASIH SAYANG -VS- PEMBENARAN DIR!

Cerita Alkitab: Perumpaan Orang-orang Samaria yang Baik
Lukas 10:25-37

KEJADIAN
SEMANGAT
KEKUATAN
HATI
KETAKUTAN
MEMAAFKAN
TETANGGA
ALKITAB
PENCURI
AGAMA
PASTOR

AHLI
MEMBENARKAN

Aku hanya amoeba kecil.
Bukan salahku jika aku

tidak melakukannya

dengan benar!

Ayat Memori:
"Kasihilah Tuhan,
Allahmu, dengan
segenap hatimu dan
dengan segenap
jiwamu dan dengan
segenap kekuatanmu
dan dengan segenap
akal budimu, dan
kasihilah sesamamu
manusia seperti
dirimu sendiri."
Lukas 10:27

DI DALAM RING

Berhenti untuk membantu orang yang sedang membutuhkan minggu ini,
mengabaikan semua alasan untuk berhenti melakukannya. Lakukan sesuatu yang
spesial untuk seseorang yang bukan berada dalam tingkat kemasyarakatanmu.
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L\.‘\

/ 2l Cerita Alkitab: Daud Terpilih sebagai Raja

Vsl /S SAYANG -VS- KESOMBONGAN SPIRTUAL
5 1 Samuel 16:1-13

Aku naik ke
atas sini sendiri.
Tapi sepi dan
tidak terlalu
menyenangkan.

\
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kesalahan orang lai
* kebenaran. Ia menu

segala ses

DI DALAM RING

Tanya pada Tuhan jika ada praktik spiritual yang harus kamu hentikan, sambil

kamu memindahkan fokusmu ke KASTH SAYANG. Lakukan lebih banyak tindakan
minggu ini untuk menunjukkan kasih sayang: jangan bersombong, lakukan apa yang
terbaik untuk orang lain dan bukan untuk dirimu sendiri, dan jangan menuntut
pertanggungjawaban atas kesalahan yang mereka lakukan.
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SUKA CITA -VS- KECEMBURUAN

Cerita Alkitab: Pemimpin Religius Iri
Kisah Para Rasul 5:12-33

Jika aky
punya Ayat Mem
;:;t:rli }(er en "Karena kamu masih manusia duniawi. Sebab, jika di
dia mlﬂ)i’;? antara kamu ada iri hati dan perselisihan bukankah hal itu

menunjukkan, bahwa kamu manusia duniawi dan bahwa kamu
hidup secara manusiawi?"
1 Korintus 3:3

aku akan

H{P|L|J|K|U|Y|R|T|P
SIE[M|A|N|G|A|T|A|E
E|R|M|F|I|R|E|O|L|R
G|T|Y|U|T|N[W|RJE|S
K|E|M|A|M|P|U|A|N|E
RI{N|R|H|J|T|F|IN|T|T
I|/G|I[Y|[E|[|S|U|S|G|A|E
S|K|D|J|J|K|N|T|K|R
T|A|[D|U|B|A|B|U|L|U
A|R|C|H|N|H|V|A|N]|A
L|A|V|I|R|I|F|R|T|N
N|IN|G|I|NID[A|[H|M|L
DUNIA LAIN KEMAMPUAN
IRI PERTENGKARAN  Gpppja

PERSETERUAN  INDAH SEMANGAT
ORANGTUA YESUS

TALENTA

DI DALAM RING

Bersyukur pada Tuhan atas hadiah spiritual, penampilan fisik, kepemilikan, dan
keluarga yang kamu miliki. Minta pada Tuhan untuk memberikanmu kebahagiaan
dan kepuasan atas apa yang kamu miliki. Pilih seseorang yang dengan siapa kamu
merasa iri di masa lampau, dan berikan ia hadiah kecil. (Jangan ceritakan pada
mereka kecemburuanmu di masa lampau.)
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Cerita Alkitab: Pria Muda yang Kaya
Matius 19:16-30

Aku harap ada lebih
banyak barang di
kotakku.

Ayat Memori:
"Berjaga-jagalah dan waspadalah terhadap s
walaupun seorang berlimpah-limpah harta
tergantung dari pada kekayaannya itu." Luki

LIHAT

SALAM
BAIK ﬁ
TAMAK

ISI L
BANYAK
KEPEMILIKAN I
MEMORI
UANG

H
LOTERE A
T
\%

CURI
CINTA
TERLIHAT
MELAYANI

E
G
W
K
F
C
B

DI DALAM RING

Berikan sebagian uang pribadimu pada Tuhan dalam kolekte di gereja, tanpa
mengetahui kepada siapa uang itu akan pergi. Gunakan sebagian uangmu untuk
melayani orang lain. Jika kamu tidak memiliki uang, ambil sesuatu milikmu dan

berikan.
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| SUKA CITA -VS- MENGASIHANI DIRI SENDIR]
Cerita Alkitab: Yunus dan Cacing
Yunus 4:1-10

Ayat Memori:
"Sebab penderitaan ringan yang sekarang ini,
mengerjakan bagi kami kemuliaan kekal yang melebihi SIK|GIH|TM|YIUINJU|S
segala-galanya, jauh lebih besar dari pada penderitaan MIEINIGIAILIA|IHIKI|AIN
kami. Sebab kami tidak memperhatikan yang kelihatan,
melainkan yang tak kelihatan, karena yang kelihatan NIMIMIM|K|B[U[S|T|F|D
adalah sementara, sedangkan yang tak kelihatan adalah
kekal." 2 Korintus 4:17-18 MIEINJE|GIL|AJT|AJE|F
JIN|C|VININ|[G|D|K|L|G
l PIA|{U|S|B|T|IT|S|T|G|A
DIN(INIM|G|H|E|N|V|[B|N
FIGID|F|G|H|J|R|I|M|]
CIA|C|IT|N|G|F|G|A|W[R
SINIA|R|G|UIM|E|N|V|E
ARGUMEN - oA D] YUNUS
SEMENTARA  KEMENANGAN PAUS
MASALAH  MENGALAHKAN  CACING
PERAIH NINIWE

Mengapa dia
mendapatkan
semua
keberuntungan
dan aku harus
tetap berada di
lubang ini?

DI DALAM RING

Membantu di tempat penampungan tunawisma, atau pelayanan yang memberi
makan orang-orang tidak mampu. Atau kunjungi orang-orang sakit di rumah sakit.
Berdoa dan minta Tuhan untuk membuka matamu pada hal yang lebih besar, dan
membantumu tidak melihat dirimu sendiri.
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Cerita Alkitab: Yesus Menyembuhkan 10 Orang Lepra
Lukas 17:11-19

Ayat Memori:
"Masuklah melalui pintu gerbang-Nya

Aku bersyukur aku

memiliki bfm‘l yang dengan nyanyian syukur, ke dalam
bagus ini! pelataran-Nya dengan puji-pujian,
bersyukurlah kepada-Nya dan pujilah
nama-Nya!"
Mazmur 100:4
e
N|[B|E|R|P|I|K|I|R|G
S|E|IN|A|N|G|E|U|T|L
M|ITIY|Y|E|[S|U[S|Y]|A
P|T|IN|T|U|F|K|Y|H]|P
B|E|R|S|Y|U|K|U|R|A
D|S|U|C|I|F|G|K|F|N
N|[M|J|H|M|A|[S|U|K|G
RIE[S|P|E|K|R|R|[D|A
S|A[M|A|N|G|A|T]|S|N
FIGIH|J|T|I|D|A|KJ|A
WIG|S|E|L| T M|U|[T|W

DI DALAM RING

Berterima kasih pada orangtuamu (atau orang lain) atas sesuatu yang mereka
berikan padamu setiap hari. Pilih sesuatu untuk tidak digunakan selama beberapa
saat, sebagai pengingat bahwa kamu tidak selalu memilikinya.

(10
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| KEDAMAIAN -VS- KEKHAWATIRAN

Cerita Alkitab: Elia Diberi Makan oleh Gagak
1 Raja-raja 17:1-6

Bagaimana aku bisa berhasil
di sekolah? Aku bahkan tidak
bisa memegang pensil!

Ayat Memori:
"Tetapi carilah
dahulu Kerajaan
Allah dan
kebenarannya,
maka semuanya itu
akan ditambahkan

@:@

kepadamu.”

Matius 6:33

PIE|N|T|I|N|G|G|P|E|R|T|A[M|A|E|T CARL CHAWATIR

H{K|E|P|E|R|C|A|Y|A|A|N|S|T|K|L|N PERTAMA MULAI
KERAJAAN PENTING

C|K|E|R|A|J|A|A|N|K|E|A|D|TI|L|A|N KEADILAN NILAL

AlJ|H|IR|Y|P|E|[M|B|E|R|I|M|U|L|A|TI HAL — KEPERCAYAAN
PEMBERI YESUS

R|K|A|H|K|E|D|A[M|A|T|A|[N|G|H|J|L] KEDAMAIAN SEMANGAT

I{T|L|J|K|U|T|F|S|E|M|A|N|G|A|T]|A

K|H|A|W|A|T|T|R|C|V|Y|E|S|U|S|D

DI DALAM RING

Bagikan sesuatu yang kamu miliki dengan orang lain, bahkan jika itu artinya
kamu harus tidak memilikinya. Entah makanan, pakaian, uang bis, atau sesuatu
[ yang menggunakan uang. Minta pada Tuhan untuk memenuhi kebutuhanmu.
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Cerita Alkitab: Petrus Berjalan di Air
Matius 14:22-33

Ayat Memori:
"Karena kamu kurang percaya. Sebab Aku N ™~ / -
berkata kepadamu: Sesungguhnya sekiranya /
kamu mempunyai iman sebesar biji sesawi )

saja kamu dapat berkata kepada gunung - =
ini: Pindah dari tempat ini ke sana, --maka
gunung ini akan pindah, dan takkan ada yang
mustahil bagimu." Matius 17:20-21

Berjalan
di air
keren
sekali.

X|K|EIDIU|A|N|Y A Aku bahkan

MIEIMIBIEIRITIPIE tidak bisa
berenang!

D(P|FIH|D|F|S|E|D
K|IE|C|T|L|T|E|G|K
SIR|{G|D|Y|T|T|U|R
U[CIHIU|[E|N|U|N]|I
NIA|TJ[P|S|ID|[J|U|S
G|Y|K|J|IU|JA|U|N|T
GIA|L|K|S|K|F|[G]|E
UIA|T|U|/H|A|[N|A|N
HIN[BINIM[N|]J |N|K

SUNGGUH MEMBERI

KEPERCAYAAN KEDUANYA

KECIL SETUJU

HIDUP TINDAKAN

PEGUNUNGAN TUHAN
KRISTEN YESUS

DI DALAM RING

Pilih sesuatu yang terasa tidak mungkin untuk dilakukan, dan minggirkan
ketakutanmu. Mintalah pada Tuhan Yeses untuk membantumu melakukannya. Lalu
mulailah mengerjakannya. (Itu adalah keberhasilan saat kamu memulai, bahkan jika
kamu gagal seperti Petrus. Tugasnya adalah untuk memilih sesuatu yang terasa tidak
mungkin dan mencobanya.)
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Cerita Alkitab: Memberikan Pipi Satunya
Matius 5:38-42

MUNGKIN
TERGANTUNG
LAIN
KHOTBAH
POLA
PERSELISIHAN
GEREJA

SULIT
INSTRUKSI
HINDARI
YESUS
SEMANGAT

N
Ayat Memori: \/ /
"Sedapat-dapatnya, hal itu bergantung
padamu, hiduplah dalam perdamaian dengan
semua orang!" Roma 12:18

Ups! Aku
seharusnya
tidak
mengatakan
hal itu!

NN

<
<

—~—

DI DALAM RING

Perbolehkan dirimu untuk salah sekali minggu ini. (Kemungkinan besar akan
terjadi sendiri.) Tugasmu adalah untuk tidak berbuat apa-apa.

(13
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\  KEDAMAIAN -VS- KEPERCAYAAN PADA

DIRt SENDIRI

Cerita Alkitab: Yesus Memberikan Makan 5000 Orang
Lukas 9:10-17

Aku memang hebat!
Taruhan aku bisa
menangani hal ini sendiri.

Ayat Memori:

"Tetapi jawab Tuhan kepadaku,

Cukuplah kasih karunia-Ku bagimu, sebab justru dalam kelemahanlah
kuasa-Ku menjadi sempurna.” Sebab itu terlebih suka aku bermegah atas
kelemahanku, supaya kuasa Kristus turun menaungi aku. "

2 Korintus 12:9
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m|Z|C (> |0
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DI DALAM RING

Minta pada Tuhan untuk sebuah kesempatan untuk melayani-Nya di area dimana
kamu lemah. Daftar di gerejamu untuk melayani di area tersebut. Jika kamu
pendiam, berbicaralah lebih banyak minggu ini. Jika kamu cerewet, jadilah lebih
banyak diam minggu ini.

Sumber pelayanan anak-anak, Sekolah Minggu, dan Sekolah Alkitab Liburan (SAL) kurikulum untuk gereja-gereja dan para guru. Indonesia




Engkau adalah harta karun yang
sangat berharga bagi Tuhan.

"Dan TUHAN ...seperti yang
telah menerima dijanjikan-Nya
janji dari kepadamu, dan
padamu pada bahwa engkau
hari ini, bahwa akan berpegang
engkau akan pada segala

perintah-Nya..."
Ulangan 26:18

menjadi umat
kesayangan-Nya,

Juara Sulit 1
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