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Apakah ada sesuatu 
yang Tuhan m

inta A
nda 

serahkan m
inggu ini? 

Luangkan w
aktu sejenak 

untuk berpikir tentang 
apa itu, dan kem

udian 
berdoalah supaya Tuhan 
m

em
berikan kekuatan 

untuk m
enyerahkannya 

sem
entara w

aktu. H
al itu 

bisa saja teh, Facebook, 
atau m

akanan favorit. 
U

ntuk m
em

enangkan 
pertandingan ini, pilihlah 
untuk m

elepaskan hal 
tersebut selam

a sem
inggu.

Pilih 2 tugas dari A
llah 

untuk dilakukan m
inggu 

ini. Yang pertam
a adalah 

sesuatu yang Tuhan m
inta 

supaya tidak A
nda lakukan, 

dan yang lainnya adalah 
sesuatu yang Tuhan m

inta 
A

nda lakukan. Taatilah 
A

llah dalam
 kedua hal 

tersebut untuk m
enang 

m
elaw

an ketidaktaatan.

M
intalah Tuhan untuk 

berbicara kepada A
nda 

m
inggu ini, dan untuk 

m
em

inta A
nda m

elakukan 
sesuatu. Praktikkan 
m

enaati dengan segera 
tanpa ragu-ragu. Jika 
A

nda lupa dan m
enunggu, 

m
intalah tugas lain kepada 

Tuhan.

Cari w
aktu m

inggu ini 
untuk secara terbuka 
m

engakui di sekolah atau 
di m

asyarakat bahw
a A

nda 
adalah orang Kristen, dan 
bahw

a A
nda percaya kepada 

Yesus Kristus. Setelah itu, 
bersukacitalah bahw

a 
A

nda setia dalam
 hal kecil, 

m
eskipun m

enghadapi 
tekanan rekan.

Pilih aktivitas yang tidak 
akan A

nda ikuti karena 
m

ungkin m
em

iliki unsur 
penyem

bahan berhala. 
M

ungkin kebiasaan 
untuk m

enanggalkan 
sepatu A

nda, parade yang 
tidak seharusnya diikuti, 
perm

ainan olahraga yang 
seharusnya tidak A

nda 
hadiri, atau tidak m

em
beli 

bunga ketika orang lain 
m

elakukannya.

Pilih seseorang yang 
m

em
buat A

nda m
arah, 

dan am
puni m

ereka. 
Luangkan w

aktu dalam
 

doa, dan katakan dengan 
suara keras, "Saya 
m

em
aafk anm

u."

Pilihlah untuk berbuat 
baik terhadap seseorang 
di atas tradisi A

nda. Ini 
dapat berarti m

em
aham

i 
ketika m

ereka m
elanggar 

tradisi A
nda, dan tidak 

m
em

buat kom
entar tentang 

hal itu. Pastikan untuk 
tidak m

enyakiti orang lain, 
atau m

engam
bil perhatian 

untuk diri sendiri m
elalui 

tugas ini.

Berikan kesem
patan 

kepada orang lain untuk 
m

enang ketika A
nda tidak 

setuju atas sesuatu. A
nda 

dapat m
em

ilih untuk tidak 
setuju, tapi A

nda harus 
m

enghindari perseteruan 
dengan m

ereka. Biarkan 
m

ereka m
em

iliki pendapat 
m

ereka sendiri.

Pilihlah untuk percaya Tuhan 
m

inggu ini dalam
 hal yang Ia 

janjikan kepada A
nda m

eskipun 
tam

paknya m
ustahil untuk 

terjadi. Katakan kepada Tuhan 
bahw

a A
nda bersedia untuk 

m
enunggu sam

pai Ia m
enggenapi 

janji-N
ya. U

ntuk m
enunjukkan 

kesediaan A
nda untuk m

enunggu, 
berdirilah berbaris dim

anapun, 
bahkan di m

ana A
nda tidak 

perlu berada! Tuliskan berapa 
m

enit A
nda m

enunggu dalam
 

antrean sehingga A
nda dapat 

m
elaporkannya kepada pelatih 

A
nda.

Pilih area dalam
 kehidupan 

A
nda untuk dapat 

diandalkan oleh Tuhan. 
Pilih sesuatu untuk 
dilakukan bagi Tuhan 
dalam

 satu hari pada 
m

inggu ini, dan pastikan 
A

nda dapat diandalkan 
dalam

 hal tersebut. Ketika 
A

nda selesai, pilih janji 
lain bagi Tuhan selam

a 
satu hari, dan tetapkan 
hari untuk m

elakukannya. 
Pastikan untuk m

enepati 
janji A

nda.

Juara
Unit 3
Kartu-kartu - Depan

Tahan satu godaan, dan jika 
bisa, gunakan kitab suci 
seperti yang Yesus lakukan. 
Kendalikan diri Anda, 
dan jangan biarkan diri 
Anda menyerah ke dalam 
pencobaan itu.

Semua orang berbohong, 
bahkan jika hanya sedikit. 
Ingat kembali kebohongan 
yang telah Anda katakan 
tahun ini. Temui orang 
tersebut, beritahu mereka 
hal sebenarnya, dan 
beritahu mereka bahwa 
Anda minta maaf karena 
telah berbohong.

Lawan kemalasan Anda 
minggu ini, dengan 
memilih untuk melakukan 
sesuatu yang tidak ingin 
Anda lakukan. Pastikan 
untuk menyelesaikannya, 
dan membagikan 
kesaksian Anda dengan 
teman-teman.
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