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प रचय 
या आप जानते ह िक बाइबल दिुनया म सबसे यादा पढ़ी जाने वाली और सबसे अिधक अनवुाद क  जाने वाली पु तक ह?ै और अब 
तो हम िविभ न सं करण  म उपल ध इले ॉिनक बाइबल भी पा सकते ह, और ऐसा लगता ह ैिक हमारे ब चे छपे हए ि ंटेड बाइबल 
रखना पसंद नह  करते ह! इस कायशाला म हमारे िव ािथय  के साथ मिु त बाइबल क  खोज करने के िलए हमारे पास अलग-अलग 
िवक प ह। वे िश पकला, पहिेलय  और खले के मा यम से संरचना और मह वपणू पा  को सीखगे। हम आपको िदखाना चाहते ह िक 
उ ह रचना मक, मजेदार और आशीिषत तरीके से कैसे िसखाया जाए। 
हमारे "ब च मह वपणू ह"ै सेवकाई म, हम िव ास करते ह िक संपणू बाइबल परमे र का वचन ह,ै जो परमे र से े रत ह ैऔर मनु य 
इसे िलखने के िलए परमे र के आ मा से े रत हए थे। बाइबल म 40 से अिधक लेखक ह िज ह ने भजन, भिव यवािणयां, इितहास, वाद े
और बहत कुछ िलखा ह।ै वे “आ मा से े रत” थे इसका मतलब ह ैिक परमे र ने श द  को उनके मन  और दय  म डाला और लेखक  
ने उ ह अपने हाथ  से िलखा। 
 
 
अिधक जानकारी 
यहां एक सामा य बाइबल संरचना ह।ै िकसी भी समहू के पास पिव शा  को यवि थत करने का एक अलग तरीका हो सकता ह।ै 
 

 

 

िन निलिखत अनभुाग  म खले, पहिेलयां, िश पकला और अ य कई अित र  संसाधन ह िजनका उपयोग आप अपने िव ािथय  को 
बाइबल के बारे म िसखाने म मदद के िलए कर सकते ह। 
  

बाइबल 

परुाना िनयम
39 िकताब 

नया िनयम 
27 िकताब 

यव था क  िकताब या पंच ंथ (5) 

ऐितहािसक िकताब (12) 
का य िकताब (5) 
बड़े भिव यव ाओ ंक  िकताब (5) 
छोटे भिव यव ाओ ंक  िकताब (12) 
ससुमाचार (4)
इितहास (1) 
पौलसु क  पि याँ (13) 
सामा य पि याँ  (8) 
भिव यवाणी (1) कुल: 66 िकताब
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खेल 
 

यहां अपने िव ािथय  के साथ खेलने के िलए मजेदार खले िदए गए ह, जहां मु य ल य मनोरंजन के साथ िवषय को सीखना और उसक  
समी ा करना ह।ै 
 
उ साह को बढाने के िलए, कुछ चॉकलेट या नै स ल िज ह आप यि गत प से उ ह परु कृत करने के िलए द ेसकते ह। 
 
बाइबल क  िकताब  को याद रखने के िलए बैग 
आपको दो उपहार बैग या छोटे ग े के ब से के साथ साथ, 1 माकर, एक या दो काड्स या 
रंगीन पेपर, और एक कची क  आव यकता होगी। 
एक बैग के ऊपर िलख - ओ ड टै टमट, और दसूरे बैग पर िलख - नया िनयम। 66 काड काट 
ल और उन पर बाइबल क  िकताब  के नाम िलख।  
याद रख िक इस खले का ल य आपके ब च  के िलए बाइबल के नाम सीखना ह ैऔर यह भी 
िक या वे परुाने िनयम म ह ैया नए िनयम म ह। 
  

 

 
पु तक के साथ पा  का िमलान 
क ा से पहले बाइबल म विणत पिव शा ीय पा  या पश ुपा  क  पहिेलय  को तैयार कर। एक लाि टक कंटेनर पर बाइबल क  
िकताब  के नाम के साथ लेबल िकये हए कागज़ के टुकड़  को रख द, लेिकन यादा से यादा केवल 10 का ही चयन कर। 
पहलेी को जोर से पढ़ और जो िव ाथ  उ र जानता ह ैवह काड ले जाने के िलए सामने जाता ह ैऔर इसे लाि टक के कंटेनर म रखता 
ह ैिजनपर पा , पश ुया बाइबल क  पु तक का नाम िलखा गया ह।ै 
  

िविभ नता:
आप अिधक बैग रख सकत ेह और उनम से येक पर पचं ंथ, पौलसु क  
पि या,ँ का य िकताब  के नाम िलख सकत ेह, और इस कार खले को और 
अिधक मजेदार बना सकत ेह। यिद आप िन निलिखत थान  से प रिचत ह, 
तो आप उ ह वायद,े पहाड़ी उपदशे, आ ाए ँऔर भजन संिहता के प म भी 
िचि त करके बैग के नाम बदल सकत ेह। 
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खेल "बाइबल अपूण है" 
आपको काडबोड या रंगीन शीट , 
माकर और कची क  आव यकता 
होगी। 
बाइबल के नाम से काड तैयार कर 
और उ ह िव ािथय  के बीच बाँट 

द। अगवुा कहता ह:ै “यह बाइबल अपणू ह;ै आमोस क  िकताब गायब ह।ै“ िजस िव ाथ  के पास आमोस क  िकताब का काड ह,ै वह 
जवाब दगेा, "आमोस क  िकताब गायब नह  ह,ै गायब िकताब े रत  के काम ह।ै" यह खले इस तरह से जारी रहता ह,ै लेिकन कोिशश 
कर िक बोली गई िकताब  को दोहराया न जाए।ँ 
 
 
पूरी र तार से 
येक ितभागी को एक बाइबल क  आव यकता होगी। इस खले म अपने सभी िव ािथय  को शािमल कर। िश क आपको भजन क  

पु तक दखेने के िलए कहगे। िफर वह िव ािथय  को बताए िबना एक अ याय के आयत  को पढ़ना शु  कर दगेा िक यह कहाँ पर ह।ै 
उ ह बताकर सहायता कर, उदाहरण के िलए, "जो आयत म पढ़ने जा रहा ह ंवह अ याय 33 और 40 के बीच ह,ै" तो यह उनके िलए 
थोड़ा आसान होगा। पहला िव ाथ  जो उस पढ़े जाने वाले आयत का पता लगाता ह,ै वही जीतेगा। 
 

 

 
मछली पालन बाइबल िकताब 
कुछ छलनी, गु बारे, एक थायी माकर, एक बड़ा लाि टक कंटेनर या टब, और पानी क  
ज रत होगी। 
एक टेबल टेिनस क  बॉल के आकार म गु बार  को फुलाए।ं उन पर परुाने और नए िनयम 
क  िकताब  के नाम िलख। छलिनय  पर बाइबल के अनभुाग  के नाम िलख  जैसे िक 

भिव यवाणी क  िकताब, ससुमाचार, 
पंच ंथ, और का य िकताब आिद। अपने िव ािथय  को दो टीम  म िवभािजत कर। येक 
टीम को एक िमनट म िजतना हो सके उतने बाइबल िकताब  को "मछली" क  तरह पकड़ने 
द। जो सबसे अिधक िकताब टीम “पकड़ती” ह ैवह वा तव म िवजयी होती ह।ै 
 

िविभ नता: 
उदाहरण के िलए, केवल अनुभाग काड 
बनाए ंजैसे िक बड़े और छोटे 
भिव य ाओ ंक  िकताब। 

सुझाव: 
स ाह के दौरान अपने िव ािथय  को अपनी बाइबल पढ़ने म मदद करन ेके िलए, उ ह बताए ंिक अगली क ा म आप पहल ेतीमिुथयसु म स े
आयत चनुग।े स ाह के दौरान उ ह पढ़न ेके िलए ो सािहत कर तािक व ेआयत  का पता ज दी लगा सक। 
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पहेिलयाँ 
इन बाइबल पहिेलय  का योग ितयोिगताओ ंके प म कर। अपने िव ािथय  को टीम  म िवभािजत कर। टाइमर का उपयोग करते हए 
दखे िक सबसे पहले िकसने सही अनमुान लगाया, और यह भी िकतनी तेजी से। 
 
 यीश ुने उसे एक नया नाम िदया, और कभी-कभी उसने ढ़ता से उसे सलाह भी दी। एक बार उसने चार िकया, और तीन 

हजार आ माओ ंने उ ार पाया। यह कौन ह?ै 
उ र: पतरस   

 
 मझुे परमे र से ाथना करना अ छा लगता था। कुछ लोग मझुे ाथना नह  करना दनेा चाहते थे। उ ह ने मझुे शेर क  गफुा म 

फक िदया, लेिकन परमे र ने मझुे सरुि त रखा। 
उ र: दािन येल 

 
 मेरी माँ ने ाथना क  तो म पैदा हआ। म परमे र के मंिदर म पाला पोसा गया। जब म बालक था तभी से परमे र ने मझुसे बात 

क । म कौन ह?ँ 
उ र: शमएूल 

 
 िफ़रौन ने डािलय  और गाय  के बारे म एक सपना दखेा। कोई भी इसे प  नह  कर सका, लेिकन परमे र ने मझु पर इसे गट 

िकया।  म कौन ह?ँ 
उ र: यसूफु 

 
 म दो वग  म बांटा गया ह,ं लेिकन म कोई फुटबॉल खले नह  ह।ं मझुे पढ़ा जा सकता ह,ै लेिकन म अख़बार नह  ह।ं मझुमे 

आयत ह, लेिकन म कोई गाना नह  ह।ं मझुम िकताब शािमल ह, लेिकन म पु तकालय नह  ह।ं म एक कलीिसया म ह,ं लेिकन 
म कोई पादरी नह  ह।ं 
उ र: बाइबल 

 
 नीनवे जाने के बजाय, इस यि  ने भागने का फैसला िकया। उसे समु  म फक िदया गया और एक हले मछली ारा िनगल 

िलया गया था। वह कौन ह?ै 
उ र: योना 

 
 मेरा खाना िटड्डी और जंगली शहद ह।ै म एक दतू ह ंऔर म ईमानदारी से परमे र क  सेवा करता ह।ं म कौन ह?ँ 

उ र: यहू ना बपित मादाता 
 
 एक लड़क  ने यान से सनुा, दसूरी ने पकाया। वे कौन ह?ै 

उ र: म रयम और माथा 
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 मने अपने िपता को दखुी िकया। मने सअूर  को खशु िकया। मने ऐसे दो त बनाये जो वा तव म दो त नह  थे। म कौन ह?ँ 
उ र: उडाऊ पु  

 
 जब आप एक बच पर बैठे ह  तो यह कुछ ऐसा ह ैिजसे आप पढ़ सकते ह। इसम दो िनयम ह,ै एक परुाना और एक नया। 

उ र: बाइबल 
 

िश पकला 
ये िश प बाइबल क  साम ी या पाठ सीखने के िलए बहत यावहा रक ह। आप उ ह ितयोिगता या खले के प म भी उपयोग कर 
सकते ह। 

 
अनाज के ब से के साथ बाइबल िकताब 
खाली अनाज के ब से, ग द, रंगीन कागज, माकर या कलम, कची, और बाइबल का 
इ तेमाल कर। 
रंगीन कागज  के साथ अनाज के ब से को सजाए,ं लेिकन बॉ स के ऊपरी भाग को परूी 
तरह से कवर न कर तािक यह खोलने और बंद करने के िलए खलुा रहना चािहए। बॉ स 
के चौड़े िह से पर बाइबल क  पु तक के नाम िलख िज ह आप बाइबल कहानी के िलए 
उपयोग करगे। बॉ स के अदंर आप एक य साम ी डाल सकते ह - कहानी से संबंिधत 
कोई व त।ु इस तरह से यह ज री नह  िक आपको बाइबल क  सारी िकताब एक बार म इ तेमाल करनी ह गी। 
 
िवशालकाय कडी 
आपको एक गु बारे, िटश ूपेपर, रबन के दो छोटे टुकड़े लगभग येक 10 सेमी ल बी, कडी, लेट, और बाइबल क  आयत : भजन 
119:103 क  आव यकता होगी। 

िजतना संभव हो सके गु बारे को गोल फुलाए,ं अब िटश ूपेपर से गु बारे को ढँक द। पेपर के िसरे 
को न काट, बि क उ ह मोड़ द तािक यह को कडी के िवशाल टुकड़े क  तरह िदख।े एक रबन 
ल और गु बारे के बहत करीब, रबन को बांध। दसूरे छोर को ल और इसी ि या को दोहराय। 
इसे खबूसरूत पेपर म िलपटे हए कडी के िवशाल टुकड़े क  तरह िदखने द। एक लेट पर गु बारा 
कडी रख और उस पर भजन 119: 103 क  आयत को िलख। इस आयत के बारे म ब च  को 
एक संि  प ीकरण द। िफर असली कडी िवत रत कर। 
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एक कहानी के साथ एक बाइबल संदभ को जोड़ 
एक काडबोड बॉ स ल, 10 आइस म क  छिड़याँ, खाली कागज, कची या कटर, रंगीन 
लपेटने के कागज, ग द या टेप, और एक थायी माकर ल। 
काडबोड बॉ स को लपेट। आइस म क  छिड़य  पर बाइबल संदभ िलख, उदाहरण के 
िलए, म ी 28: 1-10, उ पि  1, भजन 23, और इसी तरह अ य आयत, कुल िमलाकर 10 
बाइबल संदभ  तक। 
कटर या कची का उपयोग करते हए बॉ स म 5 सेमी छोटे छोटे कट बनाएं। इन कट  का 
उपयोग आप छड़ डालने के िलए करगे। बॉ स के आकार के आधार पर येक कट के बीच 
3 सेमी से 5 सेमी तक क  जगह छोड़ द। छोटे 10 x 3 सेमी काड काट ल और उन पर िलखे 
गए बाइबल संदभ  से संबंिधत कहािनयां िलख िज ह आपने चनुा ह।ै उदाहरण: यीश ुका 
पनु थान, सिृ , यहोवा मेरा चरवाहा ह,ै आिद। आप इसे एक खले के प म उपयोग कर सकते ह, िजसम येक ब चा कहानी के साथ 
बाइबल के संदभ को जोड़ता ह।ै 
 
बाइबल तीक 
येक िव ाथ  के िलए एक बाइबल, एक दीपक, एक शहद क  बोतल, एक तलवार, एक दपण और एक हथौड़ा ि ंट कर या िच  

बनाए। िफर एक अलग शीट पर, व तओु ंके िलए परमे र के वचन से सरुाग को िलख। उ ह ऊंची आवाज़ म पढ़ और हर बार जब 
आपके िव ाथ  अदंाजा लगाते ह, तो उ ह वह िच  द। सबसे अतं म, येक ब चा बाइबल के तीक  पर रंग भरता और सजाता ह।ै 
एक सझुाव के प म, आप येक तीक के िलए एक सरल अमलीकरण बता सकते ह। 
 
मेरी िथएटर बाइबल 
सभी आकार  पर रंग कर और काट ल। िथएटर के सामने से म य िखड़क  को हटाएं और उसी टुकड़े के 
िकनार  से छोड़े गए छोटे आयताकार वग को हटा द। मंच के ऊपरी और िनचले िह से म कुछ भी नह  होना 
चािहए जो उनम कावट पैदा करता हो। अब दोन  टैब को पीछे क  तरफ मोड़ और उ ह एक बॉ स बनाते 
हए पीछे क  ओर िचपकाए।ं कहानी के सभी टुकड़  को ल और उ ह एक टूथिपक  या लकड़ी क  छड़ी के 
साथ िचपका द। ये आपके कठपतुली ह गे। वे ऊपर 
क  ओर से मंच तक नीचे उतरगे। रेत क  ढेर और 
समु  क  लहर बनाने के िलए, जो थोड़ी बड़ी होती ह, 
छड़ी को ैितज प से िचपकाए ंलेिकन येक छोर 
पर िचपकाए िबना एक थान छोड़ द। उ ह मंच के 
िकनारे ि थत दरार म डाल।  
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द्वारा केट िमलोसेिवक. 
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आकार  को नापना ह,ै हालांिक, कृपया उ ह इि छत आकार म यवि थत कर जो आप चाहते ह। 
आभार 

हम िन निलिखत बहन  और उनके संबंिधत सामि य  का शिु या अदा करना चाहते ह, िजनसे हमने इस लेख म ततु जानका रयाँ 
ा  क  ह।ै 

500 एिडिवना ज़ज़ िबि लकस © 2012 नोहमेी मे ानो 
भाषा के परे यीश ु(जीसस िसन इड़ोमा) केट िमलोसेिवक 
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िन कष 
हम िव ास करते ह िक सभी मसीिहय  को मसीह के िलए जीना चािहए, न िक खदु के िलए। परमे र के वचन के ित आ ाका रता के 
ारा और परमे र के आ मा के ित दिैनक समपण के मा यम से, येक िव ासी को प रप व बनाना चािहए और मसीह के व प के 
अनु प बदलते रहना चािहए। 
यही कारण ह ैिक हम आपको और आपके िव ािथय  को परमे र के वचन का अ यास करने के िलए आमंि त करना और े रत करना 
चाहते ह। अ यास के िबना ान बेकार ह।ै बाइबल के बारे म बहत कुछ जानना मझुे दसूर  क  तलुना म पिव  और बेहतर मसीही नह  
बनाता ह।ै बाइबल हम हमारी जीवन शैली म बदलाव क  ओर ले जाती ह।ै अगवु , उठो, परमे र के वचन को पढ़ाने म आगे बढ़ो। 
 

िडिजटल संसाधन 
यहाँ नोहमेी मे ानो ारा िलखी गई एक बाइबल पहलेी पु तक ह:ै 
https://www.amazon.com/adivinanzas-b%C3%ADblicas-Spanish-Nohem%C3%AD-
Medrano/dp/1938310071 
यिद आपको एिनमेटेड बाइबल कहािनय  के साथ एक ऐप क  आव यकता ह,ै तो OneHope (वन हॉप) जो YouVersion (य ूवशन) 
के साथ साझेदारी म ह: ब च  के िलए बाइबल ऐप एक उ कृ  िवक प ह।ै कई भाषाओ ंम यह उपल ध ह:ै 
https://www.bible.com/es/kids 
डी लॉस कहािनयां पेिनश, अं ेजी और पतुगाली म एक पृ  ह,ै जहां संसाधन उपल ध ह और बहत मजेदार और शानदार ह: 
http://delostales.blogspot.mx/p/recursos-gratuitos.html 

यह पृ , हालांिक अं ेजी म ह,ै लेिकन बाइबल कहािनय  के साथ काम करने के िलए िच  के साथ मु त िवचार भी ह, िजसम कई 
िच  शािमल ह जो िकसी भाषा के िबना काम करते ह: 
http://www.jesus-without-language.net/ 
 
 
 
 
 

 


