
ऊंट कठपुतली के िलए िनद¥श 
‘ऊंट की सफारी’ वीबीएस के हर िदन, एक कठपतुली प्रदशर्नी होगी जो आपके िलए कैमलॉट और कैमेिलया नामक पात्रŌ के बीच िलखा 
गया ह।ै िवद्यािथर्यŌ को आपके वीबीएस के दौरान इन ऊंटŌ को जानने का आनंद िमलेगा। हम आपको इन दो कठपतुिलयŌ को बनाने के 
िलए िनदेर्श और तरीका बताने के िलए काफी उÂसािहत महससू करते ह§। आपके पास अलग अलग सामिग्रयŌ का उपयोग करने की 
आज़ादी ह§ या आपके क्षेत्र म¤ उिचत मÐूय पर आसानी से उपलÊध समानŌ को भी चनु सकते ह§। 

. 

1. 1. सामिग्रयŌ को इकट्ठा कर¤ िजसम¤ आपको नीचे िलखी चीज़Ō की जłरत होगीः 

• क§ ची 

• प¤िसल (कपड़े पर िडजाइन को बनाने के िलए) 

• गŌद (जÐदी िचपकने वाला, जो कपड़े पर सही तरह से काम करता हःै जैसे िक िसिलकॉन या गमर् गŌद) 

• Öटिफंग या भरने के िलए कपड़े, चÆुनी अ¸छी तरह से काम करती ह,ै लगभग 1/2 मीटर लÌबा 

• ग°ा (मुंह को मजबतू करने के िलए) 

• बड़ी छेद वाली िसलाई की सईु 

• हÐके वजन के धागे 

• छोटे पोÌपÆस (थमōकोल की छोटी ग¤द)े 

• 1 मीटर लÌबा ऊंट के रंग का खरुदरा कपड़ा 

• काले रंग का छोटा सा कपड़े का टुकड़ा (नाक के िलए काला या भरूा), लाल रंग का मुंह के िलए, और अगर हो तो कानŌ के 
िलए गलुाबी रंग का कपड़े का टुकड़ा। 

2. वेबसाइट से पीडीएफ पैटनर् शीट डाउनलोड कर¤ और 11x 17 के या A3 आकार के बड़े पÆने का इÖतेमाल करके दो कॉपी िप्रंट कर¤ 
(या छोटे पķृŌ पर िप्रंट कर¤ और एक साथ टेप से िचपका द¤)। िलफाफे के आकार या A4 आकार के पेपर का उपयोग करके छोटे पÆने की 
एक कॉपी िप्रंट कर¤। 

• ऊंट के िसर का िडज़ाइन 

• मुंह का िडज़ाइन 

• नाक का िडज़ाइन 

• कान का िडज़ाइन 

ऊंट के िलए आवÔयक कपड़Ō को खरीद¤। हम मोटे कपड़े की सलाह दतेे ह§, क्यŌिक यह मजबतू होता ह ैऔर धागा िनकलता भी नहीं ह।ै 
जबिक, आप अपने इलाके म¤ जो भी सÖते कपड़े पा सकते ह§, उसका उपयोग कर सकते ह§। लेिकन हम यही सलाह दतेे ह§ िक वह एक 
मोटा या मजबतू कपड़ा हो। 



नीचे कपड़े की मात्रा एक अनमुान ह।ै जब आप कपड़े खरीदने के िलए जाते ह§, तो अपने साथ िडजाइन को भी लेकर जाएं तािक यह 
सिुनिĲत कर सके िक आपके पास पयार्Į कपड़ा हो। 

ऊंट का रंग (हÐका भरूा या मटमैला): 1 मीटर 

लाल 1/8 मीटर 

भरूा या काला 1/8 मीटर (यिद संभव हो तो इससे भी कम) 

धागा: बालŌ के िलए भरेू रंग का 1/4 पैकेज। 

1/3 पैकेट अलन अलग रंग के 13 िम.मी. आकार के पोÌपन (थमōकोल की छोटी ग¤द)े 

 

आपके कठपतुली को बनाना 
1. शरीर और मुंह के िलए कपड़े को काट¤। 
• शरीर के िलए दो टुकड़े काट¤ 
• मुंह के िलए एक टुकड़ा काट¤ 

2. िसर के टुकड़Ō को आपस म¤ सील द¤ लेिकन मुंह और नीचे के◌े भाग को 
खलुा छोड़ द¤ िजसम¤ आपका हाथ जाएगा। 

3. सीधे िकनारŌ को खलुा छोड़ते हुए मुंह के ऊपरी भाग के दोनŌ टुकड़Ō को 
एक साथ सील¤। मुंह के िनचले भाग के िलए भी ऐसा ही कर¤। िकनारे के छोटे 
भाग को िसर के सीधे छोटे िनचले िहÖसे के साथ सील¤। लंबे खलुे िकनारŌ को 
मुंह के अंदर के िलए छोड़ द¤। 

4. कपड़े को अंदर बाहर रखते हुए, मुंह के टुकड़े को खोल¤ और खलुे हुए भाग 
म¤ लाल मखमली कपड़े को िपन कर¤। लाल मुंह को आधे िहÖसे म¤ मोड़¤ जहाँ मुँह के कोनŌ को सही ढंग से खोलने के िलए जड़ुा होना 
चािहए। Åयान से लाल मुंह के चारŌ ओर सील¤, और इसे िसर के साथ जोड़ द¤। 

5. िसर को दाई ंओर से बाहर की ओर घमुाएं तािक सारी िसलाई के िनशान अंदर की तरफ हŌ। मुंह के अंदर के िलए ग°े के टुकड़Ō को 
काट¤। यिद नालीदार ग°Ō का इÖतेमाल िकया जाता ह,ै तो सांचे को समतल भाग म¤ बनाने की कोिशश कर¤ न िक नालीदार लाइनŌ पर 
जहां यह आसानी से मड़ु जाएगा। इसे आधे िहÖसŌ म¤ काट¤ और 2 सेमी के अंतर को छोड़ते हुए ऊपर से नीचे तक टेप से िचपकाएं। 

6. मुंह की लंबाई के बराबर भराव (तिकया के गĥ)े के दो टुकड़े काट ल¤, लेिकन इतना चैड़ा हो िक उसे आसानी से एक टुकड़े म¤ भरा जा 
सके, िफर उस प्रÂयेक भराव के प्रÂयेक टुकड़े को ऊंट की नाक के ऊपर और नीचे भर¤। नाक को मजबतू बनाने के िलए पयार्Į भराव भर¤। 
जब आप कठपतुली को चलाते ह§ तो आपका हाथ ग°े के टुकड़Ō को छूना चािहए। भराव के एक और बड़े टुकड़े को लेकर ऊंट के िसर 
के साथ इसी प्रिक्रया को दोहराएं, इसे चेहरे और िसर म¤ मजबतूी से धकेल¤, िजससे कुछ भाग उसकी गदर्न के नीचे आ सके। कठपतुली 
को चलाते समय आपका हाथ गदर्न के सामने और मुंह के पहले िहÖसे पर होगा। 



7. अपने हाथ के चारŌ ओर कई मीटर धाग को बांध ल¤, लेिकन अपनी उंगिलयŌ को फैलाकर इसे हटाने लायक आसान बनाएं। इसके 
बीच म¤ गांठ बाँध ल¤ और ऊंट के ‘बालŌ’ का गु̧ छा बनाने के िलए इसके छोर को फैला द¤ और इसे िसिलकॉन गŌद के साथ िसर के ऊपरी 
भाग पर संलग्न कर¤। 

8. यिद आप ऊंट के पलक¤  बनाना चाहते ह§ (जैसा िक हमने कैमलॉट के साथ िकया ह)ै तो ऊंट के रंगीन कागज के सांचे के चारŌ ओर 
िचत्र बनाय¤ और उÆह¤ काट ल¤। पहले चेहरे पर आंखŌ को िचपकाये, िफर बीच के भाग को ऊपर की ओर उठाते हुए अपनी उंगली का 
इÖतेमाल करते हुए उन पर पतुिलयŌ को िचपकाय¤ तािक यह नीचे के िहÖसे पर िचपक न जाए। यिद केमेिलया बनाते ह§, तो आप आंखŌ 
म¤ लगाने के िलए काजल का इÖतेमाल कर सकते ह§ जो आसानी से खरीदा जा सकता ह ैया इसे काले रंग के कपड़े को काटकर भी बनाया 
जा सकता ह।ै 

9. प्रदान िकए गए पैटनर् को छापकर कानŌ को बड़ा बनाया जा सकता ह ैया इसे छोटा करने के िलए काट भी सकते ह§। जैसा िक हमने 
केमेिलया के साथ िकया, उसी तरह गलुाबी रंग िमलाना भी एक अ¸छा 
वैकिÐपक ह।ै हमने ऊंट के कान के रंग के कपड़े के बीच गलुाबी रंग को जोड़ने 
के बाद उसके िकनारे पर िसलाई की ह ैतािक इस अिधक मजबतूी िमल सके 
और नीचे झकु न जाएं। यह िनिĲत कर¤ िक कानŌ को िसर के िकस िहÖसे म¤ 
जोड़ा जाए और यिद आप उÆह¤ सपाट या अंदर की ओर सीलना पसंद करते ह§ 
तो उसे थोड़ा घुंघराले भी बना सकते ह§। गमर् गŌद उÆह¤ सही जगह म¤ जÐदी से 
िचपकने के िलए बहुत अ¸छा काम करता ह।ै 

10. कैमेिलया के िलए नाक बनाने म¤ केवल काले रंग के छोटे नाक की आकृित 
को काट ल¤ और िफर उसे उसके चेहरे पर दोनŌ तरफ िचपका ल¤। कैमलोट की 
नाक म¤ काले रंग के ‘नथनेु’ को शािमल करने के िलए एक दसूरी नाक के अलावा 
एक छोटे से िसलाई को नीचे की ओर जोड़ा गया ह ैजो कठपतुली को एक बड़ी 
नाक के साथ साथ अितिरक्त जगह भी प्रदान करता ह।ै 

11. कैिमिलया पर सजावट और कढ़ाई को धागे से बनाई गई ह ैऔर उस पर पोÌपन को िसलाई करके, उÆह¤ थोड़ा फैलाकर सीला गया 
ह।ै आकषर्क िट्रम को िकसी भी तरह से िचित्रत कर¤ जो आपको पसंद ह ैऔर इसे उस जगह म¤ िचपका द¤। इसी प्रिक्रया को कैमलॉट के 
िलए घुंघराले िरबन के साथ िकया जा सकता ह।ै अपनी चार उंगिलयŌ के चारŌ ओर घुंघराले िरबन को घमुाकर बांधकर, इसे िनकाल के 
और एक िहÖसे पर कई सारे गांठŌ को बांधकर झमुकŌ को तैयार िकया जा सकता ह।ै रंगीन झमुके बनाने के िलए िवपरीत छोर को काट 
ल¤। उसकी कढ़ाई म¤ िचपका ल¤, िजसे घुंघराले िरबन से बनाया गया ह ैिजसे आप उसकी नाक के चारŌ ओर लपेटते ह§। 

12. अंत म¤ अपने ऊंटŌ के िलए अपने गले से मजेदार आवाज िवकिसत करने का अËयास कर¤ जो आपकी कठपतुली के िलए िबÐकुल 
उपयकु्त हो। 

 

 


