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 सीबीआई में आपका टवागत है...  

"चिल्ड्रन बाइबल इन्वेटिीगेशन"!!! 

 चिल्ड्रि आर इंपॉटेंट की ओर से इस साल भी अगले संपूर्ण 
वर्ण के ललए संड ेस्कूल कक्षाओं, या साप्तार्हक बाइबल प्रलिक्षर् को 
प्रदाि करते हुए हमें काफी आिंद महसूस हो रहा है, जो आप अपिी कलीलसया, क्षेत्र या समुदाय में 
बच्िों को दे सकते हैं। इस कायणक्रम में, आपके  ववद्यार्थी कल्ड्पिा करेंगे कक वे सीबीआई एजेंट्स है या 
वविरे् जासूस है और उन्हें एक मामला सुलझािे के ललए र्दया गया है। टीवी में र्दखाई  देिे वाल े
कायणक्रम जैसे कक “सीइडी”  या “ क्राइम पेट्रोल” की तरह ही आपके ववद्यार्थी  पुललस या जासूस और 
वैज्ञानिक टेक्िीलियि होंगे जोकक  उस  मामले को सुलझािे के ललए  कई  सारे प्रयोग  करते और फोटो 
लेते हैं।  अपिे कक्रयात्मक गुर्ों का इस्तेमाल करते हुए अपिी कलीलसया को एक वैज्ञानिक लबेोरेटरी 
की तरह सजाओ और  आपके लिक्षक सभी ककसी वैज्ञानिक या पुललस जासूस की तरह कपड ेपहिें।  
 वपछले कई सालों से, जबकक मैं संड ेस्कूल पढाती आ रही हूूँ, मैंि ेइस बात पर गौर ककया कक 
पासबाि के बच्िे या लगातार कलीलसया में उपस्स्र्थत रहिे वाले लोगों के बच्िे बाइबल के सामान्य 
कहानियों से अच्छी तरह पररचित होत ेहैं। अगर मैं वापस िूह की जहाज या योिा और मछली की 
कहानियों को बोलिा िुरू करती हूूँ तो सभी बच्िे बैठे-बैठे झपकी लेते या बोररयत महसूस करते हैं 
क्योंकक वे पहले से ही  इि कहानियों को जािते हैं। मैं ककसी तरह अपिे पढािे के तरीके को बदलि े
की कोलिि करती, लेककि अिजािे ही, वह पहले की तरह हो जाता और मेरे  ववद्यार्थी सभी  बोर हो 
जाते।  इस समस्या को ध्याि में रखत ेहुए,  चिल्ड्रि आर इंपॉटेंट के स्टाफ इस िए वविार के सार्थ 
सामिे आए जहां पर एक अध्यापक के रूप में हम   ववद्याचर्थणयों को कहानियां िहीं सुिाएंगे! इसके 
स्र्थाि पर, आपके बच्िों को स्वयं उस मामले को सुलझािा होगा और  वह आपको  बताएंगे कक वे हर 
हफ्ते कौि सी कहािी सीख रहे हैं! इसका यह अर्थण हुआ कक यह सबसे आवश्यक बात है कक आप 
बच्िों को अपिे लिक्षकों की पुस्तक कभी भी िा र्दखाएं,, िा ही उस पुस्तक में र्दए गए उि जवाबों/ 
संकेतों को वे ककसी तरह से देख पाए,, जब तक कक वे उस कहािी को अपिे आप ढंूढ िहीं लेते या 
पता िहीं लगा लेते। हर हफ्ते उिको देिे के ललए 5 सुराग होंगे जब आप उन्हें सही अंदाजा लगािे के 
ललए उत्सार्हत करते हो। जैसे जैसे बच्िे उि सुरागों को देखते या समझते हैं तो िा ही आप उिस े
अपिी सहमनत र्दखाएं और िा ही उन्हें मिा करें, स्जससे कक हर कोई कक्षा में बाइबल कहािी की 
िुरुआत के कुछ समय अंदाजा लगािे का आिंद और मजा ले सके। 
 उस केस के सुलझाए जािे के बाद, आप साधारर् रूप से संड ेस्कूल कक्षा के  अन्य भागो को 
ले सकते हैं:  जैस े कक, बाइबल की कहानियां, मुख्य लिक्षा, याद करि ेकी आयत और जीवि में 
अमलीकरर्। इस  कायणक्रम को और अचधक गहराई में ले जाि ेके ललए, हमि े बच्िों  को  उस हफ्ते के 
दौराि  करिे के ललए गहृ कायण  भी र्दए हैं। उदाहरर् के ललए, पहले हफ्त ेमें वे  सीखते हैं कक व े 

परमेश्वर के ललए बड ेकाम कर सकते हैं  जबकक उिकी उम्र अभी छोटी ही है। गहृ कायण के रूप में, 



उन्हें अपिे घर ल ेजािे के ललए एक वविरे् कायण र्दया जाएगा, जैसे कक बतणि साफ करिा या कुछ 
ऐसा करिा जो कक आमतौर पर अपिे घर में िहीं करते और यह देख सकते हैं कक परमशे्वर उन्हें 
ककस प्रकार बडी आिीर्ें देता है जब वे कुछ ऐसा बडा काम करते हैं जो आमतौर पर वे िहीं करत।े  
संड ेस्कूल कक्षा के सामान्य भागों के बाद, कुछ अनतररक्त मिोरंजक कायणकलाप भी उपलब्ध है। हर 
हफ्ते  के ललए हमिे एक खेल, ििाण प्रश्न, पहेललयों के सार्थ ववद्यार्थी पषृ्ठ और रंग भरिे जैसे भागों को 
उपलब्ध कराया है,  सार्थ ही एक मजेदार वैज्ञानिक प्रयोग को भी  एक वैज्ञानिक के  सार्थ र्दया गया 
है स्जिका िाम “डॉक्टर  लूकास” है । 
 जैसा कक हर बार हमारी सेवकाई में होता है,  इस बार  के सभी कायणक्रम की सामचियां आपके 
ललए मुफ्त में उपलब्ध है।  यहां तक कक अगर आप ककसी िामीर् इलाके में रहते हो तब भी 
अध्यापक इि ककताबों को इंटरिेट के द्वारा  आसािी से डाउिलोड कर सकते हैं और यह िुिाव कर 
सकते हैं कक आपको अपिे ववद्याचर्थणयों के ललए  ववद्यार्थी पषृ्ठों की प्रनतललवप लेिी है अर्थवा िहीं।  इस “ 

चिल्ड्रि बाइबल इंवेस्स्टगेिि” या “ सीबीआई” में कई सारे कक्रयाकलाप र्दए गए हैं ताकक यह आपके 
पररस्स्र्थनतयों के अिुरूप कायण कर सके जबकक आप ववद्यार्थी पुस्तक का उपयोग िा करिे का भी 
िुिाव करते हो।  सबसे अच्छी बात यह है कक आपको इस कायणक्रम को कलीलसया में िलािे के ललए 
इंटरिेट की जरूरत िहीं है!  समय से पहले कोई एक जि इि सामचियों को तैयार कर सकता है 
और स्जि अध्याय और पषृ्ठों की कलीलसया में आवश्यकता हो, उस ेलेकर आ सकता है, और आप 
अपिी सेवकाई को बढते हुए अपिी आंखों से देख सकते हो! 
आइए,  इस िए और रोमांिकारी कायणक्रम के सार्थ लमलकर इस साल के संड ेस्कूल में डुबकी लगायें! 
आपके  ववद्यार्थी  इि 39 पाठों में अभी भी  दाऊद और गोललयत,   एस्तेर,  सवृि, यीिु का पुिरुत्र्थाि,  

सूबेदार का ववश्वास के ववर्य में ही सीख रहे होंगे  स्जिमें सीबीआई के सारे 3 यूनिट भी सस्म्मललत 
है। मैं आपको िुिौती देती हंू कक आप अपिी  कक्षा को स्जतिा अचधक हो सके उतिा मजेदार और 
रोमांिकारी बिायें! एक लबै में पहिे जािे वाले सफेद कोट, वास्तववक ववज्ञाि प्रयोग, और पीले रंग की 
टेप के सार्थ  अपिी कक्रयातमक कला का इस्तेमाल करते हुए यह र्दखाएं कक यही वह अपराध की 
जगह है स्जसे “ क्राइम सीि” कहा जाता है स्जसे हम अपिी भार्ा में “बाइबल  सीि” कहेंगे। इस साल 
हमें पूरा यकीि है कक आपकी कल्ड्पिा से भी बढकर ववद्याचर्थणयों के सार्थ लमलकर इस पाठ्यक्रम को 
अचधक मजेदार और  रोमािंक बिायेंगे! 
 परमेश्वर आपको बहुतायत से आिीर् प्रदाि करें जब आप बच्िों के बीि में इस प्रकार िए 
और रोमांिक तरीकों के द्वारा सेवकाई करते हो! 
 

मसीह में आपकी बहि, 

कक्रस्टीिा क्रोस 
  



--[ कैसे इस्तेमाल करें ]— 
अध्यापकों] इस मिोरंजक बाइबल खोज 
कायणक्रम में आपका स्वागत ्है! हम आिा करत े
हैं कक आप अपिे ववद्याचर्थणयों को प्रलिक्षक्षत कर 
सकते हो और उसी समय, सार्थ ही सार्थ काफी 
मौज मस्ती भी कर सकते हो! इस कायणक्रम को 
एक संड े स्कूल, एक बच्िों की कलीलसया या 
बच्िों के बीि आयोस्जत ककसी साप्तार्हक क्लब 

की सेवकाई में इस्तेमाल ककया जा सकता है। इि दृश्य सामचियों को हमारे वेबसाइट में आपके 
ललए र्दया गया है ताकक आप प्रत्येक चित्र को स्जतिा िाहे उतिा बडा करके देख सकते हो] या 
अपिे ववद्याचर्थणयों को मोबाइल फोि पर र्दखा सकते हो। हम आिा करते हैं कक आप इस 
पाठ्यक्रम के सभी तीिों यूनिटों का आिंद उठा रहे हो] स्जसमें आपके पास 9 महीिे की कक्षाए ं
प्रदाि की गई है। इस पहले यूनिट में 13 पाठ हैं और आगे आिे वाले अन्य 2 यूनिटों को 
लमलाकर] आपके पास पूरे 39 पाठ होंगे। 

अनमुाननत समय सारणी: (2- 2 ½  घंिे) 
• सुरागों के ववर्य में पररिय (25 लमिट) 

o िीर्णक (3 लमिट) 
o िाटक (10 लमिट) 
o वस्तु (3 लमिट) 
o पुरातत्व (2 लमिट) 
o बाइबल दृश्य (7 लमिट) 

• मुख्य पाठ का समय (35 लमिट) 
o बाइबल कहािी / मामला सुलझ गया! (13 लमिट) 
o अमलीकरर् (2 लमिट) 
o याद करिे की आयत को कंठस्र्थ करिा (15 लमिट) 
o गहृकायण (3 लमिट) 



o परमेश्वर का डीएिए (2 लमिट) 
• मस्ती का समय! (1 घंटा) 

o खेल (15 लमिट) 
o ििाण (15 लमिट) 
o ववद्यार्थी पुस्तक (15 लमिट) 
o लूकास का वैज्ञानिक प्रयोग (15 लमिट) 

• वैकस्ल्ड्पक "अदंाज़ा लगाओ" खेल (30 लमिट) 

   सुराग! 
अपिी कक्षा की िुरूआत आपके "जासूसों" के ललए मामलों 
को सुलझािे में मदद करिे वाले उि सुरागों के सार्थ 
करो। इसमें उन्हें 5-15 लमिट लग सकते हैं और इसकी 
मस्ती को बिाए रखिा पूरी तरह स ेआप पर निभणर है! 

हर पाठ के ललए 5 सुराग र्दए गये हैं। आप उि सुरागों को अपिे मोबाइल फोि पर इस्तेमाल 
कर सकते हैं या कक्षा में ही इि सुरागों को बिा सकते हैं ताकक ववद्यार्थी उन्हें ढंूढ कर पता लगा 
सके। 
 
 

 सुराग # 1 शीर्षक  

पहला सुराग स्वयं पाठ का िीर्णक ही हैं। आप ववद्याचर्थणयों के ललए िीर्णक को पढ सकते हो या 
उन्हें र्दखािे के ललए इसे वप्रटं भी कर सकते हो। उदाहरर् के ललए, दाऊद और गोललयत के पाठ 
का िाम "गहरे आघात का मामला" र्दया गया है। “गहरा आघात” इस बात की ओर संकेत करता 
है जब दाऊद िे गोललयत के लसर पर एक पत्र्थर से जोरदार प्रहार ककया र्था। इस प्रकार के 
िीर्णक का उदे्दश्य यह है कक खोजकताणओं और सुराग के निरीक्षर् करिे वाले लोगों द्वारा 
इस्तेमाल ककए जािे वाले िब्दों का उपयोग करके आपके बाइबल कक्षा में मस्ती के स्वाद को 
और अचधक बढाया जाए। इस बात का ध्याि रखें कक आप अपिी अध्यापकों की पुस्तक 
ववद्याचर्थणयों को ि र्दखाये ताकक वे िकल ि कर सके और ि ही बाइबल कहािी को देख सके। 

 



 सुराग # 2 नािक 

 

हर हफ्ते र्दया जािे वाला दसूरा सुराग एक िाटक है। 
आप लिक्षकों को इसे अलभिय करिे को कहें या स्वयं 
ववद्याचर्थणयों से अलभिय करिे को कहें। इसका उदे्दश्य 
बाइबल कहािी के ववर्य को पूरा ि प्रगट करते हुए 
दसूरा अन्य एक और सुराग प्रदाि करिा है। दाऊद 
और गोललयत की कहािी में, एक लसपाही अपिे घर आता है और अपिी पत्नी से बातें करता है। 
वह सैनिक एक पललश्ती है और बताता है कक ककस तरह से व ेयुद्ध में हार गये रे्थ। वे एक 
व्यक्तक्त के बारे में बातें करते हैं स्जसे वे "भीम का बडा भाई" पुकारते हैं और उसका भाई भी 
काफी बडा र्था (बबिा गोललयत का िाम ललए हुए)। बाइबल हमें यह िहीं बताती कक गोललयत का 
एक बडा भाई र्था स्जसका िाम "भीम" र्था, यह तो केवल एक मजेदार िाटक है ताकक आपके 
ववद्यार्थी उस बाइबल कहािी का अिुमाि लगा सके। 
 

  
 

 सुराग # 3 वटत ु  

हर पाठ में एक वस्तु के बारे में बताया गया है जो कक आपको अपिी 
कक्षा में लेकर आिा है। ये कुछ भौनतक िीज़ें है स्जसे आपके ववद्यार्थी छू 
और महसूस कर सकते हैं और इिसे उन्हें उस बाइबल कहािी का अदंाजा 
लगािे में मदद लमलेगी। हमारे उदाहरर् के पाठ में, जो वस्तु आपको 
अपिी कक्षा में लेकर आिी है वह पांि पत्र्थर होंगे। अगर ववद्यार्थी इस 
बबन्द ुपर इस बात का अदंाज़ा लगा लेते हैं कक ये पत्र्थर दाउद के हैं जो 

उसिे िदी के तट के पास से उठाए रे्थ, तो ि इसमें अपिी सहमनत र्दखाएूँ और ि ही इसस े
इंकार करें। आप अपि ेववद्याचर्थणयों से झूठ बोलिा िहीं िाहेंगे, लेककि सार्थ ही आप यह भी िाहेंगे 
कक स्जतिा अचधक संभव हो सके उतिा अचधक समय वे कहािी के बारे में पूछताछ करते रहें। 

 सुराग # 4 पुरातत्व 
 

हर पाठ के ललए िौर्था सुराग वास्तववक पुरातत्व 
का एक र्हस्सा है। यहां पर गत िगर के खडंहर 



की एक वास्तववक आधनुिक तस्वीर दी गई है। आज यह तेल ज़कफत राष्ट्रीय पाकण  के अदंर 
स्स्र्थत है। (गोपिीय: गोललयत का घर, कफललस्तीि िहर)। आप इस तस्वीर को र्दखाएंगे और 
बबिा रहस्य को प्रगट करते हुए बताएंगे कक यह गत िगर का पुरािा िहर है। अचधक बच्ि ेइस 
बात को िहीं जािते कक गोललयत, गत िामक िगर का निवासी र्था, इसललए आपका पाठ अब 
भी एक रहस्य ही बिा रहेगा! 
 

 सुराग # 5 बाइबल दृश्य
 

हर हफ्ते का आखखरी सुराग बाइबल दृश्य होगा, कुछ ऐसा 
स्जसे आप ककसी आपराचधक स्र्थल की तरह बिा सकते हो 
जहां पर आपके जासूस उस मामले की तहकीकात करेंगे।  

 

उदाहरर् के ललए, यह बाइबल दृश्य की तस्वीर 
हिन्याह और सफीरा के पाठ में से ली गई है 
जहां पर उन्होंिे परमेश्वर से झूठ बोला र्था। 
आप इस तस्वीर का इस्तेमाल कर सकते हो 
जो हमिे यहां पर दी है या आप स्वयं इस 
तरह की कोई आपराचधक स्र्थल बिा सकते हो 
जहां पर दो मतृ देहों का नििाि बिाया हुआ है 
स्जस पर आपके ववद्यार्थी तहकीकात करेंगे। जैसा 

कक आप यहां देख सकते हैं कक इस कलीलसया िे पुललस टेप को सुराग के िारों ओर बांध र्दया 
है स्जससे कक उिके ववद्याचर्थणओं को खोजबीि करिे में ज्यादा मज़ा आए जबकक वे फिण पर 
इस्तेमाल ककए गये टेप को रखकर मतृ िरीर का बाहरी नििाि बिाते हैं। 

 
मामला सुलझ गया! 

एक बार जब आपके ववद्याचर्थणयों िे सुराग का पता लगा ललया हो, तो उन्हें आगे बढकर मामले 
को सुलझािे दो या सही रूप से आपको बतािे दो कक इस हफ्त ेआप ककस बाइबल कहािी के 



बारे में पढ रहे हो। अगर आपके पास ऐसे ववद्यार्थी हैं स्जन्होंिे कई सालों से ककसी कलीलसया में 
भाग िहीं ललया है, तो उन्हें र्थोडा संघर्ण करिा पड सकता है और हो सकता है कक वे उस 
बाइबल कहािी का अदंाज़ा ि लगा पाए। लेककि यह कोई समस्या िहीं है। आप आगे बढ सकत े
हो और उन्हें भी वह बाइबल कहािी बता सकते हो। यद्यवप व े उस बाइबल कहािी का सही 
अदंाजा िहीं लगा पाए हो, कफर भी ये सुराग पाठ को मजेदार तरीके से पररचित कराते हैं और 
सार्थ ही आपको एक अिूठे संड ेस्कूल का अिुभव भी कराता है! 

बाइबल कहानी  

सभी सुरागों का खलुासा करिे के बाद और ववद्याचर्थणयों को यह बतािे के बाद कक इस हफ्त ेकी 
बाइबल कहािी कौि सी है, अब समय आ गया कक आप उस कहािी को उसी प्रकार से सुिाएं 
जैसा कक सामान्य संड ेस्कूल कक्षाओं में होता है। आप र्दए गये आयतों की मदद से बाइबल 
कहािी को देख सकते हैं, या आप अध्यापकों की पुस्तक की सहायता स ेउस कहािी को कह 
सकते हो। अगर आप कहािी बोलिे के ललए अध्यापकों की पुस्तक का ििुाव करते हो, तो 
अच्छा होगा कक आपके पास अपिी बाइबल भी हो और उस कहािी को पहले से ही खोलकर रख 
लें। हर हफ्ते उस कहािी में से एक चित्र या काटूणि र्दया जाएगा, स्जसमें कई बार उस कहािी 
का िायक होगा और कई बार उस कहािी का खलिायक। दाउद और गोललयत की कहािी में, जो 
चित्र आपको अपिे ववद्याचर्थणयों को र्दखािी है, वह गोललयत की है।  

बाबइल पात्र काडण का इस्तेमाल करें जो इसललए र्दया गया है कक प्रत्येक बच्ि ेको एक एक 
र्दया जाएं। इन्हें उपस्स्र्थनत काडण के रूप में इस्तेमाल ककया जा सकता है या वे इसका उपयोग 
“अदंाजा लगाओ” खेल को खेलिे में भी कर सकते हैं। इस खेल को खेलिे के निदेि इस “कैसे 
इस्तेमाल करें” भाग के अतं में र्दया गया है।  
अमलीकरण  

पाठ के बाद, जीवि में इसके अमलीकरर् के बारे में बातें करें। दाउद और गोललयत की कहािी 
में से अमलीकरर् यह है कक "यद्यवप मैं काफी छोटा हंू कफर भी बहुत बड ेकाम कर सकता हंू।" 
अपिे ववद्याचर्थणयों से बातें करें कक ककस तरह से परमेश्वर िे दाउद को बड ेकाम करिे के ललए 
इस्तेमाल ककया, यद्यवप वह छोटा बालक ही र्था, और यह भी बताएं कक ककस तरह से परमेश्वर 
उन्हें भी इस्तेमाल कर सकते हैं। 

याद करने की आयत  

हर हफ्ते के ललए याद करिे की आयत जीवि में अमलीकरर् से संबंचधत ही ििुा गया है। कुछ 
समय लेकर उस बाइबल आयत को याद करिे में आपके ववद्याचर्थणयों की मदद करें। 

अमलीकरण 



अमलीकरण  

हर हफ्ते आपके ववद्याचर्थणयों को अमल में लािे के ललए एक गहृकायण र्दया गया है जो उन्हें उस 
हफ्ते के दौराि करिा होगा। यह इस पाठ्यक्रम का सबसे महत्वपूर्ण भाग है! परमेश्वर हमसे 
िाहता है कक हम केवल विि के सुििेवाले ि रहें बस्ल्ड्क माििेवाले भी बिें! यह काफी 
महत्वपूर्ण है कक ववद्यार्थी जो कुछ कलीलसया में सीखते हैं, उन्हें वे जी भी रहे हों। बाइबल की 
आयतों और उपदेिों को मात्र याद करके बच्िों को केवल फरीसी बििे की अिुमनत ि दें, अगर 
सप्ताह के दौराि वे उि पाठों में से ककसी एक की तरह जीवि ि बबताते हो। हम “कपर्टयों” को 
निलमणत करिे की गलती करिा िहीं िाहते! केवल एक ही तरीका स्जसके द्वारा आप सुनिस्ित कर 
सकते हैं कक आप अपिे ववद्याचर्थणयों को कपटी बििे के ललए उत्सार्हत िहीं कर रहे हो, वह यह 
है कक आप उिसे उस हफ्ते के दौराि उस सीखे गये पाठ के अिुसार अपिे जीवि को बबतािे 
की आवश्यकता पर जोर दें। 

 

परमेश्वर का डीएनए  

परमेश्वर का डीएिए कक्षा का वह भाग है जहां पर हम उस 
बाइबल कहािी के आधार पर परमेश्वर के बारे में कुछ सीखते है 
कक वह कौि है। उदारहर् के ललए, दाउद और गोललयत के पाठ में, हम परमेश्वर के बारे में 
सीखते हैं कक वह अपिी योजिाओं को पूरा करिे के ललए लोगों का उपयोग करता है। 

 

 मटती का समय! 

 

खेल  

खेल आपकी कक्षा का एक बहुत ही महत्वपूर्ण र्हस्सा है क्योंकक यह आपके ववद्याचर्थणयों को वापस 
आते रहिे को उत्सार्हत करता है! बच्ि,े खेल को काफी पसंद करते हैं, और अगर आप हर कक्षा 
में एक खेल को िालमल करते हो तो आप देखेंगे कक आपकी कक्षा हर हफ्ते बढती ही जाएगी। 
स्जतिा अचधक बच्ि ेआपकी कक्षा में उपस्स्र्थत होंगे, उतिा ही अचधक जीवि आप बदल रहे 
होंगे! 
 

ििाष  



हर हफ्ते हमिे आपको तीि ििाण प्रश्नों को प्रदाि ककया है स्जिसे कक आप अपिे 
ववद्याचर्थणयों को एक ििुौतीपूर्ण ििाण में व्यस्त रख सके। अपिी ििाण को सही 
अगुवाई देिे का उत्तम तरीका यह है कक आप अपिे ववद्याचर्थणयों को कोई जवाब 
प्रदाि ि करें, बस्ल्ड्क उन्हें अिुमनत दें कक वे हर प्रश्न पर वास्तव में खुलकर बातें करें। स्जतिा 
अचधक वे ििाण करेंगे, उतिा ही अचधक आप अच्छा कर रहे हो! इसललए, एक महाि ििाण को 
िलते रहिे दो और तब आप वास्तव में अपिे ववद्याचर्थणयों के वविारों को देख पािे में सक्षम बि 
पाओगे। हमिे अध्यापकों की पुस्तक में उि उत्तरों को र्दया है ताकक एक प्रश्न की ििाण के अतं 
में, आप अपिे वविार भी उिके सार्थ बांट सको। 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर  

इस कायणक्रम में ववद्यार्थी पन्िे भी र्दए गये हैं स्जन्हें आप अपिी कक्षा में एक कक्रयाकलाप के 
रूप में इस्तेमाल कर सकते हैं। बच्िों को रंग भरिा और िब्द खोज को सुलझािा काफी अच्छा 
लगता है, और हम आिा करते हैं कक आप हमारे  ववद्यार्थी पुस्तक को अपिी कक्षा को और 
अचधक मिोरंजक बिािे के ललए उपयोग कर सकते हैं। इस भाग में, आप उि पहेललयों के 
जवाब को पाएंगे जो कक िार अलग अलग उम्र वगण के ववद्यार्थी पुस्तक में र्दए गये हैं। 

लूकास का प्रयोग  

आपकी कक्षा का अनंतम कक्रयाकलाप एक र्दलिस्प वैज्ञानिक डॉक्टर लूकास के सार्थ एक ववज्ञाि 
आधाररत प्रयोग होगा! हर हफ्ते वह आपको एक ववज्ञाि से जुडा प्रयोग बताता है स्जसे कक आप 
अपिी कक्षा में एक कक्रयाकलाप के रूप में कर सकते हैं। आप उिके वीक्तडयों को लमलकर देख 
सकते हैं या स्वयं भी वे प्रयोग कर सकते हैं, जैसा कक आप इस तस्वीर में देख सकते हो स्जसमें 
कक एक अध्यापक अपिी लैबोरेटरी (प्रयोगिाला) जैकेट के सार्थ एक प्रयोग कर रही हैं। 
  

 
 

 

 

 

 



"अदंाज़ा लगाओ" खेल  

आपकी कक्षा में सबसे अनंतम वैकस्ल्ड्पक 
कक्रयाकलाप एक खेल हो सकता है स्जसे कक आप 
बाइबल पात्र काडण के सार्थ खेल सकते हैं स्जसे 
“अदंाज़ा लगाओ” खेल कहते हैं। यह एक पारंपररक 
बोडण खेल है जो पाटणिर या साचर्थयों के सार्थ खेला 
जाता है, या दो बच्िों के सार्थ जो एक दसूरे के 
ववरूद्ध खेल सकते हैं। 

प्रत्येक बच्ि ेके ललए उि सभी 13 काडों को वप्रटं 
करें। लिक्षक के पास उि सभी काडों का पूरा 
समूह होिा िार्हए। इस खेल को खेलते हुए आपके ववद्यार्थी बाइबल के इि पात्रों से अचधक 
पररचित होते जाएंगे। 

गते्त या ककसी मोटे पन्िे के एक टुकड ेको इस तरह से मोडें कक यह उि काडों को र्थाम सके। 
इस खेल में यह अदंाज़ा लगािा होगा कक आपके अध्यापक या आपके पाटणिर के पास बाइबल 
का कौि सा पात्र है। खेल की िुरूआत प्रत्येक ववद्यार्थी द्वारा एक बाइबल पात्र को ििुिे के सार्थ 
करें, और इसे अपिे पाटणिर से गुप्त रखें। 

बाइबल पात्रों के ववलभन्ि गुर्ों को देखें स्जसमें उिकी 
आंखों का रंग, उिके बालों का रंग, या यर्द उिकी दाढी 
की बिावट, कोई टोपी या हैट पहिी हो, उिकी िाक या 
काि का आकार, या वह कोई पुरूर् है या कोई स्त्री, आर्द 
िालमल है। पहला खखलाडी एक प्रश्न पूछते हुए आरंभ 
करता है और दसूरे खखलाडी को केवल "हाूँ" या "िा" में ही 

जवाब देिा होगा। हर बारी में केवल एक ही प्रश्न पूछिे की अिुमनत होगी। एक बार जब आप 
एक जवाब पा लेते हैं, तो आप उि काडों को िीि ेरख सकते हैं स्जिमें वह पूछी गई बात िहीं 
होगी। उदाहरर् के ललए, अगर आप पूछते हैं कक यह एक स्त्री है, और आपका सार्थी "िा" कहता 
है, तो आप सभी स्त्री वाले काडण को िीि ेरख देंगे। प्रश्नों को तब तक पछूते रहें जब तक कक 
आपको यह िहीं पता िलता कक वह रहस्यमयी बाइबल पात्र या व्यक्तक्त कौि है! 

इस कायणक्रम में तीि यूनिटों की सामचियां सस्म्मललत की गई है जो कक 9 महीिे तक कक्षाओ ं
में उपयोग की जाएंगी। यहां पर बाइबल पात्रों के 3 अलग अलग समूह र्दए गये हैं स्जिके सार्थ 
साल के ख़त्म होते होत ेलमलकर खेला जा सकता है और इस प्रकार कुल लमलाकर 39 बाइबल 
पात्र होंगे। 



-- [ मामला 1] -- 

 सुराग!((पाठ 1) 

 सरुाग # 1  शीर्षक (पाठ 1)  

गहरे आघात का मामला 
 

सरुाग # 2  नािक (पाठ 1)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
सनैिक : वप्रये, जो आज मेरे सार्थ हुआ उस पर तमु ववश्वास िहीं करोगी। मैं बडी मसु्श्कल से ही स्जंदा 
बाहर निकल पाया हंू! 
पत्नी:  मैंिे पहल ेसे ही आपको वहां जािे के ललए मिा ककया र्था, लेककि आपिे मेरी 
बात िहीं सिुी। 
सनैिक : हां,  तमुिे बबल्ड्कुल ठीक कहा र्था, लेककि मेरी जाि, तमु वहां पर िहीं र्थी, 
तमु्हें कभी िहीं पता िल पाता कक क्या होिे वाला र्था। 
पत्नी:  मेरे वपता की तलवार कहाूँ है?  

सनैिक : (फुसफुसात ेहुए)  मैंिे उसे एपेसदम्मीम की छाविी में छोड र्दया है। 
पत्नी:  खैर, अब काफी समय हो िुका है, तमु अब िारैम के रास्त ेसे जा कर उस तलवार को वापस लेकर 
आ जाओ। 
सनैिक : मैं ऐसा िहीं कर सकता।  वे मझुे मार डालेंग।े 
पत्नी: अच्छा, अगर तमु ऐसा िहीं करत ेतो यहां पर भी तमु्हारे सार्थ कुछ अच्छा िहीं होिे वाला। 
सनैिक :  मैं जािता हंू कक तमु अभी बहुत गसु्से में हो,  लेककि मैं अभी तमु्हारे वपता की तलवार लेिे के 
ललए वहां िहीं जाऊंगा। 
पत्नी: ( उदासी स)े अगर तमु्हें इतिा ही डर लग रहा है तो क्यों िा तमु अपिे सार्थ अपिे बड ेभाई या 
ककसी अन्य को लेकर जात ेजो उसका भाई हो। 
सनैिक: मैं ऐसा भी िहीं कर सकता।  उसका भाई भी मर िुका है। हम उसे खो िकेु हैं। 



पत्नी: (लमश्रर् का कटोरा टूट जाता और रोटी का  परूा आटा िीिे चगर जाता है और सारे फिण पर फैल 
जाता है) ओह, क्या हुआ? 

सनैिक : मैंिे तमुसे पहले ही कहा र्था कक यह काफी  ववचित्र र्था। हम एपेसदम्मीम में छाविी डाले हुए र्थे  
स्जसे तमु सोको के िाम से जािती हो। हमिे  उन्हें एक महीिे तक कोिे में दबाए रखा और भीम का बडा 
भाई हर र्दि उिके पास बाहर निकलता और उन्हें लडिे के ललए िुिौती देता और सार्थ ही सार्थ उिका 
बहुत बरुी तरह से अपमाि भी करता र्था। वह रोज उिका मजाक उडाता र्था।  यह इतिा मजेदार र्था कक 
हमिे  अपिे कवि और हचर्थयार को भी बगल में रख र्दए र्थे और केवल बाहर जात ेऔर उि लोगों को 
बेवकूफ बित ेहुए देखकर मजा उठाया करत ेर्थे।  मैंिे तमु्हारे वपता की तलवार को उस  तबं ूमें ही छोड 
र्दया ताकक मैं कहीं इसे खो िा दूं। 
पत्नी:  तबं ूमें? उस तबं ूके बारे में बात कर रहे हो, क्या तमु उसे वापस लेकर िहीं आए? 

सनैिक : वप्रये,  ककसी के पास अब कोई तबं ूबाकी िहीं बिा और िा ही कोई तलवार ही  बिी है।  केवल में 
ही ककस्मतवाला र्था कक मैं स्जतिा तजे हो सका वहां से भाग निकला।  तमु्हें केवल खुि होिा िार्हए कक 
मैं ककसी तरीके से घर पहंुि सका, जबकक कई अन्य सनैिक ऐसा िहीं कर पाए हैं। 
पत्नी: खैर, घर में आपका स्वागत है! हम ककसी तरह काम िला लेंगे। मझुे तमु्हारी बहुत याद आती र्थी। 
सनैिक :  मझुे भी तमु्हारी बहुत याद आती र्थी। 
 

 सुराग # 3   वटतु (पाठ 1)

 

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्तु को  एक सुराग के रूप में लायें:  
पांि पत्र्थर 

 

 सुराग # 4 पुरातत्व (पाठ 1) 

 
गत िहर के खूँडहर के आधुनिक समय में ली गई एक तस्वीर। आज यह तले ज़कफत राष्ट्रीय पाकण  के 
अदंर स्स्र्थत है। ( गोपिीय :  गोललयत का घर, कफललस्तीि िहर) 

 सुराग # 5  बाइबल दृश्य ( पाठ 1)

 

गोपिीय:  गोललयत के ललए बड े पदचिन्ह और सनैिकों के ललए 
छोटे  पदचिन्ह। 
 

 



 

मामला सुलझ गया! (पाठ 1) 

बाइबल कहानी (पाठ 1)  

दाऊद और गोशलयत  

बाइबल में से : 1 शमूएल 17:1-53 

यदु्ध के मदैाि में इस्राएललयों और कफललस्तीनियों के बीि खड ेहोकर,  दाऊद इस बात को अच्छी तरह 
जािता र्था  कक वह इस यदु्ध को जीत  सकता है| परमेश्वर उसकी ओर होिे के कारर् इस यदु्ध को वह िहीं  
हारेगा, जबकक वह अन्य सनैिकों के डर को महससू कर सकता र्था जब वह 
वहां खड ेहोकर उस  9 फुट लबें दािव को उसकी ओर हमला करत ेहुए देख 
रहा र्था। गोललयत एक बहुत बडा दािव र्था और वह लगातार इस्राएललयों का 
मजाक उडा रहा र्था। कोई भी इस कफललस्तीिी सनैिक से िहीं लडिा िाहता 
र्था। 
दाऊद अभी  एक सनैिक बििे लायक इतिा बडा िहीं हुआ र्था; वह तो एक 
जवाि िरवाहा र्था लेककि वह काफी बहादरु र्था।  अपिे इस छोटी सी उम्र में 
ही उसिे  एक िरे और एक भाल ूको बबिा ककसी हचर्थयार के  केवल एक 
लाठी से मार चगराया र्था। कफर भी इस  लडाई में भी परमेश्वर दाऊद की ओर र्था। वह जािता र्था कक 
परमेश्वर के िाम से आिे के कारर् वह कभी भी इस यदु्ध में िहीं हारेगा। 
पांि चिकिे पत्र्थरों को उठािे के बाद, उसिे एक पत्र्थर को अपिे गोफि में रखा। गोललयत  का बडा भारी 
भरकम िरीर धीरे-धीरे दाऊद के  िजदीक आ रहा र्था।  इस बात को जाित ेहुए कक उसे सही समय तक 
इंतजार करिा िार्हए,  इसललए उसिे अपिे गोफि को घमुािा  िरुु कर र्दया। वह  गोफि धीरे-धीरे बहुत 
तजेी स े  िारों ओर घमूिे लगा। सही समय पर उसिे उस पत्र्थर को गोफि में से छोडा और वह उडता 
हुआ सीधे अपिे लक्ष्य पर जा लगा,  जोकक गोललयत की दोिों आंखों के बीि का स्र्थाि र्था। गोललयत तरंुत 
िीिे जमीि पर चगर पडा और मर गया।  समस्त कफललस्तीिी सेिा िे जब देखा कक उिका िायक  मर 
िुका है तो वे वहां से भाग खड ेहुए। 
   

अमलीकरण (पाठ 1)  

यद्यवप  मैं काफी छोटा हंू कफर भी बहुत बड ेकाम कर सकता हंू। 



याद करने की आयत (पाठ 1)  

" क्योंकक यहोवा की यह वार्ी है, कक जो कल्ड्पिाए ंमैं तमु्हारे ववर्य करता हूूँ उन्हें मैं जािता हूूँ, वे हानि की िहीं, 
वरि कुिल ही की हैं, और अन्त में तमु्हारी आिा परूी करंूगा।" - नयमणयाह 29:11 

गहृ कायष (पाठ 1)  

इस हफ्त ेकोई एक ऐसा काम करो जो आमतौर पर आपका कायण िा हो, जैसे कक हर र्दि बतणि साफ 
करिा, या अपिे माता वपता के ललए कोई ऐसा कायण करिा जो कक आपका नियलमत उत्तरदानयत्व िा हो।  
ऐसा करत ेसमय देखें कक ककस प्रकार परमेश्वर आपको बड ेकाम करिे में सहायता करता है। 

परमेश्वर का  डीएनए (पाठ 1)  

इस अध्याय में से हम परमेश्वर के ववर्य में क्या सीखत ेहैं? परमेश्वर लोगों को अपिी योजिा को परूी 
करिे में इस्तमेाल करत ेहैं। 

मटती का समय! (पाठ 2) 

खेल (पाठ 1)   

परछाई िैग  

यह खेल अन्य टैग खेलों की तरह ही खेला जाता है जहां पर लिक्षक कुछ बच्िों को “परछाई” होिे के ललए 
िुित ेहैं और वे दसूरे बच्िों के पीछे भाग कर दसूरे बच्िों के सार्थ टैग बिात ेहैं।  इस  ससं्करर् में, 
“परछाई”  खखलाडी,  दसूरे खखलाक्तडयों को छूिे की  बजाए, अपिी छाया के द्वारा  उि पर खड ेहोकर टैग 
बिात ेहैं। 

ििाष (पाठ 1)  

(बड ेववद्याचर्थणयों के ललए) 
1 अगर आप जाित ेकक आपके सार्थ भववष्य में क्या होिे वाला है तो यह उस 
बात को ककस प्रकार स ेबदल देता जो आप करत ेहो?  

कुछ समय  निकाल कर  एक लॉटरी र्टकट खरीदिे के ववर्य में,  या  स्टाइललि कपडों को 
खरीदिे या  हादसों से बिि ेके ववर्य में ििाण करें। कफर इस वविार से पररचित करें कक 



परमेश्वर ककस प्रकार  अप्रत्यालित रूप में कायण करता है और  अतीत में परमेश्वर िे जो काम ककए उसे 
देखत ेहुए  हम ककस प्रकार जाि सकत ेहैं कक आगे परमेश्वर क्या करिा िाहता है। ववश्वास का एक भाग 
यह है कक इस बात को जाििा कक परमेश्वर अगला क्या करिे जा रहे हैं और हमें उस बात में उसके 
सार्थ  भागीदारी करिा। " यहोवा स्जसिे मझुे लसहं और भाल ूदोिों के पजंे से बिाया है, वह मझुे उस पललश्ती के 

हार्थ से भी बिाएगा।"- 1 िमएूल 17:37  

2 दाऊद िे गोललयत को मारिे से पहल े उसका मजाक उडाया,  दाऊद के ललए गोललयत  का मजाक 
उडािा क्यों सही र्था?  दसूरे ककसी का मजाक उडािा आपके ललए कब सही बिता है?  

यह एक तरकीब से भरा प्रश्न है, दाऊद का गोललयत  का मजाक उडािा ककसी भी तरह से स्वीकार योग्य 
िहीं है,  लकेकि, यह इस कहािी का एक भाग है।  यह उसके ववश्वास को प्रदलिणत करता है। 
 

3 दाऊद को उस दािव को मारिे का अवसर तब लमला जब वह अपिे भाइयों की सेवा कर रहा 
र्था?  ककस प्रकार अगवुाई और सेवकाई एक दसूरे से जुड ेहुए हैं? 

 

हालांकक अगवुाई और सेवकाई एक दसूरे से बबल्ड्कुल अलग हैं;  लेककि एक  दास  िेततृ्व  भी होता है जो 
अगवाई और सेवकाई को बबल्ड्कुल एक समाि बिा देता है। जब आप  सेवा करत ेहैं,  तब आप अवसरों को 
देख सकत ेहैं:; और जब आप उि अवसरों का लाभ उठाकर कायण करत ेहो,  तो यह एक प्रकार का िेततृ्व 
होता है। 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 1)   

 

लूकास का प्रयोग (पाठ 1)  

एक बतणि में एक  िौर्थाई कप पािी को एक िौर्थाई कप वविेगर  के सार्थ लमलाओ, और उसमें एक िौर्थाई 
कप बेककंग सोडा लमलाओ। आप देखेंगे कक उस लमश्रर् में से बलुबलेु निकल रहे हैं,  और उस बतणि को 
काबणि डाइऑक्साइड से भर रहे हैं,  जोकक हवा से भारी होता है। उस काबणि डाइऑक्साइड को (तरल पदार्थण 
को िहीं) एक जलती हुई मोमबत्ती के ऊपर उन्डलेें और वह मोमबत्ती तरंुत बझु जाएगी। (अचधक वववरर् 
के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291835197519527/ 

 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291835197519527/


--[ मामला 2]-- 

 सुराग!((पाठ 2) 

 सुराग # 1   शीर्षक (पाठ 2)  

लापता लाि का मामला 

 सुराग # 2  नािक (पाठ 2)   

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
जाससू:   उि पदचिन्हों की एक तस्वीर  ले आओ,  यह िायद पकं्तक्त सखं्या 5  में होंगे।  
वविरे्ज्ञ : ठीक है मेरे पास यहां पर परुुर्ों के परैों के वप्रटं है। ऐसा लगता है कक व ेभाग रहे र्थे। 
जाससू:  सार्थ ही हमारे पास यहां पर जूतों के नििाि भी है स्जसे देख कर ऐसा लगता 
है कक वे वहां खड ेहोकर रखवाली कर रहे र्थे,  देखो  कक वे ककतिा धूल उडा रहे र्थे। 
वविरे्ज्ञ:  वे काफी छोटे र्दख रहे हैं। वे कुल लमलाकर दो स्स्त्रयां रही होंगी, िायद तीि, 
जो मध्यम आकार के होंगे। 
जाससू: (दसूरे वप्रटं को देखत ेहुए और उस पर ध्याि लगात ेहुए)  इसके बारे में क्या 
सोित ेहो, यह नििाि काफी बडा र्दखाई देता है।  यह यहां से िरुु होकर (आसपास देखत ेहुए) वहां तक 
(आसपास देखत ेहुए) फैला हुआ है??? 

वविरे्ज्ञ:  सि में? (अपिी आंखों को कैमरा से हटात ेहुए) 
जाससू: मैंिे तमुसे इस क्राइम सीि को  बबगाडिे के ववर्य में क्या कहा र्था? 

वविरे्ज्ञ: (सर झुकात ेहुए) कक अगर मैं ऐसा कफर से  करंूगा तो आप मझुे िौकरी से निकाल देंगे। 
जाससू: तमुिे यहां कुछ बबगाडा तो िहीं है? 

वविरे्ज्ञ:  बबल्ड्कुल िहीं! 
जाससू: अपिे र्दमाग पर जोर डालो,  क्या तमु यहां िले तो िहीं र्थ,े  यहां पर देखो,  यह तमुिे यहां की 
लमट्टी हटािे के बारे में तो सोिा िहीं र्था? 

वविरे्ज्ञ:  बबल्ड्कुल िहीं, मैं कसम खाता हंू! 



जाससू:  अगर तमु यहां पर िहीं आए और िा मैं यहां पर पहले आया, तो यहां पर परैों के नििाि की 
इतिी बडी  पकं्तक्त कहां से आई (उि बड ेपदचिन्हों की ओर इिारा करत ेहुए) स्जसिे केवल एक ही स्र्थाि 
पर छुआ और ककसी स्र्थाि पर वह नििाि िहीं है? 

वविरे्ज्ञ: ऐसा लगता है कक वे स्स्त्रयां अपिे सार्थ कुछ उठाए हुए िल रही र्थी। 
जाससू:  हां, लेककि कुछ ऐसा िहीं जो इतिा बडा हो, बस्ल्ड्क व ेतो केवल कुछ छोटी िीजों को ही उठाकर 
िल रही र्थी जैसे कक बोतल या कपड।े 
वविरे्ज्ञ: लकेकि  वह भागत ेहुए परुुर् अपिे सार्थ इतिी बडी कोई भी िीज लेकर िहीं भागे होंगे। 
जाससू:  मैं इसे िहीं समझ पा रहा।  मेरे पास िगें परैों की जोडी के पदचिन्ह है जो गफुा में से बाहर तो 
निकले लेककि वापस उसके अदंर िही ंगए। उि भागत ेहुए परुुर्ों के परैों के नििाि,  जूतों की जोडी के 
नििाि, कफर उसके बाद  उि बड ेपरैों के नििाि जो पता िहीं कहां से यहाूँ पर आया और उस बड ेिट्टाि 
के ऊपर िला गया। 
वविरे्ज्ञ:  ऐसा लगता है कक कोई भकंूप रात को वहां पर आया होगा। कफर भी बगीिा बबल्ड्कुल सही 
सलामत  र्दख रहा  है। 
जाससू:  तमुिे अभी अभी क्या कहा? 

वविरे्ज्ञ:   कक बगीिा बबल्ड्कुल सही सलामत र्दख रहा है... 
जाससू:   िहीं, उससे पहले... 
 
 

  सुराग # 3  वटतु  (पाठ 2)  

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्त ुको  एक सरुाग के रूप में लायें: अलामण घडी 
 

 सुराग # 4  पुरातत्व (पाठ 2)

  

“फूलमाला के सार्थ िी रोह की तस्वीर” काताकोम्ब्स में पाए गए 
जहाूँ पर कई गोपिीय सकेंत पाए जात ेहैं। (सरसा 350) 
(गोपिीय: यह पिुरुर्थाि के ववजय को दिाणता है, और यह रोमी 
सनैिक के ऊपर र्दखाया गया है।) 
 
 



 सुराग #  5 बाइबल दृश्य (पाठ 2)  

गोपिीय: मररयम मगदलीिी द्वारा उंडलेा गया 
सगुधंद्रव्य, रखवालों के पास से पसेै, माली और माली 
की टोपी, क्योंकक मररयम िे सोिा कक वह माली र्था। 

 

 

 

 मामला सुलझ गया! (पाठ 2) 

बाइबल कहानी (पाठ 2)  

मसीह का पुनरुत्र्थान 

बाइबल में से :  मत्ती 28: यूहन्ना 20:6-9 

 
लिष्य को आियण में डालत ेहुए,  जो कुछ  यीि ुिे उन्हें िेताविी  के रूप में 
पहले से कहा र्था, वह ठीक वसैा ही परूा हुआ! यीि ु को पकडवाया  गया,  
सताया गया और कफर एक  कू्रस पर उसे टांग र्दया गया। 3 र्दिों के बाद,  भोर 
के समय मखु्य याजकों िे रखवालों के सार्थ एक गपु्त सभा की।  उि रखवालों 
िे  बताया र्था  कक रात को वहां पर एक जबरदस्त भकंूप आया र्था।  परमेश्वर 
का एक स्वगणदतू िीि ेउतरा और उस कब्र के पत्र्थर को लढुका र्दया  और अब वह स्वय ंउस पर बठैा 
हुआ र्था। उसके बफण  के समाि शे्वत कपडों पर से बबजललयां निकलती हुई लग रही र्थी। सार्थ ही, उन्होंिे 
इस बात को भी बताया कक वह इसे देखकर ककतिे  डर गए र्थ ेऔर कांपत ेहुए  जमीि पर बेहोि होकर 
चगर पड ेर्थे। यह सिुकर महायाजक एक योजिा के सार्थ उिके पास आया र्था।  उसिे उि रखवालों को  
एक बहुत बडी  रकम ररश्वत दी और उिसे  यह  कहत ेहुए झूठ बोलिे को कहा, “उसके िेले रात को िुपके 
से आए और जब हम सो रहे र्थे, तब उसके िव को िुरा कर ले गए।” सार्थ ही याजकों िे उन्हें अपिी 
सरुक्षा देिे का आश्वासि भी र्दया अगर वहां के हाककम को इसके बारे में  कुछ पता िल जाता,  और  व े
मसु्श्कल में  पड जात।े 
जब दोिों मररयम उस कब्र के पास पहंुिे, तब स्वगणदतू िे उि स्स्त्रयों से कहा, “ डरो मत,  क्योंकक मैं 
जािता हंू कक तमु यीि ुको ढंूढ रहे हो स्जसे कू्रस पर िढाया गया र्था,  लकेकि अब वह यहां िहीं है;  वह 



जी उठा है जैसा कक उसिे पहले ही कहा र्था।  आओ और उस स्र्थाि को देखो जहां पर उसे रखा गया र्था। 
और िीघ्र ही जाकर  उसके लिष्यों से कहो: “वह मदुों में से जी उठा है और वह तमुसे पहले गलील की 
ओर जाएगा।  तमु उसे वहां पर देख सकत ेहो।” वे स्स्त्रयां तरंुत वहां से दसूरों को बतािे के ललए भाग कर 
गई, तब यीि ुउिके सामिे प्रकट हुआ और उिसे कहा, “सलाम,  डरो मत।  जाओ और मेरे भाइयों से कहो  
कक वे गलील की ओर जाए; वहां पर वे मझुे देख पाएंगे।” 
पतरस  और यहून्िा अपिी आखंों से यह देखिा िाहत ेर्थे इसललए वे भागत ेहुए कब्र की ओर गए।  जब 
उन्होंिे अदंर देखा तब वहां पर कपड े और िादर को छोड  और कुछ िहीं पाया जो सलीके से रखे हुए र्थ।े  
जब उन्होंिे इस प्रमार् को देखा तब उन्होंिे ववश्वास ककया और जाि गए कक यीि ुमदुों में से जी उठा 
है! 

अमलीकरण (पाठ 2)  

परमेश्वर तब भी ववश्वास योग्य है जब मझुे ऐसा महससू होता है कक सब कुछ खत्म हो गया है। 
 

याद करने की आयत (पाठ 2)  

"परमेश्वर सच्िा है; स्जस िे तमु को अपिे पतु्र हमारे प्रभ ुयीि ुमसीह की सगंनत में बलुाया है।" 1 कुरस्न्र्थयो 1:9 

गहृ कायष (पाठ 2)  

ककसी से उस एक समय के ववर्य में बताएं जब ऐसा लग रहा र्था कक सब कुछ आपके सार्थ बरुा हो रहा 
र्था लेककि यह बाद में आपके ललए अच्छा ही साबबत हुआ।  परमेश्वर िे इसके माध्यम से आपको 
महत्वपरू्ण िीजें लसखाई। 

परमेश्वर का डीएनए (पाठ 2)  

इस अध्याय  में से हम परमेश्वर के बारे में क्या सीखत े हैं?  परमेश्वर 
िाहत ेहैं कक लोग यीि ुको जािें और यह भी कक वह इस दनुिया में 
क्यों आया। 

 मटती का समय! (पाठ 2) 

खेल (पाठ 2)  

कक्षा में  बैलून फुिबॉल  

समहू को दो टीमों में बांटे, उन्हें कुलसणयों  या जमीि पर दो पकं्तक्तयों में बठैाएं, और उिके बीि में लगभग 1 

मीटर की दरूी हो, खखलाक्तडयों को हर टीम में अलग अलग र्दिा में  बठैाएं। दोिों छोर पर टीमों के ललए 
गोल पोस्ट का नििाि लगाएं। अगवुा एक गबु्बारे को उिके बीि में उछाल कर खले की िरुुआत करता 



है। खखलाक्तडयों को  परेू समय अपिे स्र्थाि पर बठेै रहिा होता है। इस खेल का उद्दशे्य है कक ककसी तरह 
उस गबु्बारे को जमीि पर ही धीरे-धीरे सरकात ेहुए गोल दागिा होगा।  जैसे कक फुटबॉल मिै में होता है,  

जब  गबु्बारा  सीमा रेखा स ेबाहर िला जाए, तब अगवुा अन्य टीम को अकं प्रदाि करता है और वह वापस 
गबु्बारे को खेल के ललए मदैाि में रखता है। 

ििाष (पाठ 2)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1 िेले इसललए नछप कर बठेै र्थे क्योंकक उन्होंिे मसीह की मतृ्य ुका गलत मतलब निकाला र्था। 
आपको कैसा लगता है जब दसूरे लोग परमेश्वर के विि का गलत मतलब निकालत ेहैं? आप 
कैसे जाित ेहो कक आपिे बाइबल को सही रूप में समझा है कक िहीं? 

अपिे लिक्षकों या अचधकारी से मदद  मांगे ताकक आप बाइबल को सही तरह से समझ सके। इस बात को 
सनुिस्ित करें कक बाइबल के इस पद्यांि के ववर्य में मेरी समझ बाइबल के अन्य पद्यांि के स्पि अर्थण के 
सार्थ मेल खाता है कक िहीं।  
 

2 उि रखवालों पर यह दबाव डाला गया र्था कक वे लोगों को यह िा बताएं जो परमेश्वर िे वहा ं
पर ककया र्था। आप इस तरह के कौि से दबाव का सामिा करत ेहैं जब आप दसूरों को परमेश्वर 
के ववर्य में बतािे के बारे में सोित ेहो? 

बच्िों को  उि सभी दबावों के ववर्य में ििाण करिे दो जो उिके दोस्त उि पर अचधक 
अच्छे या अचधक धालमणक िा बििे के ललए डालत ेहैं, इसे तब तक जारी रखें जब तक 
कक बच्ि ेइसमें रुचि लेत ेरहे और जब तक कक वह  सामान्य उत्तरों को  बार-बार देिे 
लगे। आंतररक दबाव के ववर्य में ििाण करें जब हम स्वार्थी होिे के ललए महससू करत े
हैं और अपिे आप को खुि करिे की इच्छा रखत ेहैं। बेकार गनतववचधयों को िुििा काफी आसाि होता है 
जो अच्छे या स्वस्र्थ र्दख सकत ेहैं लेककि बाद में व ेखतरिाक बि जात ेहैं। पाररवाररक दबाव को कभी 
अिदेखा िा करें।  ररश्तदेार आपसे कहेंगे कक यीि ुके बारे में बातें िा करें और िायद वे आप पर उिके 
धालमणक समारोहों में भाग लेिे का भी दबाव डालेंगे।  इि तमाम दबावों के बीि एक सतंलुि होता है, हमारे 
आसपास के लोगों से पे्रम करिे के ललए हमें कहीं बाहर अपिे आप का इंकार करिे और दसूरों को आदर 
देिे की जरूरत हो सकती है, लेककि उसी समय परमेश्वर उसके प्रनत वफादार रहिे के ललए भी हमसे 
कहता है। 
 

3 परमेश्वर िे उि स्स्त्रयों को िुिा कक वे जाकर लिष्यों को एक सदेंि पहंुिाए। क्या होता अगर उि 
लिष्यों िे उि स्स्त्रयों की बात िहीं सिुी होती?  हम ककस तरह से यकीि कर सकत ेहैं  कक हम 
परमेश्वर के उस सदेंि से वचंित िहीं रहेंगे जो वह अन्य लोगों को देता है? 

 

बच्िों को कलीलसया में स्स्त्रयों के ववर्य में एक वववादास्पद ििाण का इस्तमेाल करत े हुए अपिी बात 
करिे दें। कुछ समय के ललए अपिे आप को  कलीलसया में एक स्त्री के स्र्थाि पर रखत ेहुए  बात करिे दें 
और उसके बाद इकफलसयों 4  और पहला 1 कुररस्न्र्थयों 12 और उन्हें वहां ले जाए जहां परमेश्वर िे स्पि 



रुप स ेकहा है कक उसिे ववलभन्ि लोगों को ववलभन्ि वरदाि र्दए हैं और अगर हम ककसी की बात को 
सिुिा  रोक देत ेहैं तो िायद हम उस अवसर को खो सकत ेहैं जब परमेश्वर उिके द्वारा हमें कोई सदेंि 
देिा िाहता र्था। 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 2)   

 

लूकास का प्रयोग  (पाठ 2)  

बच्िों को 3 छुपे हुए वस्तओुं को ढंूढिे को कहें:  एक वस्त ु ऐसी  जो छुपी हुई हो और स्जसे ढंूढा जा सके;  

एक ऐसी वस्त ुजो छुपी हुई हो लेककि उसे ढंूढा िा जा सके;  और एक ऐसी वस्त ुजो छुपी हुई है लेककि 
अपिे आप उस जगह  से हट जाए। एक मिोरंजक  कक्रयाकलाप के रूप में,  अपिी कक्षा में कुछ िीजों को 
रखें ताकक बच्िे उन्हें ढंूढ सके। (अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291864664183247/ 

 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291864664183247/


--[ मामला 3]-- 
 सुराग!((पाठ 3) 

 सुराग # 1   शीर्षक (पाठ 3)  

जहाज से बाहर फें के गए एक व्यक्तक्त का मामला 

 सुराग # 2  नािक (पाठ 3)   

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
कप्ताि:  मझुे एक ररपोटण  ललखवािी है। 
समदु्री सरुक्षा गाडण: ठीक है,  यह रहे  वे मािक फॉमण स्जि पर ऐसी असामान्य घटिाओं का वववरर् भरा 
जाता है, आपको कौि सा  फॉमण िार्हए? 

कप्ताि:  डूबे हुए यात्री का  फॉमण। 
सरुक्षा गाडण:  ठीक है,  क्या आप उसकी लाि को बरामद कर पाए? 

कप्ताि:  जी िहीं सर,  हम िहीं कर पाए। 
सरुक्षा गाडण:  उस समय मौसम कैसा र्था? क्या  आप का  जहाज उस आधंी की िपटे में 
आया तो िहीं र्था? 

कप्ताि: जी हा,ं उस तफूाि िे हमारे जहाज को बहुत िकुसाि पहंुिाया र्था। 
सरुक्षा गाडण:  ठीक है,  क्या  आपके सामाि का भी िकुसाि हुआ है? अगर आपिे अपिे ककसी सामाि या 
अचधकारी को खोया है तो आपके ललए यह दसूरा फॉमण है जो आपको भरिा होगा। 
कप्ताि:  वह एक यात्री र्था। 
सरुक्षा गाडण:   ओह, तो ठीक है,  आपको यह एक अन्य अनतररक्त फॉमण भी भरिा होगा ताकक हम उस मतृ 
व्यक्तक्त के पररवार वालों को खबर दे सके,  क्या आप यकीि से कह सकत ेहैं कक वह मर गया है? 

कप्ताि:  खैर सर,  मझु ेइस बारे में यकीि के सार्थ कुछ िहीं पता कक वह मर गया है कक िहीं? 

सरुक्षा गाडण:  खैर, आपिे उस व्यक्तक्त को उस समय समदु्र में खोया जब वहां तजे आंधी िल रही र्थी, सही 
है िा? 



कप्ताि:  खैर, हां, लेककि यह घटिा लगभग उस तफूाि के सामिे से कुछ देर पहले की ही है। 
सरुक्षा गाडण:  क्या आपिे ककसी को भेजकर उसे ढंूढिे की कोलिि की? 

कप्ताि:  खैर, हां, लेककि वह हमें कहीं िहीं लमला…. वह कहीं खो गया र्था इसललए हम उसे िहीं ढंूढ 
पाए… 

 

 सुराग # 3  वटत ु(पाठ 3)  

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्त ुको  एक सरुाग के रूप में लायें:  मछली पकडिे का कांटा 
 

 सुराग # 4  पुरातत्व (पाठ 3)

 

 वह वभैविाली िगर िीिव ेकाफी बडा िहर र्था स्जसकी 
जिसखं्या 150,000 से भी अचधक र्थी स्जसमें कई सारे बड ेबड े
महल और मरं्दर पाए जात ेर्थे। उसकी दीवारें काफी बडी र्थी 
और िारों तरफ से से ककलों से नघरा हुआ एक िगर र्था। यह 
आधनुिक तस्वीर उस परुािे िीिव े की दीवार को र्दखाता है, 

स्जस के कुछ  भागों को पिुनिणलमणत ककया गया है। (गोपिीय: 
िीिव ेवह िहर र्था जहां परमेश्वर िे योिा को भेजा र्था।) 
 

 सुराग # 5  पुरातत्व (पाठ 3) 

 बाइबल दृश्य (पाठ 3)  

 गोपिीय,  एक जहाज पर, पासा क्योंकक िाव पर मौजदू लोगों 
िे “चिर्िया ंडाली” र्थी, तफूाि भरे बादल गायब हो रहे हैं 
क्योंकक  वह आधंी अब र्थम िुकी र्थी। 

 

 

 

 



मामला सलुझ गया ( पाठ 3)  

बाइबल कहानी (पाठ 3)  

योना 
बाइबल में से :  योना 1 

िीिवे िहर में रहिे वाले लोग परमेश्वर की िज़र में बरेु काम कर  रहे र्थे और 
परमेश्वर िे योिा से वहां जाकर उन्हें िेताविी देिे को कहा। परमेश्वर पाप को 
रोकिा िाहता र्था। आज्ञा माििे की बजाए,  योिा िे वहां से भाग जािे का 
निर्णय ललया और उस े एक जहाज लमला जो उस ेिीिव े देि से दरू ले जा 
सकता र्था। जहाज के कलमणयों िे रात को दरू से एक आधंी को उठत ेदेखा जो उिकी ओर तजेी स ेबढ 
रही र्थी और योिा सोिे के ललए िला गया। कुछ समय के बाद जब आंधी उस जहाज से टकरािे लगी, 
तब उस जहाज के कप्ताि िे योिा को जगाया और उससे पछूिे लगा कक इस भयािक आधंी के बीि में 
भी वह कैस ेसो सकता है।  जहाज के कमी इस बात को अच्छी तरह जाित ेर्थे कक जहाज डूबिे वाला है 
और इसललए व ेयह जाििा िाहत ेर्थे कक परमेश्वर िे ऐसी एक आंधी क्यों भेजी।  चििी  डालकर यह पता 
लगािा सबसे उत्तम तरीका र्था कक कौि  इसके ललए स्जम्मेदार र्था।  और चििी  योिा के िाम पर निकली।  
वह यह जाििा िाहत ेर्थे  कक ऐसा क्यों हो रहा र्था, तब योिा िे अपिे पाप  को स्वीकार ककया और उिसे 
कहा कक वे उसे समुदंर में फें क दें।  जहाज  के कमी ऐसी भयािक बात िहीं करिा िाहत ेर्थे इसललए व े
ककसी तरह से जहाज को ककिारे पर लािे की कोलिि करत ेरहे।  लेककि आधंी और तजे होती गई और 
तब उि लोगों के पास केवल एक ही उपाय बाकी बि गया र्था  कक योिा को जहाज से िीिे फें क  दे। जैस े
ही योिा को जहाज से बाहर  समदु्र में फें क र्दया गया, तरंुत आधंी र्थम गई और वह जहाज भी बि 
गया!  लेककि जैसे ही योिा ककिारे की ओर तरैिा िरुु ककया तरंुत एक बडी मछली वहां आई और उसे 
निगल गई।  परेू तीि र्दि और तीि रात योिा उस मछली के पेट में रहा और केवल एक ही काम वह 
वह कर सकता र्था: प्रार्थणिा। वह परमेश्वर से माफी मांगत ेहुए प्रार्थणिा करत ेरहा, और अपिे  पापों स ेमि 
कफराया और परमेश्वर से कहा कक जो कुछ वह उससे  कहेगा, वही करेगा।  परमेश्वर िे योिा की प्रार्थणिा का 
जवाब र्दया और उस बडी मछली िे योिा को सखूी भलूम पर उगल र्दया । 

अमलीकरण (पाठ 3)  

जब मैं अपिे पापों को देखता हंू तब  तरंुत मझु े मि  कफरािा और उस ेरोक देिा िार्हए। 
 

याद करने की आयत ( पाठ 3)  



" इसललये, मि कफराओ और लौट आओ कक तमु्हारे पाप लमटाए जाए,ं स्जस से प्रभ ुके सम्मखु से ववश्रास्न्त के र्दि 

आएं।" प्रेररतों के काम  3:19 

गहृ कायष (पाठ 3)  

इस हफ्त ेककसी ऐसे गलत बात के ववर्य में अनतररक्त  सवंेदििील रहें जो आप कहत ेया करत ेहो, 
स्जसके प्रनत आप िलमिंदा हो और सावणजनिक रूप से अपमानित िहीं होिा िाहत ेहो। पिाताप करें। 
परमेश्वर से सहायता मांगे कक वह आपको उसके बारे में पहले सोििा में मदद करें और ऐसे ककसी  पाप 
को  दोबारा करिे से पहले आप को रोक ले। 

परमेश्वर का डीएनए   

इस पाठ में स ेहमिे परमशे्वर के ववर्य में क्या सीखा? परमेश्वर अपिे 
लोगों को एक आसाि जीवि देिे से अचधक  अपिे लोगों से आज्ञाकाररता 
को िाहता है।  
 
 

 मटती का समय   (पाठ 3) 

खेल (पाठ 3)   

मछली की पूंछ 

बच्िों को एक परुािी या इस्तमेाल की गई जुराब दें (धागा, तार, कागज या कपडा भी इस में काम करेगा)  
जोकक उस ववद्यार्थी के पीछे वाले पॉकेट या बेल्ड्ट में रखा जाएगा।  इस खेल को इस प्रकार से खेलिा  है 
कक एक खखलाडी को  अपिी “पूछं” को खोए बबिा दसूरे खखलाडी की “पूछं”  को पकडिा या हचर्थयािा होगा। 
जो खखलाडी अपिी पूछं को खो देता है उसे बठै जािा होगा, लेककि अगर दसूरा खखलाडी उसके करीब से 
गजुरता है, तो वह “बबि पूछं वाला खखलाडी” उस भागत ेखखलाडी के पूछं को हचर्थया कर  वापस उस खेल में  
प्रवेि कर सकता है। 

ििाष (पाठ 3)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1 लकूा 11:30 हमारा आह्वाि करता है कक हम योिा को यीि ुके सार्थ तलुिा करें, आप योिा की 
कहािी और यीि ुके बीि ककतिी समािताओं को खोज सकत ेहो? 

यह अभ्यास तब सबसे अच्छी तरह काम करता है अगर ववद्यार्थी अपिे स्वय ंके वविार लेकर सामिे आए| 

उन्हें योिा की  ककताब में से पढिे के ललए उत्सार्हत ककया जाए और उि सभी उत्तरों को स्वीकार ककया 
जाए स्जस में र्थोडा सा भी जुडाव िालमल हो। िीि ेदी गई सिूी में इस प्रकार के स्वीकारयोग्य समािताए ं
दी गई है: 



• 3 र्दि और रात कब्र में/ मछली 
• परमेश्वर के विि को लािा 
• लबंी पदैल यात्रा/  यात्रा 
•  तफूाि के समय भी एक िाव के नििले भाग में सोिा 
• आंधी को िांत करिा 
• मि कफराव  का प्रिार करिा 
• वास्तववक  हत्यारों द्वारा एक निदोर् व्यक्तक्त की मतृ्य ुके प्रनत अपिे हार्थों को धोिा 
• परमेश्वर की िजर से दरू ककया जािा 
• सखूती हुई दाख लता/ िहर के बाहर एक पेड 

2 निदेिों को अिदेखा करिा और उन्हें िा माििे के बीि क्या अतंर होता है? 

एक तरफ, वह एक समाि र्दखत ेहैं क्योंकक  उि दोिों का एक ही ितीजा होता है। ककसी भी तरह से देख 
लें,  मैंिे उस कायण को िहीं ककया है जो मझुसे कहा गया र्था।  लेककि बाइबल में यह साफ र्दखाई देता है 
कक परमेश्वर हमारे हृदय और मकसद को जािता और उि पर ध्याि देता है। लेककि, कई बार हम अपिे 
व्यवहार के ललए बहािे बिात ेहैं, यह कहत ेहुए कक हमें हमारे कमण के ललए स्जम्मेदार िहीं ठहराया जािा 
िार्हए क्योंकक यही वह बात र्थी जो हम करिा िाहत ेर्थे। इस ववर्य पर अचधक ििाण करिे के ललए अपिे 
ववद्याचर्थणयों को उत्सार्हत करें। 
 

3 वह कौि सी बरुी बातें हैं स्जन्हें माफ िहीं ककया जा सकता? 

अपिे ववद्याचर्थणयों के सार्थ उि तमाम बरुी बातों के ववर्य में ििाण करें जैसे कक हत्या, छेडखािी, दसूरों से  

झगडा करत ेरहिा और अन्य ऐसे पाप जहां यह स्वभाववक  लगा कक वह व्यक्तक्त अपिे आप को सधुारिे 
की कोलिि भी िहीं कर रहा र्था। उि लोगों के बारे में क्या जो छोटे बच्िों को ििीली दवाएं बेित ेहैं? 

(योिा िहीं िाहता र्था कक परमेश्वर िीिव ेके लोगों को माफ करें, लकेकि परमेश्वर सब को माफ करिे के 
ललए अनत करुर्ामय है) 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 3)   

 

लूकास का प्रयोग  (पाठ 3)  

बच्िों को मािणमलैो को काटकर उस पर एक पेड (टूर्थवपक) को चिपकात ेहुए  एक मािणमलैो टाप ूबिािे 
को कहें और उसे पािी स ेभरे एक बड ेबतणि में रखें जो समदु्र को र्दखाता है। मािणमलैो को एक साफ 



कांि  से ढकत ेहुए परूी तरह पािी  में डूबा दे। अचधक मिोरंजक बिािे के ललए,   मछललयों और अन्य 
समदु्री िीजों के चित्र बिाएं स्जसे टाप ूमें से देखा जा सके। (अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291904010845979/ 

 

 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291904010845979/


--[ मामला 4]-- 

 सुराग!((पाठ 4) 

 सुराग # 1   शीर्षक (पाठ 4)  

अज्ञात सहायक का मामला 

 सुराग #2 नािक (पाठ 4)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
पलुलस:  जरा सिुो, मेरे सार्थी और मैं आप से कुछ सवाल पछूिा िाहत ेहैं। 
पदैल यात्री: बबल्ड्कुल ऑकफसर,  आपको मझुसे क्या पछूिा है?  

पलुलस:  हमें वपछली रात एक ररपोटण लमली स्जस में बताया गया कक एक गाडी ककसी को 
टक्कर मारकर भाग निकली। 
पदैल यात्री:  ओह सर, क्या आपको पता है कक मैं इसीललए उि हाईवे पर कभी अकेल े
यात्रा करिे की कोलिि िहीं करता। आप पलुलसवाले काफी कम  स्र्थाि पर ही  होत ेहैं और यह हाईवे  तो 
उि जैसे डाकुओं से भरी पडी है। 
पलुलस: (अपिे सार्थी को देखत ेहुए) मैंिे डाकुओं के बारे में कुछ भी िहीं कहा, क्या तमुिे कुछ कहा र्था? 

पलुलस 2 :  िहीं,  मैंिे कुछ िहीं कहा। 
पलुलस 1 : तमु्हें कैसे पता  कक वे डाकू ही र्थे?  क्या तमु हमें बता सकत ेहो कक वपछली रात तमु कहां पर 
र्थे?  

पदैल यात्री: (र्थोडा घबरात ेहुए) मैं अपिे पररवार के पास उिसे लमलिे के ललए िहर गया हुआ र्था और 
रात को ही मैं अपिे घर वापस लौट आया र्था ताकक सबुह मैं अपिे काम पर जा सकंू। 
पलुलस: आहा,  इसका मतलब  वपछली रात तमु इस हाईवे पर ही र्थे? 

पदैल यात्री:  यस सर। 



पलुलस:  क्या तमुिे यहां पर एक आदमी को, जो लगभग 180 सेंटीमीटर लबंा,  मध्यम काठी,  और गली के 
गुडं ेसे र्दखिे वाले एक व्यक्तक्त को देखा स्जसे यहां सडक के ककिारे पीटा गया र्था? 

पदैल यात्री:  िहीं, या यह हो सकता है  कक मैंिे ऐसा कुछ देखा हो लेककि अच्छी तरह उस पर ध्याि िा 
र्दया हो। 
पलुलस 2 : (अपिे हार्थों में िोटबकु लेता है और उस पर कुछ ललखता है) 
पलुलस:  तमुिे उसे देखा िहीं  या  तमु उसे देखिा िहीं िाहत ेर्थे ? 

पदैल यात्री:  देखो, मझुे तयैार होिा है, मझुे अपिे काम पर जािा है और मैं ऐसे ककसी मामले में िालमल  

होिा िहीं िाहता।  क्या होगा अगर वे मझुे पछूताछ के ललए बलुाएंगे?  ककसको पता कक वह ककतिी देर 
पछूताछ करेंगे और कफर वापस ककतिी बार पछूताछ करेंगे। 
पलुलस2:  हा हा हा हा,  वह मदद करिा िहीं िाहता क्योंकक उसे पछूताछ के ललए  बलुाया जा सकता है,  

हा हा हा,  क्या मजाक है, तो क्या तमु्हें पछूताछ के ललए बलुाया गया? 

पदैल यात्री:  कोई बात िही,ं वह इतिा महत्वपरू्ण िहीं है। 
पलुलस: बस मझुे यही सवाल पछूिे र्थे। अगर मझुे जरूरत होगी तो क्या मैं आपको बलुा सकता हंू? 

पदैल यात्री:  ककसी भी समय,  मझुे आपकी मदद करिे में खुिी होगी। 
पलुलस 2 : ( पदैल यात्री को ओर अववश्वास भरी िजर स ेदेखता है) 
 

 सुराग # 3  वटतु (पाठ 4)   

 अपिी कक्षा में इस  भौनतक वस्त ुको  एक सरुाग के रूप में लायें: बेंड 
ऐड (band aid) 

 

 सुराग 4 पुरातत्व ( पाठ 4)  

अस्पताल के आपातकालीि ववभाग के दरवाजे के सामिे पहंुििा, आज 
का कोई एक आधुनिक अस्पताल। (गोपिीय: अच्छा सामरी उस घायल 
व्यक्तक्त को ककस अस्पताल में सहायता के ललए भेजता) 

सुराग # 5 बाइबल दृश्य (पाठ 4) 

 

गोपिीय:  खाली  बगै और लसक्के इधर-उधर बबखरे हुए क्योंकक उसे लटूा 
गया र्था, सडक के  दसूरे ककिारे पर दो  जोडी परैों के नििाि, जो एक 
फरीसी और दसूरा याजक के हो, जमीि पर उस घायल व्यक्तक्त के िरीर 
का नििाि  जो अब वहां पर िहीं है। 
 



मामला सुलझ गया! (4) 

बाइबल कहानी ( पाठ 4)  

अच्छा   सामरी 
बाइबल में से:  लूका 10:25-37 

एक व्यवस्र्थापक िे यीि ुकी परीक्षा लेिे के उद्देश्य से उससे एक पहेली 
पछूी, “अितं जीवि पािे के ललए मैं क्या करंू?” यीि ु िे उसे महाि 
आज्ञाओ ंको बतात ेहुए उत्तर र्दया: “अपिे परमेश्वर स ेपरेू हृदय और अपिे 
परेू प्रार् और अपिी परूी िक्तक्त और अपिे परेू मि से पे्रम रखिा; और, 
“अपिे पडोसी से अपिे समाि प्रेम करिा।”  तब व्यवस्र्थापक िे अपिे आप 
को धमी ठहरािे के उद्देश्य से पछूा, “तो मेरा पडोसी कौि है?” 

बजाय इसके कक वह उि लोगों की एक सिूी उसे देता स्जि के प्रनत उसे 
दया र्दखािी र्थी, यीि ुिे उसे  िीि ेदी गई कहािी  सिुाकर उसे बताया कक वह एक अच्छा पडोसी कैसे 
बि सकता है। 
यरूिलेम स ेयरीहो की तरफ एक धूल भरी सडक से िलत ेहुए जा रहे एक आदमी को कुछ लटेुरों िे 
पकडा और उसे तब तक मारा जब तक कक वह अधमरा िहीं हो गया, और व ेउसके कपड ेभी छीि कर 
ले गए। धलू में पड े हुए, िग्ि अवस्र्था में, लहूलहुाि और िलिे में असमर्थण उस व्यक्तक्त िे दरू से  एक 
याजक को अपिी और आत ेहुए देखा।  उसकी मदद के ललए रुकिे की  बजाए वह याजक सडक के दसूरे 
स्र्थाि से होकर वहां से गजुर गया। काफी समय िहीं  बीता जब उसिे एक और "अच्छे व्यक्तक्त" को दरू से 
अपिी ओर आत े हुए देखा जो परमेश्वर के  भय  माििे वाले पररवार से  सबंधं रखता र्था (अर्थाणत एक 
लेवी)।  वह भी उसकी ओर आ रहा र्था। लकेकि जब उि दोिों की आखंें लमली तब वह  लेवी भी  उसके 
पास िा जाकर वहां से गजुर गया। तब र्थोडी देर बाद एक मलैा परदेसी वहां से गजुर रहा र्था स्जस े
कलीलसया में जािे की अिमुनत िहीं र्थी और जो परमेश्वर की गलत तरीके स ेआराधिा करता र्था (एक 
सामरी)। उसिे उस  घायल व्यक्तक्त को देखा और उस पर तरस खाया। यह परदेसी वहां रुका, उसकी देखभाल 
की, उसे एक सराय में ले गया और उस सराय के सभी खिण उसिे स्वय ंसहि ककया और वहां ककसी एक 
को उिकी देखभाल के ललए नियकु्त भी ककया। 
“इि तीिों में से तमु क्या सोित ेहो कक कौि उस घायल व्यक्तक्त का पडोसी र्था जो उि लटेुरों के हार्थों में 
पड गया र्था?” व्यवस्र्थापक िे  जवाब र्दया, “वही स्जसिे उस व्यक्तक्त पर तरस खाया।” यीि ुिे उससे कहा, 
“ जा और त ूभी उसी तरह कर|”  



अमलीकरण (पाठ 4)   

अच्छे सामरी की तरह,  मझुे हर एक के प्रनत दया र्दखािे की जरूरत है। 
 

याद करने की आयत (पाठ 4)   

" क्योंकक यर्द तमु अपिे प्रेम रखि ेवालों ही से प्रेम रखो, तो तमु्हारे ललये क्या फल होगा? क्या महसलू लेिे वाले 

भी ऐसा ही िहीं करत?े" - मत्ती 5: 46  

गहृ कायष (पाठ 4)  

ककसी एक को िुिों जो आपका लमत्र िा हो और उसके  पास एक लमत्रता के भाव से जाओ। आप उसे 
स्कूल के बाद अपिे सार्थ खेलिे के ललए आमबंत्रत कर सकत ेहो, या  भोजि अवकाि के समय आपके 
सार्थ बठैिे और लमलकर खािा खािे के ललए बलुा सकत ेहो। 

परमेश्वर का डीएनए (पाठ 4)  

इस पाठ में से हम परमेश्वर के बारे में क्या सीखत ेहैं?  परमेश्वर हम से 
िाहत ेहैं कक हम दसूरों की मदद करें। 
 

 मटती का समय ( पाठ 4) 

खेल (पाठ 4)  

दोटत  िैग 

इस आउटडोर पाटी खेल  में कम से कम 6 खखलाक्तडयों की जरूरत पडगेी (लेककि यर्द उससे ज्यादा हो तो 
बेहतर होगा!)। िरुू करिे के ललए, एक ववद्यार्थी “पकडिे वाला” होगा और दसूरा “भागिे वाला”।  दसूरे सभी 
अपिे ललए एक  दोस्त ढंूढत ेहैं, एक दसूरे के हार्थों को पकडत े हैं, और कफर मदैाि में अलग-अलग स्र्थािों 
में फ़ैल जात ेहैं। “पकडिे वाला”  तब भागिे वाले को पकडकर उसके सार्थ टैग बिािे की कोलिि करता 
है। भागिे वाले को  अन्य  दोस्तों वाले जोडी के सार्थ हार्थ पकड ेहुए रहिा होता है इससे पहले कक वह 
पकडा जाए।  जब भागिे वाला अपिे ललए एक दोस्त ढंूढ लेता है, तब जोडी के दसूरे भाग  का दोस्त “भागिे 
वाला” बि जाता है। अगर वह "भागिे वाला" अपिे पकड ेजािे से पहले ककसी एक दोस्त को िहीं पकड 
पाता तो वह “पकडिे वाला”  बि जाता है और “पकडिे वाला” , “भागिे वाला” बि जाता है। 
 

छोटी उम्र के प्रीस्कूल बच्िों के ललए ववकल्ड्प:  फ्रें डलिप जाल 

बच्िों को जमीि पर एक गोल घेरे में बठैाएं। एक धागे या ऊि की गेंद को इस्तमेाल करत ेहुए एक बच्ि े
की ओर इिारा करत ेहुए उससे पछेू, “मैं सबसे ज्यादा खुि तब होता हंू जब...?” जब वह बच्िा जवाब 



देता है,  तब उस बच्िे को  वह गेंद  दे, इस बात का यकीि कर लें कक वह उस गेंद के  लसरे को अच्छी 
तरह से अपिे पास पकड ेरहे, और उसके बाद वे अपिे दसूरे लमत्र से जो उस गोल घेरे में होत ेहैं वही 
सवाल पछूता है, “मैं सबसे ज्यादा खुि तब होता हंू जब…?  और कफर उस धागे या ऊि की गेंद को 
उसकी ओर सरका दें; ऐसा तब तक जारी रखें जब तक सभी बच्िे जवाब िहीं  दे देत।े  अगर बच्िे इस 
खेल को आगे खेलिे में रुचि रखत ेहैं तो आप सवाल को बदल सकत ेहैं और पछू सकत ेहैं कक, “मैं सबसे 
ज्यादा दखुी तब होता हंू जब…? और कफर गेंद को उिकी ओर सरका दें।  जब आप इस खेल को परूा 
खेल िुके  तब सभी बच्िों को अपिे हार्थों में उस धागे को मजबतूी से पकड ेहुए खड ेहोिे के ललए कहें। 
अब आपके पास एक फ्रें डलिप  टैग होगी। 

ििाष (पाठ 4)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1 आप अपिे स्कूल में आए एक िए ववद्यार्थी के ललए एक पडोसी ककस तरह से हो सकत ेहैं?  या 
ककसी लभखारी के ललए? अपिे छोटे भाई/ बहि के प्रनत जो काफी परेिाि करता/ करती है? 

 

ववद्याचर्थणयों को दसूरों की मदद करिे के तरीकों के ववर्य में बातें करिे दे, भले ही वे ऐसा िा करिा िाहत े
हो, या वे कौि से खतरे हैं  स्जन्हें उिको सामिा करिा पड सकता है  अगर व ेककसी 
िए बच्िे को सावणजनिक स्र्थाि पर मदद करते  हुए पकड ेजात ेहैं। इस ववर्य पर बातें 
करें कक अपिे छोटे भाई बहि की मदद करिा ककतिा मसु्श्कल होता है। 
 

2 एक उदाहरर् दीस्जए कक कैसे एक प्रलसद्ध व्यक्तक्त िे अपिे आप को सही 
ठहरािे की कोलिि की। वे उि पररस्स्र्थनतयों में ककस प्रकार से प्रनतकक्रया करत ेअगर वे परमेश्वर 
और पडोसी को प्रेम करिे की कोलिि करत?े 

 

राजिेता, सगंीतकार, धावक और अलभिेता अक्सर उिके बरेु व्यवहार के ललए खबरों में रहत ेहैं। उिमें स े
ककसी एक को िुिो  स्जिस ेबच्िे अच्छी तरह पररचित हो, और इस ववर्य पर बात करें कक उन्होंिे क्या 
ककया र्था। अगर बच्िे दोिों पहलओुं पर बात करिे में व्यस्त हो, तो उस  ििाण को उस र्दिा की ओर  मोड 
लो कक परमेश्वर के प्रेम को र्दखािे के ललए उिके स्र्थाि पर वह क्या करत ेहैं, लेककि केवल पहले प्राप्त 
ककसी अच्छे उत्तर को स्वीकार िा करें बस्ल्ड्क बच्िों को उस ििाण में व्यस्त रखें। 

 

3 एक हाल ही में घटी ककसी घटिा का उल्ड्लखे करो स्जसमें कोई एक व्यक्तक्त ककसी नियम या 
काििू का बारीकी से अिसुरर् करिा िाह रहा र्था जबकक अतं में वह अचधक मौललक नियमों को 
तोडत ेहुए पाया गया हो। 

आप स्कूल के नियमों के ववर्य में, पलुलस द्वारा लगाए गए काििू व्यवस्र्था, कलीलसया द्वारा र्दए गए 
नियम और ऐसे अन्य कई स्र्थािों के बारे में ििाण कर सकत ेहैं जहां ऐसे कई नियम होत ेहैं स्जिका 
कोई अर्थण या मतलब िही ंहोता। उदाहरर् के रूप में: स्कूल की कक्षाओं में भागिे के कारर् होिे वाली 



परेिािी, जब आप ऐसा कर रहे र्थे तब आप यह िाहत ेर्थे कक आप कक्षा में  बबिा देरी के पहंुि सके। या 
अपिे लमत्रों से बातें करत ेहुए ककसी मसुीबत में पडिा, जब कक आप केवल ललखिे के ललए एक  पेंलसल 
मांग रहे र्थे, या कक्षा में समय पर पहंुििे के ललए जब आप  बाडा लांग कर कूद रहे र्थे तब आपके कपड े
फट गया, लेककि उस िटण के ललए घर  पहंुििे पर आप मसुीबत में पड जात ेहैं। 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 4)   

 

लूकास का प्रयोग )पाठ 4)  

यह प्रयोग हमें देखिे के दृविकोर् को समझिे में मदद करता है, और 
र्दखाता है कक ककस प्रकार जब हम िीजों को देखत ेहैं तब हमारे 
दृविकोर् बदलत ेजात ेहैं। इि दो रेखाओं को देखें और देखें कक ककस 
प्रकार एक रेखा दसूरे से बडी र्दख रही है। दसूरा वविार यह है कक ककस 
प्रकार दो समािांतर रेखाएं बबल्ड्कुल एक दसूरे की सीध में होती है लेककि 
वह हमें समािांतर िहीं र्दखती।  तीसरा उदाहरर् एक बच्िे और एक 
कंप्यटूर माउस का ल ेसकत ेहैं, उि दोिों के बीि में एक बबदं ुके सार्थ। 
जब आप अपिे िाक को बबदं ुके पास ले जात ेहैं, तो आपको ऐसा लगता 
है कक माउस बच्िे के पास आ रहा है। अपिे ववद्याचर्थणयों को इि तीिों 
उदाहरर्ों को कक्षा में करिे दें जैसा कक वीक्तडयो में र्दखाया गया है। 
(अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291919184177795/ 

 
 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291919184177795/


--[ मामला 5]-- 

 सुराग!(पाठ 5) 

सुराग # 1 शीर्षक (पाठ 5)  

जल्ड्लाद के लगाम का मामला  

 सुराग # 2  नािक (पाठ 5)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लेककि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल 
र्दया गया है ताकक ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
पलुलस:  जरा सनुिए मडैम? 

मर्हला:   जी  ऑकफसर? 

पलुलस:  मेरे पास कुछ सवाल है जो मैं आप से पछूिा िाहता हंू। 
मर्हला:  जी, आप जैसे अच्छे आकर्णक ऑकफसर के ललए ककसी भी सवाल का जवाब जरूर दूंगी। 
पलुलस:  ओह,  धन्यवाद,  हा,ं  खैर,  मैं सोिता हंू कक क्या आपिे  दसूरी घोर्र्ा स ेपहले की रात कुछ देखा  
र्था? 

मर्हला: आप का मतलब सडक के उस ओर ज़ेरेि और उसके बिेारे  पनत के घर  में? 

पलुलस:  बबल्ड्कुल... 
मर्हला: खैर,  यह काफी अजीब बात र्थी,  देखखए,  क्योंकक वपछले परेू एक हफ्त ेसे कई मजदरू उसके सामिे 
के आंगि में काम कर रहे र्थे… 

पलुलस:  कहत ेजाओ (एक िोटबकु निकालता है और  उसमें कुछ  ललखता जाता है) 
मर्हला:  देखखए, ऐसा लगता है कक यह एक आत्महत्या का मामला है लेककि अगर आप मझुसे पछूोगे तो 
यह काफी अजीब बात लगती है। इि सारे मामलों में कहीं िा कहीं, कुछ िा कुछ गडबड जरूर है। 
पलुलस:  तो आपको लगता है कक यह एक आत्महत्या िहीं र्थी? 

मर्हला:  खैर, मैं इस बारे में कुछ िहीं  कह सकती। उसके जैसा एक दिु आदमी... खैर मझु ेलगता है कक 
अब यह मेरी समस्या िहीं है, लेककि मझुे यकीि र्था कक वह जरूर  ककसी के बारे में कोई र्ड्यतं्र रि रहा 
र्था,  लकेकि अगले ही र्दि मैंिे उससे िहर के अलग-अलग स्र्थािों पर यह घोर्र्ा करत ेहुए जात ेदेखा 



कक वह ककतिा महाि व्यक्तक्त है... लेककि... लेककि अब देखो मेरा वह पडोसी उस भयािक फंदे पर लटका 
हुआ र्था! 

 सुराग # 3  वटतु (पाठ 5)  

अपिी कक्षा में इस  भौनतक वस्त ुको  एक सरुाग के रूप में लायें: कागज के रंग बबरंगे टुकड े

 

 सुराग#  4  पुरातत्व (पाठ 5)  

अत्क्षणत्र राजा  स्जस ेक्षयर्ण सम्राट (486-465  ईसा पवूण) भी कहत े
हैं, के  कब्र का एक चित्र। उसकी कब्र इराि देि में है, उस 
ऐनतहालसक स्र्थल पर स्जसका िाम िक्ि-ए-रुस्तम  है, स्जसके 
सार्थ ही सार्थ अन्य प्रलसद्ध फारसी राजाओं की कबरें भी खुदी 
हुई है (आलमर हुसिै जुल फ़ख़री द्वारा ली गई तस्वीर) 
(गोपिीय: क्षयर्ण,  एस्तरे की ककताब में वखर्णत राजा का िाम है) 

 सुराग# 5  बाइबल दृश्य (पाठ 5) 

 

गोपिीय: राजा की मोहर और मोहर के ललए अगंठूी बाजू में 
रखत ेहुए घोर्र्ा करें: एस्तरे 3;12  और 8;8  

 

 

 

 

 

मामला सुलझ गया! (पाठ 5) 

बाइबल कहानी  (पाठ 5)  

एटतेर 

बाइबल में से:   एटतेर 2-7 



एस्तरे, मोदणकै की एक बहुत ही खूबसरूत ििेरी बहि र्थी, जो राजा क्षयर्ण का एक ववश्वास योग्य यहूदी  दास  

र्था, जो अपिे ललए एक िई सुदंर पत्नी की तलाि में र्था। राजा के सामिे भेंट करिे से पहले मोदणकै िे 

एस्तरे  को 12 महीिे की सौंदयण रखरखाव प्रकक्रया से होकर गजुरिे र्दया। एस्तरे इतिी ज्यादा खूबसरूत र्थी 
कक राजा तरंुत उससे पे्रम करिे लगा और उससे िादी कर ली। हामाि  राजा के दरबार में एक उच्ि 
अचधकारी के रूप में कायण करता र्था। वह यहूदी लोगों से िफरत करता र्था और  ककल ेके फाटकों के पास 
घमडं के सार्थ िलिा उस ेपसदं र्था ताकक वहां पर मौजूद हर कोई उसे झुककर प्रर्ाम करे। सब लोग 
झुककर उसे प्रर्ाम करत ेर्थे लेककि मोदणकै  ऐसा िहीं करता र्था।  वह केवल एकमात्र सच्ि ेपरमेश्वर के 
सामिे ही झुकता र्था। हामाि के  मि में मोदणकै के प्रनत िफरत िे उसको इस ओर प्ररेरत ककया कक उसिे 
वहां रहिे वाले सभी यहूर्दयों को मार डालिे की योजिा बिाई। उस िे राजा से कहा कक वहां पर एक 
जानत के लोग ऐसे हैं जो आप की आज्ञा और काििू को िहीं माित।े यह सिुकर राजा क्षयर्ण  िे  हामाि  

से कहा कक जो कुछ वह उिके सार्थ करिा िाहता है वह कर सकता है। इसललए, हामाि  िे एक राजाज्ञा 
निकाली कक सभी यहूदी मार डाले जाए।  इसके सार्थ ही सार्थ उसिे मोदणकै को लटकािे के ललए अपिे घर 
के आंगि में एक बहुत बडा फांसी का फंदा बिाया।  
एस्तरे को ककसी तरह हामाि के इस  र्ड्यतं्र का पता िला और वह समझ गई कक उस ेकुछ करिा होगा। 
उसिे राजा और हामाि दोिों को  भोज में आमबंत्रत ककया जहां राजा िे उससे कहा कक वह जो कुछ 
िाहती है वह उसे दे देगा,  यहां तक कक अपिा आधा राज्य भी। तब एस्तरे िे राजा से कहा  कक वह 
केवल अपिे लोगों को बिािा िाहती है,  और यह भी बताया कक हामाि  उि सबको मार डालिा और 
खत्म कर देिा िाहता है। यह सिुकर राजा क्रोचधत हो उठा और अपिे कमरे को छोडकर िला गया। जब 
वह वापस अपिे कमरे में आया तो उसे लगा कक उसिे  हामाि को  रािी पर हमला करत ेहुए देखा है। 
गसु्से से भरे हुए राजा िे हामाि को उसी फंदे पर लटका देिे का आदेि र्दया जो उसिे स्वय ंअपिे घर 
के बाहर मोदणकै  के ललए  बिाया र्था! 

अमलीकरण (पाठ 5)  

परमेश्वर कई बार मझुसे कहेगा कक मझुे काफी साहसी  बििा होगा और उसके ललए महत्वपरू्ण िीजों को 
जोखखम में डालिा होगा। 
 

याद करने की आयत (पाठ 5)  

"क्या मैं िे तझु ेआज्ञा िहीं दी? र्हयाव बान्धकर दृढ हो जा; भय ि खा, और तरेा मि कच्िा ि हो; क्योंकक जहा ं
जहा ंत ूजाएगा वहा ंवहां तरेा परमेश्वर यहोवा तरेे सगं रहेगा। - यहोि ू1:9 

गहृ कायष (पाठ 5)  

परमेश्वर िे मझुे दसूरों को बिािे के ललए िुिा होगा, और यहां पर ”ऐसे एक समय के ललए”  रखा होगा। 
अपिे ककसी पडोसी को बताइए कक आप एक मसीही है और उससे पनूछए कक क्या वह अगले हफ्त ेउिके 
सार्थ कलीलसया में जािा पसदं करेंगे। 



परमेश्वर का डीएनए (पाठ 5)  

इस पाठ में से हम परमेश्वर के बारे में क्या सीखत ेहैं? जब परमेश्वर 
अपिे लोगों को बिािा िाहता है, तो वह अक्सर लभन्ि प्रकार के 
अियुानययों को इस्तमेाल करत ेहुए ऐसा करता है। 
 

 मटती का समय ( पाठ 4) 

खेल ( पाठ 5)  

हामान, मोदषकै,  एटतरे 

यह खेल पत्र्थर, कागज और कैं िी की तरह ही है।  एस्तरे  हामाि  को हराती है,  हामाि मोदणकै पर हमला 
करता है,  और मोदणकै एस्तरे को सरंक्षर् देता है। 

बच्िों को दो टीमों में ववभास्जत करें और उिके बीि लगभग 4 फीट दरूी रखें।  हर टीम को कुछ कदम 
पीछे  जािे को कहें ताकक एक झुंड बिाया जा सके  जो यह निर्णय लेगी कक उिमें से कौि :हामाि, मोदणकै 

और एस्तरे  बिेंगे। 
उिके झुंड में से, हर टीम निर्णय लेती है कक वे क्या बिेंगे, सार्थ ही एक बकैअप िुिाव भी रखें।   तब वह 
कफर से अपिे 4 फुट की दरूी में वापस आकर खड ेहो जाए।  तीि की चगिती में, प्रत्येक टीम चिल्ड्लाता है 
कक वह कौि है। अगर एक टीम चिल्ड्लाती है “एस्तरे!” और दसूरी चिल्ड्लाती है “हामाि!” , तब एस्तरे टीम 
हामाि टीम का तब तक पीछा करेगी जब तक वह अपिे सेफ जोि में िहीं पहंुि जात े(आप इन्हें ककसी 
कोि, या पेड या अन्य ककसी वस्त ुका इस्तमेाल करत ेहुए  नििाि लगा सकत ेहैं) स्जस ककसी को भी टैग 
ककया जाता है वह अन्य टीम का सदस्य या भाग बि जाता है।  अगर दोिों टीम ककसी एक  व्यक्तक्त का 
ही िाम लेता है, तो वह इसे वापस अपिे बकैअप िुिाव का इस्तमेाल करत ेहुए करेंगे। 

ििाष (पाठ 5)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1 परमेश्वर िे आपको जो गरु् या प्रनतभाएं दी है उिके द्वारा आप परमेश्वर की सवेा करिे के ललए 
क्या कर सकत ेहो?  

 

उन्हें अपिे बाहरी वविरे्ताओं के ववर्य में बात करिे दें स्जन्हें वे बदलिा िाहत ेहैं जैसे 
कक िाक,  दाढी, आंख,  मुहं आर्द। उन्हें एक दसूरे के िारीररक बिावट के ववर्य में एक 
दसूरे का मजाक उडािे िा दें। कुछ समय के पिात इस वाताणलाप को  कक्रयात्मकता या 
बौवद्धकता, या आंतररक िक्तक्त और पररवार में होिे वाले बीमारी की ओर मोड दे। यह 
सभी िीजें परमेश्वर के प्रारूप से जुड ेहुए हैं। हमें उि सभी बातों को स्वीकार करिा िार्हए जो परमेश्वर 



हमें देत ेहैं,  जबकक हम उसे पसदं िा करत ेहो। परमेश्वर िे अपिी योजिा को परूा करिे के ललए, हो 
सकता है कक आपको अलग रंग की िमडी या बात करिे का अदंाज र्दया हो। 
 

2 वह कौि सा सबसे मसु्श्कल निदेि र्था स्जस ेमाििा आपके ललए सबसे कर्ठि लगा हो? 

हर ववद्यार्थी को एक अवसर दें कक वह अपिे व्यक्तक्तगत सफलता के ववर्य में कुछ कह सके ताकक वह इस 
बात को समझ जाए ं कक हर कोई ककसी िा ककसी तरह से आज्ञा को माि रहे र्थे।  घमडं करिे या 
गप्पेबाजी को उत्सार्हत िा करें। कुछ उदाहरर्: अधेंरे में ककसी दकुाि में जािा,  ककसी उदंड करिे वाले 
ववद्यार्थी के घर के सामिे से होकर स्कूल जािा, या अपिे ककसी गहृ कायण को वापस करिा जो सही  तरह 
से िहीं ककया गया र्था। 
 

3 आपके पररवार के सदस्य जैसे अकंल या आंटी, आप की देखभाल के ललए कौि से तरीके 
र्दखात ेहैं या रुचि रखत ेहैं? 

ववद्याचर्थणयों को उिके दादा दादी, अकंल आटंी और ििेरे भाई बहिों के ववर्य में बात करिे के ललए 
उत्सार्हत करें। पररवार के सदस्यों के ववर्य में िकारात्मक कहानियां बोलिे से उन्हें निरूत्सार्हत करें। 
सबके जवाब अलग अलग हो सकत ेहैं लेककि उि सबको ऐसे िहर् करो जैस ेसबको लगे कक उन्होंिे 
कमाल का जवाब र्दया है और वे आगे भी जवाब देिे में उत्सार्हत रहें। 
 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 5)  

 

लूकास का प्रयोग )पाठ 5)  

बच्िों को दो अलग-अलग िाप के स्ट्रॉ और टेप का एक टुकडा इस्तमेाल करिे दें  ताकक वे ऐसे रॉकेट 
बिा सके जो हवा में उडत ेहैं। इसमें एक स्ट्रा के द्वारा फंूक  मारी जाती है और दसूरी  स्ट्रॉ को उडाया 
जाता है। एक प्रनतयोचगता का आयोजि करें और देखें कक ककसका स्ट्रा रॉकेट  सबसे ऊंिा, सबसे दरू और 
सबसे सटीक स्र्थाि पर जाता है। (अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291929934176720/ 

 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291929934176720/


--[ मामला 6]-- 

 सरुाग! ( पाठ 6) 

 सुराग#1  शीर्षक (पाठ 6)  

लमलावटी स्वास््य  सबूत का मामला. 

 सुराग# 2  नािक (पाठ 6)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
सफाई कमणिारी: (अपिे मोबाइल पर बात करत ेहुए) हेलो, सफाई कायाणलय? मझु ेएक लिकायत दजण करािी 
है। 
कायाणलय: (काफी उबाऊ लग रहा र्था),  हां,  अरे कौि सी बात है कमणिारी ? 

कमणिारी: आपको  कफर से परेिाि करिे के ललए माफी िाहंूगा, लेककि यह तो हद हो 
गई। इस  बारे में कुछ तो ककया जािा िार्हए। 
कायाणलय:  ककस ववर्य में कुछ ककया जािा िार्हए? 

कमणिारी:  यहां हर जगह इस्तमेाल ककए गए मरहम पर्ट्टयां और बैंडजे  पड ेहुए हैं। 
कायाणलय:  अच्छा,  तो ऐसा करो कक प्लास्स्टक के दस्तािे पहि कर उन्हें इकट्टा करो। 
कमणिारी:  अरे िहीं, आप समझ िहीं रहे, वह हर तरफ फैले हुए हैं (गहरी सांस लेता है)  यहां कम से कम 
दजणिभर बीमार लोग होंगे स्जन्होंिे अपिे मरहम-पट्टी यहां पर उतार कर फें क दी है,  यह काफी बरुा र्दख 
रहा है। 
कायाणलय:  ठीक है,  अभी तमु कहां पर हो? 

सफाई कमणिारी:  िहर के पस्िमी तरफ जोकक दक्षक्षर्ी मोड पर  यरूिलेम हाईवे के पास है। 
कायाणलय:  ठीक है,  ऑकफसर जोसेफ अभी ड्यटूी पर है,  मैं उसे तरंुत ही तमु्हारे पास भेज दूंगा जब वह 
िहर की ओर से आ रही एक भीड के बारे में अपिी ररपोटण परूी कर लेगा। 
सफाई कमणिारी:  ओह,  ऑकफसर जोसफ को िहीं, वह मेरी कुछ भी मदद िहीं कर पाएंगे। 



कायाणलय: खैर,  वही एक अकेला ऑकफसर अभी यहां पर है िहीं तो तमु्हें अगले 2 घटें तक लिफ्ट बदलिे  

तक इंतजार करिा होगा। 
सफाई कमणिारी: ओह,  तो ठीक है,  कोई बात िहीं, मैं खदु ही  इसे साफ कर दूंगा (बडबडाता हुआ  साफ 
करता है)। 

 सुराग #  3  वटतु (पाठ 6) 

 

अपिी कक्षा में इस  भौनतक वस्त ुको  एक सरुाग के रूप में लायें: 
सफेद कपडा 

 सुराग # 4  पुरातत्व (पाठ 6)

 

 यरूिलेम का मरं्दर जैसा कक वह आज र्दखाई देता है। 
(गोपिीय:  जहां पर उि कोर्ढयों को अपिे आप को िंग ेहोिे के 
बाद र्दखािे जािा र्था, यीि ुकी आज्ञा को माित ेहुए) 

 सुराग#  5  बाइबल दृश्य (पाठ 6)

 

गोपिीय: 10 कोर्ढयों  के ललए 10 अलग-अलग  खाद्य पदार्थण,  
दीवार के बाहर, क्योंकक उि कोर्ढयों  को  िहर के बाहर रहिा होता र्था। 

 

 

 

 

 

 

 

 



मामला सुलझ गया! (पाठ 6) 

बाइबल कहानी (पाठ 6)  

10 कोढ़ी  

बाइबल में से: लूका 17: 11-19 

अपिे िहर  के पास कुछ दरूी पर, यीि ुयरूिलेम की ओर सीमा क्षते्र के एक 
सडक से होकर गजुर रहा र्था जो  सामरी और गलीली  के बीि मे र्थी  जोकक 30 

घटें की दरूी पर स्स्र्थत र्था। जैसे ही वह एक गांव में दाखखल हुआ, तब 10 कोर्ढयों  
िे यीि ुको दरू से पकुार कर कहा, “ हे यीि,ु  हे गरुु,  हम पर तरस खा!” कोढ एक 
ऐसी खतरिाक बीमारी है जो अगंलुलयों, अगंठूों,  िाक और काि को खा जाती है 
या  मार डालती है; उस समय कोर्ढयों  को  हमेिा ऐसा  कहत ेरहिा होता र्था कक वे अिदु्ध हैं।  जब  यीि ुिे 
उिको देखा तब उसिे कहा, “जाओ, और अपिे आप को  याजको  को र्दखाओ।” मसूा की व्यवस्र्था के 
अिसुार, अगर वे िंगे हो गए हो, तो ऐसा  करिे से वे वापस समाज में िालमल कर र्दए जात ेहैं और 
सार्थ ही मरं्दर में जाकर परमेश्वर की आराधिा कर सकत ेर्थे।  वे अभी तक िंगे िहीं हुए र्थे,  इसललए यह 
काफी अजीब बात लग रही र्थी। 
लेककि कफर भी वे सभी यरूिलेम की ओर िल पड ेऔर जब वे मागण में िल रहे र्थे तो वे िंगे/ िदु्ध हो 
गए!  उिमें से एक, एक परदेसी व्यक्तक्त, िे जब देखा कक वह िंगा हो गया है तो वह तरंुत यीि ुके पास 
लौट आया।  उसिे दरू ही से परमेश्वर की स्तनुत  की और वहां से सीधे यीि ुके पास  पहंुिा, और यीि ुके 
कदमों पर चगर कर उसे धन्यवाद देिे लगा। यीि ुकाफी आियणिककत  हुए, क्योंकक वह जािता र्था कक 
उसिे उि बाककयों को भी िंगा कर र्दया र्था इसललए उसिे उस व्यक्तक्त से पछूा, “ क्या सभी 10 लोग िंग े
िहीं हुए?  बाकी 9 कहां पर है? क्या उिमें स ेककसी िे वापस आकर परमेश्वर को धन्यवाद  देिे के बारे में 
िहीं सोिा, लसवाय इस परदेसी व्यक्तक्त के?”  

तब यीि ुिे उस व्यक्तक्त को उत्सार्हत ककया स्जसिे िगंाई प्राप्त करिे के बाद परमेश्वर के प्रनत आभार 
व्यक्त ककया र्था, और उससे कहा, “उठो और जाओ: तमु्हारे ववश्वास िे तमु्हें िंगा ककया है।” 

अमलीकरण (पाठ 6)  

उस कोढी की तरह, मझुे भी  परमेश्वर से  उि बातों के ललए “धन्यवाद प्रभ”ु कहिे की जरूरत है  जो  उसिे 
मेरे ललए ककया है। 

याद करने की आयत (  पाठ 6)  

"हर बात में धन्यवाद करो: क्योंकक तुम्हारे ललये मसीह यीिु में परमेश्वर की यही इच्छा है।" - 1 चर्थस्सलुिीककयों 5:18 

 



गहृ कायष (पाठ 6)  

उि तीि िीजों की एक सिूी बिाओ स्जिके ललए अभी तक आपिे परमेश्वर को धन्यवाद िहीं र्दया है। 
सामान्य रूप से स्जि िीजों के ललए हम परमेश्वर को धन्यवाद देत ेहैं उिमें भोजि,  कपडा और पररवार 
िालमल होता है। आपके  ववद्याचर्थणयों को  उि िए वविारों या िीजों के बारे में  सोििे के ललए कहें  स्जिके 
ललए वे परमेश्वर को धन्यवाद दे सकत ेहैं:  जैस ेकक, कोई खोई हुई िीज़ का वापस लमल जािा,  आपके  

सरुक्षक्षत स्कूल पहंुििे तक  बाररि को रोके रहिा, आज परेू र्दि बबिा ककसी दघुणटिा के बाइक पर सवारी, 
परेू र्दि अपिे भाई या बहि से केवल अच्छी बातें कहिे  के ललए, आर्द। 
 

परमेश्वर का डीएनए  ( पाठ 6)   

इस पाठ में स ेहम परमेश्वर के बारे में क्या सीखत ेहैं? परमेश्वर अपिे 
लोगों से आज्ञाकाररता और धन्यवाद िाहत ेहैं। 
 
 

 मटती   का समय (पाठ 6) 

खेल (पाठ 6)  

झाडू की छडी पकडना 
एक ववद्यार्थी को बीि में खड ेरखत ेहुए बाकी अन्य खखलाडी एक गोल घेरा बिात ेहैं।  घेरे में खड ेसभी  
खखलाक्तडयों को एक-एक  िबंर र्दया जाता है। बीि में खडा  खखलाडी अपिी एक उंगली पर झाडू को सतंलुलत 
रखता है। बबिा ककसी िेताविी के, वह अपिी उंगली को झाडू  की छडी में स ेखींि लेता है और उसी 
समय ककसी एक िबंर को पकुारता है। स्जस खखलाडी के पास वह िबंर होता है वह तजेी से आगे आता 
और उस झाडू को जमीि पर चगरिे से पहले पकडिे की कोलिि करता है।  यर्द वह इसे पकड लेता है,  

तो वह  कें द्र खखलाडी बि जाता है।  यर्द वह उसे पकडिे में िाकाम रहता है, तो वह वापस अपिे घेरे में 
खडा हो जाता है। 

ििाण (पाठ 6)  

(बड ेववद्याचर्थणयों के ललए)   

1 इि र्दिों में हम अचधक िंगाईयों को क्यों िहीं देख पात?े 

ववद्याचर्थणयों स ेिंगाई के ववर्य में ििाण करिे को कहें: जो परमेश्वर िे आपकी कलीलसया 
या िहर में की हो| इस बात पर भी ििाण करें कक आपका समदुाय िंगाई के बारे में 
क्या ववश्वास करता है:  इस बारे में बातें करें कक व ेकौि से कारर् है स्जसकी वजह स े



इि र्दिों में िंगाईयां कम हो रही है: जैस ेकक लोगों में ववश्वास की कमी, िंगाई के वरदाि पाए हुए बहुत 
कम लिष्य या पासवाि, आपके क्षते्र में अचधक ववरोध या  उपद्रव, कम लोग ही िगंाई के ललए सामिे आत े
हैं,  या कफर जागनृत की कमी, आर्द। 

2 वे कौि से कारर् होत े हैं स्जिकी वजह से मैं उस िंगाई को प्राप्त िहीं कर पाता जो मझु े
िार्हए? 

ववश्वास की कमी, या  आपके ललए परमेश्वर की एक अन्य योजिा और वह आपके भववष्य को देख सकता 
है, या कफर आपका उद्देश्य ठीक िा होिा। ऐसा भी हो सकता है कक आपकी िंगाई आपके ललए सबस े
उत्तम बात िा हो, या कफर आपके जीवि में कोई पाप हो, या अभी वह सही समय िा हो  या कफर उस 
बीमारी के द्वारा परमेश्वर  को मर्हमा लमलिा। 

3 क्या वे 10 कोढी अपिी िंगाई को प्राप्त करिे के योग्य र्थे? 

योग्यता आज हर जगह एक आम बात हो िकुी है, जहा ंपर लोग सोित ेहैं कक उन्होंिे कुछ एहसाि ककया 
है जो िकुाया जािा िार्हए और इसललए व ेधन्यवाद िहीं देत ेया आभार िही ंमाित।े हमारे पास क्या 
योग्यता है? एक लिक्षक होिे के िात ेआपका लक्ष्य यह है कक आप ववद्याचर्थणयों को इस बात को समझिे 
में मदद करें कक वे वास्तव में ककसी बात के ललए भी योग्य िहीं है। हम जो कुछ भी हैं या हमारे पास 
जो कुछ भी हैं, उि सब के ललए हमें परमेश्वर के प्रनत आभारी बिे रहिा िार्हए क्योंकक ये ही वे िीजें हैं 
जो परमेश्वर िे हमें इस दनुिया में कायण करिे के ललए र्दया है। 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 6)  

 

लूकास का प्रयोग )पाठ 6)  

बच्िों को एक गते्त को धिरु् के आकार में मोडिे के ललए कहें,  और उसे एक टेबल पर रखें और उसके 
िीिे  फंूक मारें ताकक यह देख सके कक ककस तरह जो हवा तजेी से बहती है उसमें कम हवा का दबाव 
होता है उसकी बजाय जो हवा धीमी बहती है। एक हवाई जहाज के पखं के ऊपर बहिे वाली तजे हवा ही 
इसे हवा में ऊपर की ओर उठाती है। (अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291958180840562/ 

 

 
  

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1291958180840562/


--[ मामला 7]-- 

 सुराग! (पाठ 7) 

 सुराग # 1 शीर्षक (पाठ 7)  

बबल्ड्ली के बच्िों के र्दखिे का मामला  

 सुराग # 2 नािक (पाठ 7)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लेककि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है 
ताकक ककसी निदोर् को इससे कोई िुकसाि िा पहंुि।े 

पोड: पर - पर - पर - पर - पर - पर - दादा? 

पर दादा: हां, िौजवाि? 

पोड: क्या आप मेरे स्कूल अिुसन्धाि कायण में सहायता करेंगे? 

परदादा: अवश्य, िाहो तो मेरे बगल में िलते रहो जबकक मैं काम कर रहा हंू, मुझ ेआज र्दि के 
ख़त्म होिे तक इि पौधों को पंक्तक्त में लगािी है ताकक कल इतिी महेित िहीं करिी होगी। 
मारे्थ का पसीिा पोंछता है... 
पोड: बर्ढया! मैं अब तक का शे्रष्ठ अिुसन्धाि प्राप्त करिे जा रहा हूूँ। एक ररपोटण के ललए मैं एक 
बुजुगण व्यक्तक्त की िुरूआती यादों को खोजिे जा रहा हूूँ स्जन्हें मैं जािता हूूँ ।  

परदादा: इसके ललए तुमिे मुझ ेििुा, क्या ऐसा है? 

पोड: अवश्य मैंिे ऐसा ककया है। तो, क्या आप मुझ ेइि पवणतों के बारे में बता सकते हैं कक यह 
यहाूँ कैसे आये हैं?  

परदादा: आह, मैं बुजुगण हो सकता हूूँ, लेककि मैं धलू से अचधक बुजुगण िहीं हूूँ।  

पोड: ठीक है, इस िदी के बारे में?  

परदादा: मैंिे एक बार वसंत को देखा है स्जसिे इसे खखलाया है, लेककि तब मैं युवा र्था और मैं 
वापस िहीं गया हूूँ।  

पोड: तो, िुरूआती बात क्या है जो आप याद कर सकते हैं? 



परदादा: जािवर। मेरी दलु्ड्हि और मैं सुबह बाहर निकलते और उिको खेलते देखते हुए हम 
िाश्ता करते और मैं कहता, वहां देखो उसको, वह ककतिा िांत है, और वह कहती, कौिसा, वह 
बडा भूरा या लाल वाला इसके ऊपर? कुछ समय बाद हम इसे जाि जाते और जािवरों को उिकी 
बदमािी, िरारत भरे काम करते देखते हुए अपिे िाश्ते का आिंद उठाते रे्थ। 

पोड: सि में? यह जरुर बहुत अच्छा रहा होगा। 

परदादा: हां, ऐसा ही र्था। कौि जािता है कक हो सकता है कक तुम या तमु्हारा कोई बच्िा उन्हें 
वैसे ही ककसी र्दि एक सार्थ आते हुए देखिे पाओगे।  

पोड: वह ककतिा अद्भतु होगा!  

 

 सुराग # 3 वटतु (पाठ 7)   

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्तु को  एक सुराग के रूप में 
लायें: फूल 

 सुराग # 4 पुरातत्व (पाठ 7) 

 

 वतणमाि बगदाद में र्टगररस िदी की तस्वीरें। (गोपिीय : इस 
जगह को उत्पवत्त के दसूरे अध्याय में बताया गया है) 

 सुराग: 5 बाइबल दृश्य (पाठ 7) 

 

गोपिीय: समस्त सवृि एक प्रमार् है। 

 

 

 



मामला सुलझ गया! (पाठ 7) 

बाइबल की कहानी (पाठ 7)  

ससृ्ष्ि  

बाइबल में से: उत्पस्त्त 1 

परमेश्वर िे सातवें र्दि काम से ववश्राम ककया, उन्होंिे देखा कक उिकी सवृि 
अच्छी है और उन्होंिे अपिे सारे काम से एक ववराम ललया। लेककि आर्द 
के पिुववणिार के ललए, पहल ेर्दि परमेश्वर िे कहा “उजाला हो” और वहां ऐसा 
ही हुआ। दसूरे र्दि परमेश्वर िे कहा “आकाि हो” और वहां हुआ। तीसरे र्दि 
परमेश्वर वास्तव में व्यस्त र्थे और उन्होंिे धरती और इस पर के सारे पौधे 
बिाये। इसमे सभी फूल िालमल हैं, वकृ्ष और घास की पवत्तयां और परमेश्वर 
िे कहा, "यह अच्छा है।" तब िौर्थे र्दि परमेश्वर िे सयूण और िन्द्रमा को 
र्दिों, वर्ों और समय के मौसम के पर्थ के ललए बिाया। उन्होंिे रात में 
िमकिे के ललए हजारों तारों को भी बिाया। पािंवां र्दि सागर के सभी 
जािवरों और हवा के पक्षक्षयों को लाया, और परमेश्वर िे उन्हें फलिे और बढिे के ललए कहा। बड ेऔर 
छोटे सभी जािवर छठवें र्दि बिाये गए, और तब परमेश्वर िे मिषु्य को बिाया। उन्होंिे अपिी जीवि 
का श्वास लमट्टी के टुकड ेमें फंूक र्दया और मिषु्य रिा गया। उन्हें सभी पौधों और पिओुं पर अचधकार 
र्दया गया। परमेश्वर िे एक वविरे् बगीिा बिाया और आदम को वहां रखा। जब आदम सोिे गया, 
परमेश्वर िे फैसला ककया कक आदम का अकेला रहिा अच्छा िहीं, इसललए उन्होंिे उसकी एक पसली ली 
और हव्वा को रिा। तब परमेश्वर िे बढिे और पृ् वी में भर जािे की आज्ञा दी, और उन्होंिे सातवें र्दि 
ववश्राम ककया। 

अमलीकरण (पाठ 7)  

आदम के जैसे मैं भी अपिे आस पास की सवृि की देखभाल करिे के ललए स्जम्मेदार हूूँ।   

याद करने की आयत (पाठ 7)  

"और परमेश्वर िे उि को आिीर् दी: और उि से कहा, ...समदु्र की मछललयों, तर्था आकाि के पक्षक्षयों, और पृ् वी पर 

रेंगिे वाले सब जन्तओु पर अचधकार रखो।"  उत्पवत्त 1:28बी 

गहृकायष (पाठ 7)  

अपिे बाड ेमें एक पौधे को पािी दें और उसके आस पास की जंगली घास को हटायें, ताकक यह अच्छे से 
बढे । 



परमेश्वर का डीएनए (पाठ 7)  

इस पाठ से हमिे परमेश्वर के बारे में क्या सीखा? परमेश्वर िे सब कुछ 
बिाया। 

 मटती का समय (पाठ 7) 

खेल (पाठ 7)   

सवृि खेल 

पेपर पर सयूण और िन्द्रमा ललखें, इसमें एक चित्र जोडें उि बच्िों के ललए जो पढिे के ललए काफी छोटे 
हैं। इसे ककसी दीवार या फ्लोर पर लगाएं। सार्थ ही अन्य सकेंतों को भी बिाएं जो उत्पवत्त में सिूीबद्ध हैं 
जैसे पक्षी, मछली, पेड, झील इत्यार्द। खेल को खेलिे के ललए, लिक्षक एक वस्त ुका िाम लें और बच्िे 
दौडें उस सरुाग की ओर जो उस वस्त ुकी है। अनंतम बच्िा वहां पहुूँििे वाला आउट होगा और बठेै। छोटे 
बच्िे जािवर के िाटक में आिदं लेंग ेजब वे उस चित्र की ओर िलत ेहैं स्जसे सवृि के समय परमेश्वर िे 
बिाया है। 

ििाष (पाठ 7)   

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1. आप क्लोनिगं के बारे में क्या सोित ेहैं? क्या हम ववज्ञाि के द्वारा मिषु्य को 

बिा सकत ेहैं?  

अपिे ववद्याचर्थणयों को परमेश्वर के सवृि के कायण की बात में ले जाएूँ और कैसे उन्होंिे 
िनू्य से मिषु्य को बिाया, और यह त्य कक हमें कुछ बिािे के ललए परमशे्वर के 
ववज्ञाि का उपयोग करिा होगा। ककसी को समाि डीएिए के सार्थ बिािे के सार के 
बारे में बात करें और ककतिे देि क्लोनिगं की अिमुनत देत ेहैं या अिमुनत िहीं देत ेहैं।  

2. क्यों मझुे सप्ताह में एक र्दि ववश्राम करिा है यर्द अब हम परुािे नियम के काििू के अतंगणत 
िहीं हैं?  

इस प्रश्न का जवाब देिे से पहले अपिे पासवाि के सार्थ इसका उत्तर जांिे कक आपका सपं्रदाय सब्त को 
कब मिात े हैं, और आप इसे कैसे करत े हैं। अपिे ववद्याचर्थणयों के सार्थ बात करें , उिके सार्थ बाूँटें कक 
आपका सम्प्रदाय सब्त के र्दि ववश्राम को लाग ूिहीं करता, हमारा िरीर िीघ्र र्थक जाएगा यर्द उसे जो 
आराम आवश्यक है, ि लमले। अििुह के अतंगणत भी, हमें ववश्राम की हर सप्ताह आवश्यकता है, परमेश्वर 
जाित ेहैं कक हमें क्या जरूरत है। 

3. रीसाइस्क्लगं, ग्लोबल वालमिंग और जािवरों के ववलपु्त होिे से बिािे के बारे में क्या सोित ेहैं? 

क्या मसीही इसमें िालमल होिे िार्हए?  



इस ििाण का एक पहल ूहै कक परमेश्वर िे हमें सवृि पर प्रभतु्व र्दया है, और हमें इसकी देखभाल 
करिी िार्हए। व्यवहाररक रूप से बोले तो, इसका मतलब हमें प्रदरू्कों के प्रनत सावधाि और पिओुं 
की देखभाल करिी िार्हए। ििाण का दसूरा पहल ूयह है कक लोग यदु्धों, दवु्यणवहारों में मर रहे हैं और 
मिषु्य के ववरोध में बहुत बरुाई होती है, तो स्रोतों का उपयोग पिओुं की प्रजानतयों को बिािे के ललए 
क्यों करें जब हमें लोगों को बिािा िार्हए। इस ििाण का कोई उत्तर िहीं है, इसललए, एक लिक्षक के 
रूप में आपका लक्ष्य यह होिा िार्हए कक ववद्यार्थी अपिे आप इसके बारे में सोिें। 

ववद्यार्थी पषृ्ठ के उत्तर (पाठ 7)  

 

लूकास का प्रयोग (पाठ 7)  

क्या ववद्याचर्थणयों को कमरे में पांि वस्तएंु लमल सकती हैं स्जि पर लेबल हो और पांि स्जि पर ि हो। 
िोट करें कक लोग अक्सर उि िीजों को उठात ेहैं स्जि पर लेबल होता है और परमेश्वर ऐसा िहीं करत।े 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292083794161334/ 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292083794161334/


--[ मामला 8]-- 

 सुराग! (पाठ 8)  

 सरुाग # 1 शीर्षक (पाठ 8)  

पीक्तडत की स्स्र्थनत का दरू से पररवतणि का मामला  

 सुराग # 2 नािक (पाठ 8)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
डॉक्टर: िमस्त ेगाडण, मैं जॉि को जांििे वापस आया हूूँ। 

गेट कप्ताि: ओह, वह जरुरी िहीं होगा।  

डॉक्टर: आपका क्या मतलब है? मैंिे उस ेआराम करिे के सख्त आदेि र्दए हैं, मैं 
निस्ित र्था कक वह इसे राबत्र से करिे िहीं जा रहा र्था। इसललए, मैं उसे देखिे आया हूूँ। 

गाडण: ठीक है, आपका काम बदल गया है एक “आिे” स ेएक “जािे” में। 
डॉक्टर: यह वास्तव में अजीब है। क्या जॉि मर गया है या उसमें कुछ सधुार आया है? 

गाडण: मैं िहीं जािता। मेरी हॉट िीट कल से इस प्रकार की जािकारी िहीं रखती, मैं केवल देखता हूूँ कक 
आपका कायण एक “आिा” स ेबदलकर एक “जािा” हो गया है। 

डॉक्टर: यह बरुा है, क्या बडों िे इसे वापस बदल र्दया है। मैं उिसे बात करिा िाहूूँगा। 

गाडण: उन्होंिे इसे वापस बदल र्दया है, लेककि मझुे सदेंह है कक आपको उिसे कुछ मदद लमलेगी। 

डॉक्टर: ऐसा क्यों है? मैंिे सोिा वे कुछ मदद लेिे गये हैं। 

गाडण: उन्होंिे ऐसा ककया, लकेकि तब बॉस आगे गये और उसको िा आिे को कहा। मैं िहीं जािता क्या 
हुआ, लेककि कल जब बॉस िले गये तब उसिे आपके आदेि बदल र्दए। 

डॉक्टर: ठीक है, क्या मैं तब आपके बॉस से बात कर सकता हूूँ? 

गाडण: िहीं, आप वास्तव में िहीं िाहत े“आिा” जब वह कहता हैं “जाओ”,  क्या आप िाहत ेहो?  

डॉक्टर: िहीं, अवश्य मैं िहीं आिा िाहता, धन्यवाद आपके समय के ललए। 



 सुराग # 3 वटतु (पाठ 8)  

अपिी कक्षा में यह भौनतक वस्त ुएक सरुाग के रूप में लायें: 
दवा 

 सुराग # 4 पुरातत्व (पाठ 8) 

 

रोमी सनैिक के िाटक प्रस्ततुकताण की तस्वीर। लाल पखंों के 
सार्थ सनैिक एक “सबेूदार” होगा, पदैल सनैिकों के िाजण में। 
(गोपिीय: वह स्जसिे यीि ुसे बात की उसिे ऐसी पोिाक पहिी 
होगी) 

 सुराग: 5 बाइबल दृश्य (पाठ 8) 

 

गोपिीय: खाली बबस्तर, कप, और र्थमाणमीटर जो एक बीमार 
व्यक्तक्त को र्दखाता है, घर से उस स्र्थाि तक की दरूी जहाूँ 
लोग र्थे, क्योंकक यीि ुिे उसको दरू से िंगा ककया र्था। 

 

मामला सुलझ गया! (पाठ 8)  

बाइबल कहानी (पाठ 8)  

सूबेदार का ववश्वास  

बाइबल में से: लूका 7:1-10 

एक सेवकों का समहू तजेी से यीि ुतक पहंुिता है, उन्हें बतािे के ललए कक 
एक सेवक उिके माललक के घर में बीमार है। उिका सरदार एक रोमी सनैिक 
अचधकारी र्था। वह अन्य 100 सनैिकों का सरदार र्था और उसका वप्रय सेवक 
बीमार र्था और मर रहा र्था। जैसे ही यीि ुदरोगा के घर जािे को हुआ, एक 
अन्य समहू से उिकी मलुाकात हुई। दरोगा सनैिक िे इस लमत्रों के समहू को एक सन्देि देिे के ललए 



भेजा, “ मैं इस योग्य िहीं कक आप मेरे निवेदि पर प्रनतकक्रया करें, मैं इस योग्य िहीं कक आप मेरे घर 
आओ। इसललए मैं खुद आपको लेिे िहीं आया। लेककि यर्द केवल आप कह देंगे, मेरा सेवक ठीक हो 
जाएगा। मैं एक मिषु्य हूूँ जो एक अचधकार के िीिे हूूँ और दसूरों पर अचधकार रखता हूूँ। यर्द मैं एक 
सनैिक को आिे और जािे को कहता हूूँ तो वह ऐसा करता है। मैं उिसे कुछ भी कहता हूूँ तो वे करत े
हैं।”  सरदार यीि ुके अचधकार को समझ गया और जाि गया र्था कक जो यीि ुकहेगा वह हो जायेगा। 
जब यीि ुिे यह सिुा, वह िककत हुआ और कहा “मैं तमुसे कहता हूूँ, सम्परू्ण इजराइल में मैंिे ऐसा 
ववश्वास िहीं पाया” । उस िाम को जब दरोगा सनैिक अपिे घर गया, उसिे पाया kकक उसका सेवक ठीक 
हो िुका र्था। 

अमलीकरण (पाठ 8)  

सबेूदार के समाि, मेरा ववश्वास उिके ललए बदलाव ला सकता है जो मझुसे दरू हैं।  

याद करने की आयत (पाठ 8)  

"यह सिुकर यीि ुिे अिम्भा ककया, और उस िे मुहं फेरकर उस भीड से जो उसके पीछे आ रही र्थी, कहा, मैं तमु से 

कहता हंू, कक मैं िे इस्राएल में भी ऐसा ववश्वास िही ंपाया।" लकूा 7:9 

गहृ कायष (पाठ 8)  

एक लमत्र या सम्बन्धी को एक िोट ललखें कक वे कैस ेहैं और यर्द हो सके तो आप उिके ललए कुछ 
प्रार्थणिा करें। 

परमेश्वर का डीएनए (पाठ 8)  

इस पाठ से हमिे परमेश्वर के बारे में क्या सीखा? परमशे्वर सबसे ऊंिा 
अचधकारी है।  

 
 

 मटती का समय!! (पाठ 8) 

खेल (पाठ 8)  

बीन बैग खेल  

लिक्षक इस खेल में प्रयोग करिे के ललए कुछ बीि बगै बिा सकत ेहैं। उिको बिािे के ललए, डबल छोटे 
प्लास्स्टक बगै (एक बगै के अन्दर दसूरा बगै रखखये) और एक कप लगभग ककसी प्रकार की सखूी बीि 
या िावल बगै में रखखये और इसे बीि को बाहर चगरािे से रोकिे के ललए बाूँध दीस्जये । 

• ववद्यार्थी बीि बगै को धीरे से हवा में उछालें और तब कफर उसे पकड लें। 



• ववद्यार्थी एक बीि बगै को दसूरे ववद्यार्थी की ओर उछालें, जो इसे पकडता है और उछालिे और 
पकडिे की कर्ठिाई को बढािे के ललए एक कदम पीछे जाएगा, तब धीरे से उछाल कर बगै दसूरे 
ववद्यार्थी को दें। 

अनतररक्त सझुाव बड ेववद्याचर्थणयों के ललएः 
• ववद्यार्थी िुिौती को ताली बजाकर बढायें जब बगै हवा में हो, और इसे पकडें। 

• ववद्यार्थी एक हार्थ को पीठ के पीछे रख कर कर्ठिाई को बढायें और इसे केवल एक हार्थ से 
उछालें और पकडें। 

ििाष (पाठ 8)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1. िंगाई में ववश्वास का क्या योगदाि है? 

ववश्वास कुछ भरोसा करिा है जबकक आप कुछ देख िहीं सकत।े ये उदाहरर् हमें 
िंगाई में ववश्वास के योगदाि को र्दखात ेहैं: एक मर्हला िंगी हुई जब उसिे सोिा 
कक यर्द वह केवल यीि ु को छू लेती है, तो वह हो सकेगी। यीि ु िे उससे कहा, 
“तमु्हारे ववश्वास िे तमु्हें िगंा ककया”। मरकुस के 2 अध्याय में एक मिषु्य के लमत्र 
उसे इमारत की छत से िीिे लटकात ेहैं, और बाइबल कहती है कक यीि ुिे लमत्र के 
ववश्वास को देख कर उसे िगंा ककया। लकूा 7 में दरोगा के ववश्वास को यह ववश्वास करिे के ललए परेू देि 
में सवणशे्रष्ठ ववश्वास बताया गया कक यीि ुउसको भी िगंा कर सकता है जो कुछ दरूी पर है। और मत्ती 15 
में एक मर्हला िे यीि ुके मि को ववश्वास के प्रदिणि के द्वारा बदला, और िंगाई को प्राप्त ककया स्जसे वह 
िाह रही र्थी। इसललए ववश्वास स्पि रूप से िंगाई के ललए महत्वपरू्ण है, इसललए यर्द आपको वह िंगाई 
िहीं लमल रही है जो आप िाहत ेहैं, यह आपके ववश्वास की कमी हो सकती है। यह कई बार हमारे ललए 
स्पि िहीं हो सकता कक हम क्यों िंगाई प्राप्त िहीं करत,े लेककि हम जाि सकत ेहैं कक ववश्वास महत्वपरू्ण 
है।  

2. यर्द आपके ववश्वास के स्तर के ललए आपको स्कूल िेड र्दया जाये तो आपका िेड क्या 
 होगा? 

बात करें कक ववलभन्ि िेड का क्या मतलब है: उत्तीर्ण होिा या परास्जत होिा क्या है? (अपिे देि के िेड 
लसस्टम को िेक्तडगं के ललए उपयोग करें। कुछ को 10 अकं प्राप्त होत ेहैं एक बड ेस्कोर के रूप में, और 
कुछ को ए)। यह कैसा लगेगा अगर मसु्श्कल से ववश्वास में पास होत ेहैं, यह कैसा होगा जब ववश्वास में 
ककसी को 10 अकं एक बड ेस्कोर के रूप में प्राप्त होत ेहैं, और कुछ को ए? उदाहरर् : हार माििा एक 
असफलता होगी, जबकक बिे रहिा और माििा पास होिा। यर्द आप माित ेहैं और बहुत लिकायत करत े
हैं, तो आपकी लिकायत के कारर् आपको बी/8 अकं प्राप्त हो सकें गे। 

3. गरै - मसीर्हयों का ववश्वास कैसा होता है?  

ववश्वास कुछ भरोसा रखिा है जो आप देख िहीं सकत,े और इसललए गरै-मसीर्हयों के पास भी 
ववश्वास होता है। जब हम एक कुसी पर बठैत ेहैं, तो हमें ववश्वास है कक यह हमारे िीिे िहीं 



टूटेगी। ववकास प्रकक्रया पर भरोसा रखिे के ललए ववश्वास िार्हए, या एक राजिीनतज्ञ को िुिाव 
जीतिे के ललए भी ववश्वास की जरुरत होती हैं। लोगों का देवी-देवताओं में ववश्वास होता हैं जो कक 
वास्तववक िहीं होत,े और मिषु्य में ववश्वास उन्हें कभी कभी ववफल कर देत ेहैं। ववश्वास ससंार में 
हर जगह है, और हर कोई इसे ककसी में रखता है।  

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 8)  

 

लूकास का प्रयोग (पाठ 8)  

क्या आपके ववद्यार्थी गबु्बारों को फुला कर और अपिे लसरों में नघस कर उिमें स्स्र्थर ववद्युत पदैा करत ेहैं। 
गबु्बारों को दीवार पर लगाएं, और देखें कक यह बबिा ककसी सहायता के कैस ेचिपके रहत ेहैं, स्स्र्थर ववद्युत 
के कारर्! (अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1293034897399557/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1293034897399557/


--[ मामला 9]-- 

 सुराग! (पाठ 9)  

 सुराग - 1 शीर्षक (पाठ 9)  

अधेंपि के रहस्यमय हमले का मामला 

 सुराग - 2 नािक (पाठ 9)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लेककि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल 
र्दया गया है ताकक ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 

इंस्पेक्टर: (दरवाजे पर दस्तक) िभु प्रभात, यह स्वास््य ववभाग है, मेरे पास आपके 
ललए कुछ सवाल हैं। 

यहूदा:(दरवाजा खोलत ेहुए) हां इंस्पेक्टर? 

इंस्पेक्टर: यहां कुछ स्वास््य देखभाल की एक ररपोटण है। क्या आप यहां दवा का अभ्यास कर रहे हैं? 

यहूदा: िहीं साहब। 

इंस्पेक्टर: यात्री के सार्थ आपकी भागीदारी का आप कैसे वर्णि करेंगे? 

यहूदा: वह अपिे समहू के सार्थ मेरे पास आया र्था... 
इंस्पेक्टर: क्या आपिे उन्हें कुछ वविरे् खाद्य पदार्थण र्दया? 

यहूदा: उिके सार्थी के समहू िे बहुत सारा खाए, लेककि मझुे यकीि िहीं है कक मैंिे यात्री को कुछ भी 
खात ेहुए देखा। वह लसफण  प्रार्थणिा करिे में बहुत समय बबताया र्था। 
इंस्पेक्टर: क्या तमुिे उसे अच्छी तरह से देखा र्था? 

यहूदा: दरअसल िहीं, मैंिे उसे सहायता प्रदाि की, मैंिे उससे कहा कक मझुे डॉक्टर को बलुािे दे, लेककि 
उसिे मझुे िहीं बलुािे र्दये। वह ककसी का इंतजार कर रहा र्था। 
इंस्पेक्टर: तो, क्या उसिे अपिे ककसी सार्थी को उिके ललए भेजा र्था? 

यहूदा: िहीं, असल में वे ककसी से भी बात िहीं कर रहे र्थे। उसिे लसफण , प्रार्थणिा की और इंतजार ककया। 
इंस्पेक्टर: कफर क्या हुआ? 



यहूदा: कफर,  कुछ र्दिों के बाद कोई आया, उसे छूआ, उसिे उससे कुछ कहा, उसे पािी से धोया और िला 
गया। 

इंस्पेक्टर: क्या वह डॉक्टर र्था? क्या उन्होंिे कोई दवा बताई? ककसी भी उपकरर् का उपयोग ककया? 

यहूदा: िहीं, िहीं, और िहीं। 
इंस्पेक्टर: क्या वे दोस्त र्थ?े 

यहूदा: दरअसल, मैंिे सोिा र्था कक वे दशु्मि है, लेककि वे निस्ित रूप से लमत्रों की तरह अलभिय कर रहे 
र्थे। मैं वास्तव में परूी बात से उलझि में र्था। 
इंस्पेक्टर: ठीक है, आपकी सहायता के ललए धन्यवाद। अगर मेरे पास और कोई सवाल हुए तो मैं आपको 
कहाूँ ढूूँढ सकता हंू? 

यहूदा: मैं अपिे घर में ही लमलूगंा, सीधी गली पर। 
 

 सुराग #3 वटतु (पाठ 9)  

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्त ुको  एक सरुाग के रूप में लायें: 
धूप का िश्मा। 
 

 सुराग # 4 पुरातत्व (पाठ 9) 

 

 तरससु के हलिल वाले िहर का फोटो, जहाूँ आज लगभग 
200,000 निवासी हैं, अभी भी भमूध्य सागर से कुछ मील की दरूी 
पर स्स्र्थत है। (गोपिीय: तरससु वह िहर है जहाूँ का प्रेररत 
पौलसु रहिेवाला है।) 

 सुराग: 5 बाइबल दृश्य (पाठ 9) 

 

सडक स्जसे “सीधी“ कहा जाता है क्योंकक यीि ुमसीह िे वहां िाऊल 
को भेजा र्था, और िाऊल के ललए एक लाठी क्योंकक वह अधंा र्था और 
उसिे प्रभ ुकी आज्ञा मािी र्थी। 



मामला सुलझ गया! (पाठ 9)  

बाइबल कहानी (पाठ 9)  

पौलुस का हृदय-पररवतषन 

बाइबल में से: प्रेररतों 9: 1-19 

पौलसु यीि ुका अियुायी होिे से पहले एक दिु व्यक्तक्त र्था, जो भी मसीह का 
अिसुरर् करता र्था वह उससे िफरत करता र्था। उसिे यह भी कहा कक वह 
सबसे बड े पावपयों में से एक र्था! पौलसु को ककसी भी मसीही को जेल में 
भेजिे की अिमुनत र्थी, केवल यीि ुसे पे्रम करिे के कारर्।  

एक र्दि, वह दलमश्क के िहर में िल रहा र्था, और जेल में डालिे के ललए 
मसीर्हयों की तलाि में र्था। अिािक एक उज्ज्वल स्वगीय प्रकाि हुआ और 
पौलसु भलूम पर चगर पडा। उसिे एक आवाज सिुी, “पौलसु, त ूमझुे क्यों सताता 
है?"  वह जाििा िाहता र्था कक उसके सार्थ कौि बात कर रहा है और जल्ड्द ही 
उसिे जवाब सिुा, “मैं यीि ुहूूँ स्जसे त ूसताता हैं,  उठ और िगर में िले जा“।  

जैसे ही पौलसु खडा हुआ, उसे एहसास हुआ कक वह देख िहीं सकता! यीि ुिे उसे अधंा बिा र्दया र्था! 
पौलसु के सार्थ कुछ दोस्त र्थे और उन्होंिे उसे िहर ले जािे में मदद की। जब वह वहा र्था तब उसिे 
तीि र्दि तक िा खाया और िा पीया, बस अपिा समय प्रार्थणिा में बबताया। परमेश्वर िे अपिे लिष्य 
हिन्याह से बात की, क्योंकक पौलसु िे प्रार्थणिा की र्थी। परमेश्वर िाहता र्था kकक हिन्याह जाये और पौलसु 
के ललये प्रार्थणिा करे, ताकक उसका अधंापि ठीक हो जाएूँ। हिन्याह आियणिककत र्था, वह जािता र्था कक 
पौलसु िे मसीर्हयों पर ककतिा बरुा ककया र्था और परमेश्वर को इसके बारे में बताया। परमेश्वर िे 
हिन्याह से कहा कक उसिे पौलसु को अन्यजानतयों और इस्राएल के लोगों को यह बतािे के ललए िुिा है 
कक वह उन्हें ककतिा प्यार करत ेहैं। आज्ञाकाररता में, हिन्याह पौलसु के ललए प्रार्थणिा करिे को गया। 
जैसा कक हिन्याह िे प्रार्थणिा में पौलसु पर अपिे हार्थ रखे, पववत्र आत्मा िे पौलसु को भर र्दया, और 
अधंापि उसकी आखंों से िला गया। पौलसु का हृदय-पररवतणि हो गया और वह तरंुत गया और 
बपनतस्मा ललया। 

अमलीकरण (पाठ 9)  

मैं अपिे ित्रओुं से पे्रम करंूगा। 



याद करने की आयत (पाठ 9)  

“परन्त ुम ैतमुसे यह कहता हंू: कक अपिे बरैरयो से पे्रम रखो और अपिे सतािेवालो के ललए प्रार्थणिा 
करो“ - मत्ती 5:44 

गहृ कायष (पाठ 9)  

उस व्यक्तक्त के ललए एक छोटा सा उपहार खरीदें स्जसस ेआपिे कभी बरुी तरह से व्यवहार ककया है, और 
उसे वह उपहार दें। 

परमेश्वर का डीएनए (पाठ 9)  

हम इस पाठ से परमेश्वर के बारे में क्या सीखत ेहैं? परमेश्वर लोगों को 
उिकी मौजदूगी प्रकट करिा िाहता है। 

  

 मटती का समय!! (पाठ 9) 

खेल (पाठ 9)  

शाऊल की तरह अधंा 
लिक्षक एक ववद्यार्थी को आखंों पर पट्टी बांधे,  जब तक कक वह एक और ववद्यार्थी को छू िा ले और स्जस े
छुए वह जरूर र्थोडा िोर करे। आखंों पर पट्टी वाले ववद्यार्थी यह अिमुाि लगािे की कोलिि करे कक 
ववद्यार्थी कौि है स्जसे छुआ गया है। जो लोग टैग ककए जािे से बि रहे हैं वे कमरे के िारों ओर धीरे-
धीरे और िुपिाप िलत ेरहिा िार्हए। 
प्री स्कूल के बच्िों की 2 टीमें बिाये, प्रत्येक टीम की आंखों पर पट्टी बांधे। एक ववद्यार्थी आंखों पर पट्टी 
बांधे रहे और दसूरा मदद करे बच्िे को कक्षा मे पहले से लिक्षक द्वारा स्र्थावपत साधारर् बाधाओं को पार 
करिे में। 

ििाष (पाठ 9)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1. जब लोग एक-दसूरे का न्याय करत ेहैं, तो यह कैसा लगता है? 

कभी-कभी न्याय करिा ऐसा र्दखता है; फुसफुसािा,  सकंोि के सार्थ हूँसिा, ककसी से दरू 
िलिा,  या ककसी से बात करिे से इिकार करिा, आर्द। लिक्षक के रूप में आपका 
लक्ष्य यह है कक इसके बारे में बात करें कक कैसे दसूरे लोग पौलसु का न्याय करिा 
िाहत ेर्थ ेक्योंकक उसिे हाल ही में कई मसीर्हयों की हत्या की र्थी और कैसे परमेश्वर कभी ऐसों को िुि 
लेता है स्जिकी हम सबस ेकम उिके काम करिे की उम्मीद रखत ेहैं। 



2. मसीही के रूप में, हमारे ित्र ुिहीं होिे िार्हए, इसललए मेरा ित्र ुकौि है स्जससे मझुे प्यार 
करिा है? 

अपिे ववद्याचर्थणयों के सार्थ इस वास्तववकता पर ििाण करिे की कोलिि करें कक मसीही भी गरै-मसीर्हयों के 
समाि बहस करत ेहै, और कभी-कभी हम बहुत बदतर हो जात ेहैं। अपिे आप से झठू िहीं बोलत ेहुए, 

हम सभी को यह स्वीकार करिा होगा कक हमारे कई दशु्मि हैं। वे लोग हैं जो हमारे सार्थ िहीं लमल रहे 
हैं, स्जि लोगों िे हमें िोट पहंुिाई है, या स्जि लोगों िे हमारे पास से कुछ या ककसी को दरू ककया है। यह 
वे लोग हैं स्जिके ललए हमें प्यार र्दखािे की जरूरत है। 

3. अगर परमेश्वर आपसे बात करिे की कोलिि कर रहे र्थे और आप सिु िहीं रहे र्थे, तो 
आपका ध्याि पािे के ललए उसे क्या करिा होगा? 

कभी-कभी परमेश्वर हमारा ध्याि पािे के ललए कठोर िीजें करता है जैसे प्रेमी को खोिा, आपको एक 
अलग िहर या राज्य में ले जािा, एक परीक्षा में बरेु िेड प्राप्त करिा, लमत्र को दसूरे वगण में ले जािा, 
आर्द। परमेश्वर हमारे ध्याि को पािे के ललए कुछ भी उपयोग कर सकत ेहैं क्योंकक वह हमारे िारीररक 
कल्ड्यार् स ेज्यादा हमारे आध्यास्त्मक कल्ड्यार् के बारे में अचधक परवाह करता है। 

 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 9)  

 

लूकास का प्रयोग (पाठ 9)  

ववद्याचर्थणयों को दो कप, दो पपेर स्क्लप और स्स्टं्रग के एक टुकड ेका उपयोग करके खखलौिा “सेल फोि“ 

बिाएं। उि दो कप के बीि में लबंी स्स्टं्रग से किेक्ट करें, और कप के उपयोग से अलग-अलग कमरो में 
बात करें। (अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292377594131954/ 

 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292377594131954/


--[ मामला 10]-- 

 सुराग! (पाठ 10)  

 सुराग # 1 शीर्षक (पाठ 10)  

अज्ञात कािाफूसी करिे वाले का मामला 
 

 सुराग # 2 नािक (पाठ 10)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
ऑपरेटर: आपातकालीि सेवाएं, आपकी आपात स्स्र्थनत क्या है? 

कफिास: मझुे एक ववश्वसिीय मौत की धमकी लमली है।  

ऑपरेटर: ऐसा कब हुआ? 

कफिास: वपछली रात। यह मेरे भाई द्वारा मेरे वपता को र्दया गया र्था। 

ऑपरेटर: ठीक है, मैं समझता हंू, मझुे लगता है आपके भाई िे तमु्हें मारिे की धमकी दी है? 

कफिास: परूी तरह से िहीं। 

ऑपरेटर: क्या वह आपका भाई िहीं है? 

कफिास: िही,ं लेककि मेरा मतलब दसूरा र्था। वह वास्तव में मझुे मारिे वाला िहीं है। 

ऑपरेटर: ठीक है, तो आप कहत ेहैं कक आपका गरै-भाई आपको मारिे वाला िही ंहै? 

कफिास: हां यह सही है। 

ऑपरेटर: मझुे िही लगता कक यहां ररपोटण करिे के ललए एक अनतआवश््क्ता है। 

कफिास: खैर,वह कहता है कक परमेश्वर मझु ेऔर मेरे भाई को एक ही र्दि में मारिा िाहता है। 

ऑपरेटर: क्या परमेश्वर आप दोिों को एक ही र्दि मारिा िाहता हैं? 

कफिास: हां यह सही है। 

ऑपरेटर: एक सेकंड रुको, मैं तमु्हारी आवाज को पहिािता हंू जो मझुे लगता है। क्या आप वे मोटे प्रीस्ट 
हैं जो हमेिा स्टेक खात ेहैं? 



कफिास: िही,ं आप मेरे भाई के बारे में सोि रहे हो, मझुे पसललयाूँ पसदं है। 
ऑपरेटर: देखो, मैं कठोर िहीं हंू, लेककि मैंिे कभी उसके बारे में िहीं सिुा कक वह गलत है। इसके 
अलावा, यर्द आप परमेश्वर के ववरुद्ध पाप करत ेहैं, तो आपकी सहायता कौि करेगा? 

कफिास: अरे, यह कठोर र्था, तो क्या आप ककसी अचधकारी को या ककसी को भजेेंगे? 

ऑपरेटर: महोदय, मझुे खेद है, आपकी मदद करिे के ललए हम कुछ भी िहीं कर सकत।े अपिे वपता से 
बात करिे की कोलिि करें कक वह आपकी मदद करिे के ललए कोई तरीका निकालें। 

कफिास: खैर, धन्यवाद। अलववदा। 

 

 सुराग # 3 वटतु (पाठ 10)  

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्त ुको  एक सरुाग के रूप में लायें: 
काि कललयों। 
 

 सुराग # 4 पुरातत्व (पाठ 10) 

 

एली हारूि के पतु्र ईतामार के विं में से र्था और उसिे इस्राएल 
के न्यायधीि और महायाजक के रूप में सेवा की जब नियम का 
सन्दकू, स्जसमें दस आज्ञाएूँ िालमल र्थी, लिलोह में र्था (गोपिीय: 
एक तस्वीर कक बाइबल की कहािी में कैसे एक महायाजक 
िमएूल के समय में एली की तरह तयैार होता होगा।) 

 सुराग # 5 बाइबल दृश्य (पाठ 10) 

 

गोपिीय: निवासस्र्थाि के भीतर: एक दीवट, रोटी के सार्थ एक 
मेज, धूप की वेदी, एक पदाण और वािा का सन्दकू। इसके अलावा, 
एक तककया और कंबल क्योंकक िमएूल भलूम पर सो रहा र्था।1 
िमएूल 3:3 

 

 



मामला सुलझ गया! (पाठ 10)  

बाइबल कहानी (पाठ 10)  

शमूएल परमेश्वर की सुनता है 

बाइबल में से: 1 शमूएल 3:1-18 

िमएूल एक वविरे् बालक र्था। परमेश्वर िे उस ेअपिे कायण के ललए अलग 
ककया र्था। वह एली याजक के माध्यम से मरं्दर में बडा ककया गया और 
िमएूल एली के प्रनत वफादार र्था। िमएूल िे भी परमेश्वर की आज्ञा माििे में 
सबसे अच्छा कायण ककया। 
इस समय के दौराि, परमेश्वर अपिे लोगो से ज्यादा बात िहीं की र्थी और 
िमएूल िे कभी परमेश्वर की आवाज िहीं सिुी र्थी। तो रात को परमेश्वर िे 
उसे उसके िाम से बलुाया। उसिे सोिा कक एली िे उसे बलुाया। यह सोिकर 
कक एली के सार्थ कुछ गलत हो रहा है, वह उसके पास दौडकर गया। एली िे 
स्पि ककया कक उसिे िमएूल को िही बलुाया र्था, और वापस बबस्तर पर जािे 
के ललए कहा। जैसे ही िमएूल सोिे के ललए िला गया, उसिे अपिा िाम कफर से सिुा और वह एली के 
पास दौडकर गया। एली िे जवाब र्दया कक उसिे िमएूल को िहीं बलुाया र्था, और कफर वापस बबस्तर पर 
जािे को कहा। जैसे ही िमएूल बबस्तर पर गया और सो गया, उसिे अपिा िाम कफर से सिुा, और कफर 
वह एली के पास दौड कर गया लेककि इस समय एली का जवाब अलग र्था। उसिे िमएूल को बताया 
कक उसे परमेश्वर परमेश्वर बलुा रहे है और अगर कफर से ऐसा होता है, तो उसे परमेश्वर को बतािे की 
जरुरत है, “कक हे परमेश्वर कह क्योंकक तरेा दास सिु रहा है”। एक बार कफर िमएूल बबस्तर पर गया 
और सो गया, कफर से वह अपिे िाम के पकुारे जािे पर जाग उठा। वह बबस्तर पर से उठकर बठै गया 
और कहा, “कह परमेश्वर क्योंकक तरेा दास सिु रहा है”। परमेश्वर िे िमएूल के सार्थ सभी बातों को बाूँटत े
हुए उत्तर र्दया। परमेश्वर िे उि िीजों में से एक को िमएूल पर प्रगट ककया कक एली के दो पतु्रों पर 
वविाि कैसे आयेगा। परमेश्वर िे िमएूल के सार्थ बात की, और इस बार िमएूल सिु रहा र्था। 

अमलीकरण (पाठ 10)  

परमेश्वर मझुसे बातें करेंगे जब मैं उिकी को सिुता हंू 

याद करने की आयत (पाठ 10)  

“..... भेड ेउसका िब्द सिुती है, और वह अपिे भेडो को िाम ले लेकर बलुाता है और बाहर ले जाता है।" 
- यहून्िा 10:3ब 



गहृ कायष (पाठ 10)  

हफ्त ेके दौराि, कुछ वयस्कों का साक्षात्कार करें और ककसी को ढूढें , स्जसिे िमएूल की तरह, परमेश्वर की 
आवाज को सिुा हो। 

परमेश्वर का डीएनए (पाठ 10)  

हम इस अध्याय स ेपरमशे्वर के बारे में क्या सीखत ेहैं? परमेश्वर अपिे 
लोगों के सार्थ सवंाद करिा िाहता है। 

 

 

 मटती का समय!! (पाठ 10) 

 

खेल (पाठ 10)  

सुनना खेल 

लिक्षक कक्षा से यह पछूकर िरुु करता है, कक उन्हें क्या लगता है कक वे अच्छे श्रोता हैं कक िहीं। 
ववद्याचर्थणयों की सिुिे की काबबललयत को जांििे के ललए निम्िललखखत बातों का उपयोग करें ताकक यह 
पता लगािे की कोलिि करें कक ववद्यार्थी ध्याि से सिुत ेहैं कक िहीं। 

• अगर आप 3 सेब में से 2 सेब ले लेत े है, तो आप के पास क्या बिा? (1 सेब िहीं वरर् 2 
सेब.... क्योंकक ये आपके पास है) 

• कूदत ेहुए मेरे पीछे 5 बार दोबारा दोहराए: कूदो, कूदो, कूदो, कूदो, कूदो; हरे रंग की टै्रकफक लाइट पर 
आप क्या करत ेहैं? (“िलो” इसका उत्तर है, िा कक “रुकिा”) 

• ववलभन्ि ध्वनि प्रभाव के सी डी का उपयोग करें जसै ेताली, गाडी की, बाररि की, इत्यार्द (अर्थवा 
ध्वनि ऑिलाइि ढूढें और अपिे सेल फोि पर डाल लें)। अब बच्िों से बोले कक वे आूँख बदं करें 
और हार्थ तभी खडा करे जब वे ध्वनि को पहिाि ले। अपिे सेल फोि से ध्वनि को बजाएं, एक 
बार में एक ही ध्वनि को बजाएं और बच्िों से अिमुाि लगािे को बोले कक यह ध्वनि ककस की 
है। 

िार के समहू में बच्िों को नियकु्त कर, प्रत्येक बच्िे को क्रमाकं करें 1, 2, 3, 4। िार जगह पर सामान्य 
वस्त ु(जसेै कक एक लसक्का, एक पेंलसल, एक पत्र्थर, एक कागज या खाली आवरर्) को एक टेबल या कुसी 
पर रखें। ववद्यार्थी को पढिे के ललए निदेि पहले से ही ललखा जािा िार्हए। उदाहारर् के ललए, “िबंर 2, 

कागज उठाओ”; िबंर 1 लसक्के को िबंर 4 को दो”, “िबंर 3, पेंलसल को िबंर 1 को मत दो”; ववद्याचर्थणयों 
के ललए यह उद्देश्य है कक वे परूी तरह निदेिों का पालि करे। लिक्षक ववलभन्ि वस्तओुं का उपयोग कर 
निदेिों को बदल सकत ेहै जैसे प्राप्त करिा, देिा, हार्थ देिा, पास करिा, उठािा, िीि ेरखिा, लेिा, व्यापार 
करिा। 



ििाष (पाठ 10)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1. आप कैसे बता सकत ेहैं कक क्या यह परमेश्वर आपसे बात कर रहा है या आपके पेट में 
कुछ है जो आपिे दोपहर के भोजि में ककया र्था? 

सभी मसीर्हयों को यह सीखिे की जरूरत है कक कैस ेपरमेश्वर स ेसिुें। पहले आप यह 
पवुि करें कक आप बाइबल से क्या सिुत ेहैं, यह सनुिस्ित कर ले कक ऐसा िा हो जो 
मेल िा खाता हो, कुछ ऐसी बात जो परमेश्वर िे ककया है या िास्त्र में कहा गया है। 
दसूरा, आप जा कर अपिे अचधकाररयों, माता वपता, पास्टर, या लिक्षक के माध्यम से पवुि 
कर सकत ेहैं और तीसरा, आप अपिी अतंरात्मा में जांिे, कक क्या आप सही महससू कर रहे हैं। 

2. क्या भतू वास्तव में होत ेहैं? 

वहां कोई भतू िहीं र्था स्जसिे िमएूल से बात की, परन्त ुस्वय ंपरमेश्वर िे बात की र्थी, ककन्त ुयह कहािी 
भतूों के बारे में वविार को सामिे लाती है। बाइबल यह स्पि करती है कक पृ् वी पर स्वगणदतू और ितैाि 
का अस्स्तत्व अभी भी है, अध्यास्त्मक प्राखर्यों को स्जन्हें हम िहीं देख सकत।े िास्त्र में यह कही ंिहीं 
ललखा है कक मतृ लोग का घरों के िारो ओर मौजदूगी हो या आस पास भतूों के स्र्थाि मौजदू हो। 
इसललए अचधकतर समय लोग सोित ेहै कक भतू वास्तव में हैं, यह या तो केवल उिकी कल्ड्पिा है या 
कफर दिुात्मा है। ितैाि को झुठलािे के ललए हमारे पास ईश्वर का अचधकार है और भयभीत करिे वाले 
वविारों को हमें कैद कर लिेा िार्हए। जबकक हम मसीही हैं तो हमें भतूों से डरिे की आवश्यकता िही ं
हैं। हमें िाहे तो अपिे मि से कह सकत ेहैं, कक हमारे र्दमाग स ेखेलिा बदं करे, या हम ितैाि को 
झुठलाएं और कहें कक हमारे िारो ओर से खेलिा बदं करे क्योंकक हमारे जीवि में उिका स्वागत िहीं है। 

 

3. मझुे ककसकी बात सिुिी िार्हए? 

ककसी की सलाह का पालि तब तक िा करें , जब तक कक आप उिके जैसे िही ंबििा िाहत ेहैं या वह 
हालसल करिा िाहत े है जो उन्होंिे हालसल ककया। क्या आप सही कायण करिा िाहत ेहैं? तो ककसी भी 
व्यक्तक्त की सलाह का पालि तब तक िा करें जब तक आप जाित ेहै कक उिकी कही गई सलाह बाइबल 
में कहीं बातों से मेल िहीं रखती। उिकी सिुो जो आप से अद्यास्त्मक में आगे हों और आप उिके समाि 
बििा िाहत ेहैं। 



ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 10)  

 

लूकास का प्रयोग (पाठ 10)  

आूँखों पर पट्टी बांधे हुए ववद्याचर्थणयों को एक कमरे के मध्य में बठैा दीस्जए और ववलभन्ि प्रकार की 
फुसफुसाहट की र्दिा को कक्षा में पहिाि करे। ववलभिता में िालमल है आूँखों पर पट्टी बाधें  ववद्यार्थी के 
एक काि को बदं करे या ऐसा होिे दें कक दसूरे सीटी बजाएं, िा कक फुसफुसाएं (अचधक वववरर् के ललए 
य ूट्यबू पर देखें)। 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292466710789709/ 

 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292466710789709/


--[ मामला 11]-- 

 सुराग! (पाठ 11)  

 सुराग # 1 शीर्षक (पाठ 11)  

िलिे वाली ममी का मामला 
 

 सुराग # 2 नािक (पाठ 11)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लेककि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
सदेंिवाहक - मैं वापस आ गया हंू। 

मररयम - उसिे क्या कहा?  

सदेंिवाहक - बडी खबर, उसिे कहा यह बीमारी मतृ्य ुमें खत्म िहीं होगी। 

मररयम - (लससक के और रोिे लगती है) 
सदेंिवाहक - क्या हुआ? 

मररयम - वह तो मर िुका है। 

सदेंिवाहक - ऐसा कैसे हो सकता है? ऐसा तो िहीं लग रहा र्था कक वह अगले र्दि भी आएगा। 

मररयम - मझु ेसमझ में िहीं आ रहा है, क्या तमु्हें नििय है कक उसिे कहा र्था कक वह मरिे वाला िहीं 
है? 

सदेंिवाहक - मझु ेदेखिे दो (एक कागज का टुकडा निकालता है और उसे पढता है), हां यह तो ऐसा ही 
र्दखता है, “यह बीमारी मतृ्य ुमें खत्म िहीं होगी।” 

मररयम - यह मझुे दो (उसे पढती है) 
सदेंिवाहक - तमु्हें जो हानि हुई उसके ललए मझुे खेद है।  

मररयम - क्या उसिे कहा कक वह आ रहा है? 

सदेंिवाहक -हां! 



मररयम -ठीक है, जब वह यहां आएगा तब मैं उससे बात करंूगी, क्योंकक मैं कुछ भी िहीं समझ पा रही हंू 
(सबुकिा िरुू कर देती है) 
सदेंिवाहक - क्या कुछ और भी है? 

मररयम -मझुे अनंतम कक्रया के प्रबधं को िरुू कर देिा िार्हए, क्या तमु जाकर फूलवाले को कुछ फूलों का 
आडणर दे दोगे, मझुे यहां कुछ और भी मदद की आवश्यकता पड सकती है। 
सदेंिवाहक - बबल्ड्कुल ठीक। 

 सुराग # 3 वटतु (पाठ 11)  

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्त ुको एक सरुाग के रूप में 
लायें: सफेद पट्टी का गोला या सफेद कपडा। 

 सुराग # 4 पुरातत्व (पाठ 11) 

 

बतैनियाह आज ऐसा र्दखता है उसकी फोटो (गोपिीय: 
लाजर इस िगर में रहता र्था।) 
 

 सुराग # 5 पुरातत्व (पाठ 11) 

 

गोपिीय: बन्द कबर और मारर्था िे कहा क्योंकक लाजर को 
मरे हुए 4 र्दि हो िुके र्थे, यर्द कबर को खोला जाएगा तो 
उसमें से भारी दगुिंध आएगी। 

 

मामला सुलझ गया! (पाठ 11)  

बाइबल कहानी (पाठ 11)  

लाजर 

बाइबल में से: यूहन्ना 11:1-14  



यीि ु एक िगर में आया र्था, लोगों में अपिा प्यार बांट रहा र्था, तब उस े
मालमू हुआ कक उसका परम लमत्र लाजर बीमार है और मरिे पर है, लाजर की 
बहि िे यीि ुको बलुवा भेजा कक उिके िहर में आिे में िीघ्रता करे ताकक 
उसका भाई बिाया जा सके। यीि ुिे अगले र्दि और ठहरिे का नििय ककया 
इसके पहले कक वह लाजर की सहायता करिे को गया। उसिे अपिे िेलों स े
कहा कक लाजर सो गया है परन्त ुकोई भी िहीं यह समझ सका कक लाजर 
वास्तव में मर गया है। जसेै ही यीि ुऔर उसके िेले उस िगर में पहंुिे जहां 
लाजर रहता र्था, लाजर की बहि यीि ुके पास आई और कहा यर्द त ूदो र्दि 
पहले आया होता तो लाजर जीववत होता। यीि ुिे उसकी बहिों से कहा कक 
यर्द ये ववश्वास करती कक वह परमेश्वर का पतु्र मसीह है और जो कोई उस पर ववश्वास करता है अितं 
जीवि उसका है। उन्होंिे मािा कक वे ववश्वास करती हैं, परन्त ुवे यह ि जाि पाई कक यीि ुवास्तव में 
क्या कह रहा है। यीि ुसब को सार्थ लेकर उस कबर के स्र्थाि पर आया जहा ंलाजर दफि र्था। उसिे 
पत्र्थर को लढुका देिे का आदेि र्दया, और बहिों िे उससे ऐसा ि करिे की बबिती की। लाजर को मरे 
हुए िार र्दि बीत िुके र्थ ेऔर उसमें से बरुी दगुिंध आ रही होगी। यीि ुिे उिसे कहा, ”क्या मैंिे तझुसे 
िहीं कहा र्था कक, ‘यर्द तमु ववश्वास करोगी तो परमशे्वर की मर्हमा को देखोगी?” और पत्र्थर लढुका कर 
अलग कर र्दया गया और उसिे जोर से पकुार कर कहा ”हे लाजर, निकल आ, तब लाजर जीववत बाहर 
निकल आया। यीि ुिे अपिे लमत्र लाजर को मरे हुओ ंमें से जीववत ककया। 

अमलीकरण (पाठ 11)  

जब ववपरीत बातें होती हैं तब भी परमेश्वर मझु से प्यार करत ेहैं। 

याद करने की आयत (पाठ 11)  

यीि ुिे उससे कहा ”पिुरूत्र्थाि और जीवि मैं ही हंू, जो मझु पर ववश्वास करता है, वह यर्द मर भी जाए, 
तौभी जीएगा।“ - यहून्िा 11:25 

गहृ कायष (पाठ 11)  

उसके ललए कुछ अच्छा करें स्जन्हें आप जाित ेहैं कक उसके सार्थ कुछ बरुा हुआ है। 

परमेश्वर का डीएनए (पाठ 11)  

इस पाठ से हम परमेश्वर के ववर्य में क्या सीखत ेहैं? परमेश्वर िाहता है कक लोग 
जािें कक पिुरुत्र्थाि है। 

 

 



 मटती का समय!! (पाठ 11) 

खेल (पाठ 11)  

खेल (पाठ 11) 

पीठ पर अक्षर 

लिक्षक कक्षा को जोक्तडयों में बांट दें। प्रत्येक समहू का एक सदस्य लिक्षक के पास छुपाकर ललखा हुआ 
अक्षर देखिे को आता है। ववद्याचर्थणयों के ललए बोलिा, अक्षर बोलिा या अपिे सार्थी को उसके ववर्य में 
कुछ इिारा करिा मिा है। जब ववद्यार्थी अपिे सार्थी के पास पहंुि जाता है, लिक्षक कहता है ”जाओ“ तब 
ववद्यार्थी अपिे सार्थी की पीठ पर ऊंगली से अक्षर उकेरता है, तब यर्द सार्थी अक्षर को पहिाि लेता है तब 
सार्थी को अपिा हार्थ उठाकर बतािा िार्हए कक वह क्या सोिता है कक क्या अक्षर हो सकता है। यर्द 
अक्षर सही है तब जोडी को एक अकं प्राप्त होता है।  

यर्द अक्षर गलत हुआ तब खेल आगे बढता जाता है। जब तक कक एक जोडी सही िब्द का अिमुाि 
लगा ि ले, सबसे अचधक अकंों वाला समहू खेल जीत जाता है। 

बड ेबच्िों के ललए बदलाव: एक अक्षर ललखिे के बजाय 3 अक्षरों का िब्द ललखें। 

ििाष (पाठ 11)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1.आप ककस तरह कह सकत ेहैं कक आपका जीवि खराब बीता? आप क्या सोित े
हैं कक परमेश्वर उस ेकैसे ठीक करेगा? 

जो आपके ववद्यार्थी बताएं, उसे िहर् करें, कोई भी उत्तर गलत िहीं है। प्रत्येक के पास 
बरुाई की कहािी होगी। अपिे ववद्यार्थी के बीि सतंलुि बिाए रखत ेहुए दोिों के बीि ििाण 
कायम रखें। मत्ती 19:29 र्दखाता है कक कैसे परमेश्वर उि लोगों को समर्थणि देंग ेस्जन्होंिे 
इस पृ् वी पर उसके ललए बललदाि र्दया र्था। मत्ती 20 ववपरीत र्हस्स ेको दिाणता है जहाूँ कुछ काम 
करिेवालों में से र्दि के अलग-अलग घण्टों में काम करिे की एक सी मजदरूी प्राप्त की। इस दृिान्त से 
हमें यह सीख लमली कक जीवि सरल िहीं है और हो भी िहीं सकता। अपिे ववद्याचर्थणयों स ेदोिों पदों पर 
बात करत ेरहिे को कहें। 

2. क्या होता यर्द मैं सिमिु बहुत प्रार्थणिा करता? 

परमेश्वर एक वेंक्तडगं मिीि िहीं है। वह कमी हमसे कहेगा "िहीं" या "अभी िहीं।" परमेश्वर हमारे ललए 
सदा सबसे अच्छा है, भले ही अभी कुछ कर्ठि हो, परमेश्वर िाहता है कक हम प्रार्थणिा करें , और कभी जब 
हम प्रार्थणिा करत ेहैं, तब वह अपिा मि बदल देता है, परन्त ुहमें सदा वह अक्षर िहीं लमलेगा जो हम 
िाहत ेहैं। 

3. प्रभ ुयीि ुसे आपकी क्या अपेक्षाएं है? 



बहुधा मसीही बबिा परेिािी का जीवि िाहत ेहै, कक यीि ुमसीह उिके ललए जीवि को आसाि बिा दे 
और ये हर समय स्वस्र्थ बिे रहें, माफ कीस्जए, यीि ुिे कहा, मसीर्हयों के ललए जीवि कर्ठि होगा, सहज 
िहीं, ितैाि वतणमाि मे खुला घमू रहा है, पृ् वी पर हमें िाि करिे को प्रयासरत है। हमारी अपेक्षा यह 
होती है कक यीि ुकर्ठि समयों में हमारी सहायता करें, और हमें सही निर्णय लेिे में हमारी सहायता करे, 

पर यह िहीं कक वे कर्ठि समयों को ही रखता है। 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 11)  

 

लूकास का प्रयोग (पाठ 11)  

प्रत्येक बच्िे को एक कागज का टुकडा र्दया जाए कक वे उसे अपिे मार्थे पर रखकर माकण र की सहायता 
से उस पर अपिा िाम ललखें। ऐसे ललखिा कर्ठि लगता है जब यह सब पीछे की ओर महससू होता हैं। 
(अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292550470781333/ 

 
 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292550470781333/


--[ मामला 12]-- 

 सुराग! (पाठ 12)  

 सुराग # 1 शीर्षक (पाठ 12)  

झूठ की सांठ-गाठं का मामला 
 

 सुराग # 2 नािक (पाठ 12)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
द्वारपाल - हैलो ऑकफसर, आज मैं आपकी मदद कैसे कर सकता हंू?  

जाससू - िभु दोपहर (बबल्ड्ला उतारता है और जेब में रखता है) क्या मैं आपसे कुछ 
प्रश्न कर सकता हंू? 

द्वारपाल - हां, अवश्य। 
जाससू - मैं समझता हंू कक इस इमारत में आज दो हत्याएं हुईं हैं। 

द्वारपाल - हम्म,् िहीं महािय , मैं कहंूगा ये आत्महत्याएं र्थीं। 
जाससू - क्यों? निस्िय रूप से तमु उन्हें आत्महत्या ही क्यों बयाि कर रहे हो? मझुे वो आत्महत्या के 
पहले ललखा गया को पत्र वहां िहीं र्दखा, सबतू िहीं है, इससे यह आत्महत्या की शे्रर्ी में िहीं आता। 

द्वारपाल - अच्छा, उन्होंिे धोखा देिे की योजिा बिाई र्थी जो बहुत ही बरुा हुआ और इसका पररर्ाम 
उिकी मौत बि गई 

जाससू - तमु कहां र्थ?े 

द्वारपाल - हमेिा की तरह, मैं यहां दरवाजे के बाहर ही खडा र्था। 

जाससू - क्या इस िाटक में तमु्हारी भी कोई भलूमका है? 

द्वारपाल - हां महािय, मैं िवों को कमरे के अदंर से बाहर लाया और मतृ्य ुसमीक्षक को र्दया स्जसिे 
उन्हें दफिािे के ललए दे र्दया। 

जाससू - अच्छा, तो, तमुिे िवों को देखा र्था? 



द्वारपाल - हां महािय, वे एक परुूर् और एक स्त्री के र्थे। 

जाससू - जब तमुिे उन्हें उठाया तो क्या उिके िरीर पर िोट या घाव के नििाि र्थे? 

द्वारपाल - िहीं महािय, वे बबल्ड्कुल स्वस्र्थ र्दखत ेर्थे, लसवाय इसके कक वे मरे हुए र्थे।  

जाससू - मैं यह अिमुाि लगा सकता हंू कक तमु बाहर देखत ेहुए यह िहीं बता सकत ेकक अदंर क्या हो 
रहा है, क्या तमु ऐसा कर सकत ेहो? 

द्वारपाल - यह अजीब है तमु यह कह सकत ेहो कक उन्होंिे यह सोिा, परन्त ुमैं तमु्हें बताऊं कक इस 
कमरे में बहुत से झूठे िहीं पाए गए।  

जाससू - क्या कहा तमुिे? 

द्वारपाल -  यहां झठेू िहीं पाए जात।े 
जाससू -िहीं... इसके पहले। 

द्वारपाल - ओह, कक कोई भी िहीं देख सकता र्था कक अदंर क्या िाल रहा र्था। 

 सुराग # 3 वटतु (पाठ 12)  

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्त ुको एक सरुाग के रूप में लायें: लसक्के  

 

 सुराग # 4 पुरातत्व (पाठ 12) 

 

यरूिलेम के मरं्दर में सलुमैाि का ओसरा आज कैसा र्दखता है 
उसकी तस्वीर लाई जाए (गोपिीय: प्रेररतों के कायण अध्याय 3 
बताता है कक पतरस सलुमैाि के ओसारे में प्रिार कर रहा है। 
पतरस का हिन्याह और सफीरा के सार्थ व्यवहार, प्ररेरतों के कायण के 
5 वें अध्याय और यह इसके पास या इसी स्र्थाि पर घर्टत हुआ।) 

 सुराग # 5 बाइबल दृश्य (पाठ 12) 

 

गोपिीय: जायदाद बेििे से प्राप्त धि (परन्त ुपरूा पसैा िहीं) और 
परुूर् और स्त्री के िवों का छाया चित्र (परुुर् पहले गया और 
उसके बाद स्त्री)  
 



मामला सुलझ गया! (पाठ 12) 

बाइबल कहानी (पाठ 12)  

हनन्याह और सफीरा 
बाइबल में से: प्रेररतों के काम 5:1-11 

जैसे यीि ुके िेलों िे यीि ुकी भलाई के ववर्य में बताया, लोग एक दसूरे 
की सहायता करिे के ललए प्रेररत ककए गए। व ेगरीबों की मदद करिे के 
ललए अपिी सपंवत्त भी बिे देत ेर्थे। हिन्याह और सफीरा अलग िहीं र्थे, व े
मदद करिा िाहत ेर्थे। सयंोगवि उिके पास एक जमीि का टुकडा र्था स्जसे 
वे बेििा िाहत ेर्थे और पसैा दाि में देिा िाहत ेर्थे। 

जैसे ही हिन्याह और सफीरा िे अपिी जमीि बेिी, उन्होंिे निर्णय ललया कक 
वे िेलों के पास उसमें का एक भाग लेकर जाएंगे और ऐसा र्दखाएंगे कक 
उन्होंिे सारा पसैा दे र्दया है। हिन्याह बहुत ही खुि हुआ जैसे ही उसिे 
पतरस के हार्थ में पसैा दे र्दया। परन्त ुपववत्रात्मा िे पतरस को बताया कक हिन्याह झूठ बोल रहा है। 
उसिे हिन्याह से पछूा कक कैसे वह ितैाि को अपिे मि में आिे की अिमुनत दे सका जब वह परमेश्वर 
के ललए कुछ अच्छा करिे का प्रयास कर रहा र्था। जमीि हिन्याह और सफीरा की र्थी, उन्हें उसे बेििे 
की और ि ही सारा पसैा देिे की आवश्यकता र्थी। परन्त ुउन्होंिे इस के बारे में झूठ बोला। पतरस िे 
जब उसे खझडका, उसके बाद हिन्याह चगर पडा और मर गया। 

कुछ घण्टों के बाद सफीरा अपिे पनत को ढंूढत े हुए आई। जब पतरस िे उसे देखा उसिे पछूा क्या 
हिन्याह िे सारा पसैा दाि र्दया स्जतिे में उसिे बेिा र्था। उसिे भी झूठ कहा जैसा उसके पनत िे 
ककया। पतरस अिरज में पड गया कक सफीरा भी परमेश्वर से झूठ बोली। और उसिे बड ेदःुख के सार्थ 
पछूा कक वह कैसे परमेश्वर की परीक्षा कर सकती है। सफीरा को तरुन्त पता िल गया कक उसका पनत 
मर िुका है। और जैसे ही उसिे उि लोगों को देखा स्जन्होंिे उसे गाडा र्था, वह भी चगर के मर गई। 

अमलीकरण (पाठ 12)  

परमेश्वर हमसे िाहत ेहैं कक हम हमेिा सि बोलें। 

याद करने की आयत (पाठ 12)  

”एक दसूरे से झूठ मत बोलो, क्योंकक तमुिे परुािे मिषु्यत्व को उसके कामों समेत उतार डाला है।“  
कुलसु्स्सयों 3:9 



गहृ कायष (पाठ 12)  

एक झठू जो आपिे कहा है उस पर वविार करें। उस झूठ को दोबारा ककसी दसूरे से ि बोलिे का नििय 
करें। एक छोटा कागज का टुकडा लें, और वह झूठ उस पर ललखें, उस पर एक प्रार्थणिा ललखें, परमेश्वर 
आपकी मदद करें कक आप आगे को झठू ि बोलें। कागज को बाहर ले जाकर उसे गाड दें। 

परमेश्वर का डीएनए (पाठ 12)  

इस पाठ से हम परमेश्वर के बारे में क्या सीखत ेहैं? परमेश्वर लोगों के 
मि और उसके उद्देश्यों को जािता है। 

 

 मटती का समय!! (पाठ 12) 

 

खेल (पाठ 12)  

ककसने अपने शसक्के नहीं ददए? 

लिक्षक बच्िों को एक गोले में बैठिे को कहें और एक बच्ि े(पतरस) को ििुते हैं कक वह गोले 
के कें द्र में रहे। एक छोटे बच्ि े(हिन्याह) को एक लसक्का र्दया जाता है जो कक बच्िे अपिे 
पीछे से घडी की र्दिा में एक दसूरे को देते जाते हैं और एक दसूरा लसक्का दसूरे बच्ि े(सफीरा) 
को र्दया जाता है उसे बच्ि ेघडी की ववपरीत र्दिा में अपिी पीठ के पीछे से आगे बढाते जािा 
हैं। बच्िों को ऐसा र्दखािा है कक व ेलसक्का पाररत कर रहे हैं िाहे व ेउिके पास हो या ि हो। 
लिक्षक पतरस (लडका/लडकी) को आंख बंद करिे को कहे, और उसे उसी के स्र्थाि पर दो तीि 
िक्कर लगा दे जब तक बच्ि े लसक्के आगे बढा रहे हो। तब लिक्षक पतरस लडका/लडकी को 
आंखें खोलिे को कहें और उसे अिुमाि लगािा है कक ककस के पास लसक्का है। खेल िलता 
रहता है जब तक कक पतरस हिन्याह या सफीरा को पकड िहीं लेता (एक बच्िा लसक्के के 
सार्थ)। लसक्के के सार्थ पाया गया बच्िा बीि में जाकर अगला ”पतरस“ बि जाता है। 

ििाष (पाठ 12)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1. क्यों हर कोई स्वगण िहीं जायेगा? 



बाइबल कहती है कक सबिे पाप ककया है और वे िरक के भागी हैं। परमेश्वर यांबत्रक मािव िहीं िाहता, 
और उसिे हमें स्वततं्र इच्छा के सार्थ बिाया है। परमेश्वर िाहता है कक हर एक बिाया जाए परन्त ुकुछ 
मिषु्यों िे अपिी इच्छा से िलिे की राह िुिी और यीि ुऔर स्वगण को स्वीकार िहीं ककया। 

2. क्यों हमारे आसपास पयाणप्त िहीं है (आपस में बांटिे के ललए)? 

सवणप्रर्थम, ”पयाणप्त“ एक िलायमाि लक्ष्य है, और वह हर देि और हर वर्ण बदलता रहता है। दसूरा, यीि ुिे 
कहा कक गरीब हमेिा हमारे सार्थ रहेंगे। और तीसरा, यह कक देिा हमारे ललए अच्छा है। 

3. एक” सफेद झठू “या एक छोटा पाप का पररर्ाम क्या होता है?  

उद्देश्य महत्वपरू्ण हैः क्या आप ककसी की भाविाओं को ठेस ि पहंुिािे या स्वय ंके ललए धि बिािे के 
ललए झूठ बोल रहे हैं? परमशे्वर छल को पसदं िहीं करता। उिके ललए यह अच्छा होता कक व ेजमीि िही ं
बेित ेऔर उसमें का कुछ भाग देकर पसेै के ववर्य में झठू ि बोलत।े 

ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 12)  

 

लूकास का प्रयोग (पाठ 12)  

हर एक ववद्यार्थी मेज़ पर रखे एक कागज पर एक नििाि लगायें, उसके बाद ववद्यार्थी को हटा र्दया जाए 
और उसे अपिी एक आखं बदं करके उसी नििाि पर जल्ड्दी से नििािा लगािे को कहें। (अचधक वववरर् 
के ललए य-ूट्यबू में देखें) 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292637964105917/ 

 

 

https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1292637964105917/


--[ मामला 13]-- 

 सुराग! (पाठ 13)  

 सुराग # 1 शीर्षक (पाठ 13)  

ववचित्र डराविे सपिों का मामला 

 सुराग # 2 नािक (पाठ 13)  

कर्थावािक:  यह एक काल्ड्पनिक कहािी है लकेकि  कुछ  िामों और स्र्थािों को बदल र्दया गया है ताकक 
ककसी निदोर् को इससे कोई िकुसाि िा पहंुिे। 
मसुाकफर: आप ककसे ढंूढ रहे हो? 

प्राइवेट जाससू: मैं एक  यवुक के गमुिदुगी के मामले की पडताल कर रहा हंू जो 
लगभग इतिा लबंा होगा और उसिे  िायद एक वविरे् तरह की जैकेट पहि रखी र्थी। 
मसुाकफर: जी हाूँ, मैंिे उस ेदेखा र्था,  वह यहां पर कुछ र्दि पहले आया र्था। 
प्राइवेट जाससू: क्या आप जाित ेहो कक वह कहां जा रहा र्था? 

मसुाकफर:  मझुे लगता है कक वह िायद दोताि की तरफ जा रहा र्था। 
प्राइवेट जाससू:  दोताि की ओर क्यों? 

मसुाकफर:  खैर, मैंिे  उसके भाइयों को वहां की ओर जािे के बारे में कहत ेसिुा र्था इसललए जब वह यहां 
पर उिके बारे में पछू रहा र्था तब मैंिे उससे कहा कक वह िायद  दोताि  की ओर गए हैं। 
प्राइवेट जाससू:  क्या आपिे कुछ और भी सिुा र्था? 

मसुाकफर: जी हां, अगर वह उिका भाई होता तो मैं कभी भी उिके पास िहीं जाता।  वे उसके प्रनत काफी 
गसु्से से भरे हुए र्थे। 
प्राइवेट जाससू: काफी ववचित्र  बात है,  क्या आपिे सिुा कक वह क्यों इतिा गसु्सा र्थे? 

मसुाकफर:  खैर िायद,  मझुे लगता है कक उसिे अपिे भाइयों के बरेु व्यवहार की खबर अपिे वपता को दी 
होगी और उसके बाद वे बड ेिांत आवाज में कुछ कह रहे र्थे स्जसे मैं सिु िहीं पाया। 
प्राइवेट जाससू:  तमुिे िहीं सिुा या तमु सिुिा िहीं िाहत ेर्थे? 



मसुाकफर: मैंिे यहां वहां से टुकडों में कुछ सिुा लेककि वह मेरे ललए कोई मतलब की बात िहीं 
लेगी,  लेककि वे सभी भाई इस बात से यकीिि काफी खुि लग रहे र्थे। दाि काफी गमण लमजाज का लग 
रहा र्था लेककि बेि जहां तक लगता है कक उसका िाम र्था,  वह ज्यादा रोमांचित लग रहा र्था। 
प्राइवेट जाससू: और तमुिे उसे बताया कक उसके भाई कहां की ओर गए र्थे? 

मसुाकफर:   खैर,  मैंिे पाया कक दोताि की तरफ जािे से पहले वे सभी िांत हो िुके र्थे और वह सरुक्षक्षत 
लग रहा र्था। 
प्राइवेट जाससू: मझु ेइस बारे में यकीि िहीं होता। 
 मसुाकफर:  क्यों, कुछ हुआ क्या? 

प्राइवेट जाससू:  हां, वह गमुिदुा है और अब तक उसे मतृ मािा जा िकुा है। उसके वपता िे मझुे इस 
काम की पडताल  के ललए नियकु्त ककया है कक उसके गमु होिे से पहले के समय का ब्यौरा इकिा  करंू 
और  अगर सभंव हो तो उसके अविरे् भी ढंूढ निकालू।ं 
मसुाकफर:  ओह प्रभ,ु  बेिारा जवाि, वह इतिा खोया हुआ लग रहा र्था।  मैं तो केवल उसकी मदद करिा 
िाहता र्था,  लेककि मझुे सिमिु इसके बारे में कुछ िहीं पता र्था! 

 सुराग # 3 वटतु (पाठ 13)  

अपिी कक्षा में इस भौनतक वस्त ुको एक सरुाग के रूप में लायें: तककया  
 

 सुराग # 4 पुरातत्व (पाठ 13) 

 

दनुिया में ऐसे कई स्र्थाि हैं जहाूँ पर गेहंू की खेती हार्थ से 
की जाती है। (गोपिीय: गेहंू के पलेू ऐसे ही र्दखत ेहोंगे जो 
कक यसूफ़ु के सपिे में उसके सामिे झकेु र्थे।) 

 सुराग # 5 बाइबल दृश्य (पाठ 13) 

 

गोपिीय: यसूफ़ु का सपिा: सयूण उसके वपता को, िाूँद 
उसकी माूँ को, और दस तारे उसके भाइयों को दिाणत ेहैं। 



मामला सुलझ गया! (पाठ 13) 

बाइबल कहानी (पाठ 13)  

यूसुफ और उसके सपन े

बाइबल में से: उत्पस्त्त 37:1-11 

यसूफु,  याकूब िाम के एक िरवाहे का सबसे छोटा बेटा र्था।  उसके बड ेभाई 
सभी उससे िफरत करत ेर्थे क्योंकक उिके वपता सबसे अचधक यसूफु से पे्रम 
करत े र्थे।  आप देखें,  यसूफु का जन्म तब हुआ र्था जब  याकूब एक बढूा 
आदमी र्था  और उसिे यसूफु को एक वविरे् आिीर् के रूप में देखा 
र्था,  इसललए वह उससे दसूरों  से अचधक प्रेम रखता र्था। सार्थ ही यसुफू, याकूब 
की वप्रय पत्नी का बटेा  भी र्था।  याकूब िे यसूफु के ललए  एक बहुत ही 
कीमती  रंगबबरंगा अगंरखा बिाया र्था और इस कारर् से उसके भाई उससे 
और अचधक िाराज हो गए र्थे, यहां तक कक उसके ललए एक अच्छा िब्द भी 
िहीं कहा। तब परमेश्वर िे यसूफु को दो अलग-अलग सपिे र्दखाए। पहला सपिा एक खेत  का र्था जहा ं
पर वह और उसके सभी भाई गेहंू के  पलेू बाधं रहे र्थ।े अिािक यसूफु  का पलूा उठ कर सीधा खडा हुआ 
और उसके भाइयों के पलेु उस पलेू के िारों ओर झकु कर दंडवत कर रहे र्थे। दसूरा सपिा सरूज, िादं 
और तारों का र्था। उसका वपता सरूज र्थे,  मां िांद र्थी और उसके सभी भाई तारे र्थे और वे सभी झुककर 
उसके सामिे दंडवत कर रहे र्थे। उसिे इि सपिों को अपिे भाइयों और अपिे वपता को बताया और व े
सभी यह सिुकर क्रोचधत  हो उठे। उसके भाइयों िे इस बात पर यकीि करिे से इिकार ककया कक एक 
र्दि वे उस भाई के सामिे झुककर दंडवत करेंगे स्जससे वे घरृ्ा करत ेहैं। याकूब िे भी अपिे वप्रय पतु्र 
को डांटा,  जो स्वय ंभी  यह ववश्वास करिा िहीं िाहता र्था कक वह और उसकी पत्नी एक र्दि अपिे बटेे 
के सामिे झुक कर दंडवत करेंगे। लेककि याकूब िे इस बात को हमेिा अपिे मि में स्मरर् रखा। कई 
सालों के  बीतिे के बाद,  उसके सभी सपिे सि हुए, और परमेश्वर िे यसुफू को लमस्र देि में एक 
महाि  अचधकारी बिा र्दया स्जसिे कई लोगों को एक बहुत ही भयकंर अकाल में िाि होिे से बिाया। 

अमलीकरण (पाठ 13)  

मैं जािता हूूँ कक परमेश्वर मेरे लमत्रों और पररवार के सदस्यों को अलग अलग वरदाि देत ेहैं। 

याद करने की आयत (पाठ 13)  

"परन्त ुसिमिु परमेश्वर िे अगंों को अपिी इच्छा के अिसुार एक एक करके देह में रखा है। यर्द वे सब 
एक ही अगं होत,े तो देह कहाूँ होती?" - 1 कुररस्न्र्थयों 12: 18-19 



गहृ कायष (पाठ 13)  

तीि ऐसे लोगों की सिूी बिाओ स्जन्हें आप जाित ेहो और स्जन्हें परमेश्वर िे प्रनतभाओ,ं योग्यताओं या 
वविरे् सामर्थण का वरदाि र्दया हो और जो आपसे लभन्ि हो। परमेश्वर से प्रार्थणिा करें कक वह आपकी 
सहायता करें कक उिके वरदािों के प्रनत आपको कभी ईष्याण िा हो। 

परमेश्वर का डीएनए (पाठ 13)  

इस पाठ से हम परमेश्वर के ववर्य में क्या सीखत ेहैं? कई बार परमेश्वर 
लोगों को उिके ववर्य में अपिी भववष्य की योजिाओं को र्दखात ेहैं। 
 

 मटती का समय!! (पाठ 13) 

 

खेल (पाठ 13)  

सपनों का  खेल 

 लिक्षक इस खेल की िरुुआत कक्षा को दो टीमों में बांटत े हुए करत ेहैं:  गेहंू के पलेू और तारे। लिक्षक 
कक्षा के अतं में एक  सरुक्षा-रेखा खीिंता है जहां तक कक ववद्यार्थी भाग सकत ेहैं और टैग होिे से बि 
सकत े हैं। लिक्षक कहानियों को बोलत े जात े हैं और जब टीम उिके िब्द को सिुत े हैं (उदाहरर् के 
ललए:   गेहंू  या तारे) तो व ेतरंुत सरुक्षा-रेखा की ओर भागत ेहैं। एक  टैग ककय े हुए ववद्यार्थी को  उस टीम 
में जुडिा होगा स्जसिे  उस े टैग ककया है। 15 लमिट के बाद खेल के अतं में स्जस टीम में सबसे अचधक 
खखलाडी होंगे वही टीम ववजेता होगी।  हारिे वाली टीम ववजयी टीम के सामिे झुक कर दंडवत 
करेगी,  जैसा कक बाइबल की कहािी में बताया गया है। 

ििाष (पाठ 13)  

(बड ेववद्याचर्थषयों के शलए) 
1 क्या मझुे परमेश्वर के बारे में दसूरों को बतािा िार्हए? 

मसीहीयो को हमेिा परमेश्वर के बारे में दसूरों को बतािे के ललए तयैार रहिे की जरूरत 
है। 1  पतरस  3:15 कहता है,“जो कोई तमु से तमु्हारी आिा के ववर्य में कुछ पछेू, उसे 
उत्तर देिे के ललए सवणदा तयैार रहो... ।”  मत्ती 28: 19-20  हमसे पृ् वी के  छोर तक जािे 
और मसीह के बारे में बतािे की आज्ञा देता है। यह हमें अपिे आप अकेले िहीं करिा है, 

परमेश्वर इसमें हमारी सहायता करेंगे। प्रेररतों  1:8  कहता है कक पववत्र आत्मा हमें उसके 
गवाह बििे की साम्यण प्रदाि करेगा। कुछ लोग दसूरों को ससुमािार सिुात ेहैं क्योंकक यह उिको र्दया 
गया वविरे् वरदाि और बलुाहट होता है (इकफलसयों 4:11  हमें एक ससुमािारkक  के ववलभन्ि  वरदाि और 
बलुाहट की सिूी प्रदाि करता है) ववद्याचर्थणयों को अपिे स्कूल और पडोस में एक ससुमािारkक के रूप में 



जाकर हर ककसी को परमशे्वर के बारे में बतािे का उत्तरदानयत्व महससू िहीं होिा िार्हए जब तक कक 
उन्हें एक ससुमािारक का वरदाि िहीं र्दया जाता।  हालांकक,  हम सभी को परमेश्वर के बारे में दसूरों को 
बतािे की इच्छा मि में हमेिा रहिी िार्हए। 
 

2 वे कौि से तरीके हैं स्जिके द्वारा आपके दोस्त आपसे बातें करत ेहैं? परमेश्वर की ओर से एक “ 

ट्वीट” कैसे र्दखेगा? 

अपिे दोस्तों स ेहम  फेसबकु, िटै, ट्ववटर, सेलफोि कॉल,  आमिे-सामिे और अन्य कई तरीकों स ेसवंाद 
करत े हैं। आपके ललए परमेश्वर के सदेंि क्या सावणजनिक  है या निजी तौर पर देखे जािे के ललए 
है?  परमेश्वर कुछ समय हमसे ककसी स्र्थाि पर जािे के ललए “ जाओ”  कहता है  या “ रुको”  कहता है और 
उसमें हमारी सहायता करता है। कई बार वह हमें केवल एक िब्द के द्वारा ही निदेि देता है। हम उसकी 
आज्ञा तब भी माि सकत ेहैं जबकक हम अभी तक उसके द्वारा ककए गए परेू “ट्वीट”  को समझ ही ि पाए 
हो। 

3 सपिे ककतिे भरोसा करिे लायक होत ेहैं? क्यों लोग भववष्य बतािे वालों को पसैा देकर यह 
जाििे की कोलिि करत ेहैं कक उिका भववष्य क्या होगा? 

बच्िे हर सबुह अपिे  सपिों के बारे में बातें करिा काफी पसदं करत ेहैं। अगर उन्हें कुछ समय बांटिे के 
ललए र्दया जाए, तो वे पाएंगे कक उिके सपिे कोई मायिे या मतलब िहीं रखत,े और अक्सर असभंव ही 
होत ेहैं,  यह कई बार आलंिक रूप से ककसी टीवी िो या रात को सोिे से पहल ेदेखे गए ककसी कफल्ड्म स े
प्रेररत होत ेहैं। 
हालांकक परमेश्वर िे कई बार स्वप्ि को इस्तमेाल ककया है,  लेककि कफर भी यह काफी दलुणभ ही रहा है। 
कहीं बार परमेश्वर हमसे सपिों में बातें कर सकत ेहैं, लेककि यह हमें  भ्रलमत कर सकत ेहैं। सार्थ ही, 
भववष्य बतािे वालों  पर भी ववश्वास िहीं ककया जा सकता। व्यवस्र्थावववरर् 18:10-12 में ललखा है, 

“क्योंकक स्जतिे ऐसे ऐसे काम करत ेहैं वे सब यहोवा के समंखु घखृर्त हैं...” परमेश्वर अपिे लोगों को भावी 
कहिे वालों के पास िा जािे की िेताविी देत े हैं क्योंकक वह जािता है कक ऐसा करिे पर वे अपिे 
भववष्य के ललए परमेश्वर पर निभणर िहीं रहेंगे, बस्ल्ड्क वे अपिे भववष्य के ववर्य में पहले से जाििा 
िाहेंग ेकक क्या होिे वाला है। परमेश्वर िाहता है कक लोग परूी तरह से परमेश्वर पर निभणर रहें और उसी 
पर भरोसा रखें! 



ववद्यार्थी पषृ्ठों के उत्तर (पाठ 13)  

 

लूकास का प्रयोग (पाठ 13)  

बच्िों को अपिे एक परै को हवा में उठात ेहुए और उसे घडी की र्दिा में घमुात ेहुए एक कागज के 
टुकड ेपर अपिे िामों को ललखिे को कहें। (अचधक वववरर् के ललए य-ूट्यबू में देखें 
https://www.facebook.com/childrenareimportant/videos/1293723920663988/ 
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