
;ks)kvksa]
n'kZu

tkx 
mBks

/kwy esjs psgjs dh vksj mM+ jgh Fkh tc ge lksuksjk esa mu xkaoksa dh rjQ xkM+h pyk ds tk jgs Fksa tgkWa ge us fe'kufj;ksa ds :i esa dbZ 
lky igys lsok dh FkhA ,y&Mk;esaVs] lSu Qsfyis] ,y vfYVeks ,LQkslZw---- vkSj bl rjg mu “kgjksa dh lwph c<+rh tkrh gS tgkWa geus dke 
fd;k FkkA eSa fQj ls mu reke yksxksa ds ifjfpr psgjksa dks ns[krs gq, mUgsa c/kkbZ nsus ds fy, cgqr mRlkfgr FkhA ogka ij D;k D;k cnyk 
gksxk\

lM+d fcYdqy igys tSls gh yx jgh Fkh vkSj oSls gh ogka fdukjs ij mxs gq, dSDVl ds ikS/ks HkhA cs”kd] ftu cPPkksa dks eSaus laM+s Ldwy esa 
o"kksZa igys i<+k;k Fkk] mu esa ls dbZ rks vHkh cM+s gks x;s gksaxs] ysfdu eSa pkg jgh Fkh fd de ls de mu esa ls dqN dk irk yxk ikÅa vkSj 
muds thou dks tkuwaA
ge ,y&dks;ksV ds vklikl igqap x,] vkSj esjs isV eas eq>s ,slk eglwl gks jgk Fkk fd tSls tyu gks jgh gksA ;g ;k=k cgqr gh jksekap ls 
Hkjk gqvk Fkk] ysfdu lc dqN ?kcjkgV ds dkj.k xM+cM+ gksrk gqvk yx jgk FkkA eSaus vius thou ds cgqr lky bl NksVs ls xkao ds yksxksa 
ds lkFk fcrk;k FkkA igyk ?kj ftlesa ge x, mlesa pkjksa vksj ls mRlkg dh vkoktsa vkus yxh vkSj ge lc feydj ,d nwljs ls xys 
feyus yxsA eSaus mu ls vius dqN fo|kfFkZ;ksa ds ckjs esa iwNkA esjh ^pkph* lksfQ;k dk psgjk xaHkhj fn[k jgk Fkk D;ksafd og eq>s ,d ckj esa 
lkjh cqjh [kcjsa nsuk ugha pkgrh FkhA

,d ?kj ftlesa geus nkSjk fd;k] ogkWa os lHkh pqi Fks tcfd ogka dh yM+dh 
tks esjh d{kk esa i<+rh Fkh mlus vius cPps dks viuh xksn esa cSBk;k vkSj 
og dqN 'kfeaZnk fn[k jgh FkhA og ,d yM+ds ds lkFk Hkkx xbZ Fkh tks fd 
,d elhgh ugha Fkk] vkSj mUgksaus 'kknh Hkh ugha dh Fkh] ysfdu ,d lkFk jg 
jgs FksA og vc fdlh dyhfl;k esa Hkh ugha tk jgh FkhA
vU; ?kjksa ds gekjs nkSjs ds ckn vkSj bu lHkh dgkfu;ksa ls tks eSaus bdVBh 
Fkh] ,slk yxk fd esjs isV dh tyu vc lhesaV esa cny x;h gSA ftu 
cPpksa ds lkFk eSaus dke fd;k Fkk mudk vc ijes”oj ds lkFk fj”rk gh 
ugha jg x;k FkkA ,d dk Hkh ughaA
dgka xyrh gqbZ Fkh\

ftu cPpksa ds lkFk eSaus dke 
fd;k Fkk mudk vc ijes'oj ds 
lkFk fj'rk gh ugha jg x;k FkkA 
,d dk Hkh ughaA
dgka xyrh gqbZ Fkh\
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eq>s ;dhu gS fd vkidks igys ls gh bl ckr dh tkudkjh gS] ysfdu ge vHkh va/kdkj dh rkdrksa ds fo:) ;q) dj jgs gSaA ;h'kq elhg 
gekjk lsukuk;d gS] vkSj mlds ikl yksxksa dh ,d iwjh QkSt gS( ,d ,slh QkSt tks iwjh nqfu;k esa QSyh gqbZ gS] vkSj bl xzg dh gj Hkk"kk 
cksyrs gSaA
ijes”oj ds ikl ,d ok;q lsuk] ukSlsuk vkSj iSny lsuk gSA mlds ikl og lcdqN gS tks bl lalkj ds fdlh Hkh QkSt ds ikl gksuh 
pkfg,] vkSj og iwjh rjg nq'eu ds lkFk ds lkFk bl ;q) esa O;Lr gSA dsoy ogh bl xzg ij ds gj yksxksa ds fy, yM+ jgk gSA vkSj 
ijes”oj pkgrs gSa fd eSa vkSj vki mu lsok {ks=ksa esa Hkkx ysa tks mlus gesa fn, gSa] vkSj ,sls yM+as tSls fd gekjk thou iwjh rjg ml ij 
fuHkZj gksA
D;ksafd cgqr lkjs thou blh ckr ij fuHkZj djrk gSA
eSa le>rk gwa fd lcls cM+k ;q) tks ge yM+ jgs gSa og gekjh vxyh ih<+h( 
gekjs cPpksa ds fy, gSA vkSj nq[k dh ckr ;g gS fd nq'eu thr jgk gSA

eSa ,slh ckr dSls dg ldrh gwa\ D;ksafd eSa gj rjg ds fn[kkos ls Fkd pqdh gwaaA 
vki vius vkl&ikl ns[ksaA Vh-oh ds ek/;e] ohfM;ks xse vkSj Ldwy ds ek/;e 
ls nq'eu viuh f”k{kk gekjs cPpksa dks ns jgk gSA gj fnu ?kaVks&?kaVks nq”eu 
muds fnekx esa viuh f”k{kk Hkjrk gS] tks fd ge gj jfookj dks dqN le; 
cPpksa dks i<+krs gSa mldh rqyuk esa ;g cgqr de gSA eSa vusd dyhfl;kvksa esa 
;g ikrh gwa fd cPps elhg ds ihNs pyus dks Lohdkj ugha djrsA og ;wFk lewg 
ls tqM+s jgrs gSa D;ksafd ogka mUgsa et+k vkrk gS fdUrq ppZ esa cSBus ls bUdkj 
djrs gSa tc mUgsa fu.kZ; ysuk gksrk gSA 

ckukZ lewg ,d cgqr gh cM+h dEiuh gS tks elhg dh nsg ds fo’k; cgqr [kkst chu djrh jgrh gS] vkSj mldh [kkst ;g crkrh gS fd 12 
dh mez esa gh cPpk viuk eu cuk ysrk gS fd mls D;k fo”okl djuk gS vkSj D;k ughaA eSa ckukZ dks izksRlkfgr djuk pkgrh gwa fd mUgksaus 
;g [kkst dh] D;ksafd eSa bldh iqf’V okLrfod thou }kjk dj ldrh gwaA ;g cgqr vklku gS fd vxj 12 dh mez ls igys vxj vkius 
vius cPps dks izf”kf{kr ugha djrk rks fQj mlds eu dks cnyuk eqf”dy gks tk,xkA

nqfu;k ds gj ns”k vkSj laiznk;ksa esa ls] eSa vkSj vki vkSj [k+kl dj ds os yksx tks cPpksa ds chp lsok djrs gSa] elhg dh nsg gksus ds ukrs 
vius cPpksa ds fy, yM+us gsrq dne vkxs c<+k,aA ge ;q) esa lcls vkxs dh iafDr esa gSaA ;g le; gS fd ge bls Lohdkjsa vkSj blds fy, 
dqN djsaA

;g le; gS fd ge ijes”oj dh lsuk ds tujy cu tk,aA lwcsnkj] estj] duZy vkfn dk ft+Ø u djsaa D;ksafd eSa ,slk ekurh gwa fd 
ijes”oj bu fnuksa 5 flrkjs vQljks dh rkyk”k esa gS] vkSj eSa mu esa ls ,d cuuk pkgrh gwaA eSa tkurh gwa fd ;g ikxyiu gS] fdUrq okLro 
esa D;ksa ugha gks ldrk\ 
D;k ijes”oj us ugha dgk fd LoxhZ; oLrqvksa dh [kkst esa jgks\

^^vkSj ml lsok dks euq";ksa dh ugha] ijUrq çHkq dh tkudj lqbPNk ls djksA D;ksafd rqe tkurs gks] fd tks dksbZ tSlk vPNk dke djsxk] pkgs 
nkl gks] pkgs Lora=] çHkq ls oSlk gh ik,xkA** & bfQfl;ksa 6%7&8 
^^euq"; dk iq= vius LoxZnwrksa ds lkFk vius firk dh efgek esa vk,xk] vkSj ml le; og gj ,d dks mlds dkeksa ds vuqlkj çfrQy 
nsxkA** & erh 16%27

vxj lp dgwa] rks eq>s dksbZ vUnkt+k ugha gS fd tujy cuus 
ds fy, eq>s fdruk vkSj vkxs tkus dh t+:jr gSA fdUrq eSa ;g 
tkurh gwa fd tgka eSa vHkh gwa mlls cgqr dqN vkxs tkuk gS] vkSj eSa 
yxkrkj ijes”oj esa c<+waxh vkSj lh[kwaxhA

cPpksa ds chp dh lsok vklku ugha gS vkSj detksjksa ds fy, rks 
fcYdqy Hkh ughaA cPpksa dh lsok ds fy, dqN xEHkhj vQljksa dh 
t+:jr gS] vkSj vki Hkh mu esa ls ,d gks ldrs gSaA

eSa bl leL;k dks vPNh rjg le>krh gwaA

cPpksa ds chp dh lsok vklku 
ugha gS vkSj detksjksa ds fy, rks 
fcYdqy Hkh ughaA cPpksa dh lsok 
ds fy, dqN xEHkhj vQljksa dh 
t+:jr gS] vkSj vki Hkh mu esa 
ls ,d gks ldrs gSaA
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esjs gkFk esa ,d cgqr cM+h eNyh Fkh] vkSj eSaus ml I;kjh NksVh yM+dh dks mlus tks rksgQk 
eq>s fn;k mlds fy, mls /kU;okn fn;kA eSa ugha tkurh Fkh fd eq>s ml eNyh dk D;k 
djuk gS] rks eSaus xkao esa tkdj mls ogka NksM+us ds ckjs esa lkspkA fdUrq tc eSa jkLrs esa gh 
Fkk] esjk larqyu fcxM+ x;k vkSj eSa ihB ds cy fxjh vkSj eSaus ftl gkFk esa eNyh Fkh] mlss 
gok esa Åapk mBk j[kk Fkk!

leqnz ds fdukjs ge lqlekpkj lsok ds fy, x, FksA eSa vkSj esjh cgu cPpksa ds chp lsok dj 
jgs Fks vkSj gekjs firk cM+ks ds chp lsok dj jgs FksA 25 cPpksa dk ,d lewg Fkk vkSj geus 
xhr xk, vkSj fQj ,d [ksy f[kyk;k vkSj viuh VwVh&QwVh Lisfu”k Hkk"kk esa mUgsa ckbcy dh 
dgkuh crkbZA var esa] ,d yM+dh us eq>s rksgQs ds :i esa ,d eNyh nhA

lkyksa ckn] tc eSa ;g dgkuh gekjh dyhfl;k esa cPpksa dh iklokuh djusokys ikLVj xSjh 
MdoFkZ dks crk jgh Fkh rks muds tokc us eq>s pkSadk fn;k! mUgksaus dgk] ^^D;k vkidks 
lpeqp ,slk yxrk gS fd vkius ml lqlekpkj lsok }kjk cPpksa ij izHkko Mkyk\** eSaus dgk] 
^^ fcYdqy **A rc og eq>ls dgus yxs fd vly esa ml “kke vkius tks fd;k og ;g fd cPpksa dks dqN le; dsoy O;Lr j[kkA mUgksaus 
dgk] ^^cPpksa dks ,d&nks ?kaVs ds fy, vius lkFk ys tkdj vki okLro esa ekrk&firkvksa ds chp lsok dj jgs Fks] rkfd lqlekpkj lquus esa 
mUgas dksbZ ijs”kkuh u gksA**

;g lqudj eq>s cgqr xqLlk vk;k vkSj eSa muds “kCnksa dks Lohdkj ugha dj ik;hA vkf[kjdkj eSa fiNys 10 lkyksa ls cPpksa ds chp lsok dj 
jgh gwaA eSa tkurh gwa fd eSa cPpksa ds thou ij izHkko Mky jgk gwaA ml fnu xSjh us tks dgk og eSaus ugha lqukA blesa T;knk le; yxk] 
fdUrq ,d fnu] dkQh] dkQh nsj ls] muds “kCn esjs vUnj cSB x;sA

eSfDldks dh ,d [k+kl laiznk; esa] cPpksa ds chp lsok dj jgs Mk;jSDVj ds lkFk ,d cM+s {ks= ij Hkze.k ds fy, x;hA ml L=h us eq>s 
mudh laiznk;k }kjk vk;ksftr ,d dk;ZØe ds ckjs esa crk;k] tgka mlds dka/kksa ij iwjs lIrkg ds cPpksa ds chp dh lsok dh ft+Eesnkjh FkhA 
cgqr [kq”kh ds lkFk mUgksaus crk;k fd dSls mUgksaus iwjs dk;ZØe dk vk;kstu fd;k] vkSj dSls og fcuk fdlh ijs”kkuh ds mls pyk ldhA 
mUgksaus Ok;Ldksa ds lkFk [kRe gksus okys bl dk;ZØe ds vfUre pj.k ds fy, dksUlVZ dh ;kstuk cukbZ Fkh] vkSj iwjk lIrkg og cPpksa ds 
lkFk dksUlVZ ds vyx&vyx Hkkxksa dk vH;kl djrh jghA
tc dksUlVZ [kRe gqvk] mUgksaus crk;k fd Åaph&Åaph inoh ds vQljksa us mUgsa ljkgk vkSj muds vPNs dke ds fy, mUgsa eqckjdckn nhA 
vQlj us ;gka rd dgk fd vkxs ds vPNs dk;ZØeksa ds fy, og mUgsa ;kn j[ksaxsA

mu ls ckr djrs&djrs eq>s vpkud ikLVj xSjh ds “kCn ;kn vk,A vkf[kjdkj eq>s le> vk x;kA
esjh bl nksLr us cPpksa ds lkFk ds iwjs lIrkg dks cl vafre pj.k dh 
rS;kjh esa yxk fn;kA cPpksa us dqN u;k ugha lh[kk] flok, blds fd 
dSls lh/kh ykbZu esa [kM+k gksuk vkSj vPNh rjg xhr xkuk gSA ;g lc 
rks og Ldwyksa esa Hkh lh[krs gSaA

esjs ikl fgEer ugha Fkha fd mUgsa crk ikrk tks xSjh us eq>s crk;k FkkA 
eSa cl viuh vka[kks esa vkalqvkas dks fNik, FkhA og lgh FkkA vlyh 
cPpksa dh lsok cPpksa dks dqN le; ds fy, O;Lr djuk ugha] rkfd 
ekrk&firk fcuk :dkoV ppZ tk ldsaA u gh vPNs dkWUlVZl~ dk 
vk;kstu fd O;Ldksa dk vkSj euksjatu gksA og cM+ks ds chp dh lsok 
gS tgka cPpks dks dBiqVyh dh rjg bLrseky fd;k tkrk gSaA

vxj ge lpeqp ,d ;q) esa gSa] rks fdlh dkWUlVZ ds vk;kstu ls dqN Qk;nk ugha gksxkA ml lIrkg mu cPpksa dks izkFkZuk djuk fl[kk;k 
tk ldrk Fkk! ;k fQj dyhfl;k vkSj elhfg;ksa dh lPpkbZ ds ckjs esa crk;k tk ldrk FkkA muds chp lsok dh tk ldrh FkhA

vxj ge lpeqp ;q) esa gSa rks cPpksa dks jax Hkjokus ls ;k dyhfl;k ds fo’k; lgh loky t+okc crkus ls ugha gksxkA ge ;q) esa gS] gesa 
;g ugha Hkwyuk pkfg,A

vxj ge lpeqp ;q) esa gSa 
rks cPpksa dks jax Hkjokus ls ;k 
dyhfl;k ds fo"k; lgh loky 
t+okc crkus ls ugha gksxkA ge ;q) 
esa gS] gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg,A
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,d lh<+h gS ftl ij ge lc p<+rs gSa] tc ge vius fo”okl vkSj ijes”oj ds jkT; esa c<+rs gSaA dsoy] ;g og 
lh<+h ugha ftl ij gj dksbZ lk/kkj.k rjhds ls p<+dj elhgh thou th,A ijes'oj ds ikl ,d nwljh lh<+h gSA

cPpksa dh lsok ls “kq:vkr djus okyh lh<+h] fQj ;wFk ikloku cuuk] fQj vflLVsUV ikloku] vkSj fQj vkf[kjdkj 
dyhfl;k dk eq[; ikloku cuuk ;g ,d vyx lh<+h gSA bls elhgh txr esa [+;kfr dh lh<+h dg ldrs gSaA 
eSaus ohch,l ds iwjs lUMs Ldqy ds ikB~;Øe dks fy[kus ds fy, dqN jaxhu dkxtksa dk bLrseky fd;kA eSaus ;g 30 
dyhfl;kvksa ls ysdj gt+kjks dyhfl;kvksa rd igqapk;kA ;g gS elhgh [+;kfr dh lh<+hA

ijes”oj dk opu gesa yxkrkj fl[kkrk gS fd og euq’; ds vUnj ns[krk gS] u dh ckgjA 
blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd nqfu;k esa fdruh fdrkcsa gSa] tcrd fd tks ijes”oj pkgrk 
gS og esjs vUnj u gks] ugha rks og ftl rjg eq>s ;q) esa bLrseky djuk pkgrk gS] ugha 
dj ik,xkA vxj eSa ijes”oj dh lsuk esa ,d vQlj cuus dh pkgr j[krk@j[krh gwa rks eSa 
mls viuh [+;kfr }kjk ?kwl ugha ns ldrk@ldrhA ijes”oj tkurk gS fd okLro esa] vUnj 
ls eSa D;k gwaA vxj vki vuUrrk esa dqN izHkko Mkyuk pkgrs gSa rks ;g og lh<+h gS ftl 
ij p<+us ls vki ijes”oj dh lsuk esa ,d Åaph inoh ik ldrs gSaA vkSj ;gh og lh<+h gSA

bl lh<+h dh gt+kjks gt+kj iSf<+;ka gS] tgka rd vka[k ns[k ldrh gSA bl lh<+h dh lkjh 
iSf<+;ka gekjs Hkhrjh euq’;Ro vkSj ijes”oj ds gekjs fj”rs ds ckjs esa gSaA ckgj geus D;k D;k izkIr fd;k gS] bldk mlls dqN ysuk&nsuk ugha 
gSA bldk esjh ukSdjh] eSa dgka jgrh gwa] fdruk dekrh gwa] ;k dSlh lsok djrh gwa blls dqN ysuk&nsuk ugha gSA

^^;gksok dk ns[kuk euq"; dk lk ugha gSA euq"; rks ckgj dk :i ns[krk gS] ijUrq ;gksok dh –f"V eu ij jgrh gSA** 1 “kew,y 16%7 

vkt ,sls dbZ elhgh gSa tks xyr lh<+h p<+ jgs gSa] Bhd tSlk ;h”kq ds fnuksa esa gqvk djrk FkkA ijes”oj dk funsZ”k gekjs fy, ;g gS fd---
^^mu dks tkus nks( os vU/ks ekxZ fn[kkus okys gSa( vkSj vU/kk ;fn vU/ks dks ekxZ fn[kk,] rks nksuksa xM+gs esa fxj iM+saxsA** & eÙkh 15%14

yksxksa ds ikl muds /kkfeZd fu;e gksrs gSa] tSls fd gkFk /kks, fcuk [kkuk ugha [kkuk] fdUrq blds ckotwn og vius euksa eas iki djrs jgrs 
gSaA ;h”kq us mu ls dgk%

^^ij tks dqN eqag ls fudyrk gS] og eu ls fudyrk gS] vkSj ogh euq"; 
dks v'kq) djrk gSA D;ksafd dqfpUrk] gR;k] ijL=hxeu] O;fHkpkj] pksjh] 
>wBh xokgh vkSj fuUnk eu gh ls fudyrha gSA ;gh gSa tks euq"; dks v'kq) 
djrh gSa] ijUrq gkFk fcuk /kks, Hkkstu djuk euq"; dks v'kq) ugha djrkA** 
& eÙkh 15% 18&20

;g vkt ds gekjs fu;eksa ij Hkh ykxw gksrk gS] tSlk og ;h”kq ds le; ij 
ykxw FkkA vkt dyhfl;kvksa esa] gekjs ikl [kkus ds /kkfeZd fu;e ugha gS 
fd fcuk gkFk /kks, [kkuk ugha [kkuk pkfg,A D;ksafd ge tkurs gSa fd ;g 
lsgr ds fy, vPNk fu;e gS] blfy, vc ;g /kkfeZd fu;e ugha jgkA 
fdUrq dyhfl;kvksa esa gekjs ikl cgqr ls vU; fu;e gSaA gekjs eu ls tks 
fudyrk gS mlls ge mu fu;eksa dh rqyuk ugha dj ldrsA 

ijes”oj bl Hkhrjh lh<+h dk cgqr /;ku j[krk gS ftlds fo’k; esa ge ckr dj jgs gSa] vkSj ckbcy esa bls lkfcr djus ds fy, cgqr lh 
vk;rs gSaA

^^vkSj ;fn dksbZ bl uso ij lksuk ;k pkUnh ;k cgqeksy iRFkj ;k dkB ;k ?kkl ;k Qwl dk jík j[krk gSA rks gj ,d dk dke çxV gks 
tk,xk D;ksafd og fnu mls crk,xk blfy;s fd vkx ds lkFk çxV gksxkA vkSj og vkx gj ,d dk dke ij[ksxh fd dSlk gSA ftl dk 
dke ml ij cuk gqvk fLFkj jgsxk] og etnwjh ik,xkA vkSj ;fn fdlh dk dke ty tk,xk] rks gkfu mBk,xk( ij og vki cp tk,xk 
ijUrq tyrs tyrsA** & 1 dqfjfUFk;ksa 3% 12&15 

blls dksbZ QdZ ugha iM+rk fd 
nqfu;k esa fdruh fdrkcsa gSa] 
tcrd fd tks ijes'oj pkgrk gS 
og esjs vUnj u gks] ugha rks og 
ftl rjg eq>s ;q) esa bLrseky 
djuk pkgrk gS] ugha dj ik,xkA
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;g og lh<+h gS ftl ij ge pkgrs gSa fd gekjs cPps p<+uk lh[ksaA ;g ,d jktuSfrd 
ra= ls de ugha tks dyhfl;kvksa esa vk x;k gS fd igys cPpksa ds chp dh lsok] fQj 
;wFk ikloku vkSj fQj eq[; iklokuA

flQZ cpus dk ,d gh mik; gSA nqfu;k dh lh<+h dh rjg ugha vkSj u gh ppZ 
dh lh<+h dh rjg] fdUrq ijes”oj ds lkFk bl Hkhrjh lh<+h esa vki dqN ugha NksM+ 
ik,axsA ijes”oj dh lh<+h ij p<+rs oDr tYnh igaqpus dk dksbZ vklku jkLrk ugha 
gSA tSlk fd xksMZu fxdks dh fnokj tks LVªhV ewoht+ esa gS] tks vius vUnj dh lh<+h 
dk bLrseky djrk gS] nqfu;k dh lh<+h ij p<+us ds fy,A vxj vki vkfRed txr 
ls vkxs c<+us dh dksf”k”k djksxs rks ges”kk vius vki dks gkj esa gh ikvksxsA ;g ,d 
vkjke ls gksus okyk dk;Z gS ftlesa ,d euq’; dks o"kksZa yx tkrs gSaA blfy, ;g 
t+:jh gS fd cPps tc NksVs gSa ge rHkh ls mUgsa fl[kkuk “kq: djsaA vkSj lgh lh<+h 
ijA

Bhd gS] ;gka vkids fy, dqN lk/kkj.k lPpkbZ;ka gSa%

vf/kdrj yksx xyr lh<+h ij p<+rs gSaA

;k rks og iSlk] ifzlf) vkSj lQyrk ds fy, nqfu;k dh lh<+h ij p<+rs gSa ugha rks iSlk] izflf) vkSj 
lQyrk ikus ds fy, elhgh uke dh lh<+h ij p<+rs gSaA iSls] [+;kfr vkSj lQyrk ds fy, eSa vkidh 
vka[ks ijes”oj dh lh<+h dh rjQ [kksyuk pkgrh gwa! ¼gkykafd ru[kOokg gesa vuUrrk esa feysxh½A 
ijes”oj dh lh<+h ijes”oj ds LoHkko] vkKkdkfjrk] fo”okl] bZekunkjh vkSj iwjh jhfr ls mldh 
lsok djuk lh[kuk gSA ;g vius thou esa vkRek ds Qyksa ds lkFk thuk gSA ijes”oj dh 
lh<+h og gS tgka vki vius vf/kdkjksa dks ijes”oj dks nsrs gSa vkSj okil ugha ysrs gSaA 
bldk vFkZ gS fd okLro esa ijes”oj vkids thou ds lkjs fu.kZ; ys jgk gSA

vxj lp dgwa rks elhgh thou fdlh vkSj rjhds ls thus ds fy, ugha gSaA 
fdUrq gekjs vkl ikl ds lHkh elhgh ,slk gh djrs gSaA

eSa nqfu;kHkj esa elhfg;ksa dks ns[krh gwa tks uke] iSlk dekus ds fy, laiznk;ksa 
dh lh<+h ij p<+rs gSa] ftl dkj.k mudk Hkhrjh euq’; f'k'kq gh jg tkrk gSA eSa bUgsa le> ugha ikrhA 
D;k os okLro esa ,slk lksprs gSa fd os ijes”oj dks csodwQ cuk nsaxs\

okLrfodrk ;g gS fd lh<+h ij ds lHkh dneksa ds fy;s Hkh gesa lHkh Lrjksa esa yksxksa dh t:jr gS] A ;g djus dk lcls vPNk rjhdk 
gksxk vxj ge lc p<+kbZ 'kq: djsA

1- vki vkSj eq>s gj le; p<+rs jgus dh t:jr gSA vkidh lsok esa vki cPpksa ds fy, ,d 
mnkgj.k cusaA vkids dk;Z vkids 'kCnksa ls vf/kd tksj ls cksyrs gSaA
2- vius fo|kfFkZ;ksa ds lkFk bZekunkj jgsaA mUgsa nks lhf<+;kWa fn[kk;s] vkSj mUgsa le>us esa enn 
dhft, fd dkSu lh lh<+h p<+us ds fy;s lgh gSA
3- vkidh lsodkbZ ds }kjk vki cPpksa dks izf”kf{kr djsa fd dSls p<uk pkfg,A vf/kdrj ekeyksa 
esa] os vius vki ls ;g ugha djsaxsA vki muds f'k{kd gks] lqfuf'pr djsa fd vki mUgsa phtksa dks 
dsoy ;kn gh ugha djk jgs cfYd mUgsa thuk Hkh fl[kk jgs gksA

vkbZ,] eSa vkSj vki “kq:vkr djsa fd cPps lgh lh<+h ij p<+sa] vius cpiu ls gh] rkfd gekjs 
ikl vPNs izf”kf{kr lSfud gksa ftudh ijes”oj dks t+:jr gSA

okLro esa ijes'oj 
vkids thou ds lkjs 
fu.kZ; ys jgk gSA vxj 
lp dgwa rks elhgh thou 
fdlh vkSj rjhds ls thus 
ds fy, ugha gSaA
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;g cgqr t+:jh gS fd ge lh<+h ij p<+sa] fdUrq gesa bl ckr dk /;ku nsuk gS fd D;k ge lgh lh<+h ij 
gSaA rc gh ge dSfMV ls lSfud vkSj lSfud ls lwcsnkj vkSj fQj lwcsnkj ls eStj cu ik,axsA rc ijes”oj 
okLro esa gesa nqfu;kHkj ds cPpksa ds thou esa izHkko Mkyus ds fy, bLrseky dj ik,xkA

vxj ge ;q) esa gSa rks jax Hkjokus vkSj lgh ckrsa jVkus ls Qk;nk ugha gksxkA 

;g u Hkwysa fd ge ;q) esa gS A

vxj ge lpeqp ;q) esa gSa rks fn[kkos ds fy, ijes”oj ds vkKkdkjh cuus ls dqN ykHk ugha gksxk] tks fd 
dyhfl;k ds jktuSfrd ekeyks dh T;knk fpark djrs gSaA

gesa bl lsuk esa okLrfod vQlj pkfg,A

gesa L=h vkSj iqj’kksa dh t+:jr gS tks ijes”oj ds lkFk feydj vxyh ih<+h 
dks [kM+k djsaA eSa ijes”oj dh lsuk esa ,slk vQlj cuus dh bPNqd gwaA D;k 
vki esjs lkFk “kkfey gksaxs\
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elhg esa]
cgu fØLVhuk

cPpksa dh lsodkbZ lalk/kuksa ds fy, vkidk u;k lksrk

gekjh lkexzh MkmuyksM] mi;ksx] eqnz.k vkSj vU; ppZ vkSj laxBuksa es forj.k ds fy, eq¶r miyC/k gSA

dksbZ dkWihjkbV ugha] th gka!! rks vkbZ, vkSj ftruk T;knk vki pkgrs gks] mruk fizaV djsaA ;gka rd fd 
vki bls csp Hkh ldrs gSa! vkSj os ges”kk gekjs osclkbV esa fcYdqy eq¶r miyC/k jgsaxsA

D;ksafd feydj dke djus ds }kjk ge 
T;knk ls T;knk cPpksa rd igaqp ldrs gSaS!
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