
શીખવવાશીખવવા
માટેનામાટેના

લક્ષ્યાંકોલક્ષ્યાંકો

િશક્ષણ ત્યે આપણો અિભગમ આપણા ધ્યેય વડે ચાલવો જોઈએ.

એક િશક્ષક બનવામાં મારો ધ્યેય શું છે? જ્યારે હંુ િશક્ષક બની જાઉં પછી મારે શું હાંસલ કરવાનું છે?
 
એકવાર આપણો ધ્યેય નક્કી કરી લીધા પછી, તે લક્ષ્ય સુધી પહોંચવા માટે આપણી તકનીકોને સમાયોિજત કરવી જોઈએ.
જો કે, લોકો પાસે મોટે ભાગે યોગ્ય ધ્યેય હોય છે, પરંતુ તેઓ તેમના ધ્યેયને મેળ કરવા માટે તેમના અિભગમને સમાયોિજત કરતા 
નથી.

ઘણી વખત આપણે શું કરવા માગીએ છીએ અને આપણે શું કરી રહ્યા છે તે વચ્ચે જોડાણ હોતું નથી.

આપણે એક ધ્યેય વારસામાં આવે છે. કે જ ેઆપણા ચચર્ સં દાય દ્વારા, અથવા છેલ્લાં વષોર્માં આપણા ચચર્માં િશક્ષકો દ્વારા 
શીખવવામાં આવતું હતું.

આપણો ધ્યેય છે સામાન્ય રીતે બાઇબલ બાળકોને શીખવવાનો છે અથવા બાળકોને બાઇબલ શીખવવાનો છે.
શું તફાવત છે?

બાઇબલ બાળકોને શીખવવંુ

બાળકોને બાઇબલ શીખવવંુ

પરંતુ હજુ એક આનાથી પણ વધુ સારો લક્ષ્યાંક છે.

અહીં બાઇબલ એ લોકો પહેલાં આવે છે. કને્ટન્ટ થમ, અને ેક્ષકો એ બીજો િવચાર છે. આ માટે કોઈ રચનાત્મકતા, કોઈ 
એિપ્લકેશન/આવેદન, કોઈ શ્ય સહાયતા વગેરેની જરૂર નથી. િશક્ષક તરીકે, આપણે ફક્ત આપણા િવદ્યાથીર્ઓ કરતાં વધુ 
ઊંડાણથી બાઇબલ જાણવાની જરૂર છે, અને તેમને તે શીખવવાની જરૂર છે. જ્યારે સમય આગળ વધે, ત્યારે તમે શીખવાનંુ બંધ 
કરો છો.

આ પદ્ધિત બાળકો પર વધુ કેિન્ ત છે. મારા વગર્ના બાળકોને બાઇબલ જાણવાની જરૂર છે. તેનો અથર્ 
એ કે આપણે વધુ રચનાત્મક, વધુ જોશપૂણર્ અને વાસ્તવમાં એક અદભતુ િશક્ષકો હોવા જોઈએ. 
જ્યારે મારુ કાયર્ પૂણર્ થાય, ત્યારે આ બાળકો બાઇબલ શીખતાં હોવા જોઈએ. આ એક યોગ્ય લક્ષ્ય 
છે. તે કોઈ ખરાબ ધ્યેય નથી.
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જો તમે માિણક છો, તો તમે જાણો છો કે અમારા બધા ચચર્માં સમસ્યા છે. પરંતુ સમસ્યા એ છે કે તમારંુ ચચર્ એ દ્ધાળુઓ અને 
અ દ્ધાળુઓ વચ્ચે નથી. ના. આપણા ચચોર્ની વાસ્તિવક સમસ્યાઓ દ્ધાળુઓ વચ્ચે છે. ચચોર્માં સમસ્યાઓ નથી કારણ કે લોકો 
પૂરતી બાઇબલ જાણતા નથી. ચચોર્માં સમસ્યાઓ છે કારણ કે લોકો તેને લાગુ કરતા નથી!

ચચોર્માં સમસ્યાઓ નથી કારણ કે તેઓએ માફ ન કરતા નોકરની વાતાર્ સાંભળી નથી. ચચોર્માં સમસ્યા છે કારણ કે લોકો ઈસુએ તે 
વાતાર્માં રજુ કરેલા િસદ્ધાંત મુજબ જીવતા નથી.

જો આધ્યાિત્મક પિરપક્વતા બાઇબલના જ્ઞાન સાથે સમાનાથીર્ હોત, તો પછી આ બે લક્ષ્યાંક બરાબર હોત.

જો તમારે સાિબતી જોઈતી હોય તો, એક નજર ફરીસી પર કરો!

ઈસુએ તેઓને કહ્યું, "તમારાથી અફસોસ છે! કાયદા અને ફરીસીના ઉપદેશ આપનાર, તમે ઢોંગીઓ છો! તમે એક 
રૂપાંતરણ જીતવા માટે જમીન અને દિરયાઈ મુસાફરી કરો છો , અને જ્યારે તેઓ રૂપાંતિરત થઇ જાય છે, ત્યારે તમે 
તેને તમારા કરતા બમણા નરકના પુ  જવેા કરો છો . તમારા જવેા અંધ માગર્દ શકો પર અફસોસ છે! "
"તમારાથી અફસોસ છે, તમે કાયદા અને ફરીસીના ઉપદેશક, ઢોંગીઓ છો! તમે શ્વતે કબરો જવેા છો , જ ેબહારથી 
સુંદર લાગે છે, પરંતુ અંદરની બાજુએ મૃત પુરુષોના હાડકાં અને બધી અશદુ્ધ વસ્તુઓથી ભરેલી છે. તે જ રીતે , 
બહારથી તમે લોકો માટે ામાિણક દેખાશો પણ અંદરથી તમે ઢોંગ અને દુષ્ટતાથી ભરેલા છો ."

આધ્યાિત્મક પિરપક્વતા હંમશેા તેના આવેદન દ્વારા નક્કી કરવામાં આવે છે. જો તે જ્ઞાન દ્વારા નક્કી કરવામાં આવી હોત તો 
ફરીશીઓને ઈસુ પાસેથી આ ઠપકો મળ્યો ન હોત.

હકીકતમાં, જ્ઞાન માટે કોઈ આશીવાર્દ નથી. ઈસુ આપણી િક્રયાઓની સંભાળ રાખે છે. તેમને શ્વતે કબરોની જરૂર નથી. 

જમે્સ 1:22 "ફક્ત શબ્દની વાત ન સાંભળો અને તેમ કરીને તમારી જાતને છેતરો નહીં. તે જ ેકહે છે તે કરો."

જમે્સના પુસ્તકમાંથી આ ઉદાહરણ પણ જુઓ:

 જમે્સ 1:23-24 "જ ેકોઈ શબ્દ સાંભળે છે પણ તે જ ેકહે છે તે કરતો નથી ત ેએવા માણસ જવેા છે જ ેઅરીસામાં તેના ચહેરા  
 પર જુએ છે અને પોતાની તરફ જોયા પછી તે દૂર જાય છે અને તરત જ ભૂલી જાય છે કે તે જવેો દેખાય છે."
 અરીસામાં જોવું, હાંફવંુ, પરંતુ તે પછી બસ આગળ વધવાથી કાંઈ મદદ નહીં થાય.

જાણવંુ એ મહત્વનું નથી. ઈસુ ઇચે્છ છે કે આપણે બાઇબલના સત્યને જીવીએ, ખાલી તેમને યાદ ન રાખીએ. સત્ય જાણવાથી એકમા  
ફાયદો એ છે કે શું તે આપણા જીવનમાં તેને લાગુ કરવા માટે મદદ કરે છે.

મેથ્યુ 23: 15-16, 27-28
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આપણે આને બે રીતે લાગુ કરી શકીએ છીએ:
1. બાળકો જનેે આપણે શીખવીએ છીએ:
બાળકોને યાદ રાખવાની અને શીખવાની બાબતો અસંગત છે. જાણવાનું કશા માટે કામનું નથી. બાઇબલને જીવવું એ મહત્વનું છે! 
આપણે તેઓને એવી રીતે શીખવવંુ જોઈએ કે જથેી તેઓ કાયર્ કરવા માટે ેિરત થાય તેમ તાલીમ મળે.
2. િશક્ષકો તરીકે આપણું જીવન:
કેવી રીતે સારા િશક્ષક બનવું તે જાણવું અસંગત છે. તમારે શું કરવું પડશે તે જાણવું એ કંઈ નથી. િક્રયા કરવી એ જ સંપૂણર્ છે.

િક્રયા જ આધ્યાિત્મક પિરપક્વતા છે! "િક્રયા કરવી" એ જ બધંુ છે!
તફાવત છે કરવામાં, જાણવામાં નહીં.
જ્યારે આપણે સ્વગર્માં જઈશું, તો ત્યાં કોઈ બાઈબલ શ્ન-જવાબ નહીં હોય. આપણે કેવી રીતે જીવ્યા છીએ તે પરથી િનણર્ય લેવામાં 
આવશે, પરંતુ આપણને બાઇબલના તથ્યોની કોઈ એક કસોટી સ્તતુ કરવામાં નહીં આવે.

આનો અથર્ એ છે કે આપણો અિભગમ આપણા િવદ્યાથીર્ઓને એ બાબતે ોત્સાહન આપવાનો અને આપણા િવદ્યાથીર્ઓને તાલીમ 
આપવાનો હોવો જોઈએ કે બાઇબલ શું કરવાનું કહે છે! આ રીતે જગતમાં પિરવતર્ન આવશે, અને કેવી રીતે આધ્યાિત્મક પિરપક્વતા 
નક્કી કરવામાં આવે છે.

આ રિવવાર શાળા િશક્ષકો સાથે કેવી રીતે સંબંિધત થાય છે?

1. મારા િવદ્યાથીર્ઓને શું જાણવાની જરૂર છે? 
      માિહતી 
આ એ ભાર છે જ ેતમારે હળવો કરવાનો છે.

2. મારા િવદ્યાથીર્ઓને શા માટે જાણવાની જરૂર છે? 
      ોત્સાહન. 

આ તમારા પિરચયમાં તણાવ િવકસાવવા માટે ચાવીરૂપ છે. જો તમે આ શ્નનો જવાબ આપી શકો, તો તે તમને 
શિક્ત આપશે. જો ેક્ષક સભ્યો જ ેતમે કહેવા જઈ રહ્યા છો તે સમજી ન શકતા હોય તો, તેને અસંગત માનવામાં 
આવે છે.

આ એક ખૂબ અઘરો અિભગમ છે, અને તેને વધુ સજર્નાત્મકતાની જરૂર છે. તેમાં ઓછા લખાણ અને વધુ જીવનની જરૂર છે. તે 
વાસ્તવમાં વધુ કાયર્ છે. વધુ કાયર્ માટે ઓછંુ શીખવો.
થોડંુક સત્ય હાથ પર લેવું અને તેને આગળ ને આગળ ચલાવતું રહેવું તે વધુ સારંુ છે.

આપણા બાળકોને કયા મુખ્ય િસદ્ધાંતોની જરૂર છે? પાછા જાઓ અને તેને ફરીથી આવરી લો.
તમે ઓછંુ આવરી લો છો અને વાતચીત વધુ કરો છો. તમે તમારા િવદ્યાથીર્ઓને વધારે લાગુ કરવા દો.
જીવનના આ તબકે્ક, શું છે જ ેતેમને ન કરવા લલચાવવા જઈ રહંુ્ય છે, અને તેમને શું કરવાની જરૂર છે. કારણ કે આપણે કોઈ યદુ્ધ 
ચલાવી રહ્યા છીએ, તેથી આપણને અસંગત માિહતીની જરૂર નથી.

જો તમે આપણા જીવનમાં બાઇબલને િક્રયાત્મક રૂપે લાવવા માટે મારી સાથે હોવ તો, તમે જ ેદરેક વગર્માં શીખવો છો તેમાં આપવા 
માટેના 5 િવચારો છે. પોતાની જાતને પૂછો, મારા િવદ્યાથીર્ઓને શું જાણવાની જરૂર છે, તેમને તે જાણવાની શા માટે જરૂર છે, તેમણે તે 
િવશે શું કરવું જોઈએ, તેમણે શા માટે તે કરવું જોઈએ અને હંુ તે માટે તેમને કેવી રીતે મદદ કરી શકંુ?

રિવવાર શાળાનો ધ્યેય બાળકોને એ શીખવવાનંુ છે કે કઈ રીતે જીવન જીવવું જ ેબાઇબલના મૂલ્યો, 
િસદ્ધાંતો અને સત્યોને િત બિબત કરે છે.
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3. મારા િવદ્યાથીર્ઓએ શું કરવાની જરૂર છે? 
      લાગુ કરવું 
ગહૃકાયર્ સોંપો. તમારા િવદ્યાથીર્ઓને તેમના માતાિપતાને કશાકનો આભાર માનવા તેમની પાસે પ  લખાવો. ચોક્કસ 
રીતે હંુ તેમને શું કરવા કહી શકંુ? આપણે તેમણે શું આપી શકીએ જ ેતેને આગલા સ્તર પર લઈ જાય?

4. મારા િવદ્યાથીર્ઓએ શા માટે આવું કરવાની જરૂર છે? 
      ેરણા.
કલ્પના કરો કે જો આપણે બધા સૂ્કલમાં આપણા "દુશ્મનો" ને ઈસુના કહ્યા માણે ેમ કરીએ તો. આ એ છે કે શા માટે 
આપણે તેમ કરવાની જરૂર છે. કલ્પના કરો કે જો આપણે બધા તે કરવાનું શરૂ કરીએ તો. એક ખુરશી ખેંચો અને તમારા 
િવદ્યાથીર્ઓ સાથે વાત કરો. ેરણાત્મક રહો અને તેમની સાથે સ્વપ્ન જુઓ.  

5. મારા િવદ્યાથીર્ઓ યાદ રાખે તે માટે હંુ શું કરી શકંુ? 
      પુનરાવતર્ન.
તેઓને યાદ રાખવામાં મદદ કરવા માટે તમારા િવદ્યાથીર્ઓ સાથે કંઈક ઘરે મોકલો. ઉદાહરણ તરીકે: દરેકને એક સસ્તંુ 
ફૂલ આપો, અને તેને ક્યાંક મૂકવા અને તેને કરમાઈ જવા દેવા કહો. તેને કરમાઈ જતા જુઓ. િમ તામાં જ્યારે તમે કોઈને 
અવગણો ત્યારે શું બને છે તે યાદ કરાવવા મતૃ ફૂલનો ઉપયોગ કરો! સજર્નાત્મક બનો! િ જ ચુંબક, મેમરી શ્લોક કાડ્સર્, 
નોટ્સ, પ્લાિસ્ટકની સસ્તી વસ્તુઓ, સંગીત અથવા કોઈ સંદેશની મફત સીડી, અથવા કંઈપણ નાની વસ્તુ તમે તેમને 
યાદ કરવામાં મદદ કરી શકો છો તેનો ઉપયોગ કરો.

જયારે તમે જીવનમાં લાગુ કરવામાં ધ્યાન કેિન્ ત કરવામાં વધુ સારા બનશો તેમ તમને ખબર પડશે કે તમારે તમારા લક્ષ્યોને અનુકૂળ 
થવા માટે િશક્ષણની રીત બદલવી પડશે. મારા જીવનમાં એક વધારાના બોનસ તરીકે, મારા િવદ્યાથીર્ઓના જીવન-પિરવતર્નમાં મેં 
જટેલું વધારે ધ્યાન કેિન્ ત કયુર્ં, તેટલું વધારે હંુ મારી જાતને પણ બદલતી જોઈ શક્યો.

માટે, ચાલો આપણે બહાના બનાવવાનું બંધ કરી દઈએ, તે િવશે ફિરયાદ કરવી, તે િવશે સ્વપ્ન જોવા, તેના િવશે કરગરવું, તે િવશે રુદન 
કરવું, આપણે નહીં કરી શકીએ તેમ માનવું, આપણે કરી શકશું કે કેમ તેની ચતા કરવી, આપણે વદૃ્ધ થઈએ, વધુ સુંદર થઈએ, વધુ 
સમૃદ્ધ, વધુ બહાદુર થઈએ અથવા બધી રીતે સારા થઈએ ત્યાં સુધી રાહ જોવી. તેના બદલે મજબતૂ બનીએ, ચુસ્ત બનીએ, ાથર્ના 
કરીએ, યોજના બનાવીએ અને ... બસ તે કરી દેખાડીએ.

બાળકોને બાઇબલ શીખવવાને બદલે, અથવા બાઇબલ બાળકોને શીખવવાને બદલે; આપણે બાળકોને બાઇબલ જીવતા 
શીખવીશું!

જે પ્રયત્ન કરે છે તે કદાચ હારી શકે છે, પરંતુ જે પ્રયાસ 
કરતા નથી તેઓ પહેલાથી જ હારી ગયેલા છે.
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