
�ટની કટ�તુળ� ની �ચૂનાઓ 
 

VBS, �ટ એડવેન્ચસર્ના દરરોજ, ક�મલોટ અને ક�મેલીયા વચ્ચ ેતમારા માટ� એક કટ�તુળ� શો લખવામા ં

આવે છે. િવ�ાથ�ઓને તમારા VBS દરિમયાન આ �ટોને �ણવામા ંઆનદં થશે. અમે તમને આ બે 

કઠ�તૂળ�ઓ બનાવવા માટ�ની �ચૂનાઓ અને દાખલાઓ આપવા માટ� ઉત્સા�હત છ�એ. તમે િવિવધ 

સામ�ીનો ઉપયોગ કરવા સ્વત�ં છો અથવા તમારા િવસ્તારમા ંવાજબી �ક�મતે ઉપલબ્ધ સામ�ી ઉપયોગ 

કરવા માટ� સ્વત�ં છો. 

1. તમને જ�ર પડ� તે સામ�ી એકિ�ત કરો. 

• કાતર 

• પે�ન્સલ (કાપડ પર ડ�ઝાઇન કરવા માટ�) 

• �ુદંર (� ફ���ક પર ઝડપથી કામ કર�: િસ�લકોન અથવા ગરમ �ુદંર 

• સ્ટ�ફ�ગ અથવા બે�ટ�ગ, �ક્વ�લ્ટ�ગ લાઇનર સાર� ર�તે કામ કર� છે, 1/2 મીટર  

• ��ંુ � ૂ�ંું (મ� મજ�તૂ કરવા માટ�) 

• મોટ� �ખ વાળ� સીવવાની સોય  

• હળવા વજનનો દોરો  

• નાના પોમ્પોન્સ (પફ બોલ્સ)  

• 1 મીટર �ટ રંગ �ુ ંકાપડ 

•  ઘાટા કાપડ નો નાનો �ુકડો (નાક માટ� કાળો ક� �રૂો), બીજો લાલ �ુકડો (મ�) અને કાન માટ� 

વૈક�લ્પક �લુાબી �ુકડો 

2. પીડ�એફ પેટનર્ શીટ ડાઉનલોડ કરો અને 11x17 પેપર અથવા A3 નો ઉપયોગ કર�ને મોટા પેજની 

બે કોપી િ�ન્ટ કરો (અથવા નાના પેજ પર િ�ન્ટ કરો અને એકસાથે ટ�પ કરો). લેટર અથવા A4 

પેપરનો ઉપયોગ કર�ને નાના પેજની કોપી િ�ન્ટ કરો. 

• �ટના માથાની પેટનર્ 

• મ�ની પેટનર્ 

• નાકની પેટનર્ 

• કાનની પેટનર્ 

�ટ માટ� જ�ર� કાપડ ખર�દો. અમે દબાવી ને બનાવે�ુ ંકાપડની ભલામણ કર�એ છ�એ, કારણ ક� તે 

મજ�તૂ છે અને બગડ�ુ ંનથી. જો ક�, તમે તમારા િવસ્તારમા ં� પણ કરકસર વા�ં કાપડ શોધી શકો છો 

તેનો ઉપયોગ કર� શકો છો. અમે સખત અથવા મજ�તૂ કાપડની ભલામણ કર�એ છ�એ. 



નીચે કાપડનો જથ્થો �દા�જત છે, �યાર� તમે કાપડ ખર�દો ત્યાર� તમાર� પાસે �રૂ� ુ ંછે તેની ખાતર� કરવા 

માટ� ડ�ઝાઇનને તમાર� સાથે સ્ટોરમા ંલઇ �ઓ. 

�ટનો રંગ, આછો �રુો અથવા ન રંગે�ુ ંઊની કાપડ 1 મીટર 

લાલ રંગ 1/8 મીટર 

�રુો અથવા કાળો રંગ 1/8 મીટર (જો શ� હોય તો ઓ�ં) 

દોરો: વાળ માટ� �ાઉન�ુ ં1/4 પેક�જ. 

1/3 પેક�ટ મલ્ટ�કલર 13mm કદના પોમ્પોન્સ (પફ બોલ્સ) 

તમાર� કટ�તુળ� બનાવો 
1. શર�ર અને મ� માટ� કાપડ કાપો.. 

• શર�ર માટ� બે �ુકડા કરો 

• મો માટ� એક �ુકડો કાપો 

2. માથાના �ુકડાને એકસાથે સીવી દો પરં� ુમ� અને નીચ ે�યા ંતમારો હાથ 

જશે ત્યા ં�લુ્�ુ ંછોડ� દો. 

3.  સીધી �કનાર�ઓને �લુ્લી રાખીને મ�ની ટોચ માટ� બે �ુકડાઓ એકસાથે વાવો. મ�ના ત�ળયા માટ� 

તે જ કરો. બા�ુના �ખુમા ંમાથાની �ૂંક� સીધી ધારને સીવવા. મ�ની �દરના ભાગ માટ� લાબંી 

�લુ્લી �કનાર�ઓ છોડ� દો. 

4. કાપડને �દરથી બહાર રાખીને, મ�ના �ુકડાને ખોલો 

અને લાલ કાપડને મ� ના �ખુ મા ંિપન કરો. �યા ં

�ખુના �ણૂા યોગ્ય ર�તે ખોલવા માટ� જોડાયેલા 

હોવા જોઈએ ત્યા ંલાલ મ�ને અડધા ભાગમા ંફોલ્ડ 

કરો. લાલ મ�ની આસપાસ કાળ��વૂર્ક સીવ�ુ,ં તેને 

માથા સાથે જોડ� દો.   

5. મા�ુ ંજમણી બા�ુ બહાર ફ�રવો �થી બધા ટાકંા �દરની તરફ રહ�. મ�ની �દરના ભાગ માટ� �ડા 

�ુઠંાના �ુકડા કાપો. જો લહ��રયા � ૂઠંાનો ઉપયોગ કરો છો, તો ડ�ઝાઇન ને પહોળાઈ સાથે લહ��ર�ુ ં

ર�ખાઓ પર �કૂવાનો �યાસ કરો �યા ંતે સરળતાથી વળે. તેને અડધા ભાગમા ંકાપો અને 2 

સે.મી.�ુ ં�તર છોડ�ને ઉપરથી ત�ળયે ટ�પ કરો. 

6.  �ફલરના બે �ુકડાઓ (ઓશીકા�ુ ંમટ�ર�યલ) મ�ની લબંાઇમા ંકાપો, પરં� ુલોગમા ંફ�રવી શકાય 

તેટ�ુ ંપહો�ં રાખો,  �ફલરના દર�ક �ુકડા સાથે નાકના ઉપરના અને નીચેના ભાગને ભરો. નાકને 



મ�મ બનાવવા માટ� �રૂતો ઉપયોગ કરો. �યાર� તમે કઠ�તૂળ� ચલાવો ત્યાર� તમારો હાથ �ુઠંાના 

�ુકડાને સ્પશર્તો હોવો જોઈએ. માથા માટ� �ફલરના બી� મોટા �ુકડા સાથે �નુરાવતર્ન કરો, તેને 

ચહ�રા અને માથામા ંિનિ�તપણે દબાણથી ભરો, ક�ટલાકને ગરદનની નીચે આવવા દો. કઠ�તૂળ� 

ચલાવતી વખતે તમારો હાથ ગરદનના આગળના ભાગમા ંઅને મ�ના પહ�લા ભાગ પર રહ�શે. 

7. તમારા હાથની આસપાસ દોરાને ક�ટલાક મીટર લાબંો કરો, તેને �ૂર કરવા�ુ ંસરળ બનાવવા માટ� 

તમાર� �ગળ�ઓને ફ�લાવો. તેને વચ્ચે બાધંો અને "વાળ" �ુ ંક્લસ્ટર બનાવવા માટ� �ટ�ઓ 

ફ�લાવો અને તેને િસ�લકોન �ુદંર વડ� માથાના ઉપરના ભાગમા ંજોડો.. 

8. જો પોપચાનંી ઈચ્છા હોય તો (�મ ક� આપણે ક�મલોટ સાથે ઉપયોગ કય� છે) �ટ કલરના કાપડ 

પર કાગળની ડ�ઝાઇન ચાર�બા�ુ દોરો અને તેને કાપી નાખો. સૌ�થમ �ખોને ચહ�રા પર �ુદંર 

કરો, પછ� ક�ન્�ને થો�ંુ �ચકવા માટ� તમાર� �ગળ�નો ઉપયોગ કર�ને તેના પર �ખના ઢાકંણાને 

�ુદંર કરો �થી તે નીચે સપાટ ન થઈ �ય. જો ક�મે�લયા બનાવતા હો, તો તમે �ખના 

પલકારાઓ જોડવા માગી શકો છો � ઘાટા રંગના કાપડમાથંી ખર�દ�લા અથવા કાપેલા હોય. 

9.  �રૂ� પાડવામા ંઆવેલ પેટનર્ને છાપી ને અથવા નાના કરવા માટ� �વુ્યવ�સ્થત કર�ને કાન મોટા 

થઇ શક� છે. �મ ક� અમે ક�મ�લયા માટ� ક�ુ� તેમ 

�લુાબી રંગ દાખલ કર�ુ ંપણ વૈક�લ્પક છે. �ટ 

રંગના કાનની ટોચ પર �લુાબી રંગ લગાવ્યા પછ� 

તેને વ� ુ�ણૂર્તા અને શ�ક્ત આપવા માટ� અમે 

કાનની બહારની આસપાસ એક હ�મ �ુદંર ક�ુ�. માથા 

સાથે કાન �ા ંજોડવા તે ન�� કરો અને જો તમને 

તે સપાટ અથવા ટક�લા અને સહ�જ વળાકંવાળા હોય તો. ગરમ �ુદંર તેમને ઝડપથી ચોટાડવા 

કરવા માટ� �બૂ જ સાર� ર�તે કામ કર� છે. 

10.  ક�મે�લયા માટ� નાક ફક્ત કાળા રંગની અ��ુિૂત પરના 

નાના નાકની પેટનર્ની આસપાસ કાપે છે અને તેના 

ચહ�રા પર બે ચ�ટ� છે. ક�મલોટના નાકમા ંએક વધારા�ુ ં

પ�રમાણ અને કઠ�તૂળ�ને મો�ંુ નાક આપવા માટ� કાળ� 

"નસકોરા"ને ઢાકંતી બી� નાકનો ઉમેરો કરવામા ંઆવ્યો હતો. 

11. ક�મેલીયા પર હાન�સ અને સ�વટ એમ્�ોઇડર� દોરા સાથે સોયને પરોવીને તેના પર પોમ્પોન્સ 

સીવણ કર�ને, તેમને થો�ંુ �તર રાખીને બનાવવામા ંઆવે છે. આકષર્ક ��મને તમને ગમે તે ર�તે 

દોરો અને તેને સ્થાને �ુદંર કરો. ક�મલોટ માટ� સપાર્કાર �રબન સાથે પણ આ જ કર� શકાય છે. 

વાકં�ડયા �રબનને ચાર �ગળ�ઓની આસપાસ વાળ�ને, તેને સરકાવીને અને એક છેડાને ઘણા 

આવરણ વડ� �સુ્તપણે �રુ�ક્ષત કર�ને �મ�ંુ બનાવવામા ંઆવ્�ુ ંહ� ુ.ં રંગબેરંગી ગોળ બનાવવા 



માટ� િવ�ુ� છેડો કાપો. તેના હાન�સ પર �ુદંર, તે પણ સપાર્કાર �રબનથી બને�ુ ંછે �ને તમે તેના 

નાકની આસપાસ લપેટ� શકો છો. 

12. તમાર� કઠ�તૂળ�ને બધંબેસતો અવાજ િવકસાવો અને આનદં કરો. 
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