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આભ ર આખી "બ ળકો મહત્વપૂર્ણ છે" ટ કડીનો 

મ ખ્ય સપં દક : ખ્રિખ્રસ્ટન  િરસં્સ 

સજણન ત્મક ટ કડી :દ્ડ્વ ઇટ િરસં્સ,ફ્લોર બોલડો,જખે્રનફર ન ઈટો,જ લીઓ ન ઈટો,મ ઈક ક ંગસ,મોસંેર ત દ ર ન 

ખ્રડય ઝ,સકૂી ક ંગસ,વેરોખ્રનક  તોજ અને ખ્રવકકી ક ંગસ 

વીબીએસ ક યણિમ મ ટે નવ ં સરસ ગીત લખવ  બદલ મ ઈકલ ક ંગસ અને જોશ આ મને્ડોઝ નો આભ ર. 

અન વ દ ટ કડી: 

અલી અત હ ,અલ ઇન કઝેખ્રવયર,અન પમ વ નખેડે,બ્લેસી જતેેન્દર,અન પમ  પબ્લીકેશન,બ્લેસી જકેોબ,ક લ ણ 

મ ય ખ્રમ,ડેખ્રવડ ર જ ,ફ્ર ઈમ મીરોબી,ખ્રફન્ની જકેોબ,જકેોબ ક રુખ્રવલ ,જટેતેન્ડર ખ્રસંઘ,મ કોસ રોચં ,મેથ્ય  દ સ,ન સીમ 

બોગતીઅ,પોલ વ ંગી,પોલ સપે્ટન,રૂબીન  ર ય,સખે્રિન  બને્ની જ્હોન અને સબટ ઇટલમ.ે          
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 આપન ં સ્વ ગત છે "જંગલમ ં બચીને રહેવ ં" વીબીએસમ  
તમ ર  દ્વીનેત્ર અને પ્રવ સની પોટલી પકડી લો અને જીપમ  ંચડી જાઓ, 

કેમકે આ જંગલ વીબીએસનો સમય છે! આપડી આજ બ જ ન ં જગત 

જંગલ જવે ં છે ,જ્ ં આપડે બચીને  જીવીએ છે જોકે બીજા આપડી સ થે 

ચ લ કી,ચોરી,રમત કરવ નો પ્રય સ કર ેછે. જોકે, આપડે ભરોસો લ વી 

શકીએ જય ર ેઆપડે શીખીએ કે આપડે જીસસ ખ્રિસ્ત મ ં કોર્ છીએ.“ 

તેથી, આપડે મોટ  સ ક્ષીઓન  વ દળથી ઘેર યેલ  છીએ તો ચ લો 

આપડે બધ ં ફેંકી દઈએ જમેકે બંધનો અને પ પો જ ેઘર્ી સરળત થી છે. 

અને ચ લો આપડે દોડમ ં સતત દોડીએ જ ેઆપડ  મ ટે બન વ ય છે.”  

હેિેઝ 12:1 

જમે આપડો ખ્રવષય સ્લોક બત વે છે, આપડે આપર્ થી પલે  ગયેલ ઓથી પ્રરે યીએ છે તેથી આપશે ખ્રવશ્વ સ 

સ થે બધ  ડર,પ પ અને હ મલ ને જીતી શકીએ છે.આ વીબીએસમ ં આપડે જંગલન  ઊંડ ર્મ  ંસ હસ મ ટે 

જઈસ , અને આપડે ભગવ નન  ક ટ ંબન  ભ ગ છીએ એવ ં જાર્ત , સ હસ,સંતોષ,ઉદ રત ,ત ક ત સ થે બીજી 

બ જ થી નીકળીશ !  

 

હમ્મશેની જમે,તમે તમ ર  ખ્રશષ્યોને એકસ થે પ્રવ ખ્રત કર વી શકો કે તેઓને ટ કડીમ ં ખ્રવભ જીત કરીને અલગ 

અલગ પ્રવ ખ્રતન  ચિમ ં ફેરવી શકો.તમે સ મ ન્ય ન સ્તો પરોસી શકો કે એવો ન સ્તો જ ેખ્રદવસન  પ ઠ સ થે 

સ સંગત હોય. હસ્તકલ  બ ળકો મ ટે વધ ર ેમજા હશે જમેકે પ્ર ર્ીઓ બન વવ  અને તે પ્ર ર્ી બ ળકોએ જોયેલ  ં

ન ટક "બોગલીન ં સ હસ"ન  આધ ખ્રરત હશે. વધ ર ેમ જા મ ટે દરકે પ્રવ ખ્રતન  સ્થ નને એક રમ જી આપવ મ ં 

આવય ં છે. તમ ર  બ ળકોને દોરવ  મ ટે દૈખ્રનક બ ઇબલ પ ઠમ ં 5 ખ્રચત્રો છે, અને તેઓ ખ્રવદ્ય થી ચોપડીમ ં છ પી 

જંગલ કોયડ નો ખ સ આનંદ ઉઠ વશે. આ જંગલ ખ્રવષય રમ જી વીબીએસ બન વશે જ ેસજણન ત્મક ખ્રવચ રોને 

અમલમ ં લ વવ  મ ટે સરળ હશે. 

 

"જંગલમ ં બચીને રહેવ ં" વીબીએસ એ તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓને તેઓની આજ બ જ  જગતન  હ મલ ઓને અવગર્ીને 

ખ્રિસ્તમ ં તેઓ કોર્ છે તે સીખવ મ ં મદદ થશે. ડેલીલ હથી, જ ેઆપડને ચ લ કી કર ેતેઓની ખ્રવશે શીખીસ ં; 

અચનથી ,જ ેઆચોરી કરવ નો પ્રય સ કર;ેઅને ગેહ ઝીથી,જ ેધમક વ.ે એજ સમયે,આપડે મજબૂત 

,સંતોષી,સ હસી,ઉદ ર બની શકીએ છે, અને ભગવ નન  ક ટ ંબનો ભ ગ બનીએ છે. ચોથ  ખ્રદવસે,તેઓન  હૃદય 

અને  જીવનને જીસસ ખ્રિસ્તને આપવ  પ્રેરવ  મ ટે આપડી જોડે ખ સ તક હશે. 

 

 તમે તમ ર  વીબીએસ મ ટે તેને "ઉત્તરજીવી"ની જમે બન વીને વધ ર ેસ્વ દ પદે  કરી શકો છે,જ્ ં સ્પધ ણ 

પ્રસ ખ્રરત કરો છો ટ કડીઓ જોડે જોવ  મ ટે કે કોર્ જીતી શકે છે,બચી શકે અને અદભ ત રીતે રમી શકે. તમે 

જટેલી વધ ર ેઆધ ખ્રનક ટેક્નોલોજી લ વી શકો વીબીએસ મ ં તેટલ જં વધ ર ેઆધ ખ્રનક ચચણમ ં લ ગશે. 

 

શ ં તમે આ આવી રહેલી રજાઓમ ં જંગલન  ઊંડ ર્મ  ંજવ  મ ટે તૈય ર છો? આ નવી વીબીએસ "જંગલમ ં 

બચીન ેરહેવ ં"મ ં સ હખ્રસકત  તમ રી ર હ જોઈ રહી છે. 
 

ખ્રિખ્રસ્ટન  િરસં્સ 

સંપ દક:”બ ળકો મહત્વપરૂ્ણ છે."  
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 કઈ રીતે સ મગ્રી વ પરવી 
આમંખ્રત્રત  
ઘર્  ચચો તેઓન  સમ દ યોને વેકેશન બ ઇબલ શ ળ  મ ટે આમખં્રત્રત કરવ  મ ટે રોમ ંખ્રચત છે. સમ દ યમ ં 

,દ ક નોમ ં અને વ હન વયહવ રમ  આમંત્રર્ મ ટે જાહેર ત પત્રો સરથી સ મ ન્ય રસ્તો છે. તમે વયસ્ત ખ્રવસ્ત રમ ં 

જઈને જાહેર ત કરી શકો છો. આ હેત થી , આપડે જાહેર તપત્રો અને ભીતંપત્રો બન વય  છે. આ પ્રચ રન  સ ધનો 

વેબસ ઈટ પરથી લેવ  મ ટે મોજ દ છે. બીજો સરસ ખ્રવચ ર આ છે કે મ ખ્ય રસ્ત  પર એક કવ યત ન ં આયોજન 

અને બધ ને જંગલ પ્ર ર્ીઓની જમે બનવ ન ં સ ચવવ ન ં અને આમન્ત્રર્ આપવ ં.ધર્ી ચચણએ કવ યત મ ટે 

સ શોખ્રભત ગ ડીઓ તૈય ર કરી છે. મ ખ્ય પ્રતીક,લેખનક યણ કલ ઓ ંઅને જ ેકઈ  જરૂરી છે આમન્ત્રર્ 

પત્ર,પરખ્રબખ્રડય ,છ પેલ  શટણ  વગેર ે બન વવ  મ ટે એ વેબસ ઈટ પર મફત ઉપલબ્ધ છે. તમે સ ચે આમ  પ્રય સ 

કરી શકો છો.બ ળકોને ઉપદેશ સ ંભળવ ની જરૂર છે અને તમ રો વીબીએસ એક બર બર સમય છે.  

ભરતી  

અમે તમ ર  વીબીએસમ ં  દરકે પ્રવ ખ્રત મ ટે અલગ સ્વયંસવેકની ભલ મર્ કરીએ છે. અગ ઉન  મખ્રહન મ ં તમ ર  

વીબીએસનનો પ્રચ ર સરંુ કરો, જથેી તમ રંુ મંડળ રોમ ખં્રચત થશે જાર્ીને કે એક મોટો પ્રસંગ આવી રહ્યો છે. 

જય ર ેસ્વયંસવેક ભરતીનો સમય હશે અમે તમને સ ચવીશ  કે જરૂરી ક મની સખૂ્રચ બન વો અને જાર્ીત  લોકોન ં 

ખ્રવચ રો જ ેક મ મ ટે અન રૂપ હોય.પછી તેઓને એક ચોક્કસ ક મન  આવદેન સ થે મળો. તેઓને ક મની ટ કડીન ં 

ય દી બત વવી એક સ રો ખ્રવચ ર છે જથેી તેઓ જાર્ી શકે કે બીજા લોકો પર્ સ્વયંસેવક બની રહ્ય  

છે.વીબીએમ ં ભ ગ લેવો એ એક મહ ન રસ્તો છે લોકો ન ેબત વવ  મ ટે કે ચચણમ  બ ળકોની મંત્ર લય સ થે કેટલી 

મજા થઇ શકે.બ ળકોની મંત્ર લયમ  બધ   જ સ્વયસંેવક ખ્રશક્ષકો હોવ  ન જોઈએ. આવન રી પેઢીને ઉગ રવ  

આપળને આખી ખ્રિસ્તની સસં્થ  જરૂરી છે. 

ટ કડીઓ  
તમ ર  ઈબીવી મ ટે સ્પધ ણ મજા બની શકે છે,પર્ તે વૈકખ્રપપક છે. ટ કડીમ ં સમ નત  બન યી ર ખવ  મ ટે, બધી 

ટ કડીઓને ઉંમર પ્રમ ર્ે ખ્રવભ જીત કરો. તમે દરકે ટ કડીને રંગ કે ન મ આપી શકો, એમ  ંહેત  "બચી રહેવ ન ં"ની  

ભ વન  લ વવ નો છે, આવી રીતે દરકે ઉંમરન  સભ્યો દરકેે ટ કડી મ ં હશે અને દરકેે ટ કડીમ ં બધી ઉમરન  સભ્યો 

હશે.   

દરકે ટ કડીને એક કપ્ત ન બન વો,જ ેટ કડીને આગવે ની કરી શકે અને પ્રોત્સ હન કરી શકે. દરરોજ, સવ રન  સમયે 

15-30 મીનીટ ટ કડીને પ્રોત્સ હન મ ટે ફ ળવી શક ય કે કવ યત ર ખી શક ય. તેઓ એકસ થે જીતવ  મ ટે પજૂા 

કરી શકે અને વયૂહરચન  બન વી શકે. અમે સલ હ આપીએ કે આ ટ કડીની બેઠક મ ખ્ય પખ્રરસર મ ં અને દરકે 

ટ કડી દરકે ખૂર્ મ ં કરવી જોઈએ. આ રીતન , તમે એકબીજાને તૈય રી કરત  સ ંભળી શકો, આ પ્રવ ખ્રત 

આત રત ન ં વ ત વરર્ ઉભ  ંકરશે. સરથી સરળ  ખ્રવસ્ત ર એ "મ શણ રમતો"ન ેપોઈન્ સ આપવ  છે. પર્ તમે તમ ર  

આગેવ નને પર્ પૂછી શકો છો અને સહ યકોને નોધં લવે  મ ટે કે ક ય  બ ળકો સરસ વયહવ ર કર ેછે, સ ફ 

કરવ મ ં મદદ કર ેછે,ઉદ ર છે, કે ન ન  બ ળકોને મદદ કર ેછે.આ બ ળકો ન ેવધ ર ેપોઈન્ સ થી વધ વી શક ય તે 

તેઓની ટ કડીને આગળ વધવ મ ં મદદરૂપ થશે.  

પેહલ  ખ્રદવસે, ટ કડીઓ બન વી દો અને ટ કડી મ ટે ન મ પસંદ કરો. રમત રમ ડો જથેી બધ  બ ળકોન  ન મ 

જાર્ી શક ય. બીજા ખ્રદવસે,એક ટ ચકો તૈય ર કરો કે એકસ થે ટ કડી મ ટે ગીત ગ ઓ. ત્રીજા ખ્રદવસે, તેઓ ધ્વજ કે 

ભીતંપત્ર શ િવ ર ેફરક વવ  મ ટે બન વો. ચોથ  ખ્રદવસે,છેપલ  ખ્રદવસ મ ટે તમ રી રજૂઆતનો અભ્ય સ કરો. તેમ ં 

ઉત્સ હ,શર્ગ રલેો ધ્વજ અને નમસ્ક રનો સમ વેશ થવો જોઈએ. અને છેપલ  ખ્રદવસે, દરકે ટ કડી  આગળ જઈને 
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તેઓની ટ કડી ઉત્સ હ,ધ્વજ અને નમસ્ક ર સ થે રજ  કરી શકે. કઈ ટ કડી સરથી સ રી છે જીત મ ટે તે સપ્ત હ 

દરખ્રમય ન ભેગ  થયેલ  પોઈન્ સથી ખ્રનર્ણય કરો.  

ટ કડીઓન  ન મ મ ટે સલ હ: અમેઝોખ્રનઅન્સ,સવ ણઇવસણ,એડવેંચસણ,નખૅ્રવગટેસણ કે એક્સપ્લોરસણ.  

જ ેટ કડી સપ્ત હમ ં જીતે તેની મ ટે ઇન મ તૈય ર કરો.  

િમ ન સ ર વ રો  
તમે આપર્ ં વીબીએસ તમને ગમતી રીતે વ પરી શકો, પર્ એ  લખેલ  ંછે કે એક સમયે ત્રર્ સ્થ ન સ થે ફરતી 

પદ્ધખ્રતનો સમ વશે કરવો. આનો અથણ કે તમે બ ળકોને ત્રર્ ટ કડીમ ં ખ્રવભ જીત કરો અને ટ કડીને ત્રર્ સ્થ નોમ ં 

વ ર સર ફેરવો::"કેવ ક્લ સ","નૅખ્રવગેખ્રટંગ ધ બ ઇબલ" અન ે"વોટરફૉલ િ ફ્્સ". દરકે સ્થ ન 20 થી 40 ખ્રમનીટ 

ચ લવ  ંજોઈએ, અને દરકે સ્થ ન ત્રર્ વ ર આવવ ં જોઈએ  તેથી દરકે સ્થ ન પ ર એક ટ કડી એક ખ્રદવસ મ ં જઈ 

શકે. બ ળકોને ઉંમરથી ખ્રવભ જીત કરવ  સરથી સરળ રસ્તો છે:  

 "સરળ"    4-6  વષણ  

 "મધ્યમ"   7-9 વષણ  

 "મ શ્કેલ"   10-12 વષણ  

પર્ તમે તમ ર  જૂથ ન ેટ કડીઓમ ં ખ્રવભ જીત કરલેી જ છે,તો અમે તેઓનો પર્ ઉપયોગમ ં લઇ શકો. અમે 

સલ હ આપીએ કે તમ ર  વીબીએસ મ ટે તમ ર ેબ ળકો કે ખ્રકશોર વસ્થ  ન ેમદદગ ર તરીકે ર ખવ . તેમ 

છત ં,"મ શ્કેલ" ખ્રવદ્ય થી ચોપડી મોટ  ખ્રવદ્ય થીઓ અને પ ખ્ત ખ્રવદ્ય થીઓ મ ટે વધ ર ેરમ જી હશે. અમ રો મનપસદં 

રસ્તો વ રો નક્કી કરવ  મ ટે એ વ ર ન  સમયે સંગીત મૂકવ ં છે, તેથી એક સ્થ ન થી બીજ ેસ્થ ન જત  ખ્રવદ્ય થી 

સ્ફૂખ્રતણથી ભર ઈ જશે. અમે "મ શણ ગમે્સ" અને ન સ્તો "ટર ોખ્રપકલ રસે્ટોરન્ટ"ન ેઅલગ કય ણ છે ક રર્કે તે એકસ થે 

બધ  ખ્રવદ્ય થીઓ મ ટે સરળ છે. બીજો ખ્રવકપપ આ છે કે બ ઇબલ સ્લોક શીખવ  બીજ ં  એક સ્થ ન ઉમેરવ ં કે ગીત 

ની મ દ્ર ઓ શીખવી કે બનંે, તેથી તમે 6 સ્થ ન લઇ શકો અને 2 ટ કડીઓ 3 સ્ટેશન મ ટે બન વી શકો. 

અલબત્ત,તમે પ્રસંગો ની સખૂ્રચ તમ રી રીતે બન વી શકો છો.  

 
સૂખ્રચ (3-5 કલ ક) 

ઉદ્ઘાટન   

 સંગીત  

 પખ્રરચય  

 ન ટક  

ટ કડીઓ  

દૈખ્રનક પ્રવ ખ્રતઓ  (15-30 ખ્રમખ્રનટ) 

પખ્રરિહ્મર્  (ટ કડીઓ કે ઉમર) (15-30 ખ્રમખ્રનટ દરકે્મ ટે) 

 કેવ ક્લ સ  

 નૅખ્રવગેખ્રટંગ બ ઇબલ  

 વોટરફોલ િ ફ્્સ  

રમતો (30-45 ખ્રમખ્રનટ) 

ન સ્તો  (15-30 ખ્રમખ્રનટ) 

એકસ થે બંધ  (15-30 ખ્રમખ્રનટ) 

 સંગીત 

 જાહેર ત અને બંધ  
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ન ટકો  
પ ઠ ભર્વવ  મ ટે ન ટકો એક રમ જી રસ્તો છે, અને આ ખ્રવદ્ય થીઓને રોજબરોજ ભર્લે  ંઅપન વવ  મદદ પર્ 

કર ેછે. અમે ભલ મર્ કરીએ છે કે સરખ  અખ્રભનેત ઓએ ક યણિમ દરખ્રમય ન તેમન  પોશ કમ ં રહેવ ં. તેઓ 

સ્થ નોએ ખ્રવદ્ય થીઓને નમસ્ક ર કરવ  મ લ ક ત લઇ શકે અને ખ્રદવસ દરખ્રમય ન ખ્રવદ્ય થીઓ સ થે ફોટો લઇ શકે.   

આ  ન ટકોમ ,ંજમે કે બોગલી શ ળ  આ આવવ મ ં સંઘષણ કર,ેજંગલન  પ્ર ર્ીઓ ક ટો એને પ્રોત્સ ખ્રહત કરી શકે 

કરો હતોત્સ ખ્રહત કરી શકે. તે તેન  ખ્રશક્ષક ખ્રવશે વ ત કર ેછે, પર્ તમે જોઈ ન  શકો. પ્ર ર્ીઓન  હ મલ  

બોગલીને સ મ ન્ય હ મલ  લ ગવ  જોઇએતેથી ખ્રવદ્ય થીઓ પર્ આપર્  ચચણમ ં અન ભવી શકે. વધ ર ેમજા મ ટે, 

આપડે સેલફોન ફેસબ ક,વો્સએપ,ય ટ્ય બ કે ફોટોસ લેવ  જવેી  એખ્રપ્લકેશન સ થે વ પરીએ છીએ. આ જંગલ 

ટેચનોલોજી સ થે વધ  રમ જી છે.બીજા ટ ચક  તરીકે, બોગલી જોડે તેન ં મનપસંદ સવ રનો ન સ્તો અન જ છે જ ેએ 

રોજ ખ ય છે. તમે તમ ર  ખ્રવસ્ત રનો કોઈપર્ સવ રનો ન સ્તો બન વી શકો. પૂઠ મ થંી બન વીને શર્ગ રલેી 

જીપ એ બોગલીન  દરકે ર ત મ ટે સ વ નો ખ ટલો છે. 1 જગંલનો છોકરો(બોગલી) અન ે2 પ્રાણીઓ માટે રોજ 

નાટકો બનાવાયા.તમારા બ ેઅલગ કલાકારો રોજ સાદા પહરેવેશથી બે અલગ પ્રાણીઓ બની શકે.એક ત્રીજ ં પ્રાણી 
પાચંમા દદવસ ેઆવશ,ે પણ તે મચંની નીચે રહી શકે.આપડ ેઆશા  રાખીએ કે તમન ેબોગલી અને પ્રાણીઓ સાથ ે

મજા આવશ.ે 

આ વીબીએસ મ ટે બધ  મહોરંૂન  નમનૂ ઓ મફતમ ં આપડી વબેસ ઈટ પ ર મ કેલ છે. 

http://www.childrenareimportant.com/jungle/ 

રોજન  ન ટકો મ ટે એક પૂઠ નંી જીપ બન વવી. તમે યૂટ્યબૂ પ ર કઈ રીતન  જીપ બન વવી એ  

જોઈ શકો છો! https://www.youtube.com/watch?v=KEwQpAqHNkk 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.childrenareimportant.com/jungle/
https://www.youtube.com/watch?v=KEwQpAqHNkk
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 મથકો 
 નેખ્રવગેખ્રટંગ ધ બ ઇબલ 

નદીમ ં તમ રંુ સ્વ ગત છે જ્ ં આપડે ન વડીમ ં બ ઇબલ લઈને શોધખોળ કરવ  

નીકળીશ . ખ્રવદ્ય થીઓ રોજન  પ ઠન ં શીષણક,સૂત્ર અને ય દસ્લોક કહેશે. 

પછી,ખ્રવદ્ય થીઓની ચોપડીઓ વહેંચીને અને તેઓને છ પ યેલો કોયડો ઉકેલવ  

પ્રોત્સ ખ્રહત કરો. છેપલ,ેખ્રવદ્ય થીઓ તેઓની બૂક્સ મ ં 2 પ્રવ ખ્રત કરશે અને તેઓન  પ નને રંગશે. 

 

 કેવ ક્લ સ 

"કેવ ક્લ સ"મ ં ખ્રશક્ષક બ ઇબલની વ ત ણ કહેશે અને બ ળકો વ ત ણન  દ્રશ્યો દોરશે. દ્રશ્યો 

સ રી કલ ની જવે  બ ઇબલનો ઇખ્રતહ સ દશણવવ  જવે  ન ઈ હોય પર્ ખ્રચત્રો સરળ હશ ે

જથેી બ ળકો તેમની જાતે સરળત થી ખ્રચત્રની નકલ કરી શકે. જય ર ેખ્રચત્ર દોરવ ન ં 

પતશે,બધ  ખ્રવષય થીઓને મતદ ન ભીતંપત્ર ની આજ બ જ  એકઠ  કરો,પ્રશ્ન પૂછો અને 

બે ખ્રવકપપ મોટેથી વ ંચો. અખ્રભપ્ર ય અને મતદ ન સમય પ છળનો ઈર દો ખ્રવદ્ય થીઓન ેખ્રવચ ર કર ેએ છે,તેથી 

બંને બ જ ઓને સખ્રિય ર ખો.અપ યેલ  બે વીકપપોને વ ંચો અને બંને સ ચ  લ ગે તેમ ર ખો. દરકે બ ળક તેઓની 

ઉંમરન  જૂથ પ્રમ ર્ે તેઓન  અખ્રભપ્ર ય મ જબ હસ્ત ક્ષર કરશે. તમે ચ હો તો અખ્રભપ્ર ય આપવ  મ ટે સ્ટીકર 

વ પરી શકો. કોઈ એક ખ્રવકપપને સ ચો દશ ણવવ  પ્રય શ ન  કરવો. 

 

વોટરફોલ િ ફ્્સ  

આ મથક પર,ખ્રવદ્ય થીઓ હસ્તકલ  બન વવ ની સ થે પ ઠ ય દ કરવ ન ં મ ર્સે અને 

કંઈક મજા ઘર ેલઇ જવ  હશે.બધ  હસ્તકલ ન  નમનૂ ઓ વેબસ ઈટ પ ર ઉપલબ્ધ છે 

અને અહી ંપ ખ્રસ્તક મ ં સચૂન ઓ આપેલ છે. 

 

ટર ોખ્રપક લ રસે્ટોરન્ટ 

ચોક્કસ,તમે સ મ ન્ય ન સ્તો પરોસી શકો,જમે કે ચ્હ  કે બપોરન ં જમવ ન ં,એ રૂખ્રઢગત 

છે. તેમ છત ં,ન સ્ત નો ખ્રવચ ર ખ વ  મ ટે સ રો અને આપડી રમ જી પ્રવ ખ્રત્તને 

વીબીએસને લ ગતો હોવો જોઈએ. વીબીએસમ ં બધ  ન સ્ત  સ થે પ્રવ ખ્રતઓ ની મ જા 

મ ર્સે. જ ેતમ ર  ખ્રવચ રન  ખ્રવસ્ત રમ ં આવત  હોઈ તેઓ મ ટે ન સ્ત ની સ મગ્રી 

બદલો અને મજા મ ર્ોમ શણ ગેમ્સ! 

 

મ શણ ગેમ્સ 

રમવ ની સ થે જ્ઞ ન વધ રવ ,ંવયહવ રને પ્રોત્સ ખ્રહત કર ેછે અને બ ળકોને ખ શ કર ેછે. 

તેથી જ આપડે વીબીએસમ ં રમતોને સમ વશે કરીએ છે જથેી બ ળકો વહેંચવ ન ં,ભ ગ 

લેવ ન ં અને બીજાને સ ંભળવ ન ં શીખે. દરકે પ ઠ મ ટે સમ વેલી રમતોમ ંથી એક રમત 

પસંદ કરો અથવ  બંને એ તમ રી ઉપર છે. બ ળકોને જ દ  જ દ  ઉંમરન  જૂથ મ ં હ જર 

બ ળકો પ્રમ ર્ે ખ્રવભ જીત કરો, ય વ ન બ ળકોની સંખ્ય  તપ સો, ન ન  અને વચ્ચનેી ઉંમરન  બ ળકો બધ  

જૂથમ ં સમ ન છે એ તપ સો. સપ્ત હન  પહેલ  ખ્રદવસે ટ કડીઓ બન વો અને આખ  સપ્ત હ મ ટે એમજ ર ખો! 
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 વધ  ખ્રવચ રો  
મજેને શર્ગ રવી 

મજેને લીલ  અથવ  ભૂર  કપડ થી પ થરવ થી શરૂઆત કરો.અલગ અલગ ટોપલી અને થ ળીઓ ભરો, થોડ  

પ્ર ર્ીઓ જવેી વસ્ત  ઉમરેો અને જંગલનો અન ભવ થ ય તેવ  ફળો વ પરો.    

 

જંગલનો રસ 

તમે સંતર  કે લીબં ન  રસથી 

શરૂઆત કરી શકો અને જમે ં 

જંગલન  પ દંડ  અને "જંગલ 

રસ" કે ફ ળોન  પ વડરનો ભ ક્કો 

હોઈ તેવી નવી ન મપટ્ટીથી શર્ગ રો. 

વ ંદર  મ ટે કેળ  

આપડે એક ટોપલી કે થ ળી કેળ થી ભરીશ  અને વ દંર  જવે  પ્ર ર્ીથી 

શર્ગ રીશ . આપડે ન મપટ્ટી મ કીશ  જ ેકેશે "ત રી મ ટે કેળ  ,વ દંર ". 

બ ળકો આ રમ જી ન સ્ત ની મજા મ ર્સ.ે  

 વ ઘન  ચહેર  
અમે ન ન  સંતર  વ પય ણ , પર્ તમે કોઈપર્ 

તમ ર  ખ્રવસ્ત રમ ં હ જર કેસરી ફળ વ પરી 

શકો. વ ઘનો ચહેરો બન વવ  મ ટે એક ક ળી કલમ 

વ પરો. બ ળકોને વ ઘ પસદં કરવ મ ં મ જા આવશે. 

જીવત  કીડ  

જો તમે ચીકર્  કીડ  શોધી શકો તો તે દશ ણવવ  

મ ટે પરૂ્ણ છે.તેમને ધોયેલ  પ દંડ  પર કે થ ળીમ ં 

મ કો જમે ં "જીવત  કીડ " કે "હક ન  મટ ટ " ની 

ન મપટ્ટી હશે. 

વ ઘન  અંગ ઠ  

કેસરી "ખ્રચતોસ" બર બર છે પર્ તમે તમ ર  ખ્રવસ્ત રમ ં હ જર 

કોઈપર્ કેસરી ન સ્તો પર્ વ પરી શકો.  તમે ગ જરની ન ની 

પટ્ટીઓ ક પી શકો અને વ ઘન  અંગ ઠ ની ન મપટ્ટી આપી શકો.. 
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સ્વ ખ્રદષ્ટ કીડીઓ 

 આ ન સ્તો બન વવ  મ ટે વ ટક મ ં બ્લૂબેરી કે સૂકી િેનબેરી ની રખે  બન વી શકો જ ેકીડીઓની રખે  જવેી 

લ ગશ.ે બ ળકો ન  ચહેર  જ ઓ અને કોન મ ં આ ન સ્તો ખ વ ની સ હસ છે 

તપ સો. 

સ પ 

આ ન સ્ત  મ ટે ,આપડે ક કડીથી શરૂઆત કરીશ . 

કોઈપર્ લીલી ફળ કે શ કભ જી ચ લશે. મ થ નો 4 

સેખ્રન્ટમીટર ભ ગ છોડીને ક કડીને ગોડ પૈત મં ં ક પી 

લો.મ થ ને શર્ગ રવ  મ ટે લ લ ટ મેટ  કે મરીથી 

આંખ અને જીભ બન વો. 

તમે તમ રી મજેને પ્ર ર્ીઓની જગ્ય  થ ળી પર દોરીને 

શર્ગ રી શકો અને જગ્ય ને ઓખ્રરઓ જવે  ખ્રબખ્રસ્કટથી ભરી શકો. 

અપપહ રગૃહ કે પ ર્ીની બ ટલી 

 સ મગ્રી: 

 10 સખે્રન્ટમીટર વય સવ ળંી 2 ખ્રનક લ યક થ ળી. 

 ક ગળની થ ળી મ ટે ગ દંર 

 ક તર 

 લીલ  કે ભૂર  ક ગળન  રૂમ લ કે રંગ અને પીછંી 

 અડધી સંડ સન  ક ગળન ં પ કીટ 

 વ ંકખ્રડય  પટ્ટી કે દોરડી 

સૂચન : 

 દરકે થ ળી પર ય  દોરો, તેનો આક ર સંડ સન  ક ગળ જટેલો ર ખો. 

 ય  ભ ગને ક પી લો અને બે  થ ળીઓન  ય  ન ેએક સ થે કરો.. 

 જ્ ં ય  આવેલો હોઈ ત્ય ં સંડ સન  પેપરને ગ દંરથી લગ વો. 

 બંને થ ળીઓને એકસ થે ચીપક વો. 

 તને બ ળકોને તેઓની અપપ હ રગૃહને રંગીને અથવ  રંગીન ક ગળ 

ચોટં ડીને શર્ગ રવ  કહી શકો 

પટ્ટીની દરકે બ જ એ એક ક ર્ ં કરો અને પટ્ટીને અપપ હ રગૃહ કે પ ર્ીની 

બ ટલી સ થે બ ંધો. 



 

9 

પ ઠ 1  
જીસસ ખ્રિસ્ત મને મજબૂત બન વો 

મ ખ્ય મ દ્દો (પ ઠ 1) 
જય ર ેહ ં  નબળ ં  અન ભવ ં છ ં ,ત્ય ર ેપર્ ભગવ નમ ં હ ં  શખ્રિશ ળી છ ં . 

બ ઇબલ પ ઠ (પ ઠ 1) 
ડેલીલ હ મેખ્રનપ્ય લેટ (જડ્જ 16:1-31) 

પખ્રરચય (પ ઠ 1) 
આ સત્રમ ,બચી રહેલ  નવ  સહભ ગીઓને અંખ્રતમ પરીક્ષ મ ં મ કશે,જ્ ં  કઈ ટ કડીએ સરથી વધ ર ેપ્રય સ કયો 

છે,બચવ  અને જીતવ ! 

તમ રંુ સ્વ ગત છે "જંગલમ ં બચીને રહેવ ં।"મ  ં

દરરોજ લોકો તમને ટીક  કરશે,અને તમને એવ  ક મ કરવ ન ં કેહેસે જથેી તેઓને ફ યદો થ ય. તેમ છત ં,આપડે 

ખ્રવશ્વ સપરૂ્ણ રહી શકીએ જય ર ેઆપશે જીસસ ખ્રિસ્તમ ં કોર્ છીએ એ શીખીએ. (બીજા ખ્રદવસ મ ટે 

બ ઇબલનો સ્લોકનો પખ્રરચય 12:10) આજ ેઆપડે બોગલીને મળીશ  અને જોઇશ  કે એ  કઈ રીતે ચ લ ક સ પની 

ચ લ કીથી બચે છે.આપડે આપડી ત ક ત વધ રવ  ન સ્ત ન  સમય દરખ્રમય ન થોડ ં  વજન ઉંચકીશ  અને એક ભ લ  

બન વીશ  અને રમતો રમીશ . પછી બ ઇબલ ખોલીશ  અને જોઇશ  કે કઈ રીતન  સેમ્સનને ડેલીલ હએ ચ લ કીથી 

ફસ વયો અને  અંતમ ં કઈ રીતે તે તેની ત ક તથી બહ ર આયો. ચ લો આપડે આજનો મ ખ મ દ્દો સ થે 

કહીએ,"જય ર ેહ ં  નબળ ં અન ભવ ં છ ં , ત્ય ર ેપર્ હ ં  ભગવ નમ ં ત ક તવર છ ં ." ખ્રદવસન  અંતમ ં, હ ં  અને તમે 

ખ્રવશ્વ સથી ભરલે  હોઇશ  કે આપડે આ જીવનન  જંગલથી બચી ન ેરહીશ , જય ર ેઆપડે જાર્ત  હોઇશ  કે આપડે 

આપડે આપડ  ભગવ ન જીસસ  ખ્રિસ્તમ ં ત ક તવર છીએ.! 

પ્ર ર્ીઓ (પ ઠ 1) 
 સ પ ચ લ કી કર ેછે અને ભ લ ં મદદ કર ેછે. 

 

ટ કડીઓ (પ ઠ 1) 
ટ કડીઓ અલગ કરો અને દરકે ટ કડીને ન મ આપો. ન મ જાર્વ  મ ટે એક રમત રમો. 

 

બ ઇબલ સ્લોક (પ ઠ 1) 
"તેથી જ,ખ્રિસ્તની મ ટે, હ ં  નબળ ઈમ ં,અપમ નમ ં,મ શ્કેલીમ ં,હેર નગખ્રતમ ં આનંખ્રદત રહીશ.જય ર ેહ ં  નબળો 

હોઇ, પછી હ ં  ત ક તવર હોઇ."   2 કોખ્રરખ્રન્થય ન્સ 12:10 

 

ન ટક (પ ઠ 1) 
બોગલી તેની જંગલ જીપમ ં ફોન સ થે સ ઈ રહ્યો છે. તે સતત અલ મણ ટ ળવ ન ં બટન દબ વે છે અને એક્દ મ મોડ ં  

થય ં છે એવો ય દ આવે છે. તે જાગે છે અને જીપની બ ર કૂદકો મ ર ેછે. બોગલી તે જંગલ શ ળ  મ ટે મોડો થઇ 

ગયો છે આવી બમૂો પ ડત  આજ બ જ  દોડે છે અને તેન  ખ્રમત્ર ભ લનૂે વૉ્સએપ્પ સંદેશ મોકલ ેછે. હવે એ  મોડો 

હોવ થી સવ રનો ન સ્તો નખ્રહ કર.ે તેને બીક હતી કે મોડ  પડવ ન  ક રર્ે તેન  ખ્રશક્ષક તેને સજા કરશે. જય ર ેતે 

ડરત  ડરત  તૈય ર થઇ રહ્યો હતો ત્ય ર ેતેન ં પટે અવ જ કરત  હત ં અને તે તેન  સવ રન  ન સ્ત  મ ટે દ ુઃખી 

હતો.સ પ આવે છે અને બોગલીને સવ રન  ન સ્ત  મ ટે રોક વ  વ ત કર ેછે. સ પ તેને ચ લ કીથી કહે છે કે તેને 

પોત ની મ ટે ખ્રચંતીત હોવ ં જોઈએ. ભ લ  પર્ ખ્રચત્રમ ં આવ ેછે અને બોગલીને શ ળ  એ સમયસર જવ  મ ટે 
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પ્રોત્સ ખ્રહત કર ેછે. બોગલી રહેવ  મ ટે પ્રેર ય છે કેમકે સ પ તેન ં મનપસંદ અન જ આપ ેછે.(તમ ર  ખ્રવસ્ત ર થી 

મનપસંદ અન જ પસંદ કરો અને વીબીએસન  દરકે ખ્રદવસ લો.) બોગલી કહે છે,ત રી જોડે હ થ નથી. ત ં કઈ 

રીતન  અન જ આપે છે? પછી તે બંને પ્ર ર્ીઓને છોડીને ભ ગે છે. જય ર ેબોગલી જંગલ શ ળ  એ પહોચંે છે,ત્ય ં 

એક મોટી થ ળી ફ ળો અને તેન  મનપસંદ અન જથી ભરલે હોઈ છે. તે શ ળ  એ એક બઉ ખ સ ખ્રદવસ હતો અને 

તેઓએ બધ  મ ટે સવ રનો ન સ્તો આપ્યો! બોગલીએ બીજો એક વૉ્સએપ્પ સદેંશ ભ ળ ને મોકપયો કે, "વ હ, 

જય ર ેમેં નબળ ઈ અન ભવી,હ ં  ત ક તવર છ ં  કેમકે ભગવ ન મ રી બ જ એ છે. આ સવ ર ેહ ં  નબળો હતો અને 

અલ મણ ટ ળવ ન  બટનને દબ વતો હતો ,પર્ કોઈ જાર્ત ં નથી કેમકે મેં સમયસર પહોચંવ  ન સ્તો છોડ્યો. હ ં  

આખ  ખ્રદવસ નબળો રહ્યો હોત ન સ્ત  વગર,પર્ હવે રસ ળ સવ રન  ન સ્ત ને જમીને હ ં  ત ક તવર અન ભવ ં છ ં . 

જય ર ેહ ં  નબળ ઈ અન ભવ ં ત્ય ર ેહ ં  ભગવ નમ ં ત ક તવર છ ં . જીસસ ખ્રિસ્ત મને ત ક તવર બન વે. 

 

કેવ ક્લ સ (પ ઠ 1) 
ડેલીલ હની ચ લ કી  

(જ ં ડગેસ 16:1-31) 

તમે જમે જમે બ ઇબલ વ ત ણનો દરકે ભ ગ કહેશો, શ ં બ ળકો એ ખ્રચત્ર દોય ું છે? 

તમ ર  ખ્રચત્રો સરળ ર ખો ,તેથી તમ ર  બ ળકો સરળત થી નકલ કરી શકે. 

 1. સેમ્સન બઉજ ત ક તવર હતો. દ શ્મનો તેને પકડવ  મ ગંત  હત , કોઈ સખૈ્રનક એ  કરી શક્ ં 

નખ્રહ. તેમ છત ં,તેની જોડે કોઈ તેની અદભ ત ત ક ત મ ટે કોઈ રહસ્ય હોવ ં જોઈએ. ખ્રફખ્રલસ્ત ઈ 

આગેવ નોએ ડેલીલ હને બઉ  બધ ં ચ ંદી આપવ ન ં નક્કી કય ું જો  તેર્ીની સમે્પ્સનને ચ લ કીથી 

રહસ્ય બોલ વી શકે. સમે્સન ડેલીલ હને ચ હતો પર્ ડેલીલ હ પસૈ ને વધ ર ેચ હતી હતી.  

 

ખ્રચત્ર 1: એક મોટી ચ દંીન  ખ્રસક્ક થી ભરલેી થેલી 
 

 2. ડેલીલ હએ સેમ્સનને તેન ં રહસ્ય બત વ  ભીખ મ ંગી તેથી નજીકમ ં રક્ષકોને તૈય ર 

કય ણ. તેર્ે  કહ્ય કે જો તે નવી ધન ષ્યની દોરીથી બ ંધવ મ ં આવે તો એ  છૂટવ મ ં 

અસમથણ હશે, પર્ તે જૂઠ ં  બોલી રહ્યો હતો. જય ર ેતે સ ઈ ગયો તેર્ીનીએ તેને બ ંધી 

દીધો પર્ જય ર ેતે જાગ્યો, તેને દોરી સરળત થી તોડી દીધી. તેર્ીનીએ ફખ્રરય દ કરી 

અને ગ સ્સ ેથઇ કેમકે તે જૂઠ ં  બોપયો હતો. આ પછી પર્,તેને ખબર ન  પડી કે તેર્ીની 

તેને છેતરી રહી હતી. પછી સમે્પ્સનએ તેર્ીનીને કહ્ય ં નવ  દોરડ  મજબૂત હશે. 

તેર્ીનીએ ફરી તેને બ ંધો અને તેને સરળત થી તોડી ન ખ્ય ં. પછી, તેને કહ્ય ં કે તેન  વ ળ કપડ મ ં બ ંધવ થી તેને 

પકડી ર ખશે,પર્ જય ર ેતેર્ીનીએ એમ કય ું તે અસફળ થઇ.  

 

ખ્રચત્ર 2: એક લ ંબ  વ ળવ ળ ં મ થ ં, જમેકે સમે્સનએ સ ત વરે્ી પેહરી હોઈ. 

 

 3. અંતે,ડેલીલ હએ સરથી ત ક તવર ર હ વ પરી અને તેને પોત ની ઈચ્છ  મ જબ કરવ  

જોર આપ્ય ં. તેર્ીનીએ કહ્ય ં,"શ ં ત  મને પ્ય ર નથી કરતો ? જો ત ં મને પ્ય ર કરતો હોઇ તો 

મને સ ચ ં કહીશ." જો ત ર  સ ચ  ખ્રમત્ર તને કહ્ય ં હોત તો સ  ત ં તેની ઈચ્છ  મ જબ કરીશ? 

સેમ્સનએ છોડ્ય ં અને તેર્ીને રહસ્ય કહ્ય ં. તેને કહ્ય ં," મ ર  વ ળ મ રી ત ક ત છે." જો તે 

કપ ઈ જશે તો હ ં  પર્ સ મ ન્ય મ ર્સ બની જઇશ. 

 

ખ્રચત્ર 3: એક મ ર્સ સૂતો છે અને તેન  અડધ  વ ળ કપ ઈ ગય  છે.. 
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  4. ડેલીલ હ જાર્તી હતી કે અંતે તે સ ચ ં કહી રહ્યો છે.જય ર ેતે સ ઈ રહ્યો હતો ત્ય ર ે

તેર્ીનીએ એક      મ ર્સ ન ેબોલ વયો અને તેન  વ ળ ક પી ન ખ્ય  અને તેને પકડવ  

મ ટે સૈખ્રનકો તૈય ર હત . આ   વખતે ક મ થઇ ગય ં. સૈખ્રનકો અંદર દોડ્ય  અને સમે્સનને 

પકડ્યો, તેને મ રત  અને તેઓએ  કેદખ ન મ ં પ રી દીધો. 

 

 ખ્રચત્ર 4:સખ્રળય વ ડી બ રી સ થે એક કેદખ ન  ં

 

5. જય ર ેકેદખ ન મ ં સમે્પ્સનન  વ ળ ફરી વધ્ય  અને તેને સમજાય ં કે તેની ત ક ત એ ભગવ નની 

અપ યેલી ભેટ હતી. તેને એક મોટી ઉજાર્ીમ ં ડેગોન(એક નકલી ભગવ ન જનેે ખ્રફલીસ્તીનેઓ 

ભજત ં) મ ટે લવ યો હતો. તેને ભગવ નની  પજૂા કરી અન ેત ક ત મ ટે આજીજી કરી અને 

ભગવ નએ તેની પજૂા સ ંભળી. અંતમ ં સેમ્પ્સન ખ્રફલીસ્તીનીઓ સ મે જીતવ મ ં સમથણ હતો.   

 

ખ્રચત્ર 5:એક પજૂા કરતો મ ર્સ 

 

અખ્રભપ્ર ય 

વગણની સ મે બે ખ્રવકપપ મોટેથી વ ંચો. અખ્રભપ્ર ય પછ ડો નો તકણ  ખ્રવદ્યખ્રથણઓને ખ્રવચ રત  કરવ  છે,તેથી તમ ર ેબંને 

ખ્રવકપપોને સ ચ  લ ગ ેતેમ  દશ ણવવ ન  છે. તમે મત આપવ  સ્ટીકસણ પર્ વ પરી શકો છો. તેમને સ ચો જવ બ 

આપવ   પ્રયત્ન ન  કરત  પર્ તેઓને ખ્રવચ રવ  મ ટે પ્રોત્સ ખ્રહત કરો. 

પ્રશ્ન: શ ું સેમપ્સનએ રહસ્ય તેના પૂરત ુંજ રાખવ ું જોઈએ? 

 

A. જય ર ેકહેવ ય ં કે "જો ત ં મને ચ હતો હોઇ તો ત ં મને રહસ્ય કહીશ" કોઈપર્ હોઈ 

રહસ્ય કહી દીધ  હોત. જો હ ં  સેમ્પ્સન હોત તો કહી દીધ  ંહોત. 

 

B. જય ર ેકહેવ ય ં કે "જો ત ં મને ચ હતો હોઇ તો ત ં મને રહસ્ય કહીશ કોઈપર્ હોઈ 

તેને શક થ ત અને સમજી જાત કે ચ લ કી છે. જો હ ં  સેમ્સન હોત,મેં તેર્ીનીને રહસ્ય 

ન  કહ્ય ં હોત.  
 

આપડે  દરરોજ ચ લ કીન  ખ્રશક ર બનીશ ,સમે્સનની જમે. પર્ આપડે મ શ્કેલીઓમ ં આનંખ્રદત રહી શકીએ કેમ કે  

ત્ય ર ેજ ભગવ ન આપડને મદદ કર ેછે. જય ર ેઆપડે નબળ ં અન ભવીએ છે,ત્ય ર ેઆપડે ભગવ નમ ં ત ક તવર 

છે. 

નૅખ્રવગેખ્રટંગ ધ બ ઇબલ (પ ઠ 1) 
નદીમ ં આપર્ ં સ્વ ગત છે જ્ ં આપડે ન વડીમ ં બ ઇબલ લઈને ફરીસ ં.ચ લો આપડે 

બધ  આજનો પ ઠ,સ્લોક અને સૂત્ર કહીએ. બ ળકોને ચોપડીઓ વહેંચો અને તેઓને 

છ પ યેલી રમત શોધવ  મ ટે પ્રોત્સ ખ્રહત કરો. પછી,શ ં તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓએ 2 

પ્રવ ખ્રતઓ તેઓની ચોપડીમ ં કરી અને પ ન ઓને રંગ્ય ? 
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જવ બો 

 

(મધ્યમ ચોપડીન  સવ લોન  જવ બો સરળ અને મ શ્કેલ સવ લોન  જવ બોને વ પરીને મેળવી શક ય.) 

ટર ોખ્રપક લ રસે્ટોરન્ટ (પ ઠ 1) 
બ બેલની ત ક ત 

સ મગ્રી:(તમ ર  ખ્રવસ્ત રમ ં હ જર હોઈ તે પસદં કરો) 

 સખ્રળય  :પ્રે્ઝેલ,સ્કેવેર,ટૂથખ્રપક,ગ જરની સડીઓ,જીકમ ં સળીઓ. 

 વજન:દ્ર ક્ષ,ચીઝન  ટ કડ ,જતૂેન ફળ,મ શ્મેલોવ,સ્ટર ોબેરી. 

 સૂચન : 

 કઈ રીતન  સળીની બનંે બ જ  વજન લગ વ ં તે 

બત વો. 

 બ ળકોને તેઓન  બ બેલ બન વ  દો. 

મ શણ રમતો(પ ઠ 1) 
1. સ પની ય ત્ર   

આઠ થી દસ સ ઈકલન  પૈડ નંે દોરડી અથવ  કેબલથી બ ધંો. (જો કેબલ હોઈ તો 

રક્ષર્ હોવ ં જોઈએ.) તેને ઝ ડ પરથી લબડ વો અથવ  બે મ ર્સની મદદ થી 

લબડ વો. જો તમ રી પ સે લબડ વવ  કઈ ન  હોઈ તો 

તેને જમીન પર ર ખી શકો. દરકે ટ કડી એક રખે  બન વશે અને પૈડ ની અંદરથી 

ચ લશે.   

2. આપડે બધ  અહી  ં

આ રમત મ ટે  ફ ગ્ગ  વ પરી શકો, મધ્યમ આક રન  ફ ગ્ગ  કે ક ગળન  દડ . 

બ ળકોને છ ટ  છ ટ  ઉભ  ર ખો અને આંખો બંધ કરવ  કહો અને તેઓને ફેરવવ ન  

શરંુ કરો. જ ેપહેલ  મ ર્સને પકડશે તે તેમનો સ થી બનશે. સૂચન :ખ તરી કરો કે 
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જોડી સમ ન ઉંચ ઈવ ળ  વયખ્રિની બન.ે શરૂઆત અને અંતની રખે  બન વો, તેઓને ફ લ યેલ  ફૂગ કે દડ  

આપો. તેઓ ફ ગ્ગ ન ેપટે આગળ મૂકીને દબ વીને ત્ય ં પકડી ર ખશે. પછી પોત ન  હ થનો ઉપયોગ કય ણ ખ્રવન  

તેઓ એકબીજાની આજ બ જ  ફરશે અને દ દ  કે ફ ગ્ગ ન ેપ ડ્ય  કે ફોડ્ય  વગર અંતની રખે  સ ધી જશે. 

વોટરફોલ િ ફ્્સ (પ ઠ 1) 
ભ લ ને રંગો 

દરકે ખ્રવદ્ય થીને ભ લ ન ં મ થ ની રખે ઓ દોરીને આપો. 
 

1.  બ ળકો આંક અને ન ક ક પ્સે અને રંગસે. બ ળકોને રસપ્રદ પખ્રરર્ મ મ ટે 

સફેદ આંખન  વત ણળમ ં ગમે ત્ય ં કદી આંખ દોરવ  દો. 

2.  ચમચીન  પ છળન  ભ ગથી કઈ રીતન  થોડો રને્ડ કરવો એ ભૂર  રંગથી ક ન રંગીન ેબત વો.  

3.  ન કન  ભ ગથી શરૂઆત કરીને બહ ર જત  ક ટં ની મદદથી કઈ રીતે રંૂવ ટી રંગવી તે બત વો. 

4.  આંખ અને ન ક ગ દંરની મદદથી તેમની જગ્ય  એ લગ વો. 

કઈ રીતન  કથ્થ ઈ રંગ બન વો:આ રંગ સરખ  પ્રમ ર્મ ં ઉમેરો:લ લ,પીળો,ભૂરો. થોડો સફેદ રંગ ઉમરેી શકો જો 

કથ્થ ઈ વધ ર ેઘ ટો હોઈ તો. 
 

ત રર્ (પ ઠ 1) 
લોકો તમ રી જોડે ચ લ કી કરવ નો પ્રયત્ન કરશે,જમે ડેલીલ હએ સમે્સન જોડે ચ લકરી કરી હતી, અને સ પે 

વોગલી જોડે આજ ેચ લ કી કરી. એવ  લોકો પર્ હશે જ ેતમ રી પ સથેી વસ્ત  લઇ લેશે,કે તમ રી બ જ  છે એવો 

ઢોગં કરશે પર્ તેઓ નખ્રહ હોય.તે છત ં, આપડે જાર્ત  હોઈએ છે કે જીસસ ખ્રિસ્ત આપડી જોડે છે અને આપડે 

ક્ રયે નઈ છોડે. જય ર ેઆપડે ભગવ નમ ં  ખ્રવશ્વ સ કરીએ છે,આપડે નબળ  સમયે પર્ ત ક તવર હોઇશ . જમે 

આપડો બ ઇબલ સ્લોક કહે છે,આપડે મ શ્કેલીમ ં,નબળ ઈમ ં આનખં્રદત રહી શકીએ છે કેમકે ત્ય ર ેજ ખ્રિસ્તની 

ત ક તમ ં આવે છે. ચ લો આપડે આજનો મ ખ્ય મ દ્દો એકસ થે કહીએ............. 

"હ ું  જયાર ેનબળાઈ અન ભવ ું છ ું  ત્યાર ેભગવાનમાું તાકાતવર હોઉું  છ ું !" 
 

ક લ ેવીબીએસમ ં નવ  એક વધ  "જંગલમ ં બચીને રહેવ ં"ન  ખ્રદવસ મ ટે આવી જજો જ્ ં કઈ ટ કડી બચીને રહેવ  

અને જીતવ  તૈય ર છે તે જોઇશ ! 
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પ ઠ 2  
જીસસ ખ્રિસ્ત મને સંત ષ્ઠ બન વે 

મ ખ્ય મ દ્દો (પ ઠ 2) 

મ રી પ સે ખ શ રહેવ  મ ટે બધ ં છે. 

બ ઇબલનો પ ઠ (પ ઠ 2) 

અચ ન સ્ટેપસણ(જોશ આ 7:1-23) 

પખ્રરચય (પ ઠ 2) 

ક લ ેઆપર્ે નવી બચવ ન  સત્રની શરૂઆત કરી, જ્ ં આપડી ટ કડીઓએ જંગ લડી  શે્રષ્ઠ બત વ . તેઓને કોઈ 

ખ્ય લ ન હોતો કે આ કેટલી મજાદ યક હશે,અને તેઓએ ચ નોતી સ્વીક ર કરી તેઓ જીસસ ખ્રિસ્તમ ં કોર્ છે એ 

જાર્વ . અમ રી સ થે ટ્વીટર પર #હેશટેગ"સવ ણઈખ્રવંગ જંગલ" પર જોડ ઓ અને અમને બત વો તમે સ  ખ્રવચ રો 

છો. (તમ ર  દેશનો મનપસંદ સ મ ખ્રજક પ્રચ ર મ ધ્યમ વ પરો. તમ ર ેખ ત ં બન વની જરૂર નથી આ ખ લી મજા 

મ ર્વ  મ ટે છે.) રોજ આપડે વધ  વસ્ત  સ થે આજ બ જ  બીજાને જોઇશ   અને આપડે તે વસ્ત  પ મીશ  જય ર ે

શીખીસ ં કે આપડે જીસસ ખ્રિસ્ત મ ં કોર્ છીએ.(ખ્રદવસનો બ ઇબલ સ્લોક બત વો:ખ્રફખ્રલપ ઇન્સ:4:12)ભરોસો એ 

આવી વસ્ત  છે જ ેઆપડે ઊંડ ર્પૂવણક આનદં સ થે અન ભવી શકીએ છે જમેકે આપડે ભગવ નમ ં આપડે મ નીએ 

છે. શ ં તમને ક લનો બોગલી ય દ છે? આપડે ફરી તેને એક ખ્રમનીટમ ં જોઇશ  અને એને બીજાથી ઈષ ણ અન ભવતો 

અને પોત ન  આનંદ અને સંતોષ હ રત ં જ ઓ. વધ રમે ં, આપડે બ ઇબલ ખોલીશ  અને એવ  કોઈને જોઇશ  જ ે

ચોરવ ન ં ખ્રવચ રત  પોત ની ખ શીઓ ગ મ વે છે. આપર્ે ન સ્ત ન  સમયે તેની ચોરલેી વસ્ત ઓ પર્ જોઇશ  અને 

હસ્તકલ ન  સમયે એક હ થી બન વીશ  જ ેતમને ત ક તવર અને સંત ષ્ઠ રહેવ  પ્રેરશે. ચ લો આપડે આજનો મ ખ્ય 

મ દ્દો જોરથી કહીએ,"મ રી પ સે ખ શ રહેવ  મ ટે" બધ જ છે," અંતમ ં ,આપડે ખ્રવશ્વ સથી ભરપૂર હોઇશ  જથેી 

આપડે આ જંગલમ ં બચીને રહીશ ,જ્ ં આપડે જાર્ત  હોઇશ  કે આપડે આપડ  ભગવ નમ ં સંત ષ્ઠ છીએ." 

 

પ્ર ર્ીઓ (પ ઠ 2) 

તરસ એક પ્ર ર્ી ચોર ેછે અન ેહ થી મદદ કર ેછે. 

ટ કડીઓ(પ ઠ 2) 

બધી ટ કડીઓને અલગ કરો અને પ્રોત્સ ખ્રહત કરો કે એક ગીત 

ગ ઓ તેઓની મ ટે.  

 

બ ઇબલ સ્લોક(પ ઠ 2) 

"હ ં  જાર્ ં છ ં  કે જરૂરતમ ં હોવ  ંશ ં છે અને હ ં  જાર્ ં છ ં  કે ઘર્ ં 

બધ ં હોવ ં શ ં છે. મેં રહસ્ય શીખી લીધ  ંછે કે કઈ રીતન  કોઈપર્ પખ્રરખ્રસ્થખ્રતમ ં ભર યેલ  રહેવ ં,ભલે આપડે ધર યેલ  

કે ભૂખ્ય  હોઈએ, ભલે આપડી જોડે ઘર્ ં હોઈ કે ખ લી હોઈએ." ખ્રફખ્રલપ ઇન્સ 4:12 
 

ન ટક (પ ઠ 2) 

બોગલીન ં અલ મણ બ ગે છે અને એ જીપની બહ ર ક દે છે અને તૈય ર થ ય છે.તે ખ શ છે કેમેકે એ  આજ ેસમયસર 

જાગી ગયો છે અને એને વ ટકો ભરીને તેન ં મનપસદં અન જ ખ ઈ લીધ  ંછે. તે એક કેળ ં ખ ય છે અને છોડ ં  ફેંકી દે 

છે. જય ર ેતે સવ રનો ન સ્તો ખ ઈ રહ્યો હોઈ છે હ થી તેન  ફોને મ ં રમત રમત  પ્રવશેે છે અને કેળ ની છ લ 

પરથી લ પસી જાય છે. બોગલી હ થીની રમતથી ઈષ્યણ છે અને તેને જોવે છે અને હ થીને રમત ખ્રવશે પૂછે છે. હ થી 
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બોગલીને હસીને અને રમવ મ ં સરસ સમય મ ર્ીને વધ ર ેઈરશ વે છે. તરસ પ્ર ર્ી ત્ય ં આવે કન્હે અને 

બોગલીને કહે છે કે તેને ઈષ ણળ  ત વની જરૂર નથી કેમકે તેની પ સે રસ્તો છે. જય ર ેરમત પખ્રત અને હ થીએ ફોને 

મ ક્ો અને બોગલી સ થે વ ત કરવ  લ ગ્યો તરસ પ્ર ર્ીએ ફોને ચોરી લીધો. બોગલી આષ્ચયણ પ મી તરસ પ્ર ર્ીને 

હ થીને ખબર ન  પડે એ રીતે ઇશ ર થી ન  પ ડવ નો પ્રય સ કર ેછે. ત્ય ર ેએક્દમ, તેને અન ભૂખ્રત થ ય છે કે ફરી 

એકવ ર તે શ ળ એ  જવ મ ં મોડો પડશ.ે તે આજ બ જ  પખે્રન્સલ મ ટે દોડે છે. તેને મળે છે પર્ ફરી તે ગ મ વી દે 

છે.(પખે્રન્સલ શોધવ મ ં થોડો સમય વેડફે છે.) બોગલી પછી શ ળ  મ ટે નીકળે છે. શ ળ ન  રસ્ત મ ં,તે ફેસબ ક પર 

સંદેશ મેળવે છે કે,એનો વગણ મેદ નમ ં રમત રમવ  મળે છે. હવે તે સીધો મેદ નમ ં જશે અને ખોટી જગ્ય  એ 

જવ મ ં સમય નઈ વેડફે અને તે સમયસર પહોચં્યો. ફરી એકવ ર,બોગલી સમયસર હતો અને સંત ષ્ટ હતો. તે તેન  

ફોનની મદદ થી સમયસર પહોચંી ગયો હતો. મ રી પ સે ખ શ રહેવ  મ ટે બધ જ છે. જય ર ેમ રી પ સે બધ  

રમકડ ં નથી તેમ છત ં જીસસ ખ્રિસ્ત મને સંત ષ્ટ ર ખશે. 

કેવ ક્લ સ (પ ઠ 2) 

અચન સ્ટેપસણ 

(જોશ આ 7:1-23) 

જમે તમે બ ઇબલનો દરકે ભ ગ કહેશો, ખ્રવદ્ય થીઓ ખ્રચત્ર દોરશ.ે ખ્રચત્રને સરળ 

ર ખો તેથી તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓ સરળત થી નકલ કરી શકે. 

 

1. અચ ન જોશ આની સૈન્યદળનો એક સખૈ્રનક હતો જય ર ેતેઓએ જરેીચોની આજ બ જ  ચડી 

કરી. જંગ ભગવ ન દ્વ ર  જીત ઈ ગઈ જય ર ેભીતંો પડી ભ ગી. ભગવ ને આદેશ આપ્યો કે 

લોકો શહેર મ ંથી કઈ લઇ નઈ શકે;કપડ ં નઈ, સોન  ,ચ ંદી કે કંઈપર્ નઈ.  

 

ખ્રચત્ર 1:જરેીચોની ભીતં 

 

2. જોશ આન  સૈન્યદળની બીજી જંગ આઈ શહેર સ મે હતી.તેઓ સરળત થી જીતી 

શક્ હોટ પર્ તેઓ જંગ હ રી ગય . જોશ આ એ ભગવ નને પજૂા કરી કે અમે કેમ જંગ 

હખ્રર ગય . ભગવ ને જવ બ આપ્યો કે તેઓ ગ સ્સ ેહત  કેમકે લોકોએ તેમની સચૂન  

મ ની નખ્રહ. તેમને જોય ં કે ચીજોન  પ્ય ર એ ભગવ નન  પ્ય રની જગ્ય  લઇ લીધી હતી. 

 

ખ્રચત્ર 2:જંગ મ ં હ રીને સૈખ્રનકોનો ઉદ સ ચહેરો. 

 

3.  ભગવ ને  જોશ આને કહ્ય ં કે લોકોને કહે કે તેમનો અખ્રભષેક કર ેઅને ક લ ેતેઓ 

બત વશે કે કોને તેમની વસ્ત ઓ ચોરી છે અને ક્ ં છ પ વી છે. તે વસ્ત ઓનો મોહ 

છોડવ નો મોકો હતો અને ભગવ નને પ્ય ર કરવ નો પર્. અચન મ ટે ભગવ ન પ સે 

પસ્ત વો કરવ નો મોકો હતો. તેને સમજાય શક્ ં હોત કે તેની પ સે ખ શ રહેવ  મ ટે અને 

ભગવ નનો આભ ર મ નવ  મ ટે બધ ં હત ં. 

 

ખ્રચત્ર 3:જોશ આ ગ થર્ પર પડીને ભગવ નને પજૂ ેછે. 

 

4. બીજા ખ્રદવસ ેઆખ્રદવ સીઓને બોલ ય  ,પછી ક ટ ંબો અને પછી દરકે ક ંટ ંબન  

સદસ્યને બોલ ય .  ભગવ નએ કહ્ય ં કે અચન દોખ્રષત મ ર્સ હતો. જય ર ેપૂછ્ ં 

ત્ય ર ેઅચનએ  કહ્ય ં જય ર ેતેને સ ંદર અને ખ્રકંમતી વસ્ત ઓ જોઈ, તેને તે પોત ન  

મ ટે જોઇતીતી. તેથી તેર્ે  તે લઇ લીધી અને તેન  તંબ મ ં મ ટીમ ં દ ટી દીધી. 
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જોશ આએ સૈખ્રનકોનંે તંબ મ ં મોકપય  અને છ પ યેલી વસ્ત ઓ  શોધી  લ વવ  કહ્ય ં. જોશ આએ બધી વસ્ત ઓ તેની 

પ સથેી લઇ લીધી અને ભગવ નને આપી દીધી અને અચનને દંડ કયો. 

 

ખ્રચત્ર 4:અચનએ લીધેલી વસ્ત :સ ંદર ઝભ્ભો,સોન નો સળીઓ,ચ દંીન  ખ્રસક્ક . 

 

5. ભગવ ને જોશ આને ડરવ ની ન  પ ડી અને કહ્ય ં," ફરી ત ર  સૈન્યને આઈ શહેર લઈજા 

અને હ ં  તને જીત આપીશ." ફરી એકવ ર ભગવ ને તેમને કહ્ય ં શહેરમ ંથી કંઈપર્ ન  લેવ  

મ ટે. આ વખતે લોકોએ તે મ ન્ય ં અને શહેરને  સળગ યી દીધ .ં તેઓ જંગ જીત્ય  અને ખ શ 

હત  કે ભગવ ન તેઓને જીતવ  મદદ કરી રહ્ય  હત .    

 

ખ્રચત્ર 5:સૈખ્રનકો હ થ ઉંચ  કરીને ભગવ નને ભજત ં હત  અને ચહેર  ખ શ હત . 

અખ્રભપ્ર ય 

બંને ખ્રવકપપો વગણની સ મે જોરથી વ ંચો. અખ્રભપ્ર ય પ છળનો તકણ  ખ્રવદ્ય થીઓને ખ્રવચ રત  કરવ નો છે, તેથી તમે 

બંને ખ્રવકપપોને તકણસંગત રીતે દશણવવ . આપવ મ ં આવેલ  બંને ખ્રવકપપો વ ચંો અને બનં ે તેમ પ્રસ્ત ત કરો. તમે 

મ ટે આપવ  મ ટે સ્ટીકર વ પરી શકો છો.તેઓને સ ચો જવ બ બત વ  પ્રય સ ન  કરો પર્ ખ્રવચ રવ  મ ટે 

પ્રોત્સ ખ્રહત કરો. 

 

પ્રસન્ન: થોડી વસ્ત ઓ એ અચન માટે યોગ્ય હત ું?  

A. અચનને ખબર હોવી જોઇતીતી કે ભગવ ન બધ  ંજોવે છે અને આજ્ઞ ભંગ મ ટે સજા મળશે. તે વસ્ત  લેવ  મ ટે 

અને છ પ વવ  મ ટે ખોટો હતો. 

 

B. અચન જાર્તો હતો કે શહેર નેસ્તોન બ દ થઇ જવ ન ં છે અને કોઈ પર્ થોડી વસ્ત ઓને ન ઈ શોધ.ે તે જાર્તો 

હતો કે તે વસ્ત  છ પ વ શે તો પકડ શે નખ્રહ. 

 

મને પર્ કોઈપ સથેી કે ભગવ ન પ સથેી ચોરી કરત  ડર અન ભવ થશે કે બીજાને મ રી પ સથેી ચોરી કરત  ડર  

લ ગશ.ે મ રી પ સે ખ શ રહેવ  મ ટે બધ જ છે. જીસસ ખ્રિસ્ત મને સંત ષ્ટ કર.ે 

  

નૅવવગેદટિંગ બાઇબલ (પાઠ 2) 
નદીમ ં આપર્ ં સ્વ ગત છે જ્ ં આપડે ન વડીમ ં બ ઇબલ લઈને ફરીસ ં.ચ લો 

આપડે બધ  આજનો પ ઠ,સ્લોક અને સૂત્ર કહીએ. બ ળકોને ચોપડીઓ વહેંચો અને 

તેઓને છ પ યેલી રમત શોધવ  મ ટે પ્રોત્સ ખ્રહત કરો. પછી,શ ં તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓએ 

2 પ્રવ ખ્રતઓ તેઓની ચોપડીમ ં કરી અને પ ન ઓને રંગ્ય ? 
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 જવ બો  

 

(મધ્યમ ચોપડીન  સવ લોન  જવ બો સરળ અને મ શ્કેલ સવ લોન  જવ બોને વ પરીને મેળવી શક ય.) 

 

 

ટ્રોવપકલ રેસ્ટોરન્ટ (પાઠ 2) 
અચનનો છ ં પો ખજાનો 

સામગ્રી: 

 પ્લ ખ્રસ્ટકન  વ ટક  (1 દરકે ખ્રવદ્ય થી મ ટે) 

 ન ની પ્લ ખ્રસ્ટકની ચમચીઓ(1 દરકે ખ્રવદ્ય થી મ ટે) 

 ચોકોલ ટની ખીર (ત્વખ્રરત બન વેલી), 

 ખીર મ ટે દૂધ 

 ન ની મીઠ ઈ વ ટક ની નીચે ર ખવ . 

સૂચનાઓ: 

એક કે બે મીઠ ઈ દરકે વ ટક મ ં ન ખો. ખીર બન વ  મ ટે પડીક  પર આપર્ે 

સૂચન ને અન સરો. જ્ ર ેખીર ઠંડી થઇ જાય,વ ટક મ ં ભરો અને બંધ કરી દો. 

બ ળકોને કહો,"આ અચનન  તંબ ની ધૂળ છે. તમ રંુ ક મ તેને સ  સંત ડ્ય ં છે તે 

શોધવ ન ં છે." 

માસસ રમતો(પાઠ 2) 
1. ન ન  ક દક  

આ રમત મ ટે,તમને એક ખ લી ડોલ અને એક પ્લ ખ્રસ્ટકનો વ ટકો દરકે ખ્રવદ્ય થી 

મ ટે જોઈશે. બધી ટ કડીઓને એક રખે મ ં આગળ મો ંર ખીને ઉભ  રહેવ  કહો. 

પહેલો વયખ્રિ  જમર્ો હ થ પ છળ લઇ જઈને પ છળન  વયખ્રિનો જમર્ો પગ 

પકડશ.ે બીજો બ ળક ત્રીજા બ ળકનો પગ પકડશે અને  તેવીજ રીતે બધ . જો 
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બહ ર રમત  હોઈ તો પ ર્ી વ પરી શકો. ડ બ  હ થથી પ ર્ીથી ભરલેો વ ટકો ઉઠ વશે. ખ લી પહેલો વયખ્રિજ 

ખ લી વ ટકો ઉઠ વશે. શરૂઆતની અને અંતની રખે  બન વો. સકેંત આપત ની સ થે, બધી ટ કડીઓ કૂદવ ન ં 

શરુ કરશે અને અંતની રખે  સ ધી પહોચંવ નો પ્રય સ કરશ.ે જય ર ેતેઓ અંતની રખે  સ ધી પહોચંશે તે બધ  

પ ર્ી ખ લી ડોલમ ં ન ખશે. જ ેટ કડી સરથી વધ ર ેપ ર્ી ભરશે તે જીતશે. 

 

2. બધ  ડોલમ  

ક દરતી કે સ્વ દવ ળ ં પ ર્ી અને પીવ  મ ટેની પોલી સળીઓ તૈય ર કરો. દરકે ટ કડી એક ગીચ વત ણળ બન વશે. 

પ ર્ીથી ભરલે  ંપ ત્ર ટ કડીન  વચ્ચે મ કવ મ ં આવશે અને આખી ટ કડી તેમ થંી પ ત્ર ખ લી થ ય નખ્રહ ત્ય ં સ ધી 

પીસ.ે તેઓ બધ  એકસ થે અથવ  એક પછી એક પી શકે છે.જો તમ રંુ સમૂહ મોટ ં  હોઈ તો ટ કડીઓ મ ટે એકથી 

વધ  પ ર્ીન  પ ત્ર વ પરી શકો છો. 

 

વોટરફોલ ક્રાફ્ટ્સ (પાઠ 2) 
3D હાથી   

છ પીને દરકે ખ્રવદ્ય થીને આપો.: 

 1 હ થીન ં મ થ ં અને શરીર 

 2 આંખો  

 પૂંછડી મ ટે 2 સેન્ટીમીટર સ તર 

1. બ ળકોને હ થીન ં મ થ ં અને શરીર રંગવ  અને ક પવ  મ ટે કહો. 

2. સ વચેતી પૂવણક શરીર વર્ત  બત વો જથેી હ થીન  પેટની નીચે પટ્ટીઓ ગ દંરથી લગ વી શક ય.  

3. હ થીન  સ તરની પૂંછડી પ ર ગ ંદર લગ વો.  

4. આંખોને ગ દંરની મદદથી હ થીન  મ થ  પ ર લગ વો. 

5. પટ્ટીને મ થ  પ ર વ ડો, ગળ ન  ક પ મ ં ન ખી 

ગ ંદર ભરીદો. 

 

 

 

 

 

તારણ (પાઠ 2) 
લ લચ આપડી જોડે આપડને દ ુઃખી કરવ  આવશે કે 

બીજાથી ચોરી કરવ  પ્રરે શે, જમે અચન લલચ યો અને ભગવ નથી ચોરી કરી અને બોગલી હ થીની રમતથી 

લલચ યો. એવ  લોકો પર્ હશે જ ેપોત ની પ સે વસ્ત  જોવ નો દેખ ડો પર્ કરશે અને તમ રી પ સે જ ેહશે તેન  

મ ટે દ ુઃખી કરશે. તેમ છત ં,આપડે જાર્ી શકીએ કે આપડ  ભ ગવ ન જીસસ ખ્રિસ્ત આપડને અદંરથી સંત ષ્ટ 

કરશે. જય ર ેઆપડે આપડ  ભ ગવ ન પર ભરોસો કરીએ, આપડી જોડે શ ં છે તેની પરવ હ વગર આપડે સંત ષ્ટ 

થઈશ . અને આપડ  બ ઇબલ સ્લોક મ જબ,આપડે ભૂખ્ય  છીએ કે તૃપ્ત,આપડે જ ેજોઈએ છે તે છે કે નખ્રહ,દરકે 

પખ્રરખ્રસ્થખ્રતમ ં આપડે ભરલે  હોવ ન ં રહસ્ય જાર્ી શકીએ છે. ચ લો આપડે બધ  એકસ થે મ ખ્ય મ દ્દો 

કહીએ,"મ રી જોડે ખ શ રહેવ  મ ટે બધ જ છે." 

ક લ ેવીબીએસમ ં નવ  એક વધ  "જંગલમ ં બચીને રહેવ ં"ન  ખ્રદવસ મ ટે આવી જજો જ્ ં કઈ ટ કડી બચીને રહેવ  

અને જીતવ  તૈય ર છે તે જોઇશ !  
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પ ઠ 3  
ઈસ  ભગવ ન મને દય ળ  બન વે  

મહત્વ નો મ દ્દો (પ ઠ 3) 

હ ં  જ ેરીતે ઇચ્છ ં  છ ં  તે જ ેમ ર  પ્રત્યે વતણન કર ેતે રીતે હ ં  અન્ય લોકો સ થે વતેન કરંુ છ ં . 

 

બ ઇબલ પ ઠ (પ ઠ 3) 

ગેઝ હી ફ યદો ઉઠ વે છે (2 ર જા 5:1-27) 

પખ્રરચય (પ ઠ 3) 

અપડે "સવ ણઇવ ધ જંગલ" ન  ખ્રદવસ 3 મ ટે ભેગ  થય  છે જ્ ં દરકે ટીમ જીતવ  મ ટે પ્રય સ કરી રહી છે. તમે શ ં 

કરી શકો છો એ બત વ  મ ટે ની તક છે આજ.ે શ ં આ ટીમો આ તક નો ફ યદો ઉઠ વી શખ્સે ? બીજા ન  મ થ  

પ ર પગ મૂકી ને આગળ વધવ  મ ટે દરકે ખ્રદવસે લોકો એક બીજા પ્રત્યે દય  ઓછી થ ય છે,જ ેઆપર્ે 

આત્મખ્રવશ્વ સ ગ મ વી શકે છે. ઈસ  ભગવ ન મ ં આપર્ે કોર્ છે  એ શીખી ને અપડે આત્મખ્રવશ્વ સ કરી શક્ે  

(ખ્રદવસ મ ટે બ ઇબલ શ્લોક રજૂ કર:ે Luke 6:31) જંગલે સ્કૂલ ન  રસ્તે આજ ેબોગલી બદમ શ નો સ મનો કરશે 

અને તેને નક્કી કરવ ં પડશે કે પોત  મ ટે ઝોખમક રક ખ્રસ્થખ્રત મ ં પર્ તે દય ળ  બની શકે છે કે નખ્રહ . અમે આ 

VBS ની ય દ અપ વવ  મ ટે ઘર ેલઇ જવ  મ ટે એક મજા વ નર િ ફ્ટ બન વશ ં તેમજ ન સ્ત  સમયે ખ્રસક્ક ઓ ન  

ખંૂટો ખ ઈ જશે. અને પછી બ ઇબલ  ખોલી ને જોસ  કે ગેહ ઝી એ પોત ન  ફ યદ  મ ટે બીજા નો કઈ રીતે ફ યદો 

લીધો અને કેવી રીતે તે મોટી મ શ્કેલીમ ં આવી ગયો ચ લો આપર્ે બધ  સ થે મળીને આજ ેમ ખ્ય મ દ્દો કહીએ, “હ ં  

જ ેરીતે ઇચ્છ ં  છ ં  તે જ ેમ ર  પ્રત્યે વતણન કર ેતે રીતે હ ં  અન્ય લોકો સ થે વતેન કરંુ છ ં  ”. ખ્રદવસ ન  અંત મ ં જય ર ે

આપર્ે જાર્સ  કે આપર્  ભગવ ન ઈશ  મ ટે અપડે દય ળ  છે ત્ય ર ેતમને અને મને ખ્રવશ્વ શ આવી જશે કે 

આપર્ે આ જીવન ન ં જંગલ જીવી જસ . 

જાનવરો (પ ઠ 3) 

 વ ંદરો ફ યદો ઉઠ વે અને દીપડો મદદ કર.ે 

 

ટીમો (પ ઠ 3) 

શ િવ ર ેજ્ ર ેતેઓ હ જર હોય ત્ય ર ેદરકે ટીમ તરંગ કરવ  મ ટે 

ધ્વજ અથવ  પોસ્ટસણ બન વશે. 

બ ઇબલ  ની કલમ (પ ઠ 3) 

"અન્ય લોકો મ ટે કરો કે જમે તમે તેમને તમ ર  મ ટે કરવ  ઇચ્ચો છો"  

પય ક 6:31 

 

ન ટક (પ ઠ 3) 
બોગલી નો અલ મણ બંધ થત  જ તે ઉંચો કૂદકો મ રી ને જીપ ની બ ર ેનીકળે છે અને  ખ્રનશ ળ મ ટે ઝડપ થી 

તૈય ર થ ય છે. ન સ્ત  મ ં એન ં મનપસદં અન જ ખ ત  ખ ત  બોગલી યૂટ્યબૂ મ ં ખ્રવખ્રડઓ જ વે છે જમે ં થોડ ક 

છોકર વ એની ખ્રનશ ળે બીજા છોકર  ને હેર ન કર ેછે. ખ્રવખ્રડઓ એને દ ુઃખી કર ેછે પર્ એ જંગલે સ્કૂલ મ ટે મોડ ં  

થવ  નથી મ ંગતો એટલે તે જલદી નીકળે છેરસ્ત  મ ં બોગલી ખ્રવખ્રડઓ મ ં જોયેલ  તે છોકર  ને જ એ છે જ ેવ નર 

ને લઇ ને જાય છે! તે વ નર તેની પ છળ બેસી ને તેન  હોમવકણ  પર જોઈ ને તેન  ખોર ક મ થંી થી નેનો ટ કડો લેઇ 

છે. એવ ં દેખ ઈ રહીય  છે કે વ નર મફત ની સવ રી લેઇ છે ,મફત નો ખોર ક લેઇ છે અને ખ્રનશ ળ તરફ આગળ 

વધવ  મ ટે છેતરખ્રપંડી કર ેછે! વ નર ફ યદો ઉઠ વે છે એ જોઈ ને બોગલી ને દ ુઃખ થઇ છે અને એ જાર્ે છે કે એને 
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રોકવો જોયે પર્ એ ખ્રનશ ળ મ ટે મોડ ં  થવ  નથી મ ંગતો . આખ ં સપ્ત હ તે લગભગ મોડો જ પહોચં્યો છે પર્ 

ભગવ ન એને સમય પર આવવ  મદદ ચ લ  ર ખે છે. પર્ જો હવે એ મદદ કરવ ન ં બેન્ડ કરી દેશે તો તે જરૂર 

મોડો પોહંચશે.. બસ ત્ય ર ેજ દીપડો આવી ને બોગલી ને સ ચ ં ક મ કરવ  પ્રોત્સ હન આપે છે. બોગલી વ નર 

દ્વ ર  ખ્રબચ ર  છોકર  પર થતો અતય ચ ર થતો જોઈ ને અને મદદ કરવ  ન ં ખ્રવચ ર ેછે. “"જો મ ર  પર એક વ નર 

દ્વ ર  લ ભ લેવ મ ં આવયો હોત તો શ ં ?" એટલે બોગલી અને દીપડો છોકર ને બચ વે છે અને વ નર ને ભગ ડી દે 

છે. વ નર ભ ગતો ભ ગતો ઝ ડ પર ચડે છે અને પ છળ પડે છે. એ ઉભો થઇ ને પ છો પડે છે અને પીછો ઉભો થઇ 

ને ભ ગી જાય છે. જય ર ેઅન ર ભ ગી જય છે ત્ય ર ેબોગલી છોકર ની મદદ કરત  જ વે છે કે એ લગભગ ખ્રનશ ળ 

મ ટે મોડો થઇ ગયો છે અને હવે તે ટ ઈમ પ ર પોહચી શકશે નહી!ં!! અર ેનહી ં! બસ ત્ય ર ેજ દીપડો બને ને 

સવ રી ન ં કે છે. તે ચડી જાય છે અને દોડી ને જંગલ મ ં જાય છે. ખ્રફરી પ છ ં  બોગલી ને આશ્ચયણ થ ય છે કે તે પ છો 

સમય પર છે!!! પ છો બોગલી ને ય દ આવે છે "હ ં  જ ેરીતે ઇચ્છ ં  છ ં  તે જ ેમ ર  પ્રત્યે વતણન કર ેતે રીતે હ ં  અન્ય લોકો 

સ થે વતેન કરંુ છ ં ". તેન  હસી ને કહે છે કે ઈસ  ભગવ ન મને દય ળ  બન વે !! 

ગ ફ  વગણ (પ ઠ 3) 
ગેહ ઝી ફ યદો ઉઠ વે છે (2 ર જા 5:1-27) 

જમે તમે એક એક બ ઇબલ  નો ખ્રવભ ગ સમજાવો છો ત્ય ર ેખ્રચત્ર બત વો અને 

તે ખ્રચત્ર સ દ ં  ર ખો જથેી છોકર ઓ તે ખ્રચત્ર દોરી શકે 

1. નમન એક મહ ન મ ર્સ હત , જો કે તેને કોઢ 

હતો. ભગવ ન પ્રબોધક  એખ્રલશ  પ સે સ જો થવ  ગયો. એખ્રલશ  એ નમન ને 7 વ ર 

નદી મ ં ધોવ  ન ં કીધ .ં નમન એ કેહવ ં મ નય  અને કોઢ થી સ જો થત  રોમ ંખ્રચત થઇ 

ગયો! નમન એ એખ્રલશ  ને ભેટ આપવ  ન ં કીધ ં પર્ અને ન  પ ડી દીધી. નમન એ 

વ રંવ ર દલીલ કરી પર્ એખ્રલશ  એ ન  પ ડી ભેટ કે પસૈ  લેવ ની ની. 

 

ખ્રચત્ર 1: નમન ન ં મ થ ં નદી મ  ંછે. 

2. અલીશ  નો નોકર ગેહ ઝી એ આ અને ભેટ આપત  જ વ ેછે. જય ર ેનમન નીકળ્યો અને 

ઘર પર જવ  મ ટે રોડ પર ચડયો ત્ય ર ેગેહ ઝી તેને રોકવ  મ ટે ધોળી ને ગયો. ગેહ ઝી 

જાર્તો હતો કે નમન પસૈ દ ર હશે કમ કે એ પ્રખ્ય ત ખ્રમખ્રલટરી કંમ ન્ડર હતો. થોડ ક 

પૈસ  અને કપડ ં લેવ  મ ટે એટલે તેર્ે ખોટ ં  બોપય ં 

  

ખ્રચત્ર 2: ગેહ ઝી રોડ પર દોડી રહીયો છે. 

3. થોડ  પૈસ  અને કપડ ં લેવ  મ ટે ગેહ ઝી એ ખોટ ં  બોપય ં. એ ખર બ વસ્ત  હતી પર્ પરંત  તે 

તેન  વતણનને સમજાવવ  મ ટે સ ર  બહ ન  ખ્રવશે ખ્રવચ રી શકે છે જમે કે ઘર્  લોકો આજક લ 

કર ેછે. એક પ પ બીજા ઘર્  બધ  પ પો ને કર વે છે અને આ રીતે પ પન  સપ ણક ર બની જાય 

છે . ગેહ ઝી એ નમન ને કહ્ય ં કે, બે મ ર્સો એલીશ ને મળ્ય  હત , તેથી તેમર્ે પોત ન ં મન 

બદલી દીધ ં હત ં. નમન એટલ  આભ રી હત  કે ભગવ ન એ તેને સ જો કયો હતો કે તેર્ે બે 

ગર્  પૈસ  ગેહ ઝી ને આપ્ય  ! ગેહ ઝી લોભી હતો અને અલીશ  ,નમન,અને ભગવ ન નો 

ફ યદો ઉઠ વી ને પોત  મ ટે વધ  વસ્ત  જોતી હતી 

 

ખ્રચત્ર 3: પૈસ  નો એક થેલી અથવ  બટવો 
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4. એક વ ર ગેહ ઝી ને પૈસ  અને ભેટ મળી ગઈ તે ઘર તરફ ભ ગ્યો તેને છ પ વવ  મ ટે. 

તેમર્ે ખ્રવચ ય ું કે તે તેને ગ પ્ત ર ખશે અને એખ્રલશ  ક્ રયે શોધી શકશે નહી.ં તેમ છત ં, 

ભગવ ન એ ગેહ ઝી એ જ ેકય ણ તે બર બર એખ્રલશ  ને દશ ણવય ં હત ં. પર્ અપને ખ તરી 

ર ખવી જોયે કે આપર્ે જ ેકઈ પર્ કયે છે તે ઈશ્વર જ વે છે અને હૃદય મ ં પર્ આપર્  

હેત ઓ ને જાર્વ  મ ટે. આપર્ે જ ે"સ રી વ ત" દેખ ડવ  મ ટે ની વ ત ણ થી તે છેતરી શક ત  

નથી  

   

ખ્રચત્ર 4: ઘર 

 

5. હવે બધ  ને કબર પડી ગઈ છે કે સ  ગેહ ઝી એ કય ું ફ યદો ઉઠ વવ  મ ટે ! પછી નમન 

ન  કોઢ થી ગહે ઝી ને સજા મળી. ગેહ ઝી નમન અથવ  અલીશ  સ થે જોયે એવ ં વતણન 

ન  કરી શક્ો. શ  તમે અલીશ  જવે  બીજા મ ટે દય ળ  બનશો ? કે ગેહ ઝી જવે  કે જ ે

પોત  મ ટે થોડ  પૈસ  અને ભેટ મ ટે ભીજા નો ફ યદો ઉઠ વે તેવ ? 

ખ્રચત્ર 5:  ખ ટલ  મ ં એક બીમ ર મ ર્સ   

 

મંતવયો 

 

ક્લ સ મ ં 2 ખ્રવકપપો જોર થી વ ચંો. "મંતવયો" પ છળ નો હેત  એ છે કે તમ ર  ખ્રવદ્ય થી ખ્રવચ ર,ેતેથી તમે બન્ને પક્ષો 

ને બ ખ્રદ્ધગમ્ય બન વો. બને ખ્રવકપપો વ ંચો અને બંને યોગ્ય જવ બો જવે  લ ગે તેવ  બન વો. તમે સ્ટીકર પર્ 

મતદ ન મ ટે વ પરી શકો. પ્રયત્ન કરો કે સ ચો જવ બ ન  કહો અને આપમેળે ખ્રવચ રવ  મ ટે પ્રોત્સ હન આપો. 

 

પ્રશ્ન:  શ ું ગેહાઝી નમન પાસે પૈસા માુંગી ને સાચ ું કય ું ??? 

A.ભગવ ન એ જ ેકય ું એની મ ટે કશ  ન  લેવ  મ ટે અલીશ એ ખ્રવચ ય ું હત ં છત ં અલીશ  ન  નોકર એ નમન 

સ મી મ ંગર્ી કરી ને ખોટ ં  કય ું.એર્ે નમન ને શોધવ  મ ટે ન  જવ ં જોયે. 

 

B. જ્ ર ેસેવ ઓ આપવ મ ં આવે ત્ય ર ેચૂકવર્ીની અપેક્ષ  ર ખવી સ મ ન્ય છે.જમે કે ડૉક્ટર જય ર ેતમને સ જા 

કર ેત્ય ર ેચ કવર્ી સ મ ન્ય છે.નમન સ જો થઇ ગયો જથેી પૈસ  મ ગંવ  એ સ મ ન્ય હત  

 

મ ર્સો આપર્  દરરોજ ફ યદ  ઉઠ વશે જમે ગેહ ઝી એ નમન નો ફ યદો ઉઠ વયો. પર્ અપને શીખી શક યે છે 

કે  "હ ં  જ ેરીતે ઇચ્છ ં  છ ં  તે જ ેમ ર  પ્રત્યે વતણન કર ેતે રીતે હ ં  અન્ય લોકો સ થે વતેન કરંુ છ ં ". ઈસ  ભગવ ન મને 

દય ળ  બન વે  

 

 બ ઇબલ શોધખોળ (પ ઠ 3) 

નદીમ ં આપન ં સ્વ ગત છે જ્ ં અમે એક ન વડીમ ં બ ઇબલ શોધખોળ કરી 

રહ્ય  છીએ! ચ લો આપર્ે બધ  આજન  પ ઠ શીષણક, સૂત્ર, અને સ્મખૃ્રત શ્લોક 

કહીએ. ખ્રવદ્ય થી પ સ્તકોને પ સ કરો અને છ પ યેલ  રસ્ત થી શરૂ કરવ  મ ટે 

પ્રોત્સ ખ્રહત કરો. આગળ, તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓ તેમન  પ સ્તકોમ ં 2 પ્રવખૃ્રત્તઓ 

કર વો , અને તેમન  પષૃ્ઠોને રંખ્રગત કર વો. 
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જવ બો  

 

(મધ્યમ ચોપડીન  સવ લોન  જવ બો સરળ અને મ શ્કેલ સવ લોન  જવ બોને વ પરીને મેળવી શક ય.) 

 

 ટર ોખ્રપકલ રસે્ટોરન્ટ (પ ઠ 3) 

ગેહ ઝીન  ખ્રસક્ક ઓન  ઢગલ  

 ઘટકો: 

 કૂકીઝ અથવ  

ફટ કડ  જવે  ગોળ 

ન સ્ત . 

દરકે ખ્રવદ્ય થી મ ટે 

નૅખ્રપંક્સ 

સૂચનાઓ : 

 પૈસ  ન  મોટ  ઢગલ  ની જમે ન સ્ત  ને ગોઠવો. 

 ગેહ ઝી તરીકે વતો અને થોડ ં  થોડ ં  પયો કમ કે ત્ય ં ખ બ 

મોજ દ છે. 

 દરકે બ ળકને "ગોળ" કૂકીઝ સ થે નપેકીન આપો. 

 મ શણ ની રમત (પ ઠ 3) 

1.  સ્વેમ્પ ને પાર કરવ ું  

જમીન પ ર મોજ દ ટ યર અથવ  ખ્રરંગ ન  મદદ થી "સ્વેમ્પ " બન વો. સ્વેમ્પ ની 

સ થે ખોટ  મગર મ કો."સ્વેમ્પ" ન  પ ર  થવ  પ ર ખ્રચહ્ન મ કો જ ેસ્વેમ્પ ન ં પૂરંુ 

અને ચ લ  થવ ન  દ શણવે. ચ લ  થત  પેલ  ઉતેજન  બન વો અને ખ્રવજતે  ટીમ ને 

અખ્રભનંદ પ ઠવો. દરકે જૂથમ  ંબ ળકોનો એક ન નકડો જૂથ સ્વેમ્પ દ્વ ર  
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"ઇજાગ્રસ્ત" બ ળકને લઇ જવ નો ખ્રવકપપ હશે. તમ મ બ ળકોની સ રક્ષ  ખ તરી કરવ  મ ટે ખૂબ ક ળજી ર ખો. 

2. કરોખ્રળય  ન  મ ળ  ને પ ર કરો  

4  ફ ટ દૂર એકબીજા સ મ-ેસ મે ખ રશી ગોઠવો. 6 ઈંચ જમીન થી ઉંચ  ,પેલી ખ રચી ન  પલે  પગ થી બીજી બધી 

ખ રચી ન  પેલ  પગ લગીન દોરી બ ંધો. કરોખ્રળય  ન  જાળ  બનવ  મ ટે 3 કે 4 ખ રચી ન  સેટ વ પરો. બ ળકોન  

કરશપય સ્તર પર આધ ર ર ખીને, કરોખ્રળય  ન  જાળ ને સરળ અથવ  વધ  જખ્રટલ બન વો. કરોખ્રળય ન  જાળ ં પૂરંુ 

થ ય ત્ય ર ેખ્રચહ્ન મ કો જ ેરસે ની શરૂઆત અને પૂર્ણ બત વે. ઉત્તજેન  બન વો અને રસે શરૂ કરો. છોકર વો ને 

દોરી ને સ્પશણ કય ણ વગર પસ ર થવ ં જોયે. જીતેલ  ગ્ર પ ને પોઇન્ટ મળશે. 

વોટરફોલ હસ્તકલ  (પ ઠ 3) 

વ નર ડોર હેન્ગર 

ખ્રપ્રન્ટ કરી ને બધ  ખ્રવદ્ય થી ન ેઆપો: 

 એક ડોર હેન્ગર ન ં બેસ ,1 વ નર શરીરઅને 2 પગ 

1. 5 પ ઇપ ક્લીનસણ (10 સે.મી. અથવ  અરોક્સ 4 ઇંચ) 

2. ખ્રવદ્ય થીઓને ડોર હેન્ગર,વ નર અને તેન  પગ ને કલર અને ક પવ  ની કરવની 

સૂચન  આપો 

3. પ ઇપ ક્લીનર ને પૂંછડી આક ર મ ં ક પી ને વ નર પ ર ચોટં ડત  દરસ વો.  

4. 2 પગ ને વ ળી અને ગ ંદર સ થે પગ ને ચોટં ડત  દરસ વો  

5. પગ ને ગ દંર થી વ નર પર ચોટ ડો.  

6. દોર હેન્ગર પ ર હ થ ચોટેં તે રીતે હ થ ને વળી અને ગ દંર થી વ નર પર અને પછી 

ડોર હેન્ગર પર ચોટ ડો. 

 

સ ર ંશ (પ ઠ 3) 

મ ર્સો  ફ ળો ઉઠ વશે જમે ગેહ ઝી અને વ નર એ ઉઠ વયો.જો કે, આપર્ે દ ખ્રનય ન  રસ્ત ઓન ં પ લન કરવ ની 

જરૂર નથી, પરંત  આપર્ે અલગ હોઈ શકીએ અને ઈસ  ખ્રિસ્તને અન સરીએ છીએ ! બીજાઓ કેવી રીતે વતે તે 

મહત્વન ં નથી, હ ં  દય ળ  બનવ ન ં નક્કી કરી શક ં  છ ં , અને બીજાઓને પર્ કરી શક ં  છ ં , ક રર્ કે હ ં  તેમને મ ર  

મ ટે કરીશ, જમે જમે અમ રી બ ઈબલ શ્લોક કહે છે.ચ લો આપર્ે બધ  આજ ેમ ખ્ય વ ત ને કહયે  "હ ં  જ ેરીતે 

ઇચ્છ ં  છ ં  તે મ ર  પ્રત્યને ં વતણન કર ેતે જ રીતે હ ં  બીજાઓ સ થે વતે છ ં ." 
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પ ઠ 4  
ઇસ  ખ્રિસ્ત મને તેમન  પખ્રરવ રન  ભ ગ બન વે છે  

મહત્વની વ ત (પ ઠ 4) 
હ ં  ભગવ નન  એક બ ળક તરીકે સ્વગણ મ ં શ શ્વત જીવન જીવ ં ચ  . 

બ ઇબલ પ ઠ (પ ઠ 4) 
હ મ ન (એસ્તેર) તરફથી સીધો હ મલો 

પખ્રરચય (પ ઠ 4) 
ફરી સ્વ ગત છે! અમે "જંગલ બચ વ " ન  અંતમ ં આવી રહ્ય  છીએ. શ ં અમ રી ટીમો તે બધ ં આપી શકે છે, જ ે

તેમની પ સે છે? આ અઠવ ખ્રડયે અમ રી ટીમોએ આજીવન એક સ હસ શરૂ કય ું હત ં, પરંત  તેમને કોઈ ખ્ય લ 

નહોતો કે તે કેટલો આનંદ હશેતે હવે અંત આવે છે, પરંત  મને લ ગર્ી છે, આજ ેમહ ક વય હશ.ે 

અમે આ અઠવ ખ્રડયે ઈસ  ખ્રિસ્તમ ં, અમે કોર્  છીએ તે શીખી રહ્ય ં છે  અને આજનો ખ્રદવસ ખ બ ખ્રવશષે છે. 

આજ ેઆપર્ે જોશ ં કે આપર્ે ખરખેર ઈશ્વરન  પખ્રરવ રમ ં દત્તક લીધ ં છે! ઇસ  ખ્રિસ્ત મને તેમન  પખ્રરવ રનો 

ભ ગ બન વે છે! (ખ્રદવસ મ ટે બ ઇબલ કલમ રજૂ કરો: જોન 10: 27-28) બોગલીન  સ હસોમ ં, તેઓ હ મલો 

હેઠળ આવે છે, અને મને ખ તરી છે કે તેઓ જીવે છે. પછી અમે અમ રી બ ઇબલ ખોલીશ ં અને જોઇશ  કે કેવી 

રીતે એસ્થર હ મ નથી સીધી હ મલ  સ મે જીતે છે, ભગવ નની કૃપ  અને દય  દ્વ ર . અમ રી હસ્તકલ મ ં, અમે ઘર ે

લઇ જવ  મ ટે એક ફોટો ફે્રમ બન વશ ં અને ન સ્ત  સમયે અમે એસ્થરન ં ત જ કરીશ ં! એસ્થર એ જાર્ી ને ખ શ 

હતો કે ભગવ ન નો બ ળક છે. ચ લો આપર્ે બધ  આજ ેમ ખ્ય મ દ્દો કહીએ, "હ ં  ભગવ નન ં સંત ન તરીકે સ્વગણમ ં 

શ શ્વત જીવન ધર વ ં છ ં ." ખ્રદવસન  અંતે, તમે અને હ ં  ખ્રવશ્વ સ કરી શકીએ છીએ કે આપર્ે આ જંગલમ થંી 

જીવીશ ,ં અને અમને પર્ ઈશ્વરન  પખ્રરવ રનો ભ ગ બનવ ની તક મળશે.! 

જાનવર (પ ઠ 4) 
 વ ઘ નો હમલો અને  વ રુ મદદ કર.ે  

 

ટીમ (પ ઠ 4) 
આવતીક લે દરકે ટીમ તેમની પ્રસ્ત ખ્રત મ ટે પ્રેક્ટીસ કર ેછે. તેમ ં 

ઉત્સ હ, સ શોભન અથવ  ધ્વજનો સમ વશે થવો જોઈએ અને 

ભીડને શ ભચે્છ  પર્ હોવી જોયે  

 

બ ઇબલ શ્લોક (પ ઠ 4) 
“મ ર  ઘેટ ં મ રી વ ર્ી સ ંભળે છે; મને તેની ખબર છે, અને તેઓ મને અન સ ર ેછે.હ ં  તેમને શ શ્વત જીવન આપ ં 

છ ં , અને તેઓ ક્ રયે મરી જશે નખ્રહ; કોઈ મ ર  હ થમ ંથી તેમને છીનવી શકશે નખ્રહ.”  જ્હોન 10:27-28 
 

ન ટક (પ ઠ 4) 
એકવ ર ફરી બોગ્લીન ં એલ મણ બંધ થઈ જાય છે, અને તે ધીમે ધીમે બેસી જાય છે, અને તે ઉભર ેછે. બોગલીને 

ખબર પડે છે કે તે ભીન  છે ક રર્ કે વરસ દ આવયો છે. તેમર્ે જીપને આવરી લેવી જોઈએ જ્ ર ેતે છેપલી ર ત્રે 

પલંગમ ં ગયો હતો ત્ય ર!ે તેનો મ નપસંદી ન સ્તો લઈએ ન ેતેઓ વરસ દન ં જાકીટ પરેી ને વરસ દ મ ં જગલ સ્કૂલ 

તરફ નીકળે છે. તેમનો ક યમી નો રસ્તો ખ્રનશ ળ એ પોહંચત  જ તેમને ભીન  કરી મ કશે એટલે તેઓ છોકર ઓ ને 

ગ ઢ જંગલ મ રફતે વધ  સ રખ્રક્ષત મ ગણ મ ટે પૂછે છે , જથેી તે સૂકો રહી શકે. એક મ ત્ર સમસ્ય  એ છે કે તે રસ્તે 

વ ઘ છે! તેનો ફોન ક ઢી ને તે જ વે છે. ત્ય ં વ ઘ છે જ ેગ ંઠ જંગલ મ ં પોત ન  આજ સવ ર ન  ફેસબ ક પ ર ફોટ  
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મૂકે છે. બોગલી કોઈપર્ રીતે જવ ન ં નક્કી કર ેછે. જમે જમે બોગલી જંગલન  વ ઘ વ ર  ભ ગમ ં પ્રવશેી જાય છે, 

તેમ તે જાર્ે છે કે તેને જોવ ન  ંખૂબ સરળ છે ક રર્ કે તેની ચ મડીમ ં કોઈ પટ્ટ ઓ નથી. ત્ય ર ેજ વ ઘ આવે છે 

અને બોગલી પર ઘડ ઈ કર ેછે. વ ઘન  સીધો હ મલો તેને ચમક વે છે, તેથી બોગલી સ્વમે્પથી કેટલીક ક દવ ખેંચે 

છે, અને તેની ચ મડી પર પટ્ટ ઓ પ ડે છે. હવે તે ખ્રવચ ર ેછે કે તે એટલ ં નોધંપ ત્ર નહી ંહોય. ઝડપથી, એક વરુ એ 

ખૂર્ થી આવે છે અને તેન  પર ક દવ પટ્ટ ઓ સ થે બોગલી ને જ એ છે! તે કહે છે, "બોગલી ત ર ેએકલ  પોળવ  

ની જરૂર નથી, વ ઘ ની જમે ત ર  શરીર પર પર્ પ ટ ઓ નખ્રહ હોઈ તો ભી વ ંધો નહી ં". તમ ર ેવ ઘનો ભ ગ 

હોવો જરૂરી નથી, ક રર્ કે ઈસ  ભગવ ન તમને તેન  પખ્રરવ રનો ભ ગ બન વે છે! " બોગલીએ સ્વેમ્પમ ં પટ્ટ ઓ 

ધોઈ ન ખે છે અને તે અને વરુ વ ઘથી દૂર જાઈ શકે છે. બસ ત્ય ર ેજ બગ્લીનો પગ ક દવમ ં અટવ ઇ જાય છે, 

અને તે તેને ક ઢી શકતો નથી. તેઓ થોડ  સમય મ ટે તેન  પર ક મ કર ેછે, અને પછી મ િ થ ઈ છે. જમે જમે 

તેઓ જંગલ સ્કૂલ ચ લવ  ન ં પૂર્ણ કર ેછે, વરુ બોગલીને તમ મ ઈસ  ભગવ ન ખ્રવશે જર્ વે છે જમેર્ે તેમની ખર બ 

ખ્રિય ઓ મ ટે ચૂકવર્ી કરી હતી. જમે જમે તેઓ ચ લે છે, તેમ વરુ  કહે છે, "હ ં  ઈશ્વરન  બ ળક તરીકે સ્વગણમ ં 

શ શ્વત જીવન ધર વ ં છ ં ! ઇસ  ખ્રિસ્ત મને તેમન  પખ્રરવ રનો એક ભ ગ બન વે છે. " ફરી એકવ ર બોગલી ખ્રનશ ળે 

સમય થી પોહ્ચે છે. 

 

 ગ ફ  વગણ (પ ઠ 4)  
હ મ નથી સીધો હ મલો (એસ્તર)   

જમે તમે એક એક બ ઇબલ  નો ખ્રવભ ગ સમજાવો છો ત્ય ર ેખ્રચત્ર બત વો 

અને તે ખ્રચત્ર સ દ ં  ર ખો જથેી છોકર ઓ તે ખ્રચત્ર દોરી શકે. 

 

1. ર ર્ી વ શ્તીને ર જા અસખે્રક્સસની આજ્ઞ ધીનત ન  

ક રર્ે તેન  સ્થ નેથી દૂર કરવ મ ં આવી હતી. તેની જગ્ય એ એસ્તેરની પસંદગી કરવ મ ં 

આવી હતી. તે ર જ્મ ં સરથી નીચો વગણ અને મ ત્ર 14 વષણની હતી. 

 

ખ્રચત્ર 1:  એસ્થર દોરો, એક સ દંર ર જક મ રી પ્રક ર ની છોકરી 

 

2. હ મ ન ર જાન  વડ પ્રધ ન હત , ર જા પ સને  ખ્રવશ ળ સ મ્ર જ્મ ં સરથી 

મહત્વપૂર્ણ વયખ્રિ.  તેમને પોત ની જાત પર ગરરવ હતી અને ર જાએ આદેશ આપ્યો 

હતો કે, જ્ ર ેપર્ તેઓ પસ ર થ ય ત્ય ર ેબધ  લોકો તેને નમન કર.ે મોડેક ઈ એક 

યહ દી હતો, અને હ મ નને નખ્રહ, ફિ ભગવ ન ને જ નમન કરવ ન ં પસદં કય ું. આથી 

તેમને ખૂબ ગ સ્સે કય ણ. હ મ ન એટલો ગ સ્સો કયો કે તેને મોડેક ઈ જ નહી ંપર્ બધ  યહ દીઓને પર્ મ રવ  નો 

ખ્રનર્ણય કયો  તેમર્ે ર જાને તે ક યદો બન વવ  અને બધ  યહૂદીઓને સજા કરવ ને કપટ કયો. 

 

ખ્રચત્ર 2: જમીન પર ઘૂટંર્ પર લોકો નીચે હ ય ણ 

3. એ જ રીતે, ભગવ ન આપર્ને 10 આજ્ઞ ઓ અથવ  અન સરવ ન ં ક યદ  આપ્ય ં છે. જો 

આપર્ે તે 10 આજ્ઞ ઓન ં પ લન ન કરીએ, તો તેનો અથણ એ કે આપર્ે સજા પર્ કમ વી લીધી 

છે તમે અને હ ં  હંમશે ં બધી આજ્ઞ ઓ ને અન સરવ મ ં અસમથણ રહીશ   

ખ્રચત્ર 3: ક યદ ન  પોસ્ટર સ થે પોસ્ટ.  
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4. એસ્તેરએ ર જા મ ટે 3 ખ્રવશેષ ભોજનની તૈય રી કરી અને તેમને પોત ની 

જાતને અને બધ  યહૂદીઓ મ ટે ભય ખ્રવશે જર્ વય ં. ર જા સ થે વ ત કરતી 

વખતે એસ્તેર પર્ મૃત્ય ને જોખમમ ં મકેૂ છે, પરંત  તેન  બહ દ રીએ લોકોન  

મૃત્ય થી બચ વયો. ઇસ  ભગવ ન ઊતય ણ અને અમ ર  પ પો મ ટે સજા ન 

કરવ  મ ટે અમને એક મ ગણ બન વયો. એ આપર્ી મ ટે મતૃ્ય  પ મ્ય  જરે્ે 

આજ્ઞ  ન ં પ લન નથી કય ું.   

ખ્રચત્ર 4: તેન  પર ખ્રવશષે ભોજન સ થેન ં ટેબલ.   

5.  એસ્તેરની જમે, જો તમે બચવ  મ ગંો છો, તો તમ ર ેભગવ નને કહેવ ં જોઈએ, 

વ સ્તખ્રવક ર જા કોર્ છે, તમ ર  ભય ખ્રવશે તમે મ ર  પછી પ્ર થણન ન  શબ્દો કહી શકો 

છો અથવ  તેને કહો તે મ ટે તમ ર  પોત ન  શબ્દો બન વી શકો છો. 

 

ખ્રચત્ર 5: તમે ખ્રિસ્તી ક ટ ંબ દ્વ ર  ઘરે યેલો છો તે દોરો. 

“ભગવ ન,હ ં  જાર્ ં છ ં  કે હ ં  પ પી છ ં . મને ખબર છે કે તમે મને બચ વવ  મ ટે ઈસ ને મોકપય  છે. મ ર  પ પો મ ટે 

સજા લેવ  મ ટે તે િોસ પર મતૃ્ય  પ મ્ય . કૃપ  કરીને મને મ ફ કરો, અને મ રી ખ્રજંદગીમ ં આવો અને મને બદલો. 

કૃપ  કરીને મને મ ગણદશણન આપો અને મ રી બ કીન  જીવન મ ટે તમને અન સરવ  મ ટે મને મદદ કરો. મને 

બચ વવ  અને મને તમ ર  પખ્રરવ ર સ થે સંબંધવ  મ ટે આભ ર. જ્ ર ેહ ં  તમ રી સ થે રહેવ  મ ટે મૃત્ય  પ મ ં 

ત્ય ર ેમને સ્વગણમ ં લઇ જવ  બદલ આભ ર. ઈસ ન  ન મમ ં, આમીન” 

 

મતંવ્યો 

ક્લ સ મ ં 2 ખ્રવકપપો જોર થી વ ચંો. "મંતવયો" પ છળ નો હેત  એ છે કે તમ ર  ખ્રવદ્ય થી ખ્રવચ ર,ેતેથી તમે બન્ને પક્ષો 

ને બ ખ્રદ્ધગમ્ય બન વો. બને ખ્રવકપપો વ ંચો અને બંને યોગ્ય જવ બો જવે  લ ગે તેવ  બન વો. તમે સ્ટીકર પર્ 

મતદ ન મ ટે વ પરી શકો. પ્રયત્ન કરો કે સ ચો જવ બ ન  કહો અને આપમેળે ખ્રવચ રવ  મ ટે પ્રોત્સ હન આપો. 

 

પ્રશ્ન:  શ ું એસ્તેર યોગ્ય વસ્ત  અથવા ખોટી વસ્ત  કરી હતી? 

A. દેશન  નેત  પ સે જવ ન ં અન ેક યદ ઓ બદલવ નો પ્રય સ કરવો સ રંુ છે. એસ્ટર એ ભોજનની સ થે કય ું 

છે, જમે કે તમે તરફેર્મ ં જીતવ  મ ટે કોઈપર્ રીતે ઉપયોગ કરી શકો છો. 

 

B. ક યદ ઓ સ્વીક રવ ન ં અને તેન  દ્વ ર  જીવવ ં તે સ રંુ છે, ભલેને પખ્રરર્ મ શ ં હોઈ શકે. ખોર કની 

તરફેર્મ ં જીતી લેવ ન ં ખોટ ં  છે અને પછી ક યદ મ ં ફેરફ ર કરવ  મ ટે પૂછવ ં એ પર્. 

 

એસ્થરની જમે જ આપર્ે આપર્  જીવનમ ં પર્ સીધો હ મલો થઇ શકે છે. પરંત  અમે ખ્રવશ્વ સ ર ખી શકીએ 

છીએ કે આ હ મલ  સદ ને ન કસ ન પહોચં ડી શકત  નથી ક રર્ કે ઈશ્વરન  બ ળકો તરીકે, આપર્ે સ્વગણમ ં 

શ શ્વત જીવન ધર વીએ છીએ. "હ ં  ઈશ્વરન  બ ળક તરીકે સ્વગણમ ં શ શ્વત જીવન છે! ઇસ  ભગવ ન મને 

તેમન  પખ્રરવ રનો ભ ગ બન વે છે" 

 

 બ ઇબલ શોધખોળ (પ ઠ 4) 
નદીમ ં આપન ં સ્વ ગત છે જ્ ં અમે એક ન વડીમ ં બ ઇબલ શોધખોળ કરી રહ્ય  

છીએ! ચ લો આપર્ે બધ  આજન  પ ઠ શીષણક, સૂત્ર, અને સ્મખૃ્રત શ્લોક કહીએ. 

ખ્રવદ્ય થી પ સ્તકોને પ સ કરો અને છ પ યેલ  રસ્ત થી શરૂ કરવ  મ ટે પ્રોત્સ ખ્રહત 

કરો. આગળ, તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓ તેમન  પ સ્તકોમ ં 2 પ્રવખૃ્રત્તઓ કર વો , અને 

તેમન  પૃષ્ઠોને રંખ્રગત કર વો.. 
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જવ બો 

 

(મધ્યમ ચોપડીન  સવ લોન  જવ બો સરળ અને મ શ્કેલ સવ લોન  જવ બોને વ પરીને મેળવી શક ય.) 

ટર ોખ્રપકલ રસે્ટોરન્ટ (પ ઠ 4) 
ઇસ્ટનનનો  તાજ  

વવકલ્પ  1:   

સામગ્રી: 

• ક ગળન  વ ટક  

• વ ટક મ ં ભરવ  ન સ્તો:ખ્રચપ્સ,ખ્રચતોસ,ફળ,ક કીઝ 

સૂચના: 

• વ ટક ની બહ રની ધ રથી ખ્રત્રકોર્ ક પીને ત જ બન વો. 

• ય ખ્રિ:વ ટક ને ન સ્ત થી ભરત  પહેલ  બ ળકોને તેઓન  વ ટંક ને રંગવ  કે શર્ગ રવ નો મો આપો.. 

વવકલ્પ  2: તરબ ચને ત જન  આક રમ ં ક પવ  ં

સામગ્રી: 

 દરકે ખ્રવદ્ય થી મ ટે થ ળી 

 તૈય ર ફળો:જ ેતમ ર  ખ્રવસ્ત રમ ં હ જર હોઈ 

 ય ખ્રિ:  

તરબૂચ,કેદ,ટેટી,દ્ર ક્ષ,આલ ,અન નસ,મ શ્મેલોવ,બ્પય બરેી,સ્ટર ોબે

રી 

સૂચના: 

• તરબૂચ ક પીને ખોખલ ં કરી બીજા ફળો ન સ્ત  તરીકે મ કો. તરબૂચન  નીચને  ભ ગથી ન ની ચીરી ક પો 

જથેી તે મજે પ ર મકૂી શક ય. 

• તરબૂચન  ખોખ ને મનપસદં ફળોથી ભરો. 
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મ શણ રમતો (પ ઠ 4) 
1.  ગ ફા  પાર  કરવી  

આ રમત મ ટે,તમને મોટી પ્લ ખ્રસ્ટકની કોથળી કે છ પ ં અને પટે્ટી જોઈશે. એટલી 

કોથળીઓને પેટ્ટી લગ વો જટેલી લ ંબી દોડ બન વ  ઇચ્છો છો, બધી કોથળીઓને 

સ થે કરીને બોગદ ં  બન વો. જટેલી ટ કડીઓ હોઈ તેટલ  બોગદ  બન વો. 

દરકે ટ કડી ગ ફ મ ં જશે અને અંત ત્ય ં સ ધી પ ર કરશે. પહેલી ટ કડી જ ેઆખ ં બોગદ ં  પહેલ  પ ર  કરશે તે જીતશે. 

વધ ર ેરસપ્રદ બન વ મ ટે,બોગદ મ થંી પસ ર થવ ન ં વધ ર ેરસપ્રદ કરવ  પ ન ં,પથ્થર,ડ ળખ નંે અડચર્ તરીકે 

ર ખો. 

   2. પાુંદડાની  હરીફાઈ  

દરકે બ ળકને  કોઈ ઝ ડન ં એક પ દંડ ં  અને પોલી સળી જોઈશે,જમીન પ ર એક ભ ગ પર દરકે ટ કડી મ ટે  ખ્રચન્હ 

કરો ત્ય ં  પ ંદડ  પડશે,દરકે ટ કડીને ખબર હોવી જોઈએ કે તેમની પ સે કેટલ  પ દંડ  હશે.જય ર ેતમે શરુઆનો 

આદેશ સ ંભળો,આખ્ખી ટ કડી આક શમ ં પ દંડ  ઉછ ળવી જોઈએ અને  પોલી સળીથી ફંૂક મ રવી અખં્રતમ રખે  

સ ધી લઇ જવ . ઘર્  પ દંડ  સ મનેી ટ કડીની બ જ  જશે,તેથી બ ળકો ધ્ય ન ર ખવ ં કે બધ  પ ંદડ  તમ રી 

અંખ્રતમ રખે  સ ધી પહોચં.ે જ ેટ કડીન  ભ ગમ ં સરથી વધ ર ેપ દંડ  હશે ભલે એ બીજી ટ કડીન  હોય, તે ટ કડી 

જીતશે.  

વોટરફોલ િ ફ્્સ (પ ઠ 4) 
વાગના  વચત્રન ું ચોકઠ ું  

છ પીને દરકે ખ્રવદ્ય થીને આપવ ં: 

1 વ ઘન  મો ંવ ળ ં ચોકઠ ં  

2 દ ંત 

2 આંખ 

બ ળકોને વ ઘન ં મો ંરંગવ  અને ક પવ  સૂચન  આપો. 

આંખની જગ્ય એ ગ દંર થી ન ની આંખ લગ વો. 

અંતમ ં,વ ઘન  મ થ ન  પ છળન  ભ ગે દ ંત ગ દંરની મદદથી લગ વો. જો 

તમે ખ્રચત્ર લઇ શકો તો લઈને છપ વીને વ ઘન  મો ંમ ં મ કો! 

 

ત રર્ (પાઠ 4) 
લોકો આપડ  પ ર હ મલો કરશે કેમકે આપડે જીવન રૂપી જંગલમ ં સંગષણ કરીએ છે જમે એસ્થર પ ર હ મ ન દ્વ ર  

હ મલો ક ર યોતો. પર્  આપડને  ડરવ ની કોઈ  જરૂર નથી જય ર ેઆપડે ભગવ નન  ક ટ ંબનો એક ભ ગ છીએ. 

જય ર ેબીજા તમ રી  બ જ એ હોવ નો ઢોગં કર,ેજીસસ હંમશે  તમ રી સ થે હશે. હકીકતમ ં,જમે તમે આજ પજૂા 

કરી છે, આપડે ભગવ નન  ક ટ ંબનો ભ ગ છીએ  ર ખી શકીએ અને ખ્રવનવી શકીએ કે જીસસ અમ ર  હૃદયમ ં 

રહો. ચ લો આપડે આજનો મ ખ મ દ્દો સહે કહીએ...... "મ રી જોડે સ્વગણમ ં ભગવ નન  બ ળક તરીકે શ સ્વત 

જીવન છે." ક લ ેવીબીએસમ  ંનવ  એક વધ  "જંગલમ ં બચીને રહેવ ં"ન  ખ્રદવસ મ ટે આવી જજો જ્ ં કઈ ટ કડી 

બચીન ેરહેવ  અને જીતવ  તૈય ર છે તે જોઇશ ! 
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પ ઠ 5  
ઈસ  ખ્રિસ્ત મને બહ દ ર બન વે છે  

મ ખ્ય મ દ્દો (પ ઠ 5) 
વસ્ત ઓ અશક્ લ ગે છે ત્ય ર ેપર્ હ ં  તેને ભય સ થે જીતી શક  છ ં . 

બ ઇબલ પ ઠ (પ ઠ 5) 
ગોપય થની ધમકી (1 સેમ્ય અલ 17) 

પખ્રરચય (પ ઠ 5) 
અમે " હય ત જંગલ" ની અખં્રતમ ખ્રસઝન મ ટે જીવંત છીએ. અમે અહી ંદરકેની, બોગલી અને પ્ર ર્ીઓની તમ મ 

ટીમોન  પ્રખ્રતખ્રનખ્રધઓ.મ ટે છીએ. અમે આ છેપલ  ખ્રદવસ અને િેઝી સીઝનન  ખ્રનષ્કષણ મ ટે પ છ  આવય  છીએ, 

અને તે આમ ં નીચે આવે છે. તમ રી પ સથેી તે શ ં લે છે? ઠીક છે, આનદંમ ં જોડ ઓ, ખ્રટ્વટર પર અમને ખ્રહટ કરો, 

હેશટેગ "હય ત જંગલ", અને અમને જર્ વો કે તમે શ ં ખ્રવચ રો છો. તે એક મજાનો ખ્રદવસ બનશે! દરરોજ તમ ર  

અને હ ં  મ ર  મ ટે ભયનો સ મનો કરંુ છ ં , પરંત  ઈસ  ખ્રિસ્ત સ થે, વસ્ત ઓ અશક્ લ ગે છે ત્ય ર ેપર્ આપર્ે તેને 

ભય સ થે જીતી શકીયે છીએ. (ખ્રદવસ મ ટે બ ઇબલ કલમ રજૂ કરો: યહોશ આ 1: 9) ચ લો આપર્ે ઉત વળ 

કરીએ અને ખ્રદવસ શરૂ કરીએ, જથેી આપર્ે બોગલીને જોઈ શકીએ, ડેખ્રવડ અને ગોપય થ ખ્રવશે શીખી શકીએ, 

અને કેટલ ક મજાન   ન સ્ત , હસ્તકલ  અને રમતો કરી શકીએ છીએ! ચ લો આપર્ે બધ  સ થે મળીને આજન  

મ ખ્ય મ દ્દો કહીએ, વસ્ત ઓ અશક્ લ ગે છે ત્ય ર ેપર્ હ ં  તેને ભય સ થે જીતી શક  છ ં . 

 

ખ્રદવસન  અંત,ે તમે અને હ ં  ખ્રવશ્વ સ કરી શકીએ છીએ કે આપર્ે આ જંગલમ થંી જીવન જીવીશ ં, જ્ ર ેઆપર્ે 

જાર્ીએ છીએ કે આપર્ે આપર્  પ્રભ , ઈસ  ખ્રિસ્તમ ં બહ દ ર છીએ! 

 
પ્રાણીઓ (પાઠ 5) 
 મગર ધમકી આપે છે અને ઉંદર મદદ કર ેછે. 

જૂથો (પ ઠ 5)  
દરકે જૂથ આગળ આવે છે અને તેમન  ઉત્સ હ, તેમન  

શર્ગ ર અને સમગ્ર જૂથ મ ટે એક શ ભેચ્છ  રજૂ કરી શકે 

છે. જજ કઇ ટીમ શે્રષ્ઠ ખ્રવજતે  છે તેન ં ન મ કહશ.ે 

 

બ ઇબલ કલમ (પ ઠ 5) 
"મેં તમને આજ્ઞ  આપી નથી? મજબૂત અને ખ્રહંમતવ ન બનો. ગભર શો નખ્રહ; ખ્રનર શ ન થ ઓ, ક રર્ કે તમ રં  

દેવ તમ ંરી સ થે રહેશ"ે યહોશ આ 1: 9 

 

 ન ટક (પ ઠ 5) 
ખ્રરંગ, રીગં, રીગં ... અને ફરી એકવ ર એ બૉગલીમ ં જીપમ ં ઊંઘે છે,પરંત  તે સ્નૂઝ બટનને ભ ંગી અને ખ્રહટ કર ેછે. 

પછી તેન  ફોનની ખ્રરંગ વ ગે છે અને તે જીપમ થંી જાગી અને કૂદકો મ ર ેછે. તેમન  ખ્રમત્ર, ઉંદર ફોન પર છે, અને 

તેમને પૂછશે જો તે ખ્રસ્વંગ કરશે અને તેમને જંગલ શ ળ મ  ંજવ  મ ટે મદદ કરશે. બોગલી સંમત થ ય છે, પરંત  

તેમન  ખ્રમત્રને પસંદ કરવ  મ ટે ઉપ ડ્ય  પહેલ ં તેમનો ખ્રપ્રય ન સ્તો અન જને ખ વ મ ં ઉત વળ કરવી જ જોઈએ. 
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જો તે ઉત વળ ન કર,ે તો તેઓ બન્ને મોડ  થશ!ે જ્ ર ેબોગલી આવે છે, ત્ય ર ેઉંદર એક પ ઇ છે, અને તેન  ચહેર  

પર પ ઇ મૂકીને તેને આશ્ચયણ લ ગ્ય ં! તેઓ એકસ થે હસત  હોય છે અને બોગલીનો ચહેરો સ ફ કર ેછે, પછી તેઓ 

સ્વેમ્પ સ ધી પહોચંે નખ્રહ ત્ય ં સ ધી તેઓ સ થે જ ચ લવ ન ં શરૂ ર ખે છે. ઓહ ન ! અમે કેવી રીતે સ્વમે્પ પ ર 

કરશ ?? તેઓ સ્વમે્પન  ખ્રકન ર ેએક ન વડી શોધી ક ઢે છે, તેમ ં ચઢી જાય છે અને પેડખ્રલગં શરૂ કરી દે છે. પછી 

અચ નક, તેઓ નીચ  ઘોઘં ટવ ળ  અવ જો સ ંભળે છે, અને તેઓ તે પ્ર ર્ીઓ આસપ સ જોવે છે. ઉંદર તેને 

પ્રથમ જ એ છે ... એક મગર! ઉંદર બોગલીને બહ દ ર બનવ  પ્રોત્સ ખ્રહત કર ેછે. મગર બને તેટલી ઝડપથી ચ લતી 

વખતે તેઓનો પીછો કરવ ન ં શરૂ કર ેછે બન્ને તે જ સમયે પોક ર કર ેછે, હ ં  એટલ ેભયભીત છ ં ! મગર વધ ર ેનજીક 

આવે છે અને બોગલીને ખબર પડે છે કે મગર તેને પકડે તે પહેલ ં બીજી બ જ  પહોચંવ ં તેન  મ ટે સંપરૂ્ણપર્ે 

અશક્ છે. બોગલી ભૂલી ગય  હત  કે તેને જંગલની શ ળ મ ં ખ્રવલંખ્રબત થવ ન ં હત ં, અન ેખ્રચંત  કરવ ન ં શરૂ કય ણ 

કે તે મગરનો ખોર ક બનશે! બોગલીને બહ દ ર બનવવ  મ ટે ઉંદર ેપ્રયત્ન કરવ નો પ્રય સ કયો, પરંત  બોગલી 

તેની સ મે બ મ પ ડીને આવવ ને ક રર્ે તેને સ ંભળત  ન હત . પછી બોગલીએ તેન  ખ્રમત્ર, રીછંને ય દ કયો! 

તેમર્ે તેમનો સેલફોન પકડીને, અને ઝડપીથી  મેસજે મોકપયો. મગર નજીક અને નજીક વધી રહ્યો હતો, અને જમે 

જ તેમન  જડબ ઓ ન ક ં પર બેસવ ની તૈય રીમ ં હત , ત્ય ર ેરીછં ખ્રકન ર ેઆવે છે અને મોટેથી ઘોઘં ટ કર ેછે કે 

તે આખ  સ્વેમ્પને હચમચ વે છે !! ડર મ ં મગર ચક્કર મ ર ેછે અને પ છ  ખ્રસ્વખ્રમગંમ ં જાય છે. દરકે વયખ્રિએ 

મોટેથી ઉપલ સ કયો ક રર્ કે અશક્ થય ં છે! બોગલી પોક ર ેછે   “વસ્ત ઓ અશક્ લ ગે છે ત્ય ર ેપર્ હ ં  તેને 

ભય સ થે જીતી શક  છ ં !!!  ઇસ  ખ્રિસ્ત મને બહ દ ર બન વ ેછે! " એકવ ર સ રખ્રક્ષત રીતે બીજી બ જ એ, તેઓ એક 

સેપફી ફોટો લીધો, અને પછી શ ળ  મ ટે દોડી ગય . બોગલીએ ખ્રવચ ય ું કે આ વખતે તે ખ્રવલંબ કરશે, પરંત  તેઓ 

જંગલ શ ળ મ ં પહોચં્ય , તે પહેલ ં જ બેલ વ ગવ ની શરૂઆત થઈ. વધ  અશક્ બ બતો થઈ રહી છે! બોગલી, 

તેની નબળ ઇમ ં પર્, તે દરરોજ આ અઠવ ખ્રડય મ ં સમયસર જંગલ શ ળ મ ં આવેલો હતો! વસ્ત ઓ અશક્ 

લ ગે છે ત્ય ર ેપર્ હ ં  તેને ભય સ થે જીતી શક  છ ં . ઇસ  ખ્રિસ્ત મને બહ દ ર બન વે છે! તે જીપમ ં ઊંઘી ગય  હત  

તે પહેલ  તેર્ે તે ર તે ઉજવર્ી કરી હતી. 

ગ ફ  વગણ (પ ઠ 5) 
ગોપય થની ધમકી  (1 સેમ્ય અલ  17)  

જમે તમે બ ઇબલન  દરકે ખ્રવભ ગને કહો છો, તેમ તેમ ખ્રવદ્ય થીઓએ ખ્રચત્ર 

બત વય ં છે. ખ્રચત્રો શક્ તેટલ  સરળ ર ખો, જથેી તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓ 

સરળત થી ખ્રચત્રોની નકલ કરી શકે. 

 

1. ડેખ્રવડ એક ન નો છોકરો છે, જનેે 7 મોટ  ભ ઈઓ છે. તેન  

ખ્રપત એ તેમને ઘટે નં  ટોળ ની સંભ ળ ર ખવ  મ ક્ો એક ખ્રદવસ તેમન  ખ્રપત એ તેમને 

ય દ્ધભૂખ્રમમ ં દોડવ  મ ટે કહ્ય ં હત ં કે જ્ ં તેમન  મોટ  ત્રર્ ભ ઈઓ સૈન્યન  કમ ન્ડર મ ટે અમ ક 

ખોર ક અને 10 ચીઝ ભેટ આપવ  મ ટે શરલની સેન મ  ંસેવ  કરત  હત . 

ખ્રચત્ર 1: િેડ અને ચીઝ અને ખોર કથી ભરલેો બેકપેક 

2. ગોપય થ ખૂબ ઊંચ  મ ર્સ હત  )3 મીટર, 9' 9 " ઊંચ  (!અને પખ્રલસ્તી લશ્કરન  

ચેખ્રમ્પયન .તેમર્ે આખ  ઈસ્ર એલી સેન ને ઘ સર્ખોરી કરીને બધ ને ધમકી આપી .બ ે

સૈન્ય સૈખ્રનકો સ મે લડવ  અને મ રી ન ખવ ને બદલે, પખ્રલસ્તીઓએ મ ત્ર એક મ ર્સને 

ગોપય થ સ મે લડવ ની મજૂંરી આપી  .ખ્રવજતે  સમગ્ર ય દ્ધ ખ્રવજતે  દેશનો હશે. 

 

  ખ્રચત્ર 2: ડરી ગયેલ  સખૈ્રનક 
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3. જ્ ર ેડેખ્રવડ તેમન  ખ્રપત ન ેમોકલલી વસ્ત ઓ પહોચં ડવ ની હતી, તેમર્ે ગોપય થની બૂમો 

અને ધમકીઓ સ ંભળી. ડેખ્રવડ ગોપય થથી ડરતો નથી ક રર્ કે તે જાર્તો હતો કે 

ઇઝર યેલની બ જ  પર ભગવ ન હત . ડેખ્રવડએ જાહેર ત કરી કે તે ગોપય થ સ મે લડત  સખૈ્રનક 

બનવ  તૈય ર છે. જ્ ર ેશરલ ેડેખ્રવડની બહ દ રીની ઑફર ખ્રવશે સ ંભળ્ય ં, ત્ય ર ેતેર્ે તેને 

બોલ વી. તેમર્ે ડેખ્રવડને કહ્ય ં કે ગોપય થ સ મે તક મળેવવ  મ ટે તે ખૂબ ન નો અને 

અપખ્રરપક્વ છે. તેમર્ે એ પર્ નોધં્ય ં હત ં કે ગોપય થ વષોથી એક સખૈ્રનક છે અને ડેખ્રવડ ય દ્ધમ ં 

અખ્રનખ્રશ્ચત હતો. 

  ખ્રચત્ર 3: ર જા શરલ 

 

4. ડેખ્રવડે ર જા શરલને સ ખ્રબત કરવ ં પડ્ય ં હત ં કે તે બહ દ ર હતો. તેમર્ે તેમને તે સમયે કહ્ય ં 

કે તે એક રીછં અને ખ્રસંહને મ રી ન ખશે ક રર્ કે તેઓએ ત ન  ઘેટ નં  એક લેમ્બ ચોરી 

કરવ નો પ્રય સ કયો હતો. પરંત  સરથી સચોટ દલીલ હતી: "ભગવ ન જ ેમને ખ્રસંહન  

પજંામ થંી અને રીછંન  પજંામ ંથી છોડ વયો હતો, તે મને આ પખ્રલસ્તીન  હ થમ ંથી 

બચ વશે." તેને ખ્રવશ્વ સ હતો કે તે શક્ લ ગત ં હત ં, ક રર્ કે તે જાર્તો હતો કે ભગવ ન 

તેની બ જ  હત . અમે પર્ બહ દ ર હોઈ શખ્રકયે છીએ અન ેઅશક્ પખ્રરખ્રસ્થખ્રતઓનો સ મનો 

કરી શકીએ છીએ ક રર્ કે ભગવ ન અમ રી સ થે છે!  

 

ખ્રચત્ર 4: ખ્રસહં અને રીછં 

 

5.ર જા શરલે ઇઝર યેલન  સમગ્ર ર ષ્ટર  મ ટે ગોપય થ સ મે લડવ  મ ટે ડેખ્રવડ પર ભરોસો 

મૂકવ ન ં નક્કી કય ું.તેર્ે ડેખ્રવડને તેન  શે્રષ્ઠ બખ્તર, હેપમેટ અને તલવ ર આપ્ય . તે તેન  પર 

એટલી બધી ભ ર ેહતી કે તે ચ લવી પર્ શકતો ન હતો. તેમર્ે ય દ્ધન  સ ધનોનો ઉપયોગ ન 

કરવ ન ં પસદં કય ું, પરંત  ઘેટ નંી દેખભ ળ કરતી વખતે તે જ વસ્ત નો ઉપયોગ કયો. તે જાર્તો 

હતો કે જો તે જીતશે, તો તે પ્રભ થી બનશે, નખ્રહ કે ચખ્રઢય તી શખ્રિ, ક શળત , અથવ  ય દ્ધન  

સ ધનોથી નખ્રહ. ક લ 5 પત્થરો અને તેમન  ગોફર્ પસદં છે, અને ગોપય થ લડવ  મ ટે ગય . તેમનો પ્રથમ શોટ 

મ થ મ ં જ લ ગ્યો હતો અને તે મૃત્ય  પ મ્ય  હત . ડેખ્રવડ બહ દ ર હતો ક રર્ કે તે જાર્તો હતો કે ભગવ ન તેની 

સ થે છે, બધી વસ્ત ઓ શક્ છે! 

ખ્રચત્ર 5: ગોફર્ અને 5 સરળ પથ્થરો 

 

મંતવયો 

 

વગણમ ં મોટેથી બે ખ્રવકપપો વ ચંો. "મંતવયો" સ થેનો ખ્રવચ ર તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓને લ ગે છે, તેથી તમ ર ેબંને પક્ષોને 

બ ખ્રદ્ધગમ્ય બન વવી જોઈએ. પૂર  પ ડવ મ ં આવેલ  બે ખ્રવકપપો વ ંચો, અને તેન  બનંને  જવ બો સ ચ  જવે  

લ ગે છે. જો તમે પસંદ કરો છો તો તમે મતદ ન મ ટે સ્ટીકરોનો પર્ ઉપયોગ કરી શકો છો. તેમને સ ચો જવ બ 

બત વવ નો પ્રય સ ન કરો, પરંત  તેમને પોત ને ખ્રવચ ર કરવ  પ્રોત્સ ખ્રહત કરો. 

પ્રશ્ન: શ ું ગોલ્યાથ સામે લડવા માટે ડેવવડના બોલ અને સ્વયુંસેવક હતા? 



 

32 

            A.- ડેખ્રવડને ગોપય થ સ મે લડવ  મ ટે એકમ ત્ર સખૈ્રનક તરીકે સ્વયસંેવક હોવ ં જોઈએ નહી.ં જો તે એટલ  

મજબૂત ન હત  કે સમગ્ર ઇઝર યલ ર ષ્ટર  ય દ્ધ ગ મ વશે અન ેપખ્રલસ્તીઓન  ગ લ મો બની જશે. જોખમ ખૂબ ઊંચ ં 

હત ં 

 

             B.-  ડેખ્રવડ જાર્ત  હત  કે કદ અને શખ્રિ, વય અને અન ભવને કોઈ વ ંધો નથી ક રર્ કે ય દ્ધ ઈશ્વરની 

છે. તેઓ સ્વયંસેવક હોવ નો અખ્રધક ર હતો ક રર્ કે અન્ય કોઈ સૈખ્રનકોઓની પ સે નથી. 

 

મ ર  જીવનમ ં, ઘર્  લોકો મ રી હ ંસી કરશે અને મને ન કસ ન પહોચં ડવ ની ધમકી આપશ,ે જમે ગોપય થે 

ડેખ્રવડની ઠેકડી ઉડ ડી અને ધમકી આપી.  “વસ્ત ઓ અશક્ લ ગે છે ત્ય ર ેપર્ હ ં  તેને ભય સ થે જીતી શક  છ ં .” 

ઈસ  ખ્રિસ્ત મને બહ દ ર બન વે છે. 

 

 બાઇબલની નવલકથા )પાઠ 5( 
નદીમ ં આપન ં સ્વ ગત છે જ્ ં આપર્ે ન વડીમ ં બ ઇબલની શોધ કરી રહ્ય  છીએ! 

ચ લો આપર્ે બધ  આજન  પ ઠ શીષણક, સૂત્ર, અને સ્મખૃ્રત શ્લોક કહીએ. ખ્રવદ્ય થી 

પ સ્તકોને પ સ કરો અને છ પ યેલ  રસ્ત થી શરૂ કરવ  મ ટે પ્રોત્સ ખ્રહત કરો. આગળ, 

તમ ર  ખ્રવદ્ય થીઓ તેમન  પ સ્તકોમ ં 2 પ્રવખૃ્રત્તઓ કર ે છે, અને તેમન  પ ન ંઓને 

રંખ્રગત કર ેછે. 

જવ બો 

 

 

(મધ્યમ ચોપડીન  સવ લોન  જવ બો સરળ અને મ શ્કેલ સવ લોન  જવ બોને વ પરીને મેળવી શક ય.) 

 



 

33 

ઉષ્ર્કખ્રટબંધીય રસે્ટોરન્ટ (પ ઠ 5)  

  
ડેવવડની  ય દ્ધસામગ્રી  બેગ 

ઘટકો: 

• કોનણ ટોખ્રટણલ  અથવ  ફ્લેટ િેડ (દરકે 

ખ્રવદ્ય થી મ ટે 1) 

• ર ઉન્ડ ન સ્ત , 5 પ્રખ્રત ખ્રવદ્ય થી 

સૂચનો: દ્ર ક્ષ, કેન્ડી, ચીઝ પફ્સ, કોઈપર્ ર ઉન્ડ ન સ્ત  

 

સૂચન ઓ: 

• તમે તેને સોફ્ટ કરવ  મ ટે ટોખ્રટણલ સ અથવ  ફ્લેટ િેડને હંૂફવ  મ ગી શકો છો જથેી બેગ આક રમ  ંભેગ  
થવ મ ં તે લવચીક હશે. 

• દરકે ખ્રવદ્ય થીને 5 ન સ્ત ન  બૉક્સ લેવ  અને તેમને તેમન  ટોખ્રટણલ મ ં મૂકો અને તેન  5 સરળ પથ્થરો 
સ થ ેડેખ્રવડની ય દ્ધસ મગ્રી બગે સ થે તેને બોલની આસપ સ ભેગ  કરો. 

• ખ્રવદ્ય થીઓ અન્ય ખ્રવદ્ય થીઓ પર તેમન  "પત્થરો" ફેંકવ ની મજૂંરી આપત  નથી ક રર્ કે તે 9 ફ ટ ઊંચ  ં
નથી. 

 

બોલમ રશો ગેમ્સ (પ ઠ 5) 
1. હાથીને ઘર  ેલાવો   

પ ચં બ ળકોન ં જૂથો બન વો. ચ ર બ ળકો અન્ય ("હ થી") એક વયખ્રિ 
દરકે પગ અને હ થ પકડી લઈ જાય છે. "હ થી" ન  પટે પર ન રંગી અથવ  
બીજા ર ઉન્ડ ફળ મકૂો. 
 
િોસ કરવ  મ ટે ફળ છોડ્ય  ખ્રવન  સમ ખ્રપ્ત રખે  પરૂ્ણ કરો. જો ફળ પડશે, તો ટીમ હ રશ ે ફળ છોડ્ય ં ખ્રવન ની ટીમ 
પ્રથમ ખ્રવજતે  બનશે. 

2. પાણીને ઉું ચકીને શહેરમાું  લાવો 

બ ળકો સ થે બે લ ંબી લ ઈનો બન વો. દરકે ખ્રવદ્ય થીને ખ લી, પ્લ ખ્રસ્ટક કપ આપો. લ ઈનમ ં પ્રથમ કપ ભરો 
પછી તે વયખ્રિ આગલ  કપમ ં પ ર્ી રડેશે, તેન  મ થ ને જોય  વગર તેમની પ છળન  વયખ્રિન  કપમ ં પ ર્ી 
રડેશે. બીજ  બ ળક ત્રીજાન મ ં પ ર્ી રડેે છે, વગરે.ે છેપલ ેકપમ ં સરથી વધ  પ ર્ી ધર વતી ટીમ ખ્રવજતે  છે. 

વોટરફોલ હસ્તકલ  (પ ઠ 5)  
મગર  માસ્ક 

છ પો અને દરકે ખ્રવદ્ય થી આપો: 
1 મગર મ સ્ક 
મગરન  દ ંતનો 1 સેટ 
ખ્રરબનનો 1 50cm ભ ગ 
2 આંખો 



 

34 

 

1. ખ્રવદ્ય થીઓને રંગ આપવ  અને મ સ્કને ક પી ન ખો. (ખ્રશક્ષકો મ સ્કની બ જ મ ં ખ્રરબન ખ્રછદ્રને બહ ર ફેંકી 

શકે છે, જથેી તેઓ ધ રની નજીક ન હોય અને સરળત થી આંસ  કરી શકે.) 

2. સીધી ધ ર પર મ સ્કન  પ છળન  ભ ગમ ં મોટી આંખોને કેવી રીતે ગ ંદર કરવી તે દશ ણવો. 
3. આગળ, મગરન  પ છળન  ભ ગમ ં 

મગરની દ ંતમ ં ગ દંર કરો, હળવેથી 
લ ઈનન ેઅન સરવ  મ ટે દ ંતને આક ર 
આપે છે. 

4. છેપલ ,ં ખ્રરબનને મ સ્કની એક બ જ  પર 
બ ંધો અન ેબીજી બ જ  બ ંધત  પહેલ ં 
બ ળકન  મ થ  મ ટે સંત ખ્રલત કરો. 

સ ર ંશ (પ ઠ 5) 
 

લોકો અમને ડર વવ નો પ્રયત્ન કરશે, જમે ગોપય થે ઈશ્વરન  લોકોને ધમકી આપી હતી, અને આજ ેબોગલી 
મગરથી ડરી ગઇ હતી. જો કે, ડેખ્રવડની જમે, અમે પ્રભ  ઈસ  ખ્રિસ્તન  ન મે ખ્રવશ્વ સ કરી શકીએ છીએ. અને અમ ર  
બ ઇબલ શ્લોક કહે છે તેમ, આપર્ ેમજબૂત અન ેખ્રહંમતવ ન બની શકીએ છીએ ક રર્ કે જ્ ં પર્ આપર્ે જઈએ 
છીએ ત્ય ં ભગવ ન અમ રી સ થ ે છે. ચ લો આપર્ે બધ  આજ ેમ ખ્ય પોઇન્ટ ભેગ  થઈને બોલીયે.. “વસ્ત ઓ 

અશક્ લ ગે છે ત્ય ર ેપર્ હ ં  તેને ભય સ થે જીતી શક  છ ં .” આ અઠવ ખ્રડયે "હય ત જંગલ" મ ટે અમ રી સ થ ે
જોડ વ  બદલ આભ ર, જ્ ં ભેગ  મળીને આપર્ે ભય, પ પો અને હ મલ ઓ પર ખ્રવજય મેળવવો અને બહ દ રી, 
દય  અને ત ક તની સ થે!.  આ જંગલન  સ હસમ ં, અમ ેઈસ  ખ્રિસ્તમ ં છીએ તે શીખવ  સ થ ેમળીને આનદં 
મ ર્યો છે! આપર્ મ ંન  દરકેએ આપર્  ઘરોમ ં બધ  ંજ છોડી દીધ  ં છે, ચચણમ ં આવવ  અને આ સ હસમ ં 
જોડ વ  મ ટે, કોઈ શંક  નથી અમ ર  બ કીન  જીવનન  ભ ગમ ં અમને બદલ વ આપશે. આ ખ્રવખ્રશષ્ટ સપ્ત હનો 
એક ભ ગ હોવ  બદલ આભ ર.અમે તમને આગ મી સમય "બચેલ  જંગલ" ની નવી સીઝન મ ટે જોઈશ ં. 
 

 

 

 

 

 

 



"WE USED TO HAVE 5 KIDS COMING TO 
SUNDAY SCHOOL," said the children's ministry 
director of a church in Delhi aft er just 1 month 
using Champions Sunday school. "Now we have 25 
children regularly! Th e rich children used to snub 
the poor children, but now they mingle together. 
Th ey even help each other solve the puzzles!"

Join over 100,000 churches from 20 countries and download life-changing 
curriculum from www.ChildrenAreImportant.com.

Use our syllabus and discover surprising 
spiritual growth in your students!

""BUT I DO THE SAME THING, TOO..." a little 
girl in Mexico said with a sigh. She was looking at 
herself with a little pocket mirror she made out of 
tin foil in Sunday school. "...So I can't judge that girl 
for gossiping." Aft er putting the little mirror back 
into her pocket, she went to another girl she had 
gossiped about and apologized for it!

You were expecting just a fun way 
to teach kids.


