
 ક્રાફ્ટ્સ (હસ્તકલા) 
યુનિટ ચેમ્પિયન્સ

સામગ્રી 
 બનેં બાજુ પર હાર્ટ  ડિઝાઇન પ્રિન્ર્ કરેલ હોય તેવા પેપર અથવા કાિટસ્ર્ોક 

(દરેક બાળક મારે્  હાર્ટ-સકટલ)
 કલી (વાકંિી) ડરબન (દરેક બાળક મારે્ 
 વૈકલ્પપક: કે્રયૉન્સ રંગીન પેન્ન્સલ અથવા ફાઈન પોઇન્ર્ માકટસટ

સચૂનાઓ 

 સકટલ કાપી લો. એક હોલ પચંની મદદથી વર્ ુટળ ફરતે પ્રિદ્રો કાપો.
 બનેં બાજુઓ પર હૃદયની ડિઝાઇનમા ંરંગ પરૂો.
 પ્રિદ્રની અંદરથી ડરબનને દોરી બાધંો અને એક ચાપ બાધંો.

સામગ્રી 
• નાના પ્લાસ્સ્ર્ક કપ (દરેક બાળક મારે્ 
• એક ચમચી રંગીન ચોખા સેકવીન્સ અથવા રેતી
• બાઇબલના શ્લોક વાળં જોય સ્ર્ીકર અથવા બાઇબલના શ્લોક વાળી સામાન્ય કાગળની પટ્ટી અને ગુદંર

સચૂનાઓ 

એક કપમા ંએક ચમચી ચોખા મકૂો.
શેકરને ઢાકંવા મારે્ િથમ કપ પર એક ખાલી ખાલી કપ ઉલર્ો કરીને મકૂો.
એક પ્રમત્ર સાથે મળીને કાયટ કરતા બનેં કપ ને સાથે પકિો અને તેની વચ્ચે સ્ર્ીકર ચીપકાવો અને બનેં કપને 
એકસાથે સરુક્ષિત કરો. જો સ્ર્ીકરની બદલે પ્રનયપ્રમત કાગળ હોય તો કપને એકસાથે જકિી રાખવા મારે્ કપની 

આસપાસ ગુદંર લગાિો.
વૈકલ્પપક: શેકરનો ડરધમ ઇન્સ્ુમેન્ર્ તરીકે ઉપયોગ કરીને એકસાથે એક ગીત ગાઓ. પ્રવદ્યાથીઓને યોગ્ય સમય સધુી તેને શાપં્રતથી પકિી 
રાખવાનુ ંશીખવો.



રંગીન ચોખા:  
ચમચી રાધં્યા વગરના ચોખા ર્ીપા ંફૂિ કલર અન ે કે ચમચી રક્ષબિંગ આપકોહોલ એકસાથે પ્રમક્સ કરીને હલાવો જયા ંસધુી રંગ 

સમગ્ર ચોખામા ંભળી જાય. ચોખાને એક ર્ોવેલ પર પાથરો અને તેને સપંરૂ્ટપરે્ સકુાવા દો.

સામગ્રી 
 કબતૂરની બોિી (દરેક બાળક મારે્ 
 કબતૂરની પાખંની પેર્નટ (દરેક બાળક મારે્ 
 કલી ડરબન (દરેક બાળક મારે્ 
 પ્રવગ્લી આંખ (દરેક બાળક મારે્ 

વૈકલ્પપક: કે્રયૉન્સ માકટસટ અથવા રંગીન પેન્ન્સલો

સચૂનાઓ 

 કબતૂરના શરીર અને પાખંોને કાપીને રંગ કરો. સ્લો્સને કાપવાનુ ંભલૂશો નહીં. શરીરમા ં
એક પ્રિદ્ર અને પાખંોમા ંબે પ્રિદ્ર કરવા હોલ-પચંનો ઉપયોગ કરો. શરીરના પાિળના ભાગ 
પર તમારંુ નામ લખો.

 શરીરના આગળના ભાગ પર વીગ્લી આંખ ગુદંરથી ચીપકાવો.
 શરીર પરના સ્લોર્મા ંપાખંોની ર્ોચ પર સ્લોર્ ખીસકાવો. વૈકલ્પપક: પાખંોની જગ્યાએ ગુદંર લગાવો.
 પ્રિદ્ર દ્વારા એક પાખંમાં એક શરીરના પ્રિદ્રમાં પિી અન્ય પાખંમા ંકલી ડરબનને સ્સ્રિંગ (દોરી) વિે પસાર કરો. એક લપૂ બનાવવા મારે્ 

ડરબનના ંબનેં િેિાને બાધંી દો.


