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L’Éternel, ton Dieu, est compatissant 

et miséricordieux. Si vous vous tournez 
vers lui, il ne vous abandonnera jamais.
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Lis Luc 19:9 
et remercie 
Dieu d'être 

venu chez 
vous

Demande à 
Dieu 

pour Jenny 
Sanchez de 
Children are
Important et 
tout le personnel

Lis 1 Corinthiens 
3:16 et encourages 

quelqu'un 
aujourd’hui

Prends 
unea 

et un               lis 

Psaumes 139:23-24 ; 
parle et examine avec 
Jésus tes pensées, tes 
émotions et tes désirs

Lis 
Psaumes 103:1-2 
et prend un 
moment pour 
louer Dieu

Promène-toi 
dans votre 

maison pendant 
5  minutes, lis 

Josué 6

Prépare une 
collation 

pour les personnes 
qui travaillent à 

ramasser les ordures 
et écris un verset 

biblique pour elles

La respiration 
est essentielle 

à la vie ! Tout comme 
le fait d'avoir Jésus 

comme Sauveur. 
Apprends par cœur 

Jean 3:16

A la maison, 
prend le temps de 

dire aux autres 
ce que tu 

aimes chez eux 
et priez

Prie Dieu 
pour les 

animaux car 
il  les a créés 
dans un but 

précis

Demande 
à Dieu d'apporter la 
paix et la santé à un 
pays dont le drapeau 
est vert

C'est le 
moment 

d'écouter, demande 
à quelqu'un de te lire 

1 Samuel 3, soit 
très attentifs

S'il y a 
quelque 

chose qui t’inquiète 
ou t’effraie, lis le 
Psaume 42:11 et 

demande à Dieu la 
paix et le courage

Avec ta 
famille, lis 

Philémon et écris 3 
choses que 
tu as aimées

Prie pour 
toutes les personnes 
travaillant dans le 
ministère de l'enfance 
dans le monde

Les pieds 
peuvent nous 

conduire au bon ou au 
mauvais endroit, écrit 

Deutéronome 5:33 
et met-le près de vos 

chaussures

Cherche sur 
une carte 

un petit pays et 
prie pour que Dieu 

bénisse 
ses 

habitants

Pense à une 
personne 

de la Bible 
que t’aimeriez 

rencontrer, que lui 
demanderais-tu?

Regarde le 
ciel et observe la 

forme des nuages, 
que vois-tu ? Lisez 

le Psaume 19:1

Lis Jean 
15:16 et accompli 

un fait de 
miséricorde pour 
quelqu'un d'autre

Essaye de 
fabriquer un 

cerf-volant avec
 ta famille, li 

Colossiens 3:23

Prie pour les 
enfants qui 

ont une condition 
spéciale et qui 
ont été 
abandonnés

Fais un dessin 
de l'histoire de 2 

Samuel chapitre 9

Lis Matthieu 
25:40 et donne 

quelque chose de 
ton cœur, sans 

rien attendre 
en  retour

Demande à 
Dieu de te 

remplir de créativité 
et réalise une 
figurine 
en papier

Prie Dieu 
ce soir en 

regardant les 
étoiles ou 

le ciel

Plie ton pouce et 
écris ton nom. 
Remercie Dieu 
pour tes mains

Prie Dieu et 
demande-lui 

son aide pour l'aimer 
de tout ton cœur, de 
toute ton âme et de 

tout ton esprit

Dessines une 
image qui te 

fait penser
 à combien 

Dieu est 
merveilleux

Pense à 
quelque chose que 
tu possèdes, que tu 
aimes et remercie 

Dieu pour cela

Lis Luc 2:40, 
52. Demande 

à Dieu de t’aider à 
grandir comme 

Jésus l'a fait


