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C’est un plaisir pour moi de vous présenter quelques
idées pour célébrer la féte des méres.

Ensemble,nous allons organiser des moments spéciaux
et choisis avec soin afin d’honorer nos meres.

Se préparer a féter les méres est une trés bonne
excuse pour travailler avec notre équipe sur : des
pieces de théatre, des événements spéciaux avec les
enfants, la décoration de I'église, une collecte de fonds,
etc.

Profitez de cet ensemble d’idées pour avoir un point
de départ dans I'élaboration d’activités créatives dans
votre église et avec vos enfants.

Que vous ayez des commentaires et/ou des histoires,
n’hésitez pas a nous les partager ! Ce sera une
bénédiction de vous connaitre et d’en apprendre de
vous.

Bonne féte des méres maman au Guatemala !

e

Mavet

Maria Veronica Toj
Ministére des enfants Arcoiris y Los Ninos Cuentan
mavet@)]osninoscuentan.com

Facebook : veronicatoj

eeelhone
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* Donnez un nom créatif a votre activité : Reine de la
Soirée, Fleur la plus mignonne, Super maman, etc.

* Décorez tout avec des étoiles dorées. Cela aura l'air
d’'une nuit a la belle étoile.

* Dés le début de votre activité, traitez-les comme des
reines, avec des couronnes de papier brillant pour écrire
leurs noms. Elles peuvent aussi étre en plastique afin
qu’elles puissent les ramener a la maison.

* A la fin, vous pouvez leur donner un dipléme coloré
ainsi qu’un prix a chaque participante. La plus souriante,
la plus intelligente, la plus drdle, la plus aimante, la
meilleure partenaire, la meilleure invitée, etc.

* Soirée pyjama. Une idée a partager entre filles et méres.
Chagque fille devrait accompagner sa mére et participer
a des activités amusantes et dormir dans des sacs de
couchage. Si leur meére n’est pas I3, elles peuvent inviter
une tante, une amie, etc.

- Votre programme peut inclure : un feu de camp, une
manucure, des masques, des films, des collations, des
anecdotes, un concours de chansons (karaoké), etc.

-Vous pouvez faire des concours de : pyjamas, pantoufles,
coiffures, celles qui sont habillées pareil, etc. Le diner
peut aussi étre un moment spécial et précieux pour elles.
- N'oubliez pas de faire un discours de dévotion aux
meres et aux filles. La soirée peut se cléturer par un
petit-déjeuner trés spécial, a I'aube de la féte des méres.

* Vous pouvez faire une séance photo ou les enfants

ceedeen
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porteront une chose caractéristique de leur meére. Plus
cela rappellera leur mére, plus cela sera drole.

* Faites des cravates en papier pour vos enfants, laissez-les
les décorer eux-mémes et faites-les attendre leur maman
a la porte, comme de vrais gentlemen attendant la reine.

*Vous pouvez faire en sorte que les enfants soient habillés
de facon similaire a leur mére.

* Préparer et mettez en place avec les enfants et les autres
membres de la famille des attentions spéciales comme
des poéemes, des concours, des expositions de dessins,
des jeux, etc. pour inviter la famille a participer.

* Surprenez maman avec une fresque de ses meilleures
photos.

* Elaborer un Hall of Fame ou un Walk of Stars dans
une partie de votre église en utilisant des photos ou des
étoiles avec le nom complet de chaque meére.

* N’oubliez pas les enfants dont la meére est absente
ou décédée. (Une minute de silence, une zone spéciale
appelée Paradis avec des photos ou des dessins de nuages
ou d’étoiles. Il est important qu’'une femme importante
dans la vie de I'enfant dise quelques mots).

* N’oubliez pas I'épouse du pasteur de votre église.

* Honorez avec des fleurs la mére la plus agée de I'église,
la mere avec le plus d’enfants, etc.

* Quelques jours avant la date, avec un simple appareil
photo, vous pouvez filmer quelques mots des enfants et
les présenter lors de la célébration.

* Une fois, nous avons pris de grandes boites en carton
que nous avions décorées comme des cadeaux et les
avons installées sur scéne. Nous avons dit aux meres
que les enfants avaient une surprise. Les boites se sont
ouvertes avec les enfants a l'intérieur tenant des cceurs
en papier dans leurs mains et récitant un poéme.

cedben.
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* Sur du papier vierge, vous pouvez créer des motifs
pour décorer chaque chaise ou les méres vont s’asseoir.

* Placez des rubans de couleur ou une couronne en
papier d’or derriére chaque chaise.

* Les ballons sont toujours un bon accessoire de
décoration. Combinez les couleurs et placez-les d’'une
maniere spéciale. Nous vous suggérons une fleur faite
de ballons.

I lewr faite de ballons

Gonflez entiérement un long ballon d’'une couleur qui
vous plait mais laissez un peu d’air afin qu'il soit assez
mou.L’idée est que le ballon doit paraitre complétement
gonflé mais que, si vous le pressez des deux cotés, vous
devez pouvoir toucher vos doigts sans aucun probléme.
Fermez le ballon de sorte que son extrémité forme un
anneau.

o unios el clBkg

¢ In *cnbezar_

Divisez I'anneau en trois parties égales.Torsadez chaque
tiers ainsi obtenu. Tenez les trois tiers sous la forme
d’'un « Z ».

Voila, vous avez trois petits anneaux. Tenez chaque
extrémité du « Z » (points A et B) et appuyez sur le
centre. Maintenant, les parties centrales des « saucisses
s J&_e.m » (point C) forment les « pics » des pétales.

Tournez pour attacher les pétales. Cette partie est un
peu compliquée, il faut un peu forcer sur le ballon. Une

RS I
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fois les plis cachés, nous obtiendrons six pétales lisses.
Pour la tige, gonflez un ballon vert, 260 ou 160 et
insérez I'extrémité lisse (pas le nceud) a travers le
centre des pétales (il traverse un coté au centre).
Divisez les ballons verts restants en trois, et pliez-les
pour former un « Z ».

Prenez les trois a la fois, torsadez-les en deux.

Vous avez maintenant deux feuilles et une tige.
Maintenant, mettez la fleur dans un beau vase !

Vous aurez besoin de :
* Cartons des couleurs que vous aimez
* Une paire de ciseaux
¢ Patron de coeur

* Marqueurs
* Fil de péche

Utilisez le patron d’un cceur et dessinez-en plusieurs
avec des marqueurs. Coupez et séparez-les. Utilisez
les coeurs les plus définis.

Il vous suffit ensuite de faire passer les coeurs découpés
sur le fil de péche de fagon verticale, afin qu’ils soient
'un en dessous de l'autre. Si vous voulez créer un bel
effet, vous pouvez alterner la taille et les couleurs des
ceeurs.

* Vous pouvez utiliser des cceurs faits de tissus des
couleurs de votre choix ou de toutes les couleurs.

—
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- « Pour décrire 'amour, le mot « maman » suffit » - Inconnu

- « Une meére comprend ce qu'un enfant ne dit pas » -
Proverbe juif

- « Une mére est une personne qui, quand elle voit qu’il n’y a
que quatre morceaux de tarte pour cinq personnes, déclare
subitement qu’elle n’aime pas le gateau » - Tenneva Jordan

- « Quelqu’un a demandé a une fille ou était sa maison, elle a
dit, « la ou est ma mere. » - Keith L. Brooks

- « Pour une oreille d’enfant, la mot « maman » est magique,
peu importe la langue » - Arlene Benedicto XVI

- « L'un des plus grands besoins que 'on a est d’avoir quelqu’un
qui nous demande « ouU est-tu ? » quand on ne rentre pas le
soir » - Margaret Mead

- « Une mére pense toujours deux fois, une fois pour elle et
une fois pour son fils, pour elle et pour son fils. Pour elle et
son fils » - Sophia Loren

- « Tout ce que je suis, je le dois 2 ma mere. J'attribue tout
mon succes dans la vie a I'éducation morale, intellectuelle et
physique que j'ai recue d’elle » - George Washington

- « Je me souviens des prieres de ma mere et elles m’'ont
toujours suivi. Elles se sont accrochées a moi toute ma vie
» - Abraham Lincoln

- « Lamour d’une mére est la paix. Il n’a pas a étre acquis, il ne
doit pas étre mérité » - Erich Fromm

- « Une mére aime ses enfants, méme s’ils ne méritent pas
d’étre aimés » - Kate Samperi

cesTlens
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- « Ma meére avait un petit corps svelte, mais un grand cceur -
un ceeur si grand que la joie de chacun y trouve un logement
bienvenu et hospitalier » - Mark Twain

- « Jaime ma mére autant que I'arbre aime I'eau et le soleil -
elle m’aide a grandir, a prospérer et a aller toujours plus haut
» - Terri Guillemets

- « Jai commencé ma vie en me réveillant puis en aimant le
visage de ma mére » - George Elliot

- « Une mére est une personne qui peut remplacer toutes les
autres mais que personne d’autre ne peut avoir » - Cardinal
Mermillod

- « Toutes les femmes deviennent comme leurs meéres. C'est
affreux. Aucun homme ne peut faire ga » - Oscar Wilde

- « Etre mére a plein temps est I'un des emplois les mieux
rémunérés selon moi, puisque le salaire consiste est un amour
pur » - Mildred B.Vermont

- « De tous les droits des femmes, le plus important est celui
d’étre meére » - Lin Yutang

- « Je loue le Pere éternel, non pas parce qu'il les a rendus
beaux, mais parce qu’il a donné le coeur de la meére a chacun
d’eux » - José Hernandez

- « Tout ce que je suis et ce que j'espére étre, je le dois a ma
sainte mére. Aucun homme ne pourrait jamais étre pauvre si
sa mere est une femme de foi » - Abraham Lincoln.

- « La mére est le nom de Dieu dans le coeur et sur les levres
des enfants » - William Thackeray

- « Montre-moi le visage de ta meére et je te dirai qui tu es
» - Khalil Gibran

—_—
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Recueillez des photos de personnages, artistes,
politiciens, tableaux, et autres qui sont connus. Vous
pouvez jouer a ce jeu en groupes de meéres et enfants.
Vous devez donner a chaque groupe une image
différente. Quand les enfants ont I'image, ils doivent
écrire ce que dirait leur meére si elle voyait la photo.
lls doivent ensuite partager ce qu’ils ont écrit avec le
reste du groupe.

* Peviner les 4

Prenez plusieurs fruits et légumes de toutes sortes
enveloppés dans une feuille qui moule leur forme.
Mettez-les dans une boite et bandez les yeux des
meres. Ce jeu peut étre joué en équipe. Chacune
doit mettre la main dans la boite, sortir un légume
et deviner duquel il s’agit, avec seulement une chance.
Si une mere ne devine pas, elle doit passer son tour.
L'équipe qui a deviné le plus de légumes gagne.Vous
pouvez ajouter des difficultés comme citer un plat qui
contient ce légume.

iy * £a/ ﬁw (
e @® .o cowronne de AN
° > o .‘ . . . 9 .
. . . s Faites un grand dessin d’une reine sans couronne, sans

(d
w sceptre et sans cape. Collez-le sur le mur de sorte

que tout le monde puisse atteindre le haut du dessin.
Le jeu implique les méres, qui ont les yeux bandés, et
doivent placer les parties manquantes au bon endroit.
Chaque partie doit avoir un adhésif pour pouvoir étre
collée la ou il faut.
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* PDebout— (osio !

Attribuez un numéro a chaque participant (plusieurs
participants peuvent avoir le méme numéro). Puis
racontez une histoire drole qui inclut beaucoup de
chiffres, afin que les participants puissent se lever des
que leur numéro est cité. Racontez I'histoire de plus en
plus vite a chaque fois.

* Mots manquants

Vous pouvez commencer par ce jeu : en 3 minutes, la
meére et ses enfants doivent trouver autant de mots
qu’ils peuvent a partir de |‘expression « Bonne féte des
meéres ». Léquipe qui écrit le plus de mots gagne.

*

e stars
Vous devez dessiner plusieurs étoiles colorées sur
le sol de votre salon, vous pouvez les faire avec du
ruban adhésif ou utiliser des étoiles en papier. Faites-
en des grandes afin que deux personnes voire quatre
puissent s’y tenir. Faites moins d’étoiles que le nombre
de personnes. Marquez un point de sortie. Quand
vous donnez le signal, toutes les méres doivent se
positionner dans une étoile et dire : « Fini ».
Tous les participants doivent rester debout et sans
bouger, s’ils touchent un bord de I'étoile ou s’ils ont
un pied a lintérieur et un autre a I'extérieur, cela ne
compte pas.
Comme le jeu des chaises, vous pouvez supprimer des
étoiles pour ajouter de la difficulté a la partie. Vous
pouvez également aller jusqu’a une finale qui décidera
de la star du jeu.

e 10...
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Les recettes ne doivent pas étre courantes car les enfants
les écriront de leurs propres mains. lls les écrivent, mais
dans leur version, c’est-a-dire avec ce qu'ils croient que leur
maman utilise. Ce sera amusant pour les enfants d’exprimer
leurs pensées sur la nourriture que fait leur maman. Utilisez
des feuilles colorées et des couvertures de livre amusantes.
*Vous pouvez également acheter des tongs de couleurs unies
que les enfants s’amuseront a décorer. lls peuvent utiliser des
coquillages, des cercles de couleur; des morceaux de tissu, des
morceaux de feutres, etc.Vous pouvez faire de méme avec des
tasses blanches a personnaliser.

* 5 lewrs

mamaiv
Ingrédients : pote
- Chocolats de couleurs et tailles différentes :
- des petits pour le centre.
- des blancs et des roses pour les pétales de taille réguliere.
- Sucre glace mélangé a de 'eau pour coller.
- Pics de brochettes
- Sacs de cellophane transparent
- Bande de décoration
Instructions : Préparez la colle dans un verre avec un peu de
sucre glace et seulement quelques gouttes d’eau. Remuez-la
avec une cuillére jusqu’a ce qu’elle ait une consistance collante.
Ajoutez des gouttes d’eau si nécessaire ou plus de sucre si
votre colle est légere (vous pouvez également I'acheter en
boulangerie). Trempez la pointe d’un pic a brochette dans
la colle et piquez-la dans un chocolat de taille normale, puis
dans un chocolat plus petit qui sera le centre de votre fleur.
Remettez un peu de colle entre chaque chocolat.Vous avez la
base de votre fleur.Maintenant, placez les chocolats a droite et
a gauche pour former votre fleur et collez-les. Laisser sécher
un moment et placez-les dans un sac de cellophane que vous

N
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pourrez fermer avec un ruban de votre couleur préférée. -}‘*\
¥
* <
Matériel ,Q
- Tissus et fils de votre choix . /

- Petits chocolats
- Papier cadeau de votre choix
Utilisez des tissus simples. Coupez un morceau de la taille
que vous voulez en tenant compte de I'espace pour fermer
la pochette et du ruban supérieur. Ecrivez le texte a broder
avec un crayon puis brodez-le. Cousez les cotés et fermez le
sac avec le ruban adhésif. Enlevez les emballages des chocolats
et emballez-les dans des nouveaux papiers dans lesquels vous
aurez écrit des messages d’amour. Placez-les dans le sac et
surprenez maman a chaque fois qu’elle mangera un chocolat. A e
% C 3 WO @ &
(j'wcl/«z/ca/bwm&ﬂv Gl \f\\,
Palettes de bonbons placées sur des cceurs de papier. Avec Wl N
un peu de colle, vous obtiendrez en quelques minutes un
bouquet trés doux et coloré.Vous pouvez les présenter en
les mettant dans un petit pot ou en faisant un bouquet avec
du papier de couleur.

e~

& ’
%Amd/t@ aNec QMM/C/OM/P/ d amoun

Vous avez besoin de :

- Cartons des couleurs de votre choix - Perforateur

- Ciseaux - Marqueurs - Colle - Yeux adhésifs

Instructions :Coupez un coeur en carton et percez un trou pour

chaque doigt dans le coeur (les doigts doivent pouvoir passer

a travers les trous). Décorez le cceur avec des marqueurs, en

ajoutant les traits du visage et écrivez un message sur le dos.

Enfin, collez vos yeux adhésifs et encouragez vos enfants a

donner des messages d’'amour a leur meére

Toutes les méres ont besoin d’un miroir,qu'importe la taille et
la forme.Vous pouvez utiliser divers objets pour les décorer :
des coquillages, du sable, des crochets a vétements, des batons
de bois, des rubans, des boutons, du papier, de la mousse, des
couvercles en plastique, du papier, des autocollants, etc.

R
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Je lui ai embrassé la main et j’ai senti le savon :
J’ai porté ma main contre son cceur.
J’ai embrassé sa main briévement et délicatement

~ ~_ ) Et ma bouche était parfumée.
\X’/ / Fille propre,
- / C’est comme si tes mains sentaient le propre.
vl J’ai embrassé ses cheveux bouclés :

lIs sentaient aussi le propre !

Comment cela se fait-il ?

Dans quelle source pure lavez-vous votre visage ?
Petite fille propre, si vous étes une boisson
Remplie d’eau claire.

- Luis Cardoza and Aragdn

*Mamita

Mamita, mamita comme tu es belle,

En regardant ces fleurs que ta fille te donne.
Souris, ma belle mamita,

Mes yeux regardent ton doux visage,

Tu ressembles a une princesse, une vraie princesse
Habillé comme un démon, ma douce maman.
Maman, le meilleur mot.
Je peux dire que maman est le meilleur mot

Parce que je ne le destine pas seulement a la personne
Qui m’a donné la vie, mais aussi a celle qui a donné
Sa vie pour moi, ses nuits blanches

Il y avait toujours de la lumiére pour moi.

C’est le meilleur mot de ma voix

Quand quelque chose n’est pas sorti que je m’attendais.
Je demande juste qu’ils n’effacent jamais de ma
mémoire

Ce mot que je ne veux jamais oublier. - Anonyme

R 1 F
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My mom is sweet and special.
Open-hearted and wonderful;

Tactful in her daily speech.

Her wisdom is a course to teach.
Emblematic of devotion and sacrifice,
Rare insights and sensible advice!

-Anonymous

*Cadeaw de la “fete des mires”

Belle maman,

Bonne mere

Aujourd’hui en ce jour
Avec une émotion agréable
Je suis venu ici pour te dire
Que je t'aime

Et pour te réciter

Cet hommage ;

J’ai demandé au ciel,

Une étoile blanche,

Pour les champs verts,

J’ai demandé une fleur.

A la nuit tranquille,

Un rayon de lune

A la mer une perle

Et un billion au moineau.
Quand j’avais tout,

Je te rejoins avec des
bisous,

C’est ce que jai

Et c’est ce que je te
donne.

Je l'attache avec des arcs
D’amour

Et a I'intérieur, au fond
de moi...

Mon cceur va a toi !
-Anonyme

P B




0 66666666666666606060006
0 6606000600000000000000

1 6666666666666666606006
0000000000000 000000009

¥ Sw me tatcoles
Tu me tricotes dans ton ventre
Dans ton utérus de maman
Je te loue, je te loue
Tu me tricotes
Merveilleuses sont tes ceuvres //
Je te loue //
Tu m’as tricoté.
Tu me tricotes dans ton ventre
Dans ton utérus de maman
Je te loue, je te loue
Tu me tricotes
-Steve Green

S%m/tuuv

Que vous choisissiez d'imprimer un poéme
ou de lécrire a la main, vous pouvez le placer
sur une assiette décorée et [|apporter a
votre mere. Un plat et un poéme par enfant.

—_—
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aterddes aNec
Les pates crues doivent étre piquées dans les sau-
cisses puis cuites normalement.

" Bufs cuils en forme de caewn

I) Faites cuire I'ceuf.

2) Ecalez I'ceuf et suivez les étapes indiquées sur la
photo ci-dessous en tenant le batonnet avec les deux
gommes jusqu’a ce qu’il se refroidisse et prenne
forme.

3) Coupez en deux ou plusieurs tranches et servez.
Il peut étre servi pour le petit-déjeuner ou pour

accompagner vos spaghettis.

*
Sruite amusants

Coupez des formes amusantes dans une pasteque
a l'aide d'un cutter, comme des étoiles ou d’autres
figures. Choisissez un morceau sans graines pour
découpez vos formes. Disposez sur un plateau ou une
belle assiette et utilisez des baguettes amusantes pour
perforer les pieces. Effet garanti ! (Utilisez d’autres
fruits)




0 6666666666666666606066
0 6606000600000000000000
1 6666666666666666606006
V0000000000000 000000009

gw mission d une méxe

Introduction:

Je suis épuisée ! Le travail de mére n’est pas facile !
Je comprends mes enfants, mais qui me comprend ?Y
a-t-il un manuel pour les méres ? Beaucoup de méres
se posent ces questions tous les jours. Leur tache
n'est pas facile et parfois démotivante. Rappelons-
nous la mission de Marie, la mére de Jésus. Ce qu’elle
a appris pendant son travail de meére, nous pouvons
I'appliquer a notre propre vie.

£@A/ dw/ﬁicw&éo/ auocqueﬂ)eo/ %w a div fa/vw/ raw

I. Une mauvaise réputation. Elle a eu une
grossesse hors mariage et a vécu dans une petite
ville. Peut-étre que dans votre vie passée il y a des
situations dont vous n’étes pas fiére et qui vous font
culpabiliser. 2 Corinthiens 5:17.

2. La pauvreté. Marie a accouché dans une étable.
Nous traversons tous des moments difficiles mais
lamour est gratuit. Aimez-vous, vos enfants, votre
partenaire et, par-dessus tout,aimez Dieu. Marc 12:30.

3. Le fils de Marie a été méprisé. MMatthieu 2:13
Non seulement ils détestaient son fils, mais en plus ils
voulaient le tuer. Ces jours-ci, les enfants sont encore
persécutés a mort par Satan parce qu’il veut voler
votre héritage. Psaume 127:3

Non seulement vous devez protéger vos enfants, mais
vous devez aussi leur apprendre a se défendre.

e d7...
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4.La perte d’un étre cher. Jean 19:25. Esaie 41:10.

5. Les ressources que Marie avait:

* Luc 1:30. Une femme pleine de grace.
* Luc I:38.Une femme d’engagement

* Luc 1:42. Elle avait un ami qui I'aimait.
Thessaloniciens 5: 1|

Conclusion:

La tache confiée a Marie n’a pas été facile. Elle a d{
traverser beaucoup de difficultés, mais sa récompense
a été son fils : Le Sauveur du Monde. Et bien que vous
et moi n’allons pas donner naissance au Sauveur
du Monde, Dieu a de beaux projets pour nos vies.
Comme Marie, cela en vaut la peine.

0§ 7y

|. Bienvenue

2. Rencontre

3.Activités spéciales
4.Sermon

5. Priere pour les meéres

6. Poemes

7. Concours ou jeux avec prix
8. Remise des diplomes

9. Remise des cadeaux faits par les enfants
10. Nourriture

I'l. Cloture des activités




- Concerts - Actualités

- Information - Prix
- Evénements - Amis et plus encore !
- Matériaux

www.ChildrenAreImportant.com
info@childrenareimportant.com
We are located in Mexico.
00-52-592-924-9041
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