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.. a[étude qui nous permettra de connaitre la liste des
héros de la foi trouvés dans Hébreux 11 et dapprendre
comment nous pouvons avoir une vie de foi, étant donné
que notre vie spirituelle est plus importante que notre vie

physique.

Nous allons rencontrer des hommes et des femmes de
IAncien Testament qui ont cru en Dieu, parlé avec lui et
vécu pour lui. Ils sont des exemples pour nous. Parfois,
nous allons apprendre de bonnes actions des gens, dautres
fois, nous allons apprendre de leurs erreurs.

Puisque nous parlons de Foi en Dieu, tout dabord nous

devrions la définir. Savez-vous ce quest la Foi ? Le verset
principal sur lequel se base cette étude est Hébreux 11:1.
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1600 B.C.

"Or la foi, c'est la ferme ass
qu'on espere, la démonstra
ne voit pas.” Hébreux 11:1

ation de celles quon
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La Bible est un livre trés important pour tous les chrétiens,
mais cest un gros livre. Combien d'entre vous ont lu
toute la Bible ? Elle est si grosse que nous pourrions

nous perdre et nous tromper au sujet de choses qui se
sont passées, sans savoir ou ni quand elles ont eu lieu.
Pour vous aider, nous allons faire un examen de l'ancien
Testament parallélement aux histoires racontées dans
Hébreux 11. Nous allons appliquer tout cela a nos vies
spirituelles. Nous allons apprendre le nom des livres de
lancien Testament et les événements clés, organisés dans
un ordre chronologique afin déviter toute confusion

avec les dates et événements. La raison principale pour
laquelle il est important détudier I'ancien Testament, cest
que nous pouvons y trouver des histoires merveilleuses et
des instructions qui sappliquent directement a nos vies
aujourd'hui.
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CHRIST

— 1500 A.C.

— 1400 A.C.

— 1300 A.C.

— 1200 A.C.

— 1100 A.C.

— 1000 A.C.

— 900 A.C.

. 800 A.C.

— 700 A.C.

— 600 A.C.

— 500 A.C.

— 400 A.C.

— 300 A.C.

— 200 A.C.

— 100 A.C.
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Dessinez chaque piece dans la case appropriée, par

/.

exemple tracez A-1 dans la case de la colonne A, rangée 1. ' /[—
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VERSET A MEMORISER?

ide
« t. tous ceux qu ‘
11:10 “En effet, e
Luqcoivent celui qui cherche trouve
re , celui qu \
ouvrira a celui qut frappe.
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mandent

1. Est-il nécessaire d'attendre que Dieu vous appelle AVANT
de commencer un bon travail? Sinon, pourquoi?

2. Jusqu'ou va l'obéissance a la Parole de Dieu dans la Bible?
Et quand est-il important de recevoir un appel de Dieu en
dehors de ce qui est déja écrit dans les Saintes Ecritures?

3. Quel genre d'initiative Dieu aime-t-il?

LIRE

[] TJour 1: 2 Rois 4: 8-13
[] TJour 2: 2 Rois 4: 14-19

allez le faire, mais tout simplement faites-le.

Choisissez un adulte cette semaine sur lequel vous pouvez apprendre et [ Jour 4: 2 Rois 4: 27-31
proposez-lui de l'aider sans que quelque chose lui soit demandé. Cela peut [ Jour 5:2 Rois 4: 32-37
étre un pasteur, un enseignant, un parent ou quelqu'un que vous admirez et
qui peut vous apprendre a suivre Dieu. N'annoncez pas a vos pairs que vous

[J TJour 3: 2 Rois 4: 20-26




la femme sunamite: 2 Rois 4: 8-37, 8: 1-6
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( BENEDICTION
/ r ELISEE
HOSPITALITE
PIECE
DECEDES
(e ENFANT
déguisées? FAMINE

2. Qu'est-ce que Dieu valorise AIDE

le plus, notre vie spirituelle AMOUR

ou physique? Quel genre de CONFIANCE
bénédiction Dieu donne-t-il DIEU

plus, spirituel ou physique? VIE

3.Est-ce une bénédiction si Dieu =~ MIRACLE

nous abaisse? OUI !!! RECOLTES
CHAGRIN

RECEVOIR
f

1.Quelles choses ou situations
pourraient étre des bénédictions
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VERSET A MEMORISER?
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[ Jour 1: 2 Rois 5: 1-6

[] Jour 2:2 Rois 5: 7-10 Cherchez un moyen de faire quelque chose de gentil pour quelqu'un cette semaine,
[] Jour 3:2 Rois 5: 11-14 par exemple, aider votre mére a servir des invités chez vous ou a donner l'un de

[] Jour 4: 2 Rois 5: 15-20 vos jouets. Aussi, surveillez cette semaine si Dieu fait quelque chose de bien pour
[ Jour 5:2 Rois 5: 21-27 vous. Si quelqu'un fait quelque chose de bien pour vous cette semaine, remerciez-

le comme il convient, puis remerciez Dieu également, car il est la source de toutes

les bonnes choses de notre vie.
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NAAMAN
LEPRE
MALADE
MALADIE
JORDAN
JEUNE FILLE
ELISEE

SEPT
LAVER
FURIEUX
FIERTE
HUMBLE
GEHAZI
MENTI
CROYANCE

1. Dieu nous récompensera-t-il
réellement pour nos travaux ici sur
terre?

2.Que feriez-vous pour recevoir un
nouveau téléphone?

3.Si Dieu vous demandait de faire
quelque chose que vous ne voulez
pas faire, le feriez-vous? Serait-il
récompensé?
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RISERS

VERSET A MEMO

Proverbes 3:5 «Confie-tol en

ne
|'Eternel de tout tort .coeu{' et o
tappuie pas Su ton intelligence:
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LIRE

[] Jour 1: 2 Rois 18: 1-9

[] Jour 2: 2 Rois 20: 1-6
Ecoutez vos fréres et sceurs plus jeunes, les fréres et sceurs plus jeunes [] Jour 3: 2 Rois 20: 7-11

de vos amis ou une personne a laquelle vous ne faites normalement pas [] Jour 4: Néhémie 1: 1-6, 11
attention. Essayez de comprendre leur point de vue. S'ils font remarquer [ Jour 5: Néhémie 2: 1-5
que vous faites quelque chose de mal ou quelque chose qui les met mal a

l'aise, écoutez-les et changez vos actions.




FAITES QUELQUE CHOSE A CE SLIJET

Ezéchias et Néhémie: 2 Rois 18: 1-8, 20: 1-11, 2
Chroniques 29: 1-19, 29: 35-36, Néhémie 1: 1-2: 5
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Encerclez ce chiffre (5 sila réponse

est vraie et ce chiffre 8
si la réponse est fausse.

{*3 &} 1. Ezéchias devint roi a 20 ans.
&8
64

personne ne vous le demande.

&8

4. Ezéchias a régné sur le peuple d'Tsraél.

2. Néhémie a reconstruit le mur de Jérusalem seul.

VERSET A MEMORISER:

Jean 15:15 “Je ne vous appelle plus serviteurs
parce que le serviteur ne sait pas ce que fait
son seigneur, mais je vous ai appelés amis
parce que je vous ai fait connaitre tout ce que
j'ai appris de mon Pére”

3. Vous pouvez avoir une initiative sur quelque chose méme si

N
S—
N

= 5. Lorsque Néhémie s'est senti agité apres avoir appris la destruction

du mur, il a vécu en Perse.

1. Voyez-vous quelque chose qui ne va pas
dans votre communauté ou votre école? Que
pouvez-vous faire?

2. Ezéchias et Néhémie ont-ils pris
l'initiative ou ont-ils simplement obéi a
Dieu?

3. Mais devrais-je me méler des affaires et
des problemes d’autres personnes?

LIRE
[] Jour 1: Esther 2: 17-23
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HEROS

NEHEMIE

LEADER
MUR

TEMPLE

RUINES
ROI

AUTORISATION

PROVISIONS
REPARER

ORGANISER

ISRAELITES

RECONSTRUIRE
OPPOSITION
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DANGER

[] Jour 2: Esther 3: 1-9

[] Jour 3: Esther 4: 1-3, 12-17
[] Jour 4: Esther 5: 1-8

[] Jour 5: Esther 5: 9-14

Regardez le monde cette semaine et trouvez quelque chose qui vous dérange.
Priez pour que Dieu aide les personnes impliquées, en priant pour la justice,
la paix et 'amour. Cherchez ensuite un moyen daider, comme parler de
quelque chose que Dieu a fait pour vous récemment, donner votre argent

a une organisation, donner I'un de vos biens ou défendre quelqu'un sur le

terrain de jeu.
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Esther: Esther 2-8
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ESTHER BANQUET  PENDRE

RISQUES INTRIGUE  EFFRAYANT

COURAGE  HAMAN HAMAN

ESIINE gﬁl\gER RECOMPENSES VERSET A MEMORISER?
MARDOCHEE 1 Corinthiens 15:58 “Ainsi, mes fréres et sceurs bien-

aimés, soyez fermes, inébranlables. Travaillez de mieux
en mieux a l'ceuvre du Seigneur, sachant que votre
travail n'est pas sans résultat dans le Seigneur.

1. Quel risque important devrions-nous prendre pour le
royaume de Dieu? Devrions-nous risquer une bourse a
I'école? Devrions-nous risquer de perdre un emploi ou
méme de perdre notre vie? Qu'en est-il de cet exemple?
2. Devons-nous tous prendre des risques dans nos vies?
3. Quels risques avez-vous pris?

LIRE
Demandez a Dieu de faire quelque chose de sympa pour lui cette semaine, ] Jour 1: Job 1: 1-5
par exemple parler de Jésus a quelqu'un, prier a haute voix en groupe ou ] Jour 2: Job 1: 6-12
parler a quelqu'un de nouveau. Lorsque le moment viendra, si vous avez [] Jour 3: Job 1: 13-22
peur de le faire, réfléchissez a la fagon dont cela pourrait bénir quelqu'un [] Jour 4: Job 2: 1-10
d'autre et essayez de le faire quand méme. Si vous ne réussissez pas la [] Jour 5:Job 2: 11-3: 4
premiere fois, cest nest pas grave. Demandez l'aide de Dieu et essayez

encore et encore jusqu'a ce que vous réussissiez. -



TRESOR: GACHE]

Job: Job 1: 1-3: 4, 40: 1-14, 42

1. Dieu permettrait-il quelque chose
de mauvais pour me tester?

2.1Si tous les membres de mon école
copient les examens et obtiennent
toujours de bonnes notes, comment
puis-je réussir le test?

3. Les mauvaises choses qui arrivent
aux gens sont-elles directement liées
au péché?

TRESOR PLAIES
EMPLOI AMIS

SATAN RIDICULISER
DIABLE MECHANCETE
FIDELE RICHESSE
TESTER PAUVRETE
VERTUEUX HUMBLE
MALADIE RELATION

VERSET A MEMORISER?

Esaie 55:9 “Le ciel est bien plus haut que la
terre. De méme, mes voies sont bien au-dessus
de vos voies, et mes pensées bien au-dessus de

vos pensées.’
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LIRE
[] Jour 1: Isaie 52: 1-4
[] Jour 2: Tsaie 52: 5-10

[] Jour 3: Isaie 52: 11-15
[] Jour 4: Isaie 53: 1-6 Pensez a un moment difficile de votre vie récemment. Quelles bonnes choses en

[] Jour 5: Isaie 53: 7-12 sont sorties? Il peut étre difficile de les trouver, mais vous pouvez demander a Dieu
de vous aider a voir ce qu’il a fait de bien. Ensuite, écrivez ou dessinez des images
de toutes les bonnes choses et remerciez Dieu pour elles. Parlez-en a vos parents et
a votre enseignant.
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ESPOIR
BIEN
ISAIE
VISION
OBEIR

ENGAGEMENT
ENVOYER
MISSIONNAIRE
REPRESENTANT
FUTUR
TRAVAIL

SERVIR
EVANGELISER
PHILIPPE
ETHIOPIEN
DIRE

1.Les gens disent de croire ou de déclarer les promesses
de Dieu. Mais comment pouvons-nous savoir lesquelles
sont vraies et lesquelles sont fausses? Qu'est-ce qu'on
fait?

2.Y a-t-il eu un moment ou vous avez cru que Dieu
ferait quelque chose, alors Il 1'a fait?

3. Combien de temps faut-il attendre et espérer pour de
bon?

LIRE
[] Jour 1: Jérémie 1: 9-14
[] Jour 2: Jérémie 20: 3-6
[] Jour 3: Jérémie 20: 7-12
[] Jour 4: Jérémie 20: 13-18

Chaque fois que quelque chose de bien se passe cette semaine, pensez a

[] Jour 5: Jérémie 37: 11-17

quel point le ciel sera meilleur. Chaque fois que quelque chose de mauvais
arrive, rappelez-vous comment Dieu essuiera toutes les larmes au ciel.

Bonus, ne le faites que si vous voulez: demander a Dieu de vous choisir et
de vous envoyer. C'est tres sérieux. Si vous Lui demandez, Il vous choisira

et vous enverra, et il n'y a pas de retour en arriere.
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Jérémie: Jérémie 1: 4-19, 15: 15-21, 26: 7-16, 37:
11-21, 38: 6-10, 39: 1-2,39: 11
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VERSET A MEMORISER?

s 4:29 “Ft maintenant,

—T L Actes des apotre
Seigneur, sOis attentif & leurs menaces et |
donne  tes serviteurs d'annoncer ta parole

»
avec une pleine assurance,
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OPPOSITION FORT
< PERSEVERANCE BABYLONE
JEREMIE JESUS
1.La vie chrétienne est facile, nest-ce pas? DECOURAGEMENT REJET
Et les croyants ont toujours la protection de EXIL PRISON

Dieu, nest-ce pas? IGNORER B
ABANDONNER RE}CIT .
DIEU VERITE

& @'”
3.Quel genre d'opposition y a-t-il a l'école \@
aujourd'hui? : Vo (

2. Quel age pouvez-vous avoir pour recevoir
lappel de Dieu dans le ministére?

4

LIRE / = ‘VQIR

[ Jour 1: Daniel 3: 1-6 f —

[] Jour 2: Daniel 3: 7-12

[] Jour 3: Daniel 3: 13-18 Lisez la Bible tous les jours de la semaine, méme si ce nest que quelques

[] Jour 4: Daniel 3: 19-25 minutes. Le livre de Jean ou les Psaumes sont d'excellents endroits pour

[ Jour 5: Daniel 3: 26-30 commencer. Si vous ne pouvez pas lire, demandez & quelqu'un de vous
lire un peu. Si vous avez manqué une journée, ne vous en faites pas.
Essayez simplement a nouveau tous les jours. Si vous lisez déja la Bible
tous les jours, bravo! Continuez a la lire.




Shadrach, Méschac et Abed-Nego: Daniel 3

Dieu?

2. Dois-je aimer tout le monde?

VERSET A MEMORISER:

Hel?reux 11:16 “Mais en réalité, ils désirent une
meilleure patrie, c'est-a-dire Ia patrie céleste. C'est
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FOURNEAU ROI
AUTORITE
FUMEE

DANIEL
SHADRACH BRULE
MESHACH  CORDES
ABEDNEGO SEPT
POELE MIRACLE
LIBERTE
1.Quel prix étes-vous prét a payer pour le royaume de

3. Qu'est-ce que Dieu veut de moi?

N
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pourquoi Dieu n'a pas honte d'étre appelé leur Dieu

car il leur a préparé une cite”
\ w
gyeme (7 ){
Dessinez une image du ciel cette semaine. Pensez a toutes vos choses préférées sur

N\
_D

la terre: famille, jouets, vétements, animaux domestiques, belles voitures, ciel, fleurs,
etc. Dieu promet de créer de nouveaux cieux et une nouvelle terre (Isaie 65:17). Le
méme Dieu créateur qui a créé ce monde amusant et merveilleux est en train de le
rendre encore meilleur! Toutes les bonnes choses seront la et aucune des mauvaises
choses. Affichez votre photo sur le mur de votre chambre pour pouvoir vous en
rappeler et y penser, surtout lorsque les temps sont tristes.

LIRE

[] Jour 1: Daniel 4: 1-8

[] Jour 2: Daniel 4: 9-18
[] Jour 3: Daniel 4: 19-27
[] Jour 4: Daniel 4: 28-33
[] Jour 5: Daniel 4: 34-37




A HUMILIEZ:VOLS
LECOTY
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VERSET A MEMORISER:

1 Corinthiens 4:7 “En effet, qui est celui qui te
distingue? Qu'as-tu que tu n'aies pas recu? Et si
tu l'as recu, pourquoi faire le fier comme si tu ne
l'avais pas recu?”

Shadrach, Meshach et
Abednego

LIRE

Nabuchodonosor: Daniel 4

1.Pourquoi ne pouvons-nous pas
dire que nous avons tout accompli
avec notre propre force?

2. Comment I'humilité est-elle
bonne pour moi?

3.Si je n'ai pas accompli ou gagné ce o N
que j'ai, qui I'a fait? = p

NABUCHODONOSOR
BABYLONE
DANIEL

REVE

VISION
INTERPRETATION
HERBE

CHATIMENT  HUMBLE
GENTILLESSE SE VANTER
OPPRIME VANTARDISE
DIEU FIERTE
AUTORITE SHADRACH
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[] Jour 1: Daniel 6: 1-5
[J Jour 2: Daniel 6: 6-9
[] Jour 3: Daniel 6: 10-14
[] Jour 4: Daniel 6: 15-20
[] Jour 5: Daniel 6: 21-28

Pensez aux opportunités que vous avez eues et aux bonnes choses de
votre vie. Remerciez Dieu pour elles. Pensez ensuite a quelqu'un qui
prendra votre place, comme un jeune étudiant qui prendra votre place

en classe l'année prochaine, et priez pour eux et demandez a Dieu de
les bénir dans cette position et de faire de bonnes choses de leur vie

également.
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Daniel: Daniel 1, 6, 9:20-23

VERSET A MEMORISER? )
1 Pierre 2:12 “Ayez une bonne coAnduitf: alu mlllllseu
des non-croyants, afin que, lé.n.leme ou; §1vo
calomnient comme si vous f'a\1s1ez,1e ma , 1 ; ot
remarquent votre belle mz'imere ‘d aglr it re
gloire a Dieu le jour ot il interviendra.
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1. Croyez-vous vraiment qu’il existe un Dieu,
un paradis, un enfer et qu'un jour nous irons
soit au paradis, soit en enfer pour [éternité?
2.. Pourquoi y a-t-il des épreuves de foi
comme la taniere aux lions ot nous devons
choisir la foi au risque de subir de grandes
pertes?

3. Pensez-vous que Dieu nous teste
volontairement avec des situations difficiles?
Pourquoi?
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Priez seul tous les jours de la semaine, méme si ce n'est que pour
quelques minutes. Remerciez Dieu pour les bonnes choses de la
journée et demandez a Dieu de vous aider a bien réussir a lécole et a
la maison. Pensez a l'amour de Dieu pour vous et dites-lui que vous

laimez aussi.

[] Jour 1: Jonas 1: 1-9
[] Jour 2: Jonas 1: 10-17
[] Jour 3: Jonas 2: 1-10
[] Jour 4: Jonas 3: 1-10
[] Jour 5: Jonas 4: 1-10
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VERSET A MEMORISER?

Psaumes 51:10 “Fais-moi entendre des
chants d’allégresse et de 101e, et les os que
tu as brisés se réjouiront.”
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vraie et ce chiffre
fausse.
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JONAS ORAGE POISSON

;@ é?( 1. Un gros poisson a mangé Jonas. NINIVE TARSIS OBEIR
SENFUIR MARINS MESSAGE

£) 2.Jonas a toujours aimé les habitants de Ninive. =~ CACHER — NAVIRE SE REPENTIR
@ EVITER  SAUVER

N & 3.Dieu prend toujours soin de vous.

S e\f 1. Est-ce vraiment fuir les commandements

, N de Dieu méme si personne ne le voit?
4. Jonas a d'abord obéi.

24
' 2. Lisez la parabole de Matthieu 13 et
@Q @f 5. Parfois, Dieu nous demande de faire décidez quelle terre vous voulez avoir.
des choses que nous ne voulons pas faire.
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[ Jour 1: Zacharie 7: 1-7 - 7\\ N ;R(

[ Jour 2: Zacharie 7: 8-14
[ Jour 3: Zacharie 8: 1-8 {
[ Jour 4: Zacharie 8: 9-13

[ Jour 5: Zacharie 8: 14-23
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Qu'est-ce que Dieu vous dit de faire ces derniers temps? Savez-vous que
vous devriez faire quelque chose mais que vous continuez a le retarder ou
a l'éviter? N'attendez pas et ne vous plaignez pas. Allez le faire.
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ZACHARIE
VERITE
PROPHETE
BIBLE
CONNAISSANCE
JEUNE
ENCOURAGEMENT
COMPASSION
PAIX

FAIBLESSE
MENSONGES
ANNONCE
JESUS

AMIS
CHRISTIANISME
LECTURE
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Il y a plusieurs semaines, le devoir était de lire la Bible tous les jours. C'est encore votre chance! Lisez

la Bible tous les jours de la semaine pendant au moins quelques minutes. Ne vous inquiétez pas si vous
manquez une journée, mais essayez de la lire tous les jours et essayez den faire une habitude. Quel est le
meilleur moment de la journée pour vous de lire? Vous pouvez mettre la Bible prés de votre lit, de vos
jouets ou dans un endroit facile a mémoriser. Si vous avez la Bible sur votre appareil mobile, scotchez un
morceau de papier quelque part pour vous le rappeler, par exemple pres de la porte de votre chambre.
Ne faites pas de promesse, car nous, les humains, sommes mal a tenir nos promesses. Lisez simplement
la Bible chaque jour pour le reste de votre vie.

1. Avez-vous vraiment besoin de
dire la vérité méme si le professeur
vous punit?
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2. C'est bien de mentir si ¢a fait du
bien a l'autre personne, nest-ce pas?
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3. Dire la vérité est toujours facile,
nest-ce pas?

\




Vous n'étes pas censé avoir tout compris ou
étre parfait. Chaque erreur est une opportunité
d'apprendre et de grandir. Dieu travaille toujours sur

vVous.
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Philippiens 1:6 “...Je suis persuadé que celui
qui a commencé en vous cette bonne ceuvre
la poursuivra jusqu’a son terme, jusqu'au
jour de Jésus-Christ.”
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