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Ang Biblia ay isang napakahalagang aklat para sa lahat 
ng Kristiyano, ngunit ito ay isang malaking aklat. Ilan sa 
inyo ang nakabasa ng buong Biblia? Napakalaki nito na 
maaari tayong mawala at malito tungkol sa mga bagay 
na nangyari, hindi alam kung saan at kailan ito nangyari. 
Upang tulungan ka dito gagawa din tayo ng pagrerepaso 
sa Lumang Tipan bukod sa mga kuwento ng Mga Hebreo 
11. Ilalapat natin ang lahat ng ito sa ating espirituwal na 
buhay. Matututuhan natin ang pangalan ng mga aklat 
ng Lumang Tipan at mga pangunahing kaganapan, na 
inilagay sa makasaysayang kaayusan upang hindi tayo 
malito sa mga petsa at kaganapan. Ang pangunahing 
dahilan kung bakit mahalagang pag-aralan ang Lumang 
Tipan ay upang makahanap tayo ng magagandang 
kuwento at mga tagubilin na direktang nalalapat sa ating 
buhay ngayon.

... sa pag-aaral kung saan makikita natin ang listahan ng 
mga Bayani ng pananampalataya na nasa Hebreo 11 at 
matutunan kung paano tayo magkakaroon ng buhay ng 
Pananampalataya, sapagkat ang ating espirituwal na buhay 
ay mas mahalaga kaysa sa ating pisikal na buhay.
Makikita natin ang mga kalalakihan at kababaihan 
sa Lumang Tipan na naniniwala sa Diyos, nakipag-
usap sa Diyos at nabuhay para sa Kanya. Sila ang mga 
halimbawa para sa atin. Minsan ay matututo tayo mula sa 
mabubuting bagay na ginawa ng mga tao at kung minsan 
ay matututo tayo mula sa kanilang mga pagkakamali.
Dahil pinag-uusapan natin ang Pananampalataya sa 
Diyos, magsimula tayo sa paglalarawan nito. Alam mo ba 
kung ano ang Pananampalataya? Ang pangunahing talata 
na pinagbasehan ng pag-aaral na ito ay nasa Hebreo 11:1.
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1

"Ngayon, ang pananampalataya ay siyang 

kapanatagan sa mga bagay na hinihintay, ang 

katunayan ng mga bagay na hindi nakikita." 

Mga Hebreo  11:1



MagkusaMagkusa
Eliseo: 1 Mga Hari 19:19-21, 2 Mga Hari 2:1-18

2

1. Kailangan bang maghintay para tawagin ka ng Diyos 
BAGO pagsisimula ng isang mabuting gawain? Kung hindi, 
bakit?
2. Gaano kalayo ang pagsunod sa Salita ng Diyos sa Biblia? 
At kailan mahalaga na makatanggap ng isang tawag mula 
sa Diyos bukod sa kung ano ang nakasulat na sa Banal na 
Kasulatan?
3. Anong uri ng pagkukusa ang gusto ng Diyos?

ELISEO
PANANAMPALATAYA
NAG-AARARO
PAGLILINGKOD
ALTAR
PAGSAMBA
GUMALING

ELIAS
BALABAL
ILOG
KARWAHE
APOY
ELISEO
PEDRO

ALTAR
PAGSAMBA
DIYOS
ALAY
ELIAS
BALABAL
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Iguhit ang bawat piraso sa wastong kahon, halimbawa 
iguhit ang A-1 sa kahon sa hanay A, hilera 1.
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Takdang Aralin 

Elije un adulto esta semana de la que puedas aprender y ofréceles ayuda con 

Araw 1: 2 Mga Hari 4:8-13 
Araw 2: 2 Mga Hari 4:14-19 
Araw 3: 2 Mga Hari 4:20-26 
Araw 4: 2 Mga Hari 4:27-31 
Araw 5: 2 Mga Hari 4:32-37

Basahin

Lucas 11:10 “Sapagka't ang bawa't humihingi 

ay tumatanggap; at ang humahanap ay 

nakasusumpong; at ang tumutuktok ay 

binubuksan.” 

Isasaulong bersikulo :

11

Pumili ng isang may sapat na gulang sa linggong ito na maaari kang matuto 
at alukin ng tulong sa isang bagay nang hindi niya hiniling. Maaari itong 
maging isang pastor, isang guro, isang magulang, o isang taong iyong 
tinitingala na maaaring magturo sa iyo na sundin ang Diyos. Huwag ibalita 
sa iyong mga kaedad na gagawin mo ito, ngunit gawin mo lang ito.

Aralin 
Aralin 
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Babaeng Sulamita: 2 Mga Hari 4:8-37, 8:1-6

1. Anu-anong mga bagay o 
sitwasyon ang maaaring maging 
mga nakakubling pagpapala? 
2. Bakit mas pinahahalagahan 
ng Diyos ang ating espiritwal na 
buhay kaysa sa ating pisikal na 
buhay? Aling uri ng pagpapala 
ang mas ibinibigay ng Diyos, 
espiritwal o pisikal?
3. Isang pagpapala ba kung 
ibinababa tayo ng Diyos?

TANGGAPIN
PAGPAPALA
ELISEO
PAGTANGGAP SA 
PANAUHIN
SILID
NAMATAY
ANAK
TAGGUTOM
TULONG
PAG-IBIG
TIWALA
DIYOS
BUHAY
HIMALA
MGA ANIHAN
PAGLUKSA

2 Tanggapin ang PagpapalaTanggapin ang Pagpapala22

Isasaulong bersikulo :

Mga Taga-Efeso 3:20 “Ngayon sa 

makapangyarihang gumawa ng 

lubhang sagana ng higit sa lahat 

ng ating hinihingi o iniisip, ayon 

sa kapangyarihang gumagawa sa 

atin,” 

Basahin

Araw 1: 2 Mga Hari 5:1-6
Araw 2: 2 Mga Hari 5:7-10 
Araw 3: 2 Mga Hari 5:11-14 
Araw 4: 2 Mga Hari 5:15-20 
Araw 5: 2 Mga Hari 5:21-27

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 

Maghanap ng isang paraan upang magawa ang isang bagay na maganda para 
sa isang tao sa linggong ito, tulad ng pagtulong sa iyong ina upang maghatid 
ng mga panauhin sa iyong bahay o pagbibigay ng isa sa iyong mga laruan. 
Gayundin, magmatyag sa linggong ito kung may ginagawa ang Diyos para 
sa iyo. Kung ang isang tao ay gumawa ng isang bagay na maganda para sa 
iyo sa linggong ito, pasalamatan sila nang wasto at pagkatapos ay pribado 
din magpasalamat sa Diyos, sapagkat Siya ang mapagkukunan ng lahat ng 
mabubuting bagay sa ating buhay.

N P Y O E S I L E H P W

A A A L A P A P G A P Y
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K H W G I B I G A P Y T

Aralin 
Aralin 
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4

Naaman: 2 Hari 5

1. Gagantimpalaan ba talaga tayo ng 
Diyos para sa ating mga gawa dito sa 
mundo?
2. Ano ang gagawin mo upang 
makatanggap ng isang bagong 
telepono? 
3. Kung hihilingin ka ng Diyos na 
gumawa ng isang bagay na hindi 
mo nais gawin, gagawin mo ba ito? 
Gagatimpalaan ba ito?

SUMUNOD
NAAMAN
KETONG
MAY SAKIT
KARAMDAMAN
JORDAN
BATANG BABAE
ELISEO
PITO
NALIGO
GALIT NA GALIT
PAGMAMALAKI
MAPAGPAKUMBABA
GEHAZI
NAGSINUNGALING
PANINIWALA
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Isasaulong bersikulo :

Mga Kawikaan 3:5 “Tumiwala ka 

sa Panginoon ng buong puso mo, 

at huwag kang manalig sa iyong 

sariling kaunawaan;”

Basahin

Araw 1: 2 Mga hari 18:1-9 
Araw 2: 2 Mga Hari 20:1-6 
Araw 3: 2 Mga Hari 20:7-11
Araw 4: Nehemias 1:1-6, 11 
Araw 5: Nehemias 2:1-5

Makinig sa iyong mga nakababatang kapatid, mga nakababatang kapatid ng 
iyong kaibigan , o isang taong karaniwang hindi mo pinapansin. Subukang 
maunawaan ang kanilang punto ng pananaw. Kung itinuturo nila ang isang 
bagay na mali sa iyo o isang bagay na hindi sila komportable sayo, makinig 
sa kanila at baguhin ang iyong mga aksyon.

Aralin 
Aralin 

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 

Tumalima nang hindi Tumalima nang hindi 
inuunawainuunawa



5

Hesekias at Nehemias: 2 Hari 18:1-8, 20:1-11, 2 
Serye 29:1-19, 29:35-36, Nehemias 1:1-2:5

1.  May nakita ba kayong isang bagay sa 
iyong pamayanan o paaralan na mali? 
Anong pwede mong gawin?

2. Si Ezechias at Nehemias ba ang nanguna, 
o sila ay simpleng sumunod sa Diyos? 

3. Dapat ba akong makisali sa gawain at 
problema ng ibang tao?

PANANAMPALATAYA
MGA BAYANI
NEHEMIAS
LIDER
PADER
TEMPLO
MGA GUHO
HARI
PERMISO
PROBISYON
AYUSIN
ORGANISAHIN
MGA ISRAELITA
MULING ITAYO
OPOSISYON
PANGANIB

Totoo o MaliTotoo o Mali

1. Naging hari si Hesekias sa edad 20.

2. Muling tinayo ni Nehemias ang pader ng 
Herusalem nang mag-isa.
3. Maaari kang mangunang gawin ang isang bagay 
kahit walang nagsasabi sa iyo.
4. Pinagharian ni Hesekias ang bayan ng Israel.

5. Nang makaramdam ng kabagabagan si Nehemias nang malaman 
niya ang pagguho ng pader, namuhay siya sa Persia.

Bilugan ang pigurang ito        kung totoo at 
ang pigurang ito       kung mali.

N O Y A T I G N I L U M G E H

E A T I L E A R S I A G M P N

M G E I N I H A S I N A G R O

B N M G A G U H O O Y E A O Y

I B P A D E R M P S G U B B S

N Y L I H U N B E I B L A I I

A P O N D I I Y L M H I Y S S

G H M T S A R H T R N D A Y O

N U T U G S A I M E H E N O P

A L Y S B P H Y D P U R I N O

P A N A N A M P A L A T A Y A
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Basahin

Isasaulong bersikulo :

Juan 15:15 “Hindi ko na kayo tatawaging 
mga alipin; sapagka't hindi nalalaman ng 
alipin kung ano ang ginagawa ng kaniyang 
panginoon: nguni't tinatawag ko kayong 
mga kaibigan; sapagka't ang lahat ng mga 
bagay na narinig ko sa aking Ama ay mga 
ipinakilala ko sa inyo. ”

Araw 1: Esther 2:17-23 
Araw 2: Esther 3:1-9 
Araw 3: Esther 4:1-3, 12-17 
Araw 4: Esther 5:1-8 
Araw 5: Esther 5:9-14

Tingnan ang mundo ngayong linggo at maghanap ng isang bagay na 
nakakagambala sa iyo. Manalangin para sa Diyos na tulungan ang mga 
taong kasangkot, nananalangin para sa hustisya, kapayapaan, at pag-ibig. 
Pagkatapos ay tumingin ka sa paligid sa paraan na makakatulong ka, tulad 
ng pag-sasalita tungkol sa isang bagay na ginawa ng Diyos para sa iyo 
kamakailan, pagbibigay ng iyong pera sa isang samahan, pagbibigay ng isa sa 
iyong mga pag-aari, o pagtatanggol sa isang tao sa palaruan.

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 

Aralin 
Aralin 

Gumawa ng isang bagay Gumawa ng isang bagay 
tungkol ditotungkol dito
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Esther: Esther 2-8

1. Gaano kalaki ang isang panganib na dapat nating gawin 
para sa kaharian ng Diyos? Dapat ba nating ipagsapalaran 
ang isang iskolarsip sa paaralan? Dapat ba nating na 
mawalan ng trabaho, o mawalan ng buhay? Paano naman 
ang halimbawa na ito? 
2. Kailangan ba nating lahat harapin ang mga panganib sa 
ating buhay? 
3. Ano ang mga panganib na iyong naranasan?

ESTER
MGA PANGANIB
KATAPANGAN
HARI
REYNA
MORDECAI

BANGKETE
BALAK
HAMAN
PANGANIB
BITAYAN

BINITAY
NAKAKATAKOT
HAMAN
HABULIN ANG DIYOS
MGA GANTIMPALA

C K E B T P K A B A K S K P N

L A L A P M I T N A G A G M A

G T O K A T A K A K A N E O M

B A N G K E T E K N B C L R A

I P A N G A N I B A R T G D H

T A K R K N P G O M E S T E R

A N C T A N Y E R A B P L C K

Y G N B L O T C R H K I R A H

A A G L A E B L Y A T I N I B

N N K P B I N A G N A P A G M

H A B U L I N A N G D I Y O S

5 Harapin ang mga panganib55

Basahin

Isasaulong bersikulo :

I Mga Taga-Corinto15:58 “Kaya nga, mga kapatid 
kong minamahal, kayo'y magsitatag, huwag makilos, 
na laging sumasagana sa gawa ng Panginoon, yamang 
nalalaman ninyo na hindi walang kabuluhan ang 
inyong gawa sa Panginoon.”

Araw 1: Hob 1:1-5 
Araw 2: Hob 1:6-12 
Araw 3: Hob 1:13-22 
Araw 4: Hob 2:1-10 
Araw 5: Hob 2:11-3:4

Hilingin sa Diyos na magkaroon ng isang pagkakataon na gumawa ng 
isang bagay na astig para sa Kanya sa linggong ito, tulad ng pagsasabi sa 
isang tao tungkol kay Hesus, pagdarasal nang malakas sa isang pangkat, 
o pakikipag-usap sa bago. Kapag darating ang sandali, kung natatakot 
kang gawin ito, isipin kung paano ito magpapala sa ibang tao. Kung hindi 
ka magtagumpay sa unang pagkakataon, ok lang. Humingi ng tulong sa 
Diyos at subukang ulitin hanggang sa magtagumpay ka.

Aralin 
Aralin 

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 
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Hob: Hob 1:1-3:4, 40:1-14, 42

1. Papayagan ba ng Diyos ang isang 
masamang mangyari upang subukan 
ako?
2. Kung ang lahat ng nasa aming 
paaralan ay kumokopya ng mga 
pagsusulit at palaging nakakakuha 
ng magagandang marka, paano ko 
maipapasa ang pagsubok?
3. Ano ba ang masamang bagay na 
nangyayari sa mga tao na direktang 
konektado sa kasalanan?

YAMAN
HOB
SATANAS
DIYABLO
TAPAT
PAGSUBOK
MAKATUWIRAN
KARAMDAMAN
PAMAMANTAL

MGA KAIBIGAN
KUTYAIN
KASCMAAN
KAYAMANAN
KAHIRAPAN
MAPAGPAKUMBABA
RELASYON

6 Nakatagong kayamanan66

Isasaulong bersikulo :

Isaias 55:9 “Sapagka't kung paanong ang langit 

ay lalong mataas kay sa lupa, gayon ang aking 

mga lakad ay lalong mataas kay sa inyong mga 

lakad, at ang aking mga pagiisip kay sa inyong 

mga pagiisip.”

Basahin

Araw 1: Isaiah 52:1-4 
Araw 2: Isaiah 52:5-10 
Araw 3: Isaiah 52:11-15 
Araw 4: Isaiah 53:1-6 
Araw 5: Isaiah 53:7-12

Mag-isip tungkol sa isang mahirap na oras sa iyong buhay kamakailan. Anong 
magagandang bagay ang lumabas dito? Maaaring mahirap hanapin ang mga ito, ngunit 
maaari mong hilingin sa Diyos na tulungan kang makita kung anong magagandang 
bagay na ginawa ng Diyos sa pamamagitan nito. Pagkatapos isulat o iguhit ang mga 
larawan ng lahat ng magagandang bagay at pasalamatan ang Diyos para sa kanila. 
Sabihin sa iyong mga magulang at guro tungkol sa kanila.

Aralin 
Aralin 

i

Takdang Aralin 

Takdang Aralin 



Umasa sa Kabutihan
Isaias: Isaias 6:1-8, 9:6-7, 42:1-4, 53, 65:17-19
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1. Sinasabi ng mga tao na maniwala o magpahayag ng 
mga pangako ng Diyos. Ngunit paano natin masasabi 
kung alin ang totoo at alin ang hindi totoo? Ano ang 
ating gagawin? 

2. Mayroon bang panahon na naniwala ka na may 
gagawin ang Diyos pagkatapos ay ginawa Niya ito? 

3. Gaano katagal natin kailangang maghintay at umasa 
sa mabuti?

PAG-ASA
MABUTI
ISAIAS
PANGITAIN
SUMUNOD
PAG-AALAY NG SARILI
IPADALA
MISYONARYO

KINATAWAN
HINAHARAP
GAWAIN
MAGLINGKOD
MAG-EBANGHELYO
FELIPE
TAGA-ETIOPIA
SABIHIN
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Ilan sa bawat simbolong ito ang nasa kahon?

W M E A I P O I T E A G A T N M
P A G A A L A Y N G S A R I L I
A G A Y I G W A L D O N U M U S
R L W B E P I Y K H B D W A G Y
A I A A S A G A P A E K I L P O
H N I L A H P A N G I T A I N N
A G N D I L G N E S A F G P I A
N K I N A T A W A N P E L A T R
I O G B S A B I H I N L B D U Y
H D W P I K Y L A B D I A A B O
L Y A E K G H W S I L P I L A Y
E I O Y L E H G N A B E G A M D

777

Sa tuwing may magandang mangyayari sa linggong ito, isipin kung gaano mas 
magiging mainam ang langit. Sa tuwing may masamang mangyayari, alalahanin 
kung paano papawiin ng Diyos ang lahat ng luha sa langit. Bonus, gawin mo lang 
ito kung nais mo: hilingin sa Diyos na piliin ka at ipadala ka. Ito ay napakaseryoso. 
Kung tatanungin mo Siya, pipiliin ka niya at ipapadala ka, at walang atrasan.

Isasaulong bersikulo :

II Mga Taga-Corinto 5:20 “Kami nga'y mga sugo sa 

pangalan ni Cristo, na waring namamanhik ang Dios sa 

pamamagitan namin: kayo'y pinamamanhikan namin 

sa pangalan ni Cristo, na kayo'y makipagkasundo sa 

Dios.” 

Basahin

Araw 1: Jeremias 1:9-14
Araw 2: Jeremias 20:3-6 
Araw 3: Jeremias 20:7-12 
Araw 4: Jeremias 20:13-18 
Araw  5: Jeremias 37:11-17

Aralin 
Aralin 

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 
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Tiisin ang oposisyonTiisin ang oposisyon
Jeremias: Jeremias 1:4-19, 15:15-21, 26:7-16, 
37:11-21, 38:6-10, 39:1-2, 39:11-12

1. Madali lamang ang buhay Kristiyano, di 
ba? At ang mga mananampalataya ay laging 
may proteksyon ng Diyos, tama ba? 
2. Gaano ka kabata upang makatanggap ng 
tawag ng Diyos sa ministeryo?
3. Anong uri ng oposisyon ang mayroon sa 
paaralan ngayon? 

OPOSISYON
PAGTITIIS
HEREMIAS
PANGHIHINA NG LOOB
PAGTAKAS
PAGWAWALANG BAHALA
PAGTATATWA
DIYOS

MALAKAS
PAGTITIYAGA
BABILONIA
HESUS
PAGTANGGI
KULUNGAN
SINASABI
KATOTOHANAN

S B O O L G N A N I H I H G N A P
K A T O T O H A N A N L T O S G A
A B H P A G T I T I I S E A L I G
D I Y O S P N A G N U L U K I H T
T L N S I H K T O A L N S I G N I
L O E I A B S G I H P T A K G S T
H N P S A I M E R E H B K G N A I
I I S Y P H L A O S A K A L A M Y
G A L O K T N S E U H I T S T P A
O S I N A S A B I S B A G O G E G
P A G W A W A L A N G B A H A L A
B H K A W T A T A T G A P N P G T
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Basahin

Araw 1: Daniel 3:1-6 
Araw 2: Daniel 3:7-12 
Araw 3: Daniel 3:13-18 
Araw 4: Daniel 3:19-25 
Araw 5: Daniel 3:26-30

Isasaulong bersikulo :

Mga Gawa  4:29 “At ngayon, Panginoon, 

tingnan mo ang kanilang mga bala: 

at ipagkaloob mo sa iyong mga alipin 

na salitain ang iyong salita ng buong 

katapangan.” 

Basahin ang Biblia araw-araw sa linggong ito, kahit na ilang minuto 
lamang. Ang aklat ni Juan o Mga Awit ay magandang pagsimulan. Kung 
hindi mo mabasa, makiusap sa isang tao na basahin ng kaunti sa iyo. 
Kung napalampas mo ang isang araw, huwag mong pahirapan ang iyong 
sarili para dito. Subukan lang ulit araw-araw. Kung binabasa mo na ang 
Biblia araw-araw, magaling! Patuloy na basahin ito.

88
Aralin 
Aralin 

Takdang Aralin 

Takdang Aralin 



P H N A A Y A L A K U L
D A N I E L U R W H E S
A R L D T S G P U S K H
D I E W O G E N D E B A
I L H K K U G O N M S D
R A C S A D L H U E D R
O T A H T A P A T P A A
T A H R G K E W D S M C
W G S E U P A L A M I H
A M E P M L I G R H T W
U W M G A P U T I N G L
R K L N A S U N O G P U

Magbayad ng halaga
si Sadrach, si Mesach, at si Abed-nego: Daniel 3

10

1. Magkanong halaga ang laan mong bayaran para sa 
kaharian ng Diyos? 

2. Kailangan ko bang mahalin ang lahat?
 
3. Ano ang nais ng Diyos sa akin? 

DANIEL
SHADRACH
MESHACH
ABEDNEGO
TAKOT
TAPAT

KUGON
NASUNOG
MGA TALI
PITO
HIMALA
MGA PUTING DAMIT

KALAYAAN
HARI
AWTORIDAD
USOK

9

Basahin

Isasaulong bersikulo :
Mga Hebreo  11:16 “Nguni't ngayon ay nagnanasa sila ng lalong magaling na lupain, sa makatuwid baga'y ang sa langit: kaya hindi sila ikinahihiya ng Dios na tawaging Dios nila; sapagka't kaniyang ipinaghanda sila ng isang bayan.”

Araw 1: Daniel 4:1-8 
Araw 2: Daniel 4:9-18 
Araw 3: Daniel 4:19-27
Araw 4: Daniel 4:28-33 
Araw 5: Daniel 4:34-37

Gumuhit ng larawan ng langit ngayong linggo. Isipin ang lahat ng iyong mga 
paboritong bagay sa mundo: pamilya, mga laruan, damit, alagang hayop, magagandang 
kotse, kalangitan, bulaklak, atbp. Ipinangako ng Diyos na gagawa Siya ng mga bagong 
langit at isang bagong lupa (Isaias 65:17). Ang parehong malikhaing Diyos na gumawa ng 
masaya at kamangha-manghang mundong ito ay gumagawa ng isang mas mainam rito! 
Lahat ng magagandang bagay ay naroroon at wala ang mga masasamang bagay. Ilagay ang 
iginuhit mong larawan sa pader sa iyong silid upang maalala mo ito at isipin ito, lalo na 
kapag ang mga malungkot na panahon ay dumating.

ayong linggo I

99Aralin 
Aralin 

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 



Día 1: Nu 22:1-8 
Día 2: Nu 22:9-17 
Día 3: Nu 22:18-25 
Día 4: Nu 22:26-33
Día 5: Nu 22:34-41

Daniel

Shadrach, Meshach, 
and Abednego

Y U A R T W M I K L E I N A D O M A E
G I N O Y S A T E R P R E T N I U I A
A K E M D P I N I G A N A P A R Y N W
S A A T A M A M G A P T I D Y G K O D
U L O A Y R P N A T I A B A K O I L S
R A W T O R I D A D E Y G M T A P I G
A M G E U D M T R A I U K O Y P A B U
P A N G I T A I N W M O D P R K A A T
A M T Y M P W M A P A G K U M B A B A
R G N A B A Y A Y G A N E M W R N Y I
H A R I N G N E B U K A D N E Z Z A R
M N O U Y R G G N A S A T A Y P Y N Y

11

 Nabucodonosor: Daniel 4

1. Bakit hindi natin masasabi na 
nakamit natin ang lahat sa ating 
sariling lakas?

2. Paano magiging mabuti para sa 
akin ang pagpapakumbaba?

3.  Kung hindi ko nakamit o 
nakuha ang mayroon ako, sino ang 
gumawa?

PARUSA
KABAITAN
NAAAPI
DIYOS
AWTORIDAD

MAPAGKUMBABA
NAGMAMALAKI
NAGYAYABANG
PAGMAMATAAS

HARING NEBUKADNEZZAR
BABILONIA
DANIEL
PANAGINIP
PANGITAIN
INTERPRETASYON
DAMO

1010

Basahin

Isasaulong bersikulo :

I Mga Taga-Corinto  4:7 “Sapagka't sino ang gumawa 
na ikaw ay matangi? at anong nasa iyo na hindi mo 
tinanggap? nguni't kung tinanggap mo, ay bakit mo 
ipinagmamapuri na tulad sa hindi mo tinanggap?”

Araw 1: Daniel 6:1-5 
Araw 2: Daniel 6:6-9 
Araw 3: Daniel 6:10-14 
Araw 4: Daniel 6:15-20
Araw 5: Daniel 6:21-28

Isipin ang mga pagkakataong nataglay mo at ang magagandang bagay 
sa iyong buhay. Pasalamatan mo ang Diyos dahil sa kanila. Pagkatapos 
ay isipin ang tungkol sa isang taong papalit sa iyo, tulad ng isang mas 
bata na mag-aaral na papalit sa iyong klase sa susunod na taon, at 
manalangin para sa kanila at hilingin sa Diyos na pagpalain sila sa 
posisyon na iyon at gumawa din ng mabubuting bagay sa kanilang 
buhay.

Aralin 
Aralin 

Ipakumbaba ang sariliIpakumbaba ang sarili

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 



E G N A Y S N A T S U S A M K
N N A G N U N U R A K I B A O
O A I N O L I B A B A U M G I
Y G U A S U R A P K B N A L R
S I D K L E O B N P A D S I A
K S O U I P Y D L S T O G N D
E A N L B N I A K G A P A G G
T G K U D O I K U P A E P K N
O I E N Y E S L E I N A D O I
R S P G U L B I O S O Y I D R
P A N A N A M P A L A T A Y A
I K L N I G N A L A N A P E H

Daniel: Daniel 1, 6, 9:20-23
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1.  Naniniwala ka ba talaga na mayroong isang 
Diyos, isang langit, impiyerno, at sa isang 
araw ang bawat isa sa atin ay pupunta sa langit 
o impiyerno sa kawalang hanggan?
2. Bakit may mga pagsubok sa 
pananampalataya tulad ng leon kung saan 
dapat nating piliin ang pananampalataya 
kapalit ng malaking kalugihan? 
3. Sa palagay mo ba ay sinasadya ng Diyos na 
subukan tayo sa mga mahirap na sitwasyon? 
Bakit?

PANANAMPALATAYA
KASIGASIGAN
DANIEL
KABATAAN
BABILONIA
PAGSAMBA
MAGLINGKOD
MASUSTANSYANG 
PAGKAIN
KARUNUNGAN

# ? % $ “ ? # % & ? $ ¡ & %
- $ ¡ = ¡ & = ¡ # % & # “ =
= : “ - # “ = & : $ “ - % -
$ # & % - $ # % & ? = % : #
& = ¡ ? & ? & ¡ = ? $ & ¡ &
% ? $ # ¡ # ¡ - $ # - # “ =
¡ # = & = & % = “ = % - ? %
& - “ $ - : : : % $ : = & :
“ $ & # % & # ¡ & ? : “ % ¡
? # % : = : & % = : $ % # “
$ ¡ ? ? “ # = - # - ? = - &
# $ = # ? : & ? : $ “ $ & $
? = % & ¡ & # % = : & % - ¡
& “ : - $ “ : - & % - # = #
: # - # & % & : “ : ¡ : & ?

% ¡ & ? ¡ = # $ = % “ = # ¡
- % & ¡ $ - : ? # ¡ & ¡ $ &
# = “ # ¡ # & = & ? : % - ?
¡ : $ ? & - % ¡ “ $ # $ = %
& “ ¡ = % = # ¡ $ - $ & : #

# “ % $ & = ? ¡ - :

Ilan sa bawat simbolong ito ang nasa kahon?

1111

Basahin

Isasaulong bersikulo :

I Pedro  2:12 “Na kayo'y mangagkaroon ng 

timtimang ugali sa gitna ng mga Gentil; upang, sa 

mga bagay na ipinagsasalita nila laban sa inyong 

tulad sa nagsisigawa ng masama, dahil sa inyong 

mabubuting gawa na kanilang nakikita, ay purihin 

nila ang Dios sa araw ng pagdalaw.” 

Araw 1: Jonas 1:1-9 
Araw 2: Jonas 1:10-17 
Araw 3: Jonas 2:1-10 
Araw 4: Jonas 3:1-10 
Araw 5: Jonas 4:1-10

Manalangin mag-isa araw-araw sa linggong ito, kahit na ilang minuto 
lamang. Pasalamatan ang Diyos sa magagandang bagay sa araw na iyon 
at hilingin sa Diyos na tulungan kang gumawa ng mainam sa paaralan 
at sa bahay. Isipin ang pag-ibig ng Diyos sa iyo at sabihin sa Kanya na 
mahal mo rin Siya.

Aralin 
Aralin 

HARING DARIO
PANALANGIN
DIYOS
LEON
KULUNGAN
PROTEKSYON
PARUSA

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 

Pananampalataya MunaPananampalataya Muna



1. Kinain ng malaking isda si Jonas.

2. Iniibig ni Jonas ang bayan ng Nineve.

3. Lagi kang inaalagaan ng Diyos.

4. Masunurin noong una si Jonas.

5. Minsan tinatanong tayo ng Diyos na gawin 
ang mga bagay na ayaw nating gawin.

13

Huwag tumakasHuwag tumakas
Jonas: Jonas 1-4

1. Pagtakas ba talaga mula sa mga utos ng 
Diyos kung wala namang nakakita nito? 

2. Basahin ang talinghaga sa Mateo 13 at 
magpasya kung aling lupa ang nais mong 
taglayin. Magpasiya. Nais mo ba ang isang 
buhay na nagbubunga ng kabutihan ?.

JONAS
NINEVEH
TUMAKBO
ITAGO
IWASAN

UNOS
TARSHISH
MGA 
MANLALAYAG
BARKO

MANLILIGTAS
ISDA
SUMUNOD
MENSAHE
MAGSISI

Totoo o MaliTotoo o Mali

Bilugan ang pigurang ito        kung totoo at 
ang pigurang ito       kung mali.

B U I H D O N U M U S
G K S O N U S M H G U
A M A D B O G A T I I
Y R N M E N S A H E B
A H O D M I W A S A N
L B J B O H U S I K M
A S R U K M G B H M A
L G B K R A A D S I G
N I E M A B M R R G S
A D G K B I H U A S I
M A N L I L I G T A S
M U H E V E N I N U I

121212

Basahin

Isasaulong bersikulo :

Mga Awit  51:10 “Likhaan mo ako ng isang 

malinis na puso, Oh Dios; at magbago ka ng 

isang matuwid na espiritu sa loob ko.” 

Araw 1: Zacarias 7:1-7 
Araw 2: Zacarias 7:8-14
Araw 3: Zacarias 8:1-8 
Araw 4: Zacarias 8:9-13 
Araw 5: Zacarias 8:14-23

Ano ang pinapagawa sa iyo ng Diyos kamakailan lang? Mayroon bang isang 
bagay na alam mong dapat mong gawin ngunit patuloy mong inaantala o 
iniiwasan? Huwag maghintay at huwag magreklamo. Gawin na ito.

Aralin 
Aralin 

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 



Zacarias: Zacarias 7-8

14

1.  Kailangan mo ba talagang 
sabihin ang totoo kahit na 
paparusahan ka ng guro dahil dito?

2. Mabuti bang magsinungaling 
kung mapapagaan nito ang loob ng 
ibang tao?

3. Ang pagsasabi ng katotohanan ay 
laging madali, di ba? 

SAKARIAS
KATOTOHANAN
PROPETA
BIBLIA
KAALAMAN
PAG-AAYUNO
PANGHIHIKAYAT
AWA
KAPAYAPAAN
KAHINAAN
MGA 
KASINUNGALINGAN
ANUNSYO
HESUS
MGA KAIBIGAN
KRISTIYANIDAD
PAGBABASA

Y O D A D I N A Y I T S I R K G H K
K N G H T A S N A A P A Y A P A K N
A A P O I T A Y A K I H I H G N A P
I G S U S E H E G A I P M K N S T I
L I S N P P T I P A G A A Y U N O Y
B B A K S O R Y E L R P E G M S T G
I I I T G R O U H A A N U N S Y O A
B A R E M P N G S M L H R Y I P H W
Y K A H I N A A N A G N T U K L A A
H A K U Y I K S E N M Y R H L I N T
M G A K A S I N U N G A L I N G A N
P M S Y P A S A B A B G A P H Y N I
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Isasaulong bersikulo :

I Mga Taga-Tesalonica 5:11 

 “Dahil dito kayo'y 
mangagpangaralan, at 
mangagpatibayan sa isa't isa sa 

inyo, gaya ng inyong ginagawa."

Ilang linggo na ang nakalilipas, ang takdang-aralin ay ang basahin ang Biblia araw-araw. Ito ang muli 
mong pagkakataon! Basahin ang Biblia araw-araw sa linggong ito ng hindi bababa sa ilang minuto. 
Huwag kang mag-alala kung makaligtaan mo ang isang araw ngunit patuloy na basahin ito araw-araw at 
subukang gawin itong isang kinagawian. Ano ang pinakamainam na oras para magbasa? Maaari mong 
ilagay ang Biblia sa tabi ng iyong kama o mga laruan o sa isang lugar na madali mong maaalala palagi. 
Kung mayroon kang Biblia sa iyong mobile device, kung gayon ay magdikit ng isang piraso ng papel sa 
isang lugar upang magpaalala sa iyo, tulad ng sa pintuan sa iyong silid. Huwag mangako, dahil tayong 
mga tao ay hindi marunong tumupad sa mga pangako. Basahin lamang ang Biblia araw-araw sa buong 
natitira mo pang buhay. 

Aralin 
Aralin 

Takdang Aralin 
Takdang Aralin 

Ipahayag ang KatotohananIpahayag ang Katotohanan



Hindi inaasahang malaman mo ang lahat o maging 
perpekto. Bawat pagkakamali ay isang pagkakataong 
matuto at lumago. Gumagawa pa rin sa loob mo ang 
Diyos.

Mga Taga-Filipos  1:6 “…Na ako'y may 
lubos na pagkakatiwala sa bagay na ito, na 
ang nagpasimula sa inyo ng mabuting gawa, 
ay lulubusin hanggang sa araw ni Jesucristo.”
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