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Sa tuwing maririnig ng mga estudyante ang "Tumawag 
sa Diyos" habang may leksyon, patugunin ang mga 
estudyante ng "Panginoon, tulungan Mo ako!" habang 
tumatalon sila nang nakataas ang dalawang kamay 
tungo sa Diyos.

“Ako'y dumadaing ng aking 
tinig sa Panginoon, at 
sinasagot niya ako mula sa 
kaniyang banal na bundok.” 
Mga Awit 3:4DAKILA 

Kapanganakan ni Moises

Navigation Panel
General Overview

“Tumawag sa Diyos!”

Sa araling ito, sa tuwing maririnig ng mga mag-
aaral ang "Tumugon sa Diyos," ay patugunin sila 
sa pamamagitan ng pagsasabing "Oo, Panginoon!" 
Habang inilalagay nila ang kanilang kamay sa kanilang 
tenga.  Sunod ay i-click ang kanilang mga paa nang 
magkasama tulad ng isang sundalo habang sinasabi 
"Narito ako!"

Tumugon sa Diyos!  “At narinig ko ang tinig ng 
Panginoon, na nagsasabi, 
Sinong susuguin ko, at sinong 
yayaon sa ganang amin? Nang 
magkagayo'y sinabi ko: Narito 
ako; suguin mo ako.” 
Isaias 6:8 

Si Moises at ang Nagniningas na 
Matinik na Mababang 

Punong-kahoy

ANG Diyos ay 

KAMANGHA-MANGHA

Ang Diyos ay 
MARILAG

Sa tuwing naririnig ng mga mag-aaral ang "Sundin ang 
Diyos" sa aralin, hilingin silang  tumugon sa pagsasabi 
na "Kailangan ko nang kumilos" habang sila ay tatayo 
at maglalakad-lakad, makikipagpalit ng mga upuan sa 
ibang mag-aaral.

“Sundin ang Diyos!” “At ang tumutupad ng kaniyang 
mga utos ay mananahan sa 
kaniya, at siya ay sa kaniya. 
At dito'y nakikilala natin na 
siya'y nananahan sa atin, sa 
pamamagitan ng Espiritu na 
kaniyang ibinigay sa atin.” 
1 Juan 3:24

Ang mga Salot sa Ehipto

Ang Diyos ay 

KAGILA-GILALAS

Sa tuwing naririnig ng mga mag-aaral ang 
"Hintayin ang Diyos" sa aralin, hilingin ang mga 
mag-aaral na tumugon ng pagsabing "Handa sa 
ako" habang tumatalon sila at gumawa ng mga 
galaw ng boksing, at pagkatapos ay sabihin "ngunit 
dapat akong maghintay" habang inilalagay nila ang 
kanilang mga kamay nang magkatabi at umupo na 
muli.

“Hintayin ang Diyos!” “At dahil dito maghihintay ang 
Panginoon, upang siya'y maging 
mapagbiyaya sa inyo, at kaya't 
mabubunyi siya, na siya'y 
magdadalang habag sa inyo: 
sapagka't ang Panginoon ay Dios 
ng kahatulan; mapapalad yaong 
lahat na nangaghihintay sa kaniya.” 
Isaias 30:18

Ulad sas araw at apoy sa gabi

Every time the students hear “Worship God” 
during the lesson, have the students respond by 
saying “I worship you” while they raise their hands 
up in the sky and wave back and forth. 

“Sambahin ang Diyos!” “Purihin ninyo ang 
Panginoon. Purihin ninyo ang 
Dios sa kaniyang santuario: 
purihin ninyo siya sa langit 
ng kaniyang kapangyarihan.” 
Mga Awit150:1

Pagtawid sa Pulang Dagat 

KAMANGHA-
MANGHA 

ANG Diyos ay 

Ang Diyos ay 
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Mga Robot

Teleskopyo

Bumuo ng Salita

Pagsubok sa Panlasa

Si Moises sa 
Basket

Kareta ng Pagpapasa 
ng Pag-inom

Karera ng Pagkain 
ng Saging

Ang Nagniningas na 
Mababang Punong Kahoy

Kamangha-manghang laki

Ang Nagniningas na Mababang 

Noodle Jousting

Gumawa ng Piramide

Galaxy Express RocketHaliging Ulap

Mga Space 
shuttle

Ang Mga Salot 

Pagkilos

Nakatatawang Mga 
Tunog

Madikit na Ulo

Hubarin ang iyong 
sandalya

Pagtawid sa Dagat sa tuyong Lupa

Mga Supernova

 Tumawid sa Pulang 
Dagat

Messy Marshmallow 
Drop

Relay ng Keyk

Punong Kahoy ni Moises
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st1 Tumawag sa Diyos!

(Pangunahing Aralin)

At ang mga anak ni Israel ay nagbuntong hininga dahil sa pagkaalipin, at sila'y dumaing at ang 
kanilang daing ay umabot sa Diyos dahil sa pagkaalipin. At dininig ng Diyos ang kanilang hibik, at 
naalaala ng Diyos ang kaniyang tipan kay Abraham, kay Isaac, at kay Jacob, at nilingap ng Diyos 
ang mga anak ni Israel, at sila'y kinilala ng Diyos.
 (Exodus 2:23-25 NIV)

Ipinakita sa atin ng Biblia sa kapitulo 2 ng Exodo na ntutunan ng bayan ng Diyos ang isang 
napakahalagang aralin na matututunana natin ngayon. Kailangan nating TUMAWAG SA DIYOS 
kapag kailangan natin ng tulong sa kahit anumang bagay! 
Ang mga Israelita ay nasa pagkaalipin at nakakaranas ng problema sa buhay. Maraming 
mahihirap, at may napakakaunting makakain. Minsan nakakaramdam tayo na kinukutya o 
pinagtatawanan sa paaralan o baka nahihirapan tayo dahil ang ating mga magulang ay palaging 
nag-aaway. Iyon ang panahon na kailangan natin TUMAWAG SA DIYOS! Ang bayan ng Diyos 
sa panahong ito ay hindi lamang mahirap at sobrang gutom; sila ay kinutya at pinagtawanan din 
ng mga taga-Ehipto. Dahil sa stress, sila-sila na rin mismo ang nag-aaway-away. Mahirap ang 
buhay. Pagkatapos ang malala, idineklara ng pinuno ng Ehipto na dapat patayin ang lahat ng mga 
sanggol na lalaki! Iyon ay malubhang pag-uusig !!! Kung may nangangailangan na TUMAWAG 

nakatakas sa isang basket, at inampon sa pamilya ni Faraon. Kaya't gawin natin kung ano ang ating 
natutunan ngayon at TUMAWAG SA DIYOS!

Sa tuwing maririnig ng mga 
estudyante ang "Tumawag sa Diyos" 

habang may leksyon, patugunin 
ang mga estudyante ng "Panginoon, 

tulungan Mo ako!" habang 
tumatalon sila nang nakataas ang 
dalawang kamay tungo sa Diyos.

Tumawag sa Diyos!

Mga Awit 3:4
“Ako'y dumadaing ng aking 

tinig sa Panginoon, at 
sinasagot niya ako mula sa 

kaniyang banal na bundok.” 

ang Diyos

DAKILA 

Kapanganakan 

ni Moises

Mahalaga mula sa Kontrol ng Misyon... 

Pagpapasa ng Mensahe 

Paparating na Mensahe... 

Pagmamasid 
sa astronomya

[ ]

SA DIYOS, ito ang mga Israelita. Ngunit ang Diyos ay may plano. Maingat Niyang pinagmasdan noong ipinanganak si Moises, at iningatan 
na hindi siya mapatay. Sinubukan siyang itago ng kanyang ina hangga't maaari mula sa masasamang sundalo na kukuha at papatay sa 
kanya. Dumating ang panahon na hindi niya na siya maitago. Iyon malamang ang panahon na nagkaroon siya ng napakahusay na ideya: 
ang TUMAWAG SA DIYOS! Binantayan ng Diyos si Moises habang inilalagay siya ng kanyang ina sa isang basket sa ilog. Maaari siyang 
malunod o matangay sa malayo, ngunit tiniyak ng Diyos na siya ay ligtas. Ang basket ay lumutang malapit sa bahay ng pinuno ng Ehipto 
kung saan nagpasya ang anak na babae ng Faraon na kunin siya bilang kanyang sariling anak. Ang Diyos natin ay NAPAKADAKILA! 
May plano ang Diyos para sa buhay ni Moises at nakita siya kahit na noong sanggol pa siya sa isang basket, na inaanod sa ilog. Ikaw at ako 
ay nakikita ng Diyos at nakikilala ang bawat isa sa atin. Maaari nating matutunan ang isang mahalagang aralin ngayon, ang TUMAWAG 
SA DIYOS. Ang mga oras ay maaaring maging matigas para sa iyo at sa akin. Halimbawa, maaari kaming mahirapan sa paaralan o 
makipag-away sa isang kapatid. Ang pinakamainam mong magagawa ay ang TUMAWAG SA DIYOS. Ganoon lang ang ginawa ng mga 
Israelita. Nagawa nilang TUMAWAG SA DIYOS at sinasabi ng Biblia na narinig Niya sila, at naalala sila. Nakita at nakilala sila ng Diyos. 
Nahabag siya sa kanila, at iniligtas sila. Mayroon na siyang plano kay Moises ... ipinanganak na isang Israelita, naligtas mula sa kamatayan, 

Paglalakbay 

(Bersikulo)
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Paparating na Mensahe... 
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Inalagaan nga ni Moises ang kawan ni Jethro na kaniyang biyanan... At ang anghel ng Panginoon 
ay napakita sa kanya, sa isang ningas ng apoy na mula sa gitna ng isang mababang punong kahoy; 
at siya'y nagmasid, at, narito, ang kahoy ay nagniningas sa apoy, at ang kahoy ay hindi natutupok. 
At sinabi ni Moises, "Ako'y liliko ngayon, at titingnan ko itong dakilang panoorin, kung bakit ang 
kahoy ay hindi natutupok." At nang makita ng Panginoon na panonoorin niya, ay tinawag siya ng 
Dios mula sa gitna ng mababang punong kahoy, at sinabi, "Moises, Moises." At kaniyang sinabi, 
"Narito ako."
At sinabi, "Huwag kang lumapit dito," "hubarin mo ang iyong panyapak sa iyong mga paa, 
sapagka't ang dakong iyong kinatatayuan ay banal na lupa."
Bukod dito ay sinabi, "Ako ang Dios ng iyong ama ang Dios ni Abraham, ang Dios ni Isaac, at 
ang Dios ni Jacob." At si Moises nga ay nagtakip ng kaniyang mukha; sapagka't siya'y natakot na 
tumingin sa Dios. (Exodo 3:1-6)

lamang sa atin ang nakikinig sa Kanya. Karamihan sa mga tao ay binabalewala Siya buong araw. 
Nakalimutan nila na umiiral Siya, o nais Niyang kausapin tayo! Ang Diyos ay talagang umaasa na 
ikaw ay TUTUGON SA DIYOS! Hindi ba't kamangha-mangha ang ating Diyos?
Maaaring piliin ni Moises na huwag pansinin ang Diyos tulad ng ginagawa natin ngayon, ngunit 
tumigil siya at nakinig. Pagkatapos ay binuksan niya ang kanyang puso at bibig upang TUMUGON. 
Sinagot niya ang Diyos ng pariralang ito, "O PANGINOON, NARITO AKO." May plano ang Diyos 
na iligtas ang mga Israelita mula sa pagkaalipin. Gusto niyang gamitin si Moises. Sinagot ni Moises 
ang panawagan ng Diyos nang magsalita siya ng simpleng parirala iyon, hindi magarbo: "Narito ako" 
lamang. Nais ng Diyos na gumawa din ng kamangha-manghang mga bagay sa iyong buhay! Mayroon 
siyang mahusay at hindi kapani-paniwalang mga plano para sa iyo, ngunit kailangan ka niyang 
huminto at makinig sa Kanya. Nais ng Diyos na ikaw ay tumugon sa DIYOS!

Sa araling ito, sa tuwing maririnig ng 
mga mag-aaral ang "Tumugon sa Diyos," 

ay patugunin sila sa pamamagitan ng 
pagsasabing "Oo, Panginoon!" Habang 

inilalagay nila ang kanilang kamay sa 
kanilang tenga.  Sunod ay i-click ang 

kanilang mga paa nang magkasama tulad 
ng isang sundalo habang sinasabi 

"Narito ako!"

"Tumugon sa Diyos" 

Isaias 6:8 “At narinig ko ang tinig 
ng Panginoon, na nagsasabi, 

Sinong susuguin ko, at sinong 
yayaon sa ganang amin? Nang 

magkagayo'y sinabi ko: Narito ako; 
suguin mo ako.” 

ANG Diyos ay
KAMANGHA-

MANGHA

Si Moises at ang Nagniningas 
na Matinik na Mababang 
Punong-kahoy

Mahalaga mula sa Kontrol ng Misyon... 

Pagmamasid 
sa astronomya

[ ]

Gaanong kamangha-mangha ang ating Diyos na magpakita upang makipag-usap kay Moises!!! 
Tumawag ang Diyos kay Moises, at kilala Niya siya sa pangalan! Ngayon ay matututunan natin 
kung ano ang magagawa natin kapag tumawag ang Diyos sa atin ... TUMUGON SA DIYOS!
Iniisip lamang ni Moises ang kanyang pagbabantay ng mga tupa. Si Moises ay hindi nananalangin 
o gumagawa ng anumang espirituwal. Tumawag ang Diyos sa Kanya habang siya ay nagtatrabaho. 
Hindi niya sinabi, 'Hoy ikaw, kundi tinawag Niya ang pangalan ni Moises! Bigla-bigla ay narinig ni Moises na may tumatawag sa kanyang 
pangalan ... "MOISES, MOISES." Marahil ay tumingin siya sa paligid upang hanapin kung sino ang tumatawag sa Kanyang pangalan. 
Walang tao sa paligid niya. Mag-isa lamang siya. Pagkatapos ay nakita niya ito. Isang mababang punong kahoy na nag-aapoy!!! Sa 
palagay mo ba ay kumuha siya ng isang pampatay ng apoy sa kanyang bag at sinimulang patayin ang apoy? Marahil ay nagmamadali 
siyang gumawa ng paraan nang napansin niyang hindi talaga nasusunog ang mababang puning kahoy. Ito ay nagniningas, ngunit hindi 
nasusunog! Pagkatapos ay nagsimulang makipag-usap sa kanya ang mababang punong kahoy! Marahil ay naisip ni Moises, "Dapat ba 
akong TUMUGON SA DIYOS?"
Ikaw at ako ay karaniwang hindi nakakakita ng mga nasusunog na mababang punong kahoy, at ang Diyos ay hindi karaniwang nakikipag-
usap sa atin sa pamamagitan ng isang naririnig na tinig, ngunit sinusubukan ng Diyos na makipag-usap sa atin sa lahat ng oras. Ang Diyos 
ay palaging sinusubukan na makipag-usap sa iyo, gumugol ng mga sandali sa iyo o magbigay sa iyo ng direksyon. Yun nga lang, kakunti 

Paglalakbay 

(Bersikulo)
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rd3 Sundin ang Diyos! 

"At ngayon ang pag-iyak ng mga Israelita ay umabot sa akin, at nakita ko ang paraan ng pag-aapi 
sa kanila ng mga Egipcio. Kaya ngayon, pumaroon. Isusugo kita sa Paraon upang dalhin ang aking 
bayan ang mga Israelita sa labas ng Ehipto ... Ngayon ay pumaroon; Tutulungan kita na magsalita 
at ituturo sa iyo kung ano ang sasabihin. ”Ngunit sinabi ni Moises,“ Patawarin mo ang iyong 
lingkod, Panginoon. Mangyaring magpadala ng ibang tao. ”Pagkatapos ay nag-alit ang galit ng 
Panginoon laban kay Moises ...Nang magkagayo'y bumalik si Moises kay Jetro na kanyang biyenan 
at sinabi sa kanya, "Hayaan mo ako bumalik sa aking sariling bayan sa Ehipto upang makita kung 
mayroon pa bang buhay sa kanila." (Exodus 3:9-10, 4:12-18)

Ang pagsunod ay napakahirap na bagay. Walang nais sumunod. Walang gustong tumigil sa 
ginagawa nila at sumunod sa ibang tao. Ang SUNDIN ANG DIYOS ay maaaring maging mas 
mahirap dahil hindi natin Siya nakikita, at sa gayon sinisikap nating magpanggap na hindi Siya 
umiiral upang hindi na natin kailangang sumunod. Gusto ng bawat isa na gawin ang kanilang 
sariling bagay. Kung hindi mo nais na sundin ang iyong mga magulang, hulaan mo, hindi ka 
nag-iisa! Ang lahat ng sangkatauhan ay ipinanganak sa ganitong paraan. Hindi tayo ipinanganak 
na malambing na munting nilalang gaya ng iniisip mo. Ipinanganak tayo na makasarili, iniisip na 
ang buong mundo ay umiikot sa atin. Minsan kapag alam natin na dapat nating SUNDING AND 

Ano sa palagay mo ang ginawa ni Moises??? Tama, sa huli nagawa niyang SUNDIN ANG DIYOS!
Ipinakita ng plano ng Diyos ang kanyang kaluwalhatian at kagalingan na nagsisimula sa pagbaling 
ng tungkod ni Moises tungo sa isang ahas at pagkatapos ay bumalik sa isang tungkod. Tumanggi 
si Faraon na palayain ang mga tao ng Diyos, kaya nagsimula ang Diyos sa mga salot, bawat isa 
ay nagbibigay kay Paraon ng pagkakataon na magsisi, ngunit hindi niya ginawa. Pagkatapos ay 
nagpadala ang Diyos ng salot kada salot: dugo, palaka, kuto, langaw, pagkamatay ng mga hayop, pigsa, 
bagyo, balang, kadiliman, at kamatayan ng mga panganay. Pagkatapos ng lahat, sumuko din sa wakas 
si Faraon at hinayaan ang Diyos na manalo! Ang mga tao ng Diyos ay malayang umalis. At nakita nila 
ang kaluwalhatian ng Diyos! Nangyari ang lahat na ito sapagkat handa si Moises na tumigil sa pag-
aalala, bumangon at PUMUNTA, at SUNDIN ANG DIYOS!

Sa tuwing naririnig ng mga mag-
aaral ang "Sundin ang Diyos" sa 

aralin, hilingin silang  tumugon sa 
pagsasabi na "Kailangan ko nang 
kumilos" habang sila ay tatayo at 

maglalakad-lakad, makikipagpalit ng 
mga upuan sa ibang mag-aaral.

"Sundin ang Diyos" 

“At ang tumutupad ng kaniyang 
mga utos ay mananahan sa 

kaniya, at siya ay sa kaniya. At 
dito'y nakikilala natin na siya'y 

nananahan sa atin, sa pamamagitan 
ng Espiritu na kaniyang ibinigay sa 

atin.” 1 Juan 3:24

Ang Diyos ay 

KAGILA-
GILALAS

Ang mga Salot sa Ehipto

Pagmamasid 
sa astronomya

[ ]

DIYOS ngunit ayaw natin, magsisimula tayong manligalig
 at magmakaawa na makalabas dito. Kaya, iyon ang ginawa ni Moises.
 Ang Diyos ay may kahanga-hangang plano upang mailigtas ang Kanyang bayan mula sa pagkaalipin at pang-aapi. Nais niyang ipakita ang 
kanyang Kaluwalhatian at Kadakilaan sa pagpapalaya niya ng kanyang mga tao. Nagpasya siyang gamitin ang mga salot, isang serye ng 
mga masasamang bagay, ang bawat isa ay lumala hanggang ang mga taga-Ehipto ay nagpasya na palayain ang Kanyang mga tao, at hayaan 
ang Diyos na manalo. Nais ng Diyos na si Moises ang dapat makausap kay Paraon. Si Moises ay tao ng Diyos, ngunit ayaw sumunod ni 
Moises. Ayaw ni Moises pumunta.
Humingi ng tawad at nagmakaawa si Moises, na sinasabi na hindi siya isang mahusay na tagapagsalita ng publiko, na mas mainam na 
humanap ang Diyos ng ibang tao. Hiniling ni Moises sa Diyos na magsugo ng ibang tao!!! Nakiusap ka na ba sa iyong ina na huwag kang 
papuntahin sa isang lugar o gumawa ng isang bagay? Nalalaman mo na kung anong naramdaman ni Moises. May malaking plano ang 
Diyos, at mahalaga para kay Moises na SUNDIN ANG DIYOS. Napagod ang Diyos sa lahat ng nag-aalalang ginagawa ni Moises. Sinasabi 
ng Biblia na nagalit ang Diyos sa kanya! Pinayagan ng Diyos si Moises na magkaroon ng tulong, na may ibang taong sumama sa kanya. 

Mahalaga mula sa Kontrol ng Misyon... 

Paglalakbay 
Paparating na Mensahe... 
(Bersikulo)

(Pangunahing Aralin)

Pagpapasa ng Mensahe 
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Nang makalapit si Faraon, ang mga Israelita ay tumingala, at naroon ang mga taga-Ehito, na 
nagsisunod sa kanila. Natakot sila at sumigaw sa PANGINOON. Sinabi nila kay Moises, "Dahil 
ba walang libingan sa Ehipto na dinala mo kami sa disyerto upang mamatay? Ano ang ginawa mo 
sa amin sa paglabas sa amin sa Ehipto? Hindi ba sinabi namin sa iyo sa Ehipto, 'Iwanan mo kami; 
hayaang maglingkod kami sa mga taga-Ehipto '? Mas mabuti pa para sa amin na paglingkuran 
ang mga taga-Ehipto kaysa mamatay sa disyerto! "Sumagot si Moises sa mga tao," Huwag kayong 
matakot. Manatiling matatag at makikita mo ang pagliligtas na dadalhin ng Panginoon ngayon. 
Ang mga taga-Ehipto na nakikita mo ngayon ay hindi na makikitang muli. Ang Panginoon ay 
lalaban para sa iyo; kailangan mo lang tumahimik.” (Exodus 14:10-14)

Ngayon matututunan natin kung paano natutunan ng mga Israelita na HINTAYIN ANG 
DIYOS. Sa sandaling pinakawalan ng mga taga-Ehipto ang mga tao ay pinagsisihan nila ito. 
Agad na hinabol sila ni Faraon at nais nilang ibalik sila sa pagkaalipin. Ito ay tulad ng malaking 
tagumpay na hindi na pagiging alipin ay nawala ngayon. Hinabol sila ng kaaway at natakot sila. 
Sa katunayan, nagsimula silang magreklamo at hiniling nilang makabalik sa Ehipto. Inakala 

HINTAYIN ANG DIYOS. Sino ang naghihintay kapag may anumang masamang mangyayari? Alam 
ng lahat na makikipaglaban ka man o tatakas, ngunit may plano ang Diyos. Narinig ni Moises ang 
plano ng Diyos at ibinahagi ito sa lahat ... "Ang Panginoon ay lalaban para sa iyo; kailangan mo lang 
tumahimik. "Ang plano ng Diyos ay upang labanan ang digmaan para sa kanila, habang kailangan 
lang nilang HINTAYIN ANG DIYOS! Ilan dito ang gustong umupo at maghintay? Walang sinuman! 
Ang mga taong ito ay nahihirapan, gaya mo at ako sa oras ng kagipitan. Ang plano ng Diyos para sa 
kanila ay HINTAYIN ANG DIYOS at hayaang ang DIYOS ang makipaglaban. Sa susunod na ikaw ay 
nagkakaproblema, tanungin ang Diyos at tingnan kung ayaw Niyang makipaglaban para sa iyo. Ang 
iyong trabaho ay kapareho ng mga Israelita: upang HINTAYIN ANG DIYOS!

Sa tuwing naririnig ng mga mag-aaral 
ang "Hintayin ang Diyos" sa aralin, 

hilingin ang mga mag-aaral na tumugon 
ng pagsabing "Handa sa ako" habang 

tumatalon sila at gumawa ng mga galaw 
ng boksing, at pagkatapos ay sabihin 

"ngunit dapat akong maghintay" habang 
inilalagay nila ang kanilang mga kamay 

nang magkatabi at umupo na muli.

"Hintayin ang Diyos" 

“At dahil dito maghihintay ang Panginoon, 
upang siya'y maging mapagbiyaya sa inyo, at 

kaya't mabubunyi siya, na siya'y magdadalang 
habag sa inyo: sapagka't ang Panginoon ay 

Dios ng kahatulan; mapapalad yaong lahat na 
nangaghihintay sa kaniya.” Isaias 30:18

MARILAG

Ulad sas araw 

at apoy sa gabi

Pagmamasid 
sa astronomya

[ ]

nilang mas gusto nila ang pagkaalipin kaysa malaya dahil sila ay hinabol ng kaaway sa disyerto. Ang pinakahuling nais nilang gawin ay 
ang HINTAYIN ANG DIYOS. Hindi ba ito kamangha-mangha na ang mga tao ay natatakot pa rin matapos makita ang kaluwalhatian 
ng Panginoon na pinoprotektahan sila? Ginawa ng Diyos ang pinakakamangha-manghang mga bagay para sa mga taong ito habang 
naglalakbay sila! Nagpadala ang Diyos ng isang malaking haligi ng ulap upang gabayan sila sa araw, at isang malaking haligi ng apoy 
upang gabayan sila sa gabi at bigyan sila ng ilaw! Maaari mo bang isipin ang higit sa isang milyong tao na naglalakad sa disyerto na may 
isang haligi ng apoy sa harap nila? Hindi namin alam nang eksakto kung gaano karaming mga tao doon, o kung gaano kataas ang haligi, 
ngunit mayroong isang malaking pulutong, at HINDI ito maaaring isang maliit na apoy. (Kinakalkula ng mga iskolar kung mayroong 
600,000 lalaki na lumalaban, maaaring magkaroon ng kahit 2 milyong katao kasama ang babae, bata at matatandang lalaki.) Ito ay 
mapaghimala at kahanga-hanga! Pinatnubayan sila ng Diyos habang naglalakbay sila na may malaking 'di-pangkaraniwang simbolo, at 
natatakot pa rin sila nang dumating ang kaaway. Ikaw at ako ay madalas na natatakot tulad ng mga Israelita kapag sinusubukan nating 
sundin ang Diyos. Minsan ang ating paligid ay nagsisimula na magmukhang isang disyerto na walang lilikuan at isang kaaway na 
sumusugod sa amin. Kahit na nakita natin ang kamangha-mangha at kamahalan ng Diyos, ang Kanyang mga himala, at naalala ang mga 
oras kung kailan tayo nagligtas. Ngunit kapag tayo ay natatakot, mahirap HINTAYIN ANG DIYOS. Maaaring inisip ng mga Israelita na 
mayroon silang dalawang pagpipilian, kung tatakas o lalaban. Marahil ay hindi na sumagi sa kanilang isip ang umupo lamang doon at 

Mahalaga mula sa Kontrol ng Misyon... 

Paglalakbay 
Paparating na Mensahe... 
(Bersikulo)

(Pangunahing Aralin)

Pagpapasa ng Mensahe 
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th5 Sambahin ang Diyos!

Nang magkagayo'y sinabi ng Panginoon kay Moises, "Iunat mo ang iyong kamay sa dagat upang ang 
tubig ay dumaloy sa mga Egipcio at sa kanilang mga karwahe at mga mangangabayo." Inunat ni 
Moises ang kanyang kamay sa dagat, at sa madaling araw ay bumalik ang dagat sa kanyang lugar. 
Ang mga Egipcio ay tumatakas patungo dito, at inianod sila ng Panginoon sa dagat. Bumalik ang tubig 
at tinabunan ang mga karwahe at mga mangangabayo -ang buong hukbo ni Paraon na sumunod sa 
mga Israelita sa dagat. Wala sa kanila ang nakaligtas. Ngunit ang mga Israelita ay dumaan sa dagat 
sa tuyong lupa, na may dingding ng tubig sa kanan at sa kaliwa. Nang araw na iyon ay iniligtas ng 
Panginoon ang Israel mula sa mga kamay ng mga Egipcio, at nakita ng Israel ang mga Egipcian na 
namamatay sa baybayin. 
Nang magkagayo'y kinanta ni Moises at ng mga Israelita ang kantang ito sa Panginoon: Ako'y aawit sa 
Panginoon, sapagka't siya'y lubos na mataas.
Parehong kabayo at mangangabayo ay itinapon niya sa dagat.
Ang Panginoon ang aking lakas at aking pagtatanggol; siya ay naging aking kaligtasan.
Siya ang aking Diyos, at pupurihin ko siya, Diyos ng aking ama, at itataas ko siya. " (Exodus 14:26-30, 
15:1-2)

Pasalamatan mo Siya! Kapag mabuti ang naramdaman mo mahusay ka sa pagsusulit na iyon, 
SAMBAHIN ANG DIYOS! Kapag ikaw ay pagod na makita ang iyong mga magulang na nag-aaway 
at nananalangin ka sa Diyos na bigyan sila ng kapayapaan, at bigla silang tumigil sa pakikipaglaban, 
SAMBAHIN ANG DIYOS! Kapag hiniling mo sa Diyos na makita ka at bibigyan ka ng isang proyekto 
upang makatulong sa simbahan, at hiniling ka ng guro ng isang klase na maging katulong nila, 
SAMBAHIN ANG DIYOS. Kapag humiling ka sa Diyos na tulungan kang maiwasan o tumayo sa isang 
bully sa paaralan, at ang bully at ang kanyang buong pamilya ay lumipat sa ibang lungsod, SAMBAHIN 
ANG DIYOS! Laging mayroong magkakaibang mga sagot mula sa Diyos para sa iba't ibang mga 
problema na kinakaharap natin. Patuloy tayong tinutulungan ng Diyos at nagmamalasakit sa atin, at 
kailangan nating tumugon tulad ng ginawa ng mga Israelita: SAMBAHIN ANG DIYOS!

www.ChildrenAreImportant.com/filipino

Sa tuwing maririnig ng mga mag-
aaral ang "Sambahin ang Diyos" 
sa aralin, hilingin ang mga mag-

aaral na tumugon sa pagsasabi na 
"Sumasamba ako sa iyo" habang 

nakataas ang kanilang mga kamay sa 
langit at kumikilos pabalik-balik. 

"Sambahin ang Diyos" 

(Bersikulo)
“Purihin ninyo ang Panginoon. 

Purihin ninyo ang Dios sa 
kaniyang santuario: purihin 

ninyo siya sa langit ng kaniyang 
kapangyarihan.” Mga Awit150:1

KAMANGHA-
MANGHA 

Pagtawid sa 

Pulang Dagat 
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 Nang iwanan namin ang mga Israelita kahapon; sila ay may problema at humaharap sa kanilang mga kaaway na hinahabol sila. Nais nilang 
makipaglaban o tumakas, ngunit pinili na HINTAYIN ANG DIYOS. Natagpuan nila ang kanilang sarili na nasisiil sa pagitan ng hukbo ng 
kaaway at ng malaking "Pulang Dagat." Nasiil sila at naghihintay sa Diyos na iligtas sila, at SIYA NGA! Ating  SAMBAHIN ANG DIYOS!
Inutusan ng Diyos si Moises na hawakan ang kanyang tungkod sa ibabaw ng dagat at kaagad nagsimulang mahati ang tubig sa dalawa! 
Nahahati ang buong malaking dagat at iniwan sa kanila ang isang malamig na tuyong daanan upang maglakad sa tuyong lupain! Ito 
ang isa sa mga kamangha-manghang mga himala ng Biblia. Huminto ang dagat at nakasalansan habang mahigit isang milyong katao 
ang lumakad. Pagkatapos noong sinubukan ng mga taga-Ehipto na sundan ang mga ito, pinadala ng Diyos ang dagat, at pinapatay silang 
lahat!  Ito ay isang halimbawa ng Diyos na lumalaban para sa iyo! Wala nang ibang magagawa kundi SAMBAHIN ANG DIYOS para sa 
Kanyang kamangha-manghang himala. Naisip mo bang tumawid sa dagat sa tuyong lupa at nakikita ang  Diyos na lupigin ang iyong mga 
kaaway, sa harap ng iyong mga mata? Ang unang bagay na ginawa nila ay ang pag-awit ng mga papuri sa Diyos, sumamba sa Kanya para 
sa kanyang kamanghaan at lakas. Iyon ang dapat na maging una nating tugon sa Diyos at sa kanyang kamanghaan rin, upang SAMBAHIN 
ANG DIYOS! Kapag hiniling mo sa Diyos na tulungan ka sa isang pagsusulit sa paaralan, at ginagawa Niya, huwag ka lang umupo doon. 

Mahalaga mula sa Kontrol ng Misyon... 

Paglalakbay 
Paparating na Mensahe... 

(Pangunahing Aralin)

Pagpapasa ng Mensahe 

Ang Diyos ay 
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