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(araw) (buwan) (taon) “Ang kaso ng blunt “Ang kaso ng blunt 
force trauma”force trauma”

Kaso Bilang 

( Kwento sa Bibliya )
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Magsagawa ng isang paghanap 
sa google ng salitang “Stamp of 
King Saul” upang Makita ang 
mga sari-saring mga stamp na 
ginawa sa ngalan nya.

“Sapagka’t nalalaman ko ang mga pagiisip na aking iniisip sa inyo, sabi ng Panginoon, mga 
pagiisip tungkol sa kapayapaan, at hindi tungkol sa kasamaan, upang bigyan kayo ng pagasa sa 
inyong huling wakas.”  Jeremiah 29:11

Kahit na ako’y bata pa, maari akong makagawa ng malaking mga bagay.

Maliit ba 
ako para 

sayo?

Katapusansimula

LIMALIMA
BATOBATO
BATABATA
DIYOS DIYOS 
LEON LEON 
LABAN
TAKOT
DAVID
LALAKI
HALAGA
GOLIATH
LABANAN
SUNDALO
PHILISTINE

Kamusta, Ako si 
Froggy, at mahal 

ko ang Bibliya 
bukod      

Magsagawa ng isang paghanap 
sa google ng salitang “Stamp of 
King Saul” upang Makita ang 

simula
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GAGGAGGA

ATHATHTATHTTATHTTTTATTATH
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ALOAALOAALO
STINESTINEEES NSTTSTINE

Kaamusta, Ako si
Frogo gy, at mahal 

koo ang Bibliya 
bukod      
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I K A L A L I M A

S S U N D A L O B

A S S O Y I D L

G U T D T S D A

A T A B O T I B

L E O N K I V A

A L A B A N A N

H N D U T E D S

Kunin ang isang trabaho ngayong lingo na hindi karaniwang sa  iyo, kagaya na lamang 
ng paghuhugas ng mga plato araw-araw, o ilang iba pang trabaho para sa iyong mga 
magulang na hindi mo  madalasna responsibilidad. Panuorin ang Diyos na tulungan kang 
gawin ang mga malalaking bagay!

H N



“Ang kaso ng 
nawawalang bangkay ”

Kaso Bilang 

( Kwento sa Bibliya )

Ang Diyos ay nananatiling may pananalig sa oras na nararamdaman kong ang lahat ay hindi na 
maganda ang takbo. 

Magsagawa ng paghahanap 
sa Wikipedia ng “The 
Garden Tomb” upang 

makakita ng mga imahe kung 
saan ay nahimlay an gating 
panginoong Hesu Kristo na 

inilibing at nabuhay muli. 

Kailangan 
ko ng 

tulong!

“Ang Dios ay tapat, na sa pamamagitan niya ay tinawag kayo sa pakikisama ng kaniyang 
anak na si Jesucristo na Panginoon natin.” 1 Mga Taga-Corinto 1:9

Magsabi sa isang tao tungkol sa isang panahon na mukhang hindi maganda ang takbo para 
sa iyo, ngunit ang lahat ay naging okay naman sa huli. Ang Diyos ay may itinuro sayong 
importanteng bagay dahil dito.3

(araw) (buwan) (taon)

Kinuha ko 
ito galing 
sa aming 
hardin.

S B I T O K A T I A
M A N I W A L A S B
S N B O U M A G A A
U G A L I A N A I N
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Kailangan
ko ng 

tulong!

S B I T O K A T I A

TAKOTTAKOT
UMAGAUMAGA
BANGONBANGON
DISIPULODISIPULO
SURPRESASURPRESA
GWARDIYAGWARDIYA
MANIWALAMANIWALA
KAMATAYANKAMATAYAN
KRISTOKRISTO
BUHAYBUHAY
LIBINGLIBING

Magsimula sa puting kahon at bumalik muli sa itim 

na kahon na dumidikit dito. Pagkatapos, pumunta sa 

puti, itim, puti at ulit-ulitin lamang ito. (Nang hindi 

dumadaan sa kanto kanto.)

TAGAPAGLIGTASTAGAPAGLIGTAS
KRUS MARYKRUS MARY WALAWALA



“Ang kaso ng lalaking “Ang kaso ng lalaking 
itinapon sa dagat”itinapon sa dagat”

Kaso Bilang 

Kapag nakikita ko ang aking kasalanan ay dapat akong magsisi at tigilan ito.    

Tignan sa google maps at 
hanapin ang “Jaff a Port, 
Israel” upang Makita 
kung anon a itsura ng 
Jaff a ngayon, Ang lugar 
kung saan ay si Jonah 
ay umakya ng barko pa 
Nineveh.

“Kaya nga mangagsisi kayo, at mangagbalik-loob, upang mapawi ang inyong mga kasalanan, 
upang kung magkagayon ay magsidating ang mga panahon ng kaginhawahang mula sa harapan ng 
Panginoon,” Acts 3:19

Ngayong linggong ito maging mas sensitibo sa ilang mga bagay na sinasabi o ginagawa 
mo na mali na kung saan ikaw ay nahihiya. At ayaw mong makita sa isang pampublikong 
bidyo. Magsisi. Humingi ng tulong sa Diyos upang magisip muna at TUMIGIL bago ito 
gawing muli. 4

( Kwento sa Bibliya )

(araw) (buwan) (taon)

San tayo 
papunta mula 

dito?

h.

h
Israel
kung ano
Jaff a ng
kung s
ay um
Nin
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PAGSISIPAGSISI
HANGINHANGIN
TARSUSTARSUS
NINEVEHNINEVEH
SIKMURASIKMURA

KASAMAANKASAMAAN
MASUNURINMASUNURIN
MISYONARYOMISYONARYO
PAGPATAWADPAGPATAWAD
MANLALAYAGMANLALAYAG

Tara at 
tayo’y 

lumangoy



“Ang kaso ng hindi “Ang kaso ng hindi 
kilalang tumutulong”kilalang tumutulong”

Kagaya ng mabait na samaritano, kailangan ko ring maging mabait sa lahat. 

Nakapiktyur dito, ang lumang daanan mula 
Jerusalem pa Jericho, kung saan an gating 
biktima ay naglakad. Maghanap sa Wikipedia 
ng “Jericho” upang malaman kung ilang 
kilometro ba ang nilakad mula Jericho papuntang 
Jerusalem. 

“Sapagka’t kung kayo’y iibig sa nangagsisiibig lamang sa  inyo, ano ang ganti na inyong kakam-
tin? hindi baga gayon din ang ginagawa ng mga maniningil ng buwis?” Matthew 5:46

Pumili ng isang taong hindi mo kaibigan at makipag-ugnayan sa kanila sa isang palakaibigang 
gawi. Maaari mo silang imbitahan upang maglaro kasama ka pagkatapos ng paaralan, o 
tumawag sa kanila upang pumunta at umupo sa tabi mo sa hapag kainan.5

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang (araw) (buwan) (taon)

Entrada

Simulan 
dito.
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Pwede ba kitang makapitbahay?

MATULUNGINMATULUNGIN
KAPITBAHAYKAPITBAHAY
MAGNANAKAWMAGNANAKAW
SAMARITANOSAMARITANO
EKSPERTOEKSPERTO
DAYUHANDAYUHAN
MGA UTOSMGA UTOS
MABAITMABAIT

BUGBOGBUGBOG
JERICHOJERICHO
BARYABARYA
MAHALMAHAL
DAMITDAMIT
LEVITELEVITE
BATASBATAS



“Ang kaso ng silo “Ang kaso ng silo 
ng tagabitay”ng tagabitay”

Ang Diyos ay minsan ay hihiling sa akin upang maging matapang at magsugal ng mga 
importanteng bagay para sa kanya.  

“Hindi ba kita inutusan? Ikaw ay magpakalakas at magpakatapang na mabuti; huwag kang 
matakot, ni manglupaypay: sapagka’t ang Panginoon mong Dios ay sumasa iyo saan ka man 
pumaroon.”  Joshua 1:9

Makikita rito, 
ay ang iskulpto 

ni Haring 
Xerxes 1 kita 

sa palasyo 
ng Hadish sa 

Iran. Hanapin 
ang Palasyo 

ng Hadish sa 
google maps 

at tingnan ang 
mga imahe mula 
sa makalumang 

lugar sa 
panahon ni 

Esther.

Ang Diyos ay maaaring pinili ako upang sumalba sa iba, at ilagay ako rito para sa 
“gayong oras na gaya nito”. Sabihin sa iyong kapitbahay na isa kang Kristiyano at 
hilingin kung gusto nilang pumunta ng simbahan kasama ka sa susunod na linggo. 6

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang (araw) (buwan) (taon)

- Sundan ang direksyon ng mga panturo.- Pumili kung anong daan ang gugustuhin nyo (          ).
- Magpatuloy lamang sa direksyon na iyong pinatu-
tunguhan. Wag babalik. 

Nawala ko 
ang aking 

lugar.

a ko 
ing 
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DIYOSDIYOS
REYNAREYNA
HAMANHAMAN
TAPATTAPAT
JEWISHJEWISH
ESTHERESTHER
KAINANKAINAN
XERXESXERXES
TIYUHINTIYUHIN
TANONGTANONG
MAHIRAPMAHIRAP
MALAKASMALAKAS
MATAPANGMATAPANG
MORDECAIMORDECAI
MGA GALLOWMGA GALLOW
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I T A E T O H T

X E R X E S S A

Ako’y harin ng 
pagmamahal. 



“Ang kaso ng binagong “Ang kaso ng binagong 
katibayan ng kalusugan”katibayan ng kalusugan”

Gaya ng mga ketongin, kailangan kong magsabi ng, “Salamat” sa Diyos para sa kung ano ang 
ginawa niya para sa akin. 

“Sa lahat ng mga bagay ay magpasalamat kayo; sapagka’t ito ang kalooban ng Dios kay 
Cristo tungkol sa inyo.” 1 Mga Taga-Tesalonica 5:18

Gumawa ng isang listahan ng tatlong bagay na hindi mo pa naisip bigyan ng pasasalamat. Ang 
mga bagay na normal tayong nagpapasalamat ay ang pagkain, pananamit, at pamilya. Pag-isipin 
ang iyong mga mag-aaral ng mga bagong ideya upang maging mapagpasalamat; mga bagay 
gaya ng: pagtulong sa iyo na mahanap ang iyong nawawalang kagamitan, pagpapatila ng ulan 
hanggang ikaw ay makarating sa paaralan, pagsakay sa iyong bisikleta nang hindi nahuhulog man 
lang ngayong araw, at iba pa.7

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang (araw) (buwan) (taon)

- Sundan ang direksyon ng mga panturo.- Pumili kung anong daan ang gugustuhin nyo (          ).
- Magpatuloy lamang sa direksyon na iyong pinatu-tunguhan. Wag babalik. 

Saan ko ba 
naiwan yung 
mga salitang 

yon?

tu-

Hoy, tingin, 
Ako’y 

nakakasayaw!Ito ang itsura 
ng leproso. 
Magsagawa 
ng paghahanap sa 
Facebook ng “Lepers 
ministry” upang Makita 
ang mga ministeryo 
ngayon na tumutulong sa 
mga taong leproso. 

tulong sa 
so. 
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PARIPARI
SAMPUSAMPU
KRISTOKRISTO
GALILEEGALILEE
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PAGSAMBA PAGSAMBA 
KALUSUGANKALUSUGAN
PAGGALINGPAGGALING
JERUSALEMJERUSALEM
PAGSALAMATPAGSALAMAT

E R S I P G P A G S U N O D

L P A G S A L A M A T G R A

O G S P E R L I E E S N S Y

T A A T G R S G L A A I A U

S A B A L A P P A S M L E H

I L M M L R A R S P P A R A

R S A A S K A L U S U G A N

K A S L E R P S R E R G A S

S I G A L I L E E I R A P P

E R A S P S L E J S P P E L

L E P R O S O R P L A S G R



“Ang kaso ng “Ang kaso ng 
nagpapakitang mga tuta”nagpapakitang mga tuta”

Gaya ni Adan, ako ay responsable upang pangalagaan ang nilikha sa paligid ko.    

8
Tubigan ang halaman sa inyong bakuran at tangalin ang mga ligaw na damo sa paligid 
nito, para lumaki ito ng mas mabuti.

“At sila’y binasbasan ng Dios, at sa kanila’y sinabi ng Dios, Kayo’y magpalaanakin, at 
magpakarami, at kalatan ninyo ang lupa, at inyong supilin; at magkaroon kayo ng kapangyarihan 
sa mga isda sa dagat, at sa mga ibon sa himpapawid, at sa bawa’t hayop na gumagalaw sa ibabaw 
ng lupa.” Genesis 1:28b 

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang (araw) (buwan) (taon)

g nilikha sa paligid ko.    n a a d 

Tignan
 mo ng 

malapitan!

Nabanggit sa Bibliya na 
ang hardin daw ni Eve 
ay nakaratay sa gitna ng 
ilog Tigris at Euphrates. 
Magsagawa ng paghanap sa 
google maps upang Makita 
ang mga ilog na ito at tignan 
kung anong bansa ito tumawid.

At ginawa 
ng Diyos ang 
mga palaka.

EVEEVE
SAISSAIS
ISDAISDA
IBONIBON
ILOGILOG

GAWAGAWA
LAWALAWA

DIYOSDIYOS
ARAWARAW
ADAMADAM

BUWANBUWAN
BUNDOKBUNDOK

MGA PUNOMGA PUNO
MGA ARAWMGA ARAW

MGA BITUINMGA BITUIN
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Magsimula sa puting kahon at bumalik muli sa 

itim na kahon na dumidikit dito. Pagkatapos, 

pumunta sa puti, itim, puti at ulit-ulitin lamang 

ito. (Nang hindi dumadaan sa kanto kanto.)



“Ang kaso ng malayuang pagiiba “Ang kaso ng malayuang pagiiba 
ng kalagayan ng biktimang kalagayan ng biktima””

Gaya ng Senturion, ang paniniwala ko ay maaaring baguhin ang mga bagay-bagay para doon sa 
mga taong malayo sa akin. 

“At nang marinig ni Jesus ang mga bagay na ito, ay nagtaka siya sa kaniya, at lumingon at 
sinabi sa karamihang nagsisisunod sa kaniya, Sinasabi ko sa inyo, Hindi ako nakasumpong ng 
ganitong kalaking pananampalataya, hindi, kahit sa Israel man.” Luke 7:9 

Magsulat ng tala sa isang kaibigan o kamag-anak at magtanong kung kamusta na sila at kung 
maaari kang magdasal ng anumang bagay tungkol sa kanila.

9

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang (araw) (buwan) (taon)

Matutulungan 
mo ba ako?

Ito ay litrato 
ng Capernaum 

ngayon. Magsagawa 
ng paghanap sa 

google maps upang 
malaman kung 
anong lawa ang 
nakikita doon.

May app 
ba para 
dyan?

HESUSHESUS
TINGINTINGIN
DAANANDAANAN
MALAYOMALAYO
SUNDALOSUNDALO
MORIONESMORIONES
MAGALINGMAGALING
GUMALINGGUMALING
NAMANGHANAMANGHA
KALUSUGANKALUSUGAN
PAGMAMAHALPAGMAMAHAL Kaya niyo bang hanapin ang pigura na kasalungat 

ng mga tatlong pigura na ito sa baba ng kahon? 
Gumuhit ng linya sa gitna ng bawat magkakopong.

G K A P S U N D A L O

N A M A N G H A G I H

I L A G A S I U A T E

L U G M N E G P I Y S

A S A A A N Y N P G U

M U L M A O G A I U S

U G I A D I

G A N H N R

G N G A A O

O Y A L A M



“Ang kaso ng misteryosong “Ang kaso ng misteryosong 
pag-atake ng pagkabulag”pag-atake ng pagkabulag”

Mamahalin ko ang aking mga kaaway.    

“Datapuwa’t sinasabi ko sa inyo, Ibigin ninyo ang inyong mga kaaway, at idalangin ninyo ang 
sa inyo’y nagsisiusig” Matthew 5:44

Tignan mo ang 
natagpuan ko!

Bumili ng isang maliit na regalo para sa isang tao na trinato ka ng masama at ibigay 
ito sa kanila. 10

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang (araw) (buwan) (taon)

Paghintay, 
paghintay, 
paghintay…
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55

56Isa sa mga 
opisyal na 
harang upang 
makapasok 
sa siyudad 
ng Tarsus sa 
panahon ni Paul 
ay tinatawag 
na “Cleopatra’s 
gate” na ginawa 
noong 38 A.C. 
Magsagawa ng 
paghahanap sa 
google images ng 
salitang “Tarsus” 
upang makakita 
ng iba pang mga 
litrato.

g
o!
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“Ang kaso ng hindi “Ang kaso ng hindi 
kilalang tagabulong”kilalang tagabulong”

Ang diyos ay makikipagusap sakin sa tuwing nakikinig ako sa kanya.

Sa linggong ito, kapanayamin ang ilang mga matanda at humanap ng isang tao, na kagaya ni 
Samuel, ay may narinig mula sa Diyos. 
Magtanong, “Nakipagusap na ba sa iyo ang Diyos? Papaano nakipagusap sayo ang Diyos? Papaano 
mo nalaman na ang Diyos iyon?”11

“…at dinirinig ng mga tupa ang kaniyang tinig: at tinatawag ang kaniyang sariling mga tupa 
sa pangalan, at sila’y inihahatid sa labas…” John 10:3 

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang (araw) (buwan) (taon)

- Sundan ang direksyon ng mga panturo.

- Pumili kung anong daan ang gugustuhin nyo 

(          ).
- Magpatuloy lamang sa direksyon na iyong pinatu-

tunguhan. Wag babalik. 

Ito’y 
nakakahibang 

sa akin.

Opisyal na damitan 
sa mga matataas 
na pari noong 
panahon ni Samuel.
Magsagawa ng 
paghahanap sa google 
images ng salitang 
“Ephod” upang 
makakita ng iba pang 
litrato. 

nguhan. Wag babnguhan. Wag bab

Ako’y 
nakikinig…

makakita ng iba pang 
litrato. 

KINIGKINIG
BATABATA
BOSESBOSES
KAMAKAMA
SAGOTSAGOT
LAHATLAHAT
SALITASALITA
LALAKILALAKI
SAMUELSAMUEL
BULONGBULONG
PAGLAKIPAGLAKI
SA DIYOSSA DIYOS
DIKILALADIKILALA
PAALALAPAALALA
PANGINOONPANGINOON

G K A T I L A S A B
S I U M K S B A T A
K M N A D B U D K A
U P L I I L K I M S
S P A K K A M Y K U
P A N G I N O O N B
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U L M S A A S A S A
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S K L A H A T S U A



“Ang kaso ng “Ang kaso ng 
naglalakad na mummy”naglalakad na mummy”

Mahal parin ako ng Diyos kahit na masasamang mga bagay na ang nangyayari. 

“Sinabi sa kaniya ni Hesus, Ako ang pagkabuhay na maguli, at ang kabuhayan: ang 
sumasampalataya sa akin, bagama’t siya’y mamatay, gayon ma’y mabubuhay siya;’” John 11:25

Gumawa ng mabuting bagay para sa isang tao na kilala mong may nangyaring masama 
sa kanila. 12

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang (araw) (buwan) (taon)

Maganda 
ang buhay!

Tingin, 
pindutin lamang 
ang “susunod” 

Isang aktwal na litrato mula sa bayan ng 
Bethany. Magsagawa ng paghahanap sa 
Youtube ng “Lazarus tomb in Bethany” 
upang maka bisita nang birtwal sa kanyang 
himlayan!

Mahal 
ako ng 
Diyos.
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S O Z L A H R T
N A Y R U S Y A
D L A B D K L P
A S N A Y A S D
R Y K A W S D A
L A M I Y Y L A
L D N O L A S R
Y A S D M Y B L
M R Z L D A D Y
A D S A R L I D
H Y S Y R S Y L
A A S R D U O Y
L L H E S U S S

LAPITLAPIT
ALAMALAM
DIYOSDIYOS
DASAL DASAL 
HESUSHESUS
PATAYPATAY
BAYANBAYAN
BUHAYBUHAY

Magsimula sa 

puting kahon 

at bumalik 
muli sa itim 

na kahon na 

dumidikit dito. 

Pagkatapos, 

pumunta sa 
puti, itim, puti 

at ulit-ulitin 
lamang ito. 
(Nang hindi 

dumadaan sa 

kanto kanto.)

MAHALMAHAL
LAKADLAKAD
MOMYAMOMYA
BANGONBANGON
LAZARUSLAZARUS
PAGLUKSAPAGLUKSA
MANIWALAMANIWALA
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“Ang kaso ng “Ang kaso ng 
pagbabanta”pagbabanta”

Gusto ng Diyos na lagi nating sasabihin ang totoo.

Mag-isip ng kasinungalingan na sinabi mo. Piliing huwag nang mag sinungaling sa iba kailanman. 
Kumuha ka ng kapirasong papel, at isulat ang kasinungalingang iyon. Magsulat ng dasal, na 
humihingi ng tulong sa Diyos na hindi ka na magsisinungaling kailanman. Kunin ang papel at 
sunugin ito sa labas ng inyong bahay. 13

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang 

“Huwag kayong mangagbubulaan sa isa’t-isa; yamang hinubad ba ninyo ang datihang 
pagkatao pati ang kaniyang mga gawa.” Mga Taga-Colosas 3:9

(araw) (buwan) (taon)

- Sundan ang direksyon ng mga panturo.
- Pumili kung anong daan ang gugustuhin nyo 
(          ).
- Magpatuloy lamang sa direksyon na iyong pinatu-
tunguhan. Wag babalik. 

Ang Ananias at Sapphira sa 
Puntod ng Brescia, noong Ika-
4th century. Ang kabaong ay 
makikita sa museong Santa 
Giulia sa San Salvatore, 
Brescia, Italy. Tingan sa 
google maps upang Makita 
ang muso, at pumasok sa 
loob at tumingin sa mga 
panorama na litratong 
pwedeng makita.

Ito ba’y 
kwento 

tungkol sa 
pera?

S A P E T E R N A D I Y O S

A N A L A H A M O B K A T A

P A G S I N U N G A L I N G

P N A H A K A H A K A R E P

H I L D E S I S Y O N A K N

I A I K Y G L A G S A Y A B

R S S O A L K N S U K G N L

A A N L N D I S I P U L O Y

PERAPERA
PUSOPUSO
SAYASAYA
DIYOSDIYOS
PETERPETER

TAKBOTAKBO
MAHALMAHAL
PAGALISPAGALIS

DISIPULODISIPULO

ANANIASANANIAS

SAPPHIRASAPPHIRA

DESISYONDESISYON

DONASYONDONASYON

HAKA-HAKA
HAKA-HAKA

PAGSINUNGALING
PAGSINUNGALING

Mahal ko ang 
pagtugtog ng 

gitara!



“Ang kaso ng kakaibang “Ang kaso ng kakaibang 
mga bangungot”mga bangungot”

Alam ko na binigyan tayo ng Diyos ng magkakaibang regalo para sa aking mga kaibigan at 
pamilya.     

Gumawa ng listahan ng tatlong taong kilala mo at paano sila binigyan ng Diyos ng 
regalo ng talento, abilidad, o kakayahan na iba kaysa sa iyo. Magdasal at humingi ng 
tulong sa Diyos para tulungan ka na hindi magselos sa kanilang mga regalo.  14

“Datapuwa’t ngayo’y inilagay ng Diyos ang bawa’t isa sa mga sangkap ng katawan, ayon 
sa kaniyang minagaling. At kung ang lahat nga’y pawang isang sangkap, saan naroroon ang 
katawan?” 1 Mga Taga-Corinto 12:18-19

( Kwento sa Bibliya )

Kaso Bilang 
(araw) (buwan) (taon)

Sa panahong 
iyon, may malupit 
na tag gutom sa 
lupain ng Canaan. 
MAgsagawa ng 
paghahanap sa 
Facebook upang 
Makita kung 
ano ano ang mga 
ministeryo na 
gumagamit ng 
salitang “Canaan” 
sa ngayon.

Namili ako 
ng mga 

pampainit.

ahong 

IBA
ALIPIN

EGYPTEGYPT
GUTOMGUTOM

JOSEPHJOSEPH
MAHALMAHAL
REGALOREGALO
PAMILYAPAMILYA
KAKAIBAKAKAIBA
KUMBABAKUMBABA

B A N G U N G O T N I H U K H B N
H A L U I K G L R B U G A U I J L
G Y B T N B U E A M L K B L L O B
L L A O P A G M A L A K I O N S G
I I N M G A I H B I I H I N B E H
B M L G L H A U B A G P E G Y P T
G A B O I L B A G H B U I A I H L
N P A N A G I N I P I A N N L H B

PANAGINIPPANAGINIP
KULONGANKULONGAN
PAGMALAKIPAGMALAKI
BANGUNGOTBANGUNGOT

Huwag mo 
akong saktan, 

Gusto ko lamang 
tumulong.
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