
手工 
1 單元-冠軍 

 

材料： 
• 兩面印有心型圖案的白紙或卡片紙（每個孩子 1 個心形圈） 
• 彎曲的絲帶（每個孩子 1 條） 
• 選配：蠟筆、彩色鉛筆或細記號筆 

說明： 
1. 剪出圓形。用打孔機打出圍繞圓形的圓孔。 
2. 為兩面的心形圖案上色。 
3. 將絲帶穿過圓孔然後打一個蝴蝶節 
 
 

材料： 
• 小塑膠杯（每個孩子 2 個） 
• 一勺彩色大米、小亮片或沙子 
• 寫有《聖經》經文的不乾膠紙或寫有《聖經》經文，配有粘膠的普通紙帶 

說明： 
1. 將一勺大米放進一個杯子。 
2. 將一隻空杯子口朝下扣在第一個杯子上來封住混合器。 
3. 與一位朋友協作，一起握住杯子並且用膠帶紙纏住兩個杯子接縫，確保它們連在一

起。如果是一張普通紙，而不是膠帶紙，只要在杯子接縫抹膠，把它們粘在一起。 
選配：一起唱一首歌，把混合器當作一種打節奏的樂器來使用。教給學生們如何讓它

們在不演奏的時候保持靜音。 

彩色大米：  
將 1 杯生大米，2-3 滴食用色素和 1 或 2 勺外用酒精攪勻，直到大米塗滿顏

色。將大米在一條毛巾上攤開，讓它們徹底乾燥 
 



材料 
• 鴿子的身體造型（每個孩子 1 個） 
• 鴿子翅膀造型（每個孩子 1 個） 
• 彎曲的絲帶（每個孩子 1 個） 
• 左右搖擺的眼睛（每個孩子 1 個） 
選配：蠟筆、記號筆或彩色鉛筆 

說明： 
1. 將鴿子的身體和翅膀剪下並塗色。不要忘了剪下槽溝。用

一個打孔器在身體上打 1 個孔，在翅膀上打兩個孔。在身

體的背面寫上你的名字。 
2. 將眼睛粘在身體的前部。 
3. 將翅膀頂端的溝槽滑進身體的溝槽中。選配：將翅膀直接粘貼上去。 
4. 將捲曲的絲帶穿進一個翅膀的孔裡，然後穿進另一個翅膀的孔。將絲帶兩端系在一起形成一個環。 


