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假期圣经
学校 欢迎到目的地无极限！

你问过你的孩子多少次” 当你长大后你想做什么？”

我们都有梦想希望自己将来想成为怎么样人。我们希望神利用我们
做一些伟大的事情。这可能是在学校，我们的教会，在政治上，在
医院，或在一个非盈利的公司以传遍整个世界。神在各个领域需要
有能力的人, 而我们希望成为其中一员。就像我们梦想神使用我们, 
就像孩子们在我们的教会和社区一样。他们希望将有一天梦想成为
的人。他们梦想着神利用他们在生命中做一些伟大的事情。
好消息是上帝确实对他们的生活有庞大的计划。

坏消息是很多人都会犯错，而错过神的给他们的伟大计划。

这VBS是关于在你的社区帮助孩子不要错过留在神的旨意, 在他们的生命中实现一些伟大的事情。就像爬山, 
它需要致力, 以及一些勇气和力量才能爬到山顶。
对于今年的暑期圣经学校，我们有一个特殊的演讲嘉宾来与孩子们分享。我们的嘉宾是约瑟本人，那梦见上
帝会在他生命中实现一些伟大的事情的年轻人。不过，约瑟“爬” 的山成为世界最强大的男是首先要成为奴
隶。
这实际上是神如何在我们的生活中运作。上的方式实际上是落! 但是, 我们没有恐惧，即使我们感觉就像我
们无处可去或者倒退，神对我们的生活有伟大的计划, 就像他对约瑟一样。神提会控制我们的命, 条件是 如
果我们欢迎迎接他。

[得着生命的，将要失丧生命；为我失丧生命的，将要得着生命。」马太福音10:39

当我们给上帝我们的生活，即使它感觉就像我们正在倒退，我们终于会爬起来。

你會說什麼？
你願意把你的學生冒險爬山嗎？讓我們假裝在展會去滑雪, 同時，在有趣的站像“客艙工藝品”或“
凍結遊戲” 高高興興的玩耍。您的学生将在“高峰餐厅”享受休息，并表示他们提出的手艺品。这
将让他们回家时容易与他们的父母分享他们学到的东西。因为学生他们的手臂中的叠纸显示当天
的诗句。VBS还包括一个激动人心的新任务让学生们放眼世界，鼓励他们帮助。

让我们捆起这个即将到来的假期季节，给这个” 目的地无界限”假装它的冷。在雪地里
可能会有点冷, 你可能厌倦了被“冻结”, 但是在整个教会大家会攀登得非常有趣。
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假期圣经
学校

"得着性命的，要丧失性命；为我丧失性命
的，要得着性命。”." 马太福音 10:39
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此资料 “目的地无界限” 
是由“儿童与未来”事工部门撰写， 
我们在此保留所有的权利。我们的教材是可以随意下载、 
使用、打印和分发到其它教堂和事工部门的，
不受任何约束。

欲了解更多信息，请联系我们： 
电子邮件 info@childrenareimportant.com 
或电话 52-592-924-9041 (Mexico)

所有经文引自《新国际版英文圣经》和

对整个团队表示感谢！
编辑：克里斯蒂娜·克劳斯
创作团队: Dwight Krauss, Flor Boldo, Mike 
Kangas, Monserrat Durán, Vickie Kangas, Rubén 
Darío, Suki Kangas, and Verónica Toj.

www.ChildrenAreImportant.com
    儿童与未来    儿童与未来
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相信上帝

相信上帝

事奉神

希望在上帝

感谢上帝

1
2
3
4
5

大本营

约瑟的梦想斥责
（创37：2-11）

冷冻溪营

约瑟被虐待
（创37：12-35）

山林营（或林缘营）

约瑟在波提乏的家服务
（创37:36，39：1-6）

冰川营地

约瑟在监狱被遗忘 
（创39：7-40：23）

顶峰

约瑟夫的梦想实现 
（创41：14-40，41：53-57，42：1-6）

梦盒

木制十字架

事奉神哑谜

纸船

顶峰标志

约瑟的梦想斥责

约瑟被虐待

约瑟在波提乏的家服务

约瑟在监狱被遗忘

约瑟夫的梦想实现

概观概观
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约瑟和他的彩衣

约瑟和井

书签

镜框

雪山现场

瑟夫多种颜色的外套

井

雪花曲奇

雪球汁

山

穿过冰块
冻结舞

冰融化
扔雪球

掷雪球
暴雪继电器

寻宝游戏
雪球继电器

嘉年华日
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如何使用此材料如何使用此材料

欢迎来到” 目的地无界限” - 一个简单的VBS让你易于规划及很容易做到。您只需选择一个日期，集合一批志愿者，
挂一些海报邀请周围的社区，然后你准备好了！

今年，在” 孩子是很重要的”团队在不同的国家参观了几个VBSs来看看教会想要哪些课程。在印度一些教堂要求与在
VBS的孩子更长时间在一起及进行更多的活动。出于这样的原因，我们已经增加了两个约瑟来探望的转换站, 任务站和圣经站! 
这些站将会很容易站做到, 及将在VBS增加更多的乐趣, 及为您提供如所须的较长的VBS时间。

其他要求是在活动单有更多的活动。我们很高兴的是我们能够把5个不同的活动放在1/2张纸！
这以很小的成本为你的学生提供更多的活动。

无论您是使用”转换”制度，或传统的“教室”系统, 将有大量的活动让您的VBS有很多的乐趣，
整个教会一起学习如何” 得著生命的，將要失喪生命;為我失喪生命的，將要得著生命” 。

这VBS被设计与一次3个站的轮换计划所使用。
这意味着你将组分为三个小组, 
这些小组在前三个提供的站旋转, 
其次是其他三个站。每个站持续20至40分钟, 重复三次, 
每小组每天进入每个站一次。
最简单的方法是在我们使用的学生网页将你的团队分成
三个年龄小组
•容易（4-6岁）
•中等（7-9岁）
•困难（10-12岁）
我们建议您使用的青少年（13年以上）
作为你VBS年轻的助手。
但是，“困难”学生页面对年长阶段的人, 
包括成人,将会很有趣。
我们最喜欢的方式是在旋转站在旋转来临时播放音乐, 
因此在学生从一个旋转站到另一另一回时存在很多活力。

今年，我们增加了两个站。这给了我们五个站, 
因此我们还将零食时间做了一个站。通过这种方式，
你可以很容易地旋转三个年龄组经过六个站。然而，
这将创建一个小问题 -一些学生直到一天差不多结束才
能得到他们的零食。我们建议您安排师兄等待的最
长时间来得到零食。

如果您宁愿安排所有的学生中午一起膳食，这么还有其他的选择。
您可以将小组分为5类并通过五个同时运行的站进行旋转。
这可以通过分为两组, 一半年龄较大, 一半年龄较小。另一种
方法是添加另一个站作为学习记忆诗句或学习用于歌曲的动作， 
或两者。通过这种方式, 除了小吃外, 你将有六个站可以旋转转。
或者，您可以消除一些站来缩短您在VBS的时间。

为期五天的戏剧有：

1.兔子坡：相信上帝
2.跳：相信上帝
3.回转：事奉上帝
4.等待：对上帝有希望
5.峰会：感谢上帝

戏剧是一个有趣的方式来介绍每一天的课，以及帮助学生将他们学习的连接到他们的日常生活。
我们建议您每一天使用相同的演员, 他们在整周都穿著服装。
他们可以前往车站迎接学生并与他们随机地一整天“自拍” 。

在今年的戏剧, 兔子学习滑雪, 而驼鹿是他的导师。他们的目标一路到山顶并从那里滑雪, 
但首先兔子必须从较低，更容易的斜坡开始来学会滑雪。在每一个戏剧中, 
兔子必须学会一个类似孩子们正在学习的课。由于兔子戏剧
中需要翻滚和跌倒, 如果可能的话, 招募年轻的或运动的员当兔子。

简易的VBS

戏剧

转换VBS系统
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时间表

如果您不想使用旋转计划，
这里是给你的VBS传统课堂系统
的时间表。这个时间 具有额外益处, 
这就是花更多的时间如果你需要一
个较长的VBS。
但是，它需要更多的教师,因为每个年
龄小组将需要演员当约瑟以及必须学
习各种不同的活动的老师。

有了更大的团队，VBS对大家是乐趣, 所以我们将工作分成 涉
及到更多人的各种角色。下面的工作人员适用于如果您使用
这个转换体系：

1 一个VBS主任
1 一个领唱者（附加帮助歌曲添加动作)
1 一个传道士作主要的教训
2 两个演员做话剧（驼鹿和兔子）
6 给小组六个领导者, 每个年龄有两个领导者。
（他们与周围同学去不同的站）

站
两个2圣经站（一个协调员，一名男演员演约瑟）
1 一个教室协调员（为学生活动表）
1 一个工艺品协调员
1 一个零食协调员
1 一个游戏协调员
1 一个任务协调员

转换计划

开组时间（1.5小时）
30分钟  灵修：使用每一天主要的教训
30分钟  歌曲：用你喜欢的崇拜音乐以及为VBS的新CD

15分钟  驼鹿和兔的戏剧（帮助介绍当天的主题）
15分钟  查看当天的旋律, 当天主要的记忆诗句，然后分成组别

课堂时间（1.5小时)
15分钟  教师与来宾“约瑟” 和班分享(从圣经山站）
15分钟  与约瑟夫做课堂活动（从圣经山站）
45分钟  学生活动表（从滑雪班站）
15分钟  投票活动（从滑雪班站）

零食时间/下午茶（30分钟）（从顶峰餐厅站）
课堂时间（1.5小时）
20分钟  了解任务（从传教士游览站）
30分钟  宣教活动（从传教士游览站）
40分钟  工艺时间（从小屋工艺品站）

游戏时间（30分钟）（从冷冻游戏站)

组关闭时间（30分钟）
15分钟  歌曲
15分钟  回顾与明日公告

传统的时间表

员工传统的课堂教学系统

转换站(每次20-40分钟

顶峰餐厅
(每次20-40分钟）

传教游览
(每次20-40分钟）

冷冻游戏
(每次20-40分钟）

开组时间（45分钟）

（3-5小时） （6小时）

音乐
•戏剧（与驼鹿和兔）
•主要教学

•   音乐
•  公告及闭幕

组关闭时间（15分钟）
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在这个站，实际上我们已邀请约瑟前来考察你的VBS！
让你其中一个领导者扮成来自埃及的约瑟, 
他迎接同学和与他们分享他每天生活的故事。
在约瑟分享后, 老师感谢约瑟，分享几句话，
然后带领学生们进行活动。
在结束时，带领学生在当天投票。
将投票海报挂在墙上。然后这一天给两个选择, 
在没有正确或不正确情况之下讨论该问题。
让学生自己思考和投票。他们可以在墙上将文件签字，或者也可以将贴纸。

回顾当天的课题和记忆的诗句。将学生表传出并帮助您的学生和他们一起完成它。
每个学生表有五个不同的活动来享受！
表面前具有两个谜题。年龄较大的学生可以与合作伙伴玩一个游戏。让你的学生选择合作伙伴一起玩！
接着你必须找到一个字。对于相对年轻的学生,在约瑟画中还隐藏10个不同的物体。
在他们找到隐藏的物体后，让他们填颜色。

接下来，翻转学生表做迷宫阵。
当他们找到出路后填色以做一个漂亮的手镯带回家。
最后，将纸张折叠并粘下如图所示来将诗句带回家!

在此站, 你的学生将享受制作工艺以提醒他们的教训，并有好玩的东西带回家。
所有工艺品的图案都可以在网上和工艺小册子找到。如果你可以为每个孩子复印在一张纸上，
你就可以做一些工艺品！

当然，你可以习惯地吃正常的小吃，下午茶，或午餐。我们的小吃想法, 以及好吃, 也是你学生的活动。
每个在你的VBS将享受为约瑟使用面包或饼干制作很多颜色约外套, 而且这太经济了。
旋转成分来使用你附近可以很容易找到的物品并享受这些零食。

玩是孩子生命中重要的组成部分。因此在VBS包括你的游戏是很重要! 在每一课提供选择两个游戏之一, 
或者玩两个游戏。如果你可以的话, 包括冰以给VBS更多“冻结”的感觉。请享受!

圣经山

滑雪班

小屋工艺品

峰会餐厅

冰冻游戏

旋转站旋转站
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ChildrenAreImportant.com

免费材料
为孩子们的事工

无版权

 是的！

去吧，打印多少都行。您甚至可以卖掉它们！

而且它们一直在我们的网站上免费提供。.

假期圣经
学校

主日学校

新资源

每年

假期圣经学校

通过共同努力，通过共同努力，
我们可以让更我们可以让更
多的儿童了解多的儿童了解
基督！基督！
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以树上的树枝为每一
位同学做出可爱的名片。

用纸张做成冰柱挂在天花板。

以蓝色或白色的手工纸或
塑料布置礼堂，
把雪花挂在四周。

在教会入口架起用气
球做成拱道，
让小朋友想象他们来到了一
个冬天仙境。

我们不可能会有任何的真雪，
但您可以制作一些白色蓬松的玩意
儿。您会需要一个微波炉和一排
“象牙牌”香皂（只有象牙牌有效）
。把拆了包装的肥皂放在一个可
微波的碗内。把肥皂弄热并且让学
生观察肥皂变成绵绵的云朵。
在户外玩之前先让它冷却。

雪皂

纸张雪花

雪山立体透视模型

制作一个雪山的立体透视模型，
以帮助小朋友看到他们通过计划
达到顶峰的过程。
在模型上标记不同的景点以记录
每天的主题。

将纸张折几遍，然后在边上剪出一些图形。
打开纸张就可以看见雪花的图案。做一些
不同的图案并将它们挂在教会四周。
较薄的纸张最容易使用，
但是普通的纸张也可以使用。

用很细或透明的绳子
穿过棉花球并绑起来。
然后，把这些“雪球”
挂在教会四周。

更多点子更多点子

99
www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



和同学制作一个山嶺。
每一位学生都能卷起纸
张并翻折成一个锥体以
做成那座山。
使用胶纸或浆糊让他们
黏起来，并且剪掉锥体
下方以达到平衡。
比较高的山会有白雪
覆盖。

用这些点子为暑期圣经学校布置您的教会：
• 纸张雪花
• 灯串
• 蓝色和黄色气球
• 白色桌布
• 白色和蓝色饰带
• 墙上的山丘
• 蓝色的瓶子含有乙烯基的雪花
（乙烯基雪花和3D 纸张雪花吊饰在墨西哥和危地马拉的 Los Niños 
Cuentan可找到，或从我们的网站上下载并在本地订购）

在网上寻找更多布置点子以让您的
暑期圣经学校更有趣！

让您的布置结晶

您的冬天布置更闪亮，再加上结晶，例如这个雪人。
材料：
水
1杯水加上3汤匙的硼砂
指示：

•将一个罐子或瓶子装满滚热的水，加入硼砂然后搅拌。
如果有些硼砂沉淀在罐子底部是无所谓的。
•把一个小装饰用绳子绑在铅笔，汤匙或其他长型的物品。
把装饰放进加入硼砂的热水里，确保它没有动到罐子的旁边或底部。
•把罐子放在安静处并不让任何东西敲击到。几个小时过后，水晶会慢慢成形。把它放置在一旁几个小时甚至隔夜，
让更多的水晶成形。好了之后，把装饰放在纸巾上晾干一个小时。
•带一个放大镜让学生看看水晶！

搭起照相区让学生自拍。
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儿童事工资源的新源泉

www.ChildrenAreImportant.com

我们的材料是免费下载，免费印刷，
免费使用，并免费分发给其他教会和各部委没有义务。

通过共同努力，我们可以让更多的

儿童了解基督！

无版权是的！ 去吧，打印多少都行。您甚至可以卖掉它们！ 而且它们一 直在我们的网站上免费提供。
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经文
"没有信，就不能讨上帝的喜悦，

因为到上帝面前来的人必须信有上帝，

并且信他会赏赐寻求他的人。"

 希伯来书 11:6

驼鹿和兔子开始背着他们的滑雪板一直到 “兔子坡” - 最简单的斜率。在途中，驼鹿和兔讨论本周的计划。
兔子假定它们今天将一路走到山峰，然后滑下来。驼鹿解释他们从第一斜坡开始滑下。兔子困惑了。
如果他们一路走到峰会, 为什么一定要滑下来。他们难道不能滑向上吗？驼鹿解释说一路攀升就是滑下来,而兔子
必须当很容易时首先学习滑雪。起初，兔子甚至不知道如何穿对滑雪板。他试图将头盔穿在一只脚, 
而滑雪板穿在头上。兔子试图向后滑雪, 向后滑时, 他的滑雪板横盘滑动并导致他劈叉。
驼鹿耐心地教兔子如何正确地滑雪。兔子认为滑雪并不像看起来那么容易, 
他很担心他将永远不够能力登上峰滑雪。他害怕滑雪板将脱落, 碰上一棵树, 失去控制，一路滑下山！
驼鹿再保证兔子努力实习会让他能登山顶。“相信我实习，有一天你会登山峰”。
当兔子信任驼鹿和听驼鹿的指示时，他们继续滑雪并离开这个阶段。

戏剧: 兔子坡戏剧: 兔子坡

主要课程: 相信上帝主要课程: 相信上帝
这个星期，我们将会爬山，心灵的山。

上帝有一个无止尽的目的地给你，

只要你愿意跟我们一起爬这座山。

基地营地是我们登山的开始。在那里，我们可以往天空看，

顶峰和我们之间就是重重艰难的障碍。开始之前，

我们可以想象到达顶峰是多么棒的一件事！

上帝选择了人类成就美妙的事情。

上帝甚至会叫还不认识祂的人，

就好像他怎么在往大马士革的路上和保罗说话。

成为基督徒之前，保罗是个迫害教会的人！

在这暑期圣经学校里，我们很荣幸的有一位特别来宾在我们当中！

他是埃及伟大的统治者，约瑟！

今天他来到我们的暑期圣经学校和我们分享上帝在他17岁那年给他的伟大的梦。

我们有很大的潜力来为神行大事。我们喜欢伟大的梦想。但是，

大本营 / 约瑟的梦想斥责大本营 / 约瑟的梦想斥责
相信上帝相信上帝11
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要点

相信上帝

在基地，我们有的只是潜力。

我们可能会成为上帝的国度里一位伟大的人，

就像约瑟一样，或我们会在生活中闹出麻烦并跌下山。

罪可以阻止我们爬上这座山，就算是隐蔽的罪，如骄傲和自私。

这心灵的攀爬会需要我们经历疼痛和汗水来到达我们梦想的顶峰。

我们应该学约瑟一样开始，相信上帝。

上帝召唤了你。他提了你的名召你，他在你生命里要行大事。

你会相信祂吗？你会相信上帝有特别的事要你去完成，

不管你的现况？如果你相信，那你已经准备好在基地加入我们。

我们将会攀爬的那座心灵之山真的是一个无止尽的目的地！

转换站转换站

顶峰餐厅顶峰餐厅 第1天

材料：

每个学生有一片面包

蛋黄酱

酱

切片奶酪

切片午餐肉

可选：

切成薄片的蔬菜，

如西红柿，辣椒，

辣椒，黄瓜，莴苣

说明：

学生撕裂或蚕食他们直到他们的面包片成大衣的形状。

学生涂蛋黄酱和使用自己选择馅料做出的外套条纹。

这里有两种方式在Joseph的漂亮外衣吃零食。

材料：

沙拉饼干 

七彩谷（

Trix或水果环成破碎)

任何颜色的结冰

说明：

通过涂糖衣来准备饼干。

将饼干分为外套的臂。

学生们条纹式或随机撒鲜艳的粮

食到糖衣作外套装饰。

备用想法

1313
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约瑟约瑟
大家好！
我的名字是约瑟。我很高兴能在这个暑期圣经学校和大家在一起。首先，我会告诉你一些关于我的事情。
上帝在我生命里有着很大的召唤，我也变成了一个很重要的人。我是从迦南来的，也就是现在的以色列。
我成为了埃及一个很伟大的统治者，埃及是一个很棒的国家。世世代代的人都听说过关于我的事情了。
我想要告诉你我的见证。上帝没有以我想象中一样的方式给我这份名誉，而且它带来了惊喜。
让我看看，在我还是小孩子的时候。。。
我记得我在院子里和我的哥哥玩乐。我记得在草原上牧羊，那里的草很青，羊儿有白的也有灰的，
我看着它们游荡玩乐。
我有11个哥哥，但他们没有一个喜欢我。这是因为我们的父亲，雅各（又名以色列）宠爱我，
他给了我一件多色的外套证明他对我的独爱。我喜欢穿上那件外套，就算它可能会让我的哥哥们不高兴。
在我17岁的时候，上帝开始给我一些很特别的梦。我知道上帝在我的生命里有特别的召唤。
你们几个知道你也有这个特别的召唤呢？
有一天，我梦到我和我哥哥们在草原上工作，突然，我的禾捆竖起来站着，而我哥哥们的禾捆向我的禾捆下拜。
过后，我梦到了11颗星星，还有太阳和月亮都向我的星星下拜。我的哥哥们因为这些梦更憎恨我了！
当我把我的梦和我的父亲和哥哥们分享时，我父亲训斥了我。我不喜欢找我父亲的麻烦。
虽然我这些梦都把我塑成很重要，但我还是一个牧羊人，做着微不足道的工作。没有人知道我是谁。
与其说我在爬山，我反而觉得我在往山下走。
一开始，上帝给了我一些梦也告诉我有一天我会变得很特别。但是，我的情况没变。
我还是一个没有人认识的牧羊人。

谢谢你，约瑟，来探访我们的暑期圣经学校！
约瑟，让你收到神的特别召唤但你的情况又没有改变，应该是蛮奇怪的吧。但是，这就是神的作为。
如果上帝要用我们成就伟大的事情，我们一定要相信祂，不管我们处于什么情况。
就算看起来我们没有在往哪里走，或是往后退，我们一定要相信上帝，和祂在我们生命中的召唤。
约瑟，你相信上帝，就算你的父亲因为你的梦而训斥你。
我们一定不要只顾着自己和顾虑周围发生的事。我们需要仰望上帝。小朋友，你会像约瑟一样，
不管什么情况下都一直相信上帝吗？

老师老师

约瑟的梦想斥责
（创37：2-11）
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活动活动

在开始今天的暑期圣
经学校之前，带领您
的老师们做灵修，
让他们也把他们的梦
想放入梦想箱里。

额外额外

让学生们躺下，好像他们在一个很平静的草原望着星星。要让他更好玩，
可以把荧光星星贴在课室的天花板上，然后把灯关上让他们看到星星。
（如果你的课程是晚上的，他们可以躺在外面，望着真的相信）他们躺着的当儿，
让他们想想上帝可以在他们的生命中行的大事。
活动之前，可以准备一个秘密梦想箱。让学生把他们的梦写下来，
折起来并放入梦想箱里。

投票投票

A.Joseph告诉他的家人自己的梦想是正确的事情。这样当事件发生时,
他的家人就可以荣耀神。
B. Joseph应该收声, 因为他知道他的梦想可能会伤害他的家人的感受。

召集同学来投票表周围并介绍问题和两种可能的选择。
每个孩子将在图表中为他们的年龄组的部分签署, 选择他们的意见。
如果你选择，你还可以使用贴纸投票。尽量不要给他们显示一个正确的答案。

冰冻游戏冰冻游戏

1.传冰块。
孩子们张开臂形成一个大圈，或坐下形成一个大圈。
音乐开始时传递冰块。当音乐停止时，持有冰块离开。
重复直到最后一个持有冰块的人留下。

2. 冻结的舞蹈
播放快节奏的音乐并让孩子们愚蠢的跳舞直到音乐停止，
并大喊“不许动！” 孩子一动不动直到你继续音乐。大家咯咯的笑声，
男生跳舞。

1515
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小屋工艺品小屋工艺品

1. 从工艺图案切出 - 头，外套底部, 手，
脚的轮廓。如果你愿意，
你可以使用泡沫而不是使用纸来制作手和脚。
2. 将卫生纸切成小条状, 将长度保持为Joseph外套的长度。
3. 给每个孩子1个头, 1件外套,  1件外套底部, ，
2只手，2只脚, 6-7条纸巾，1卷曲的色带。
4. 粘附面纸条到外套的底部。用少量的胶水让它干得很。

约瑟约瑟和他的彩衣
第1天

滑雪类滑雪类

答案答案

学生活动页学生活动页
传递活动页面。答谜题。将纸张折叠成一个腕带，让记忆诗句可见。
将它粘到每个孩子的手腕上，如图所示。在，他们可以拿取这些教训回家。

A

B

C

1 2 3

玩这个”战舰游戏”, 每一次询问， 
”你能看到神在我生命中移动着吗？”
每个游戏有2个玩家，每个人在学生表学生表
两使用两个网格。在一个网格中， 玩家安排他
们的船并记录对手射击次数。在另一个网格,
玩家记录自己的射击次数。 用铅笔
画1艘5格长的船, 1艘4格长的船,
2艘3格长的船, 2艘2格长的船和1
艘1格长的船。然后开始玩。对于所
有的对手的“战船”, 第一次看到神
的移动是赢家。

5. 粘附外套的轮廓在纸巾顶, 
使外套的结构更为明显。
切断任何伸出外套区的地方。
6. 将头部填颜色胶粘到位。
7. 使用胶水粘手和脚到外套地方。
8. 当工艺是干时, 在工艺背面粘上磁铁。

1b1b

"没有信，就不能讨上帝的喜悦，
因为到上帝面前来的人必须信有上帝，

并且信他会赏赐寻求他的人。"
 希伯来书 11:6

相信上帝相信上帝
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"你要专心仰赖耶和华，
不可倚靠自己的聪明，

6在你一切所行的路上都要认定他，
他必使你的道路平直." 

箴言 3:5-6

今天兔子学习如何跳。驼鹿和兔在硬斜坡的顶部开始。兔告诉驼鹿昨天他如何滑雪滑得棒。他学会了转动,滑得快，
并在滑雪板停止。兔子以为他的滑雪技巧惊人，他认为他可以不再需要驼鹿的帮助而上高峰。
驼鹿开始在斜坡顶部教兔子在跳跃之前练习动作。首先，他需要向前倾和弯曲膝盖。然后，当他去了跳跃时, 
他双腿伸直，并把他的手臂放置在两侧。每当驼鹿给兔子的指令，兔子相反来做 - 他在空气中高高伸展他的手臂, 
保持直立，在雪地里翻滚落后与雪地形成一堆纠结。兔尝试再跳并翻滚再次摔倒。驼鹿耐心地提醒兔子做什么。
兔子说：“你是对的。我要听你的，我应该信任你因为你知道在做什么。” 兔子的下个跳动作正确, 完美的登陆。
兔子说，“这感觉很奇怪！我没想到它会成功，但它确实成功。哇，我尝试高峰之前还有很多东西需要学习。
驼鹿笑着说“相信我, 向我学习, 你会有一天征服高峰的。”他们继续向下斜坡然后离开。

戏剧: 跳转戏剧: 跳转

主要课程: 相信上帝主要课程: 相信上帝
在这个星期的攀爬中，我们在基地开始后，
我们正要抵达冰冻小溪营地。在我们的心灵旅途中，
第一站一定是信赖上帝。
我们的本质是信赖自己。我们试着靠我们自己的能力达到我
们的目标。但是，这不是上帝的计划。对上帝来说，
往上的路通常是从往下开始。今天，我们会听到更多约瑟
的故事。
他有着伟大的梦，但是一开始的事情都是极度反差的！
他不仅没有爬到有权利的地位让他哥哥们下拜于他，
他还被变卖成奴隶！

我们也成现象，只要我们把生命交给了上帝，生活就会是简单的。我们认为只要神赐我们一个特别的梦，
或一个特别的召唤，事情就会变得好了。我们已经可以想象我们站在台上，

或在传教，或得到升职以及有更多的朋友。
但是，当这些事情不发生的时候，我们会很惊讶！

上帝比你能想象的还要照顾你。他知道你在什么时候需要什么，
他计划在过程中让你学到这些事情。

冷冻溪营 /约瑟被虐待冷冻溪营 /约瑟被虐待
相信上帝相信上帝22
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要点

相信上帝

上帝不要在你没有成熟的时候把你放在崇高的位置。他要训练你，照顾你，
以便你到达那里的时候，你是已经准备好的！
我们这个星期的主题经文是马太福音第10章39节：“寻得自己生命的，将失去生命；
为我的缘故失去自己生命的，将寻得生命。”
放手让上帝去掌控你的生命是蛮可怕的。如果你把生命交托在神的手中，他会成就美妙的事。
你可能会想约瑟一样觉得你在往后退。如果你信赖上帝，上帝能让你的梦想成真。
救恩祷告：
亲爱的上帝，今天我把我的生命交给你。
我放手把它交托在袮手中。今天我选择用我的生命来信赖你，
就算我觉得我在往后走。我现在明白往你的山上路是往下走。
谢谢你掌管我的生命。我相信你掌管它。

转换站转换站

顶峰餐厅顶峰餐厅 第2天

材料：

环形芯片, 每个学生2或3个
油煎黑豆，用少量的水制备, 具有胶水一样的纹理

说明：
学生轻轻沾其环在豆胶并像迫击炮同样使用它连接一个环到另
一个环来成形井形状。

今天，就让我们做一个井并把Joseph放进去。

1818
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约瑟约瑟
大家好！
我的名字是约瑟，很开心今天能回到你的暑期圣经学校。我告诉你们我变成很重要的人。我是埃及的宰相，
就好象今天的首相。在那里，我的名字是撒发那忒巴内亚，但是你可以叫我约瑟。（创世纪 第41章45节）
在我17岁那年，我很惊讶因为上帝答应我伟大的事，但是后来我的世界垮下来了！上帝没有如我预期中让我前进。
让我看看，当我还是年轻小伙子事。。。
我清楚记得上帝给我的梦。它们都很真实，就好象它真的正在发生一样。
但是，当我把我的梦告诉我的家人事，我的哥哥们非常地讨厌我。他们想要把我去除。
有一天，我到草原去见我的哥哥们，他们把我抓起来并丢进一个枯井里。我不是很确定，
但我想我哥哥当天是想要把我杀了！他们后来看到一群商人正在往埃及的路途上。他们不饿我从枯井里拉上来，
然后把我当成奴隶卖掉了！我不敢相信他们竟然能这样对待他们的亲生弟弟！
他们告诉我父亲我死了，并带回我那沾了血的多彩外套。我父亲没有到处找我，因为我相信他会这么做。
被当成奴隶，我感到很孤单，没有家人也没有爱我的人。我不会说他们的语言，也不懂得怎么逃走。
一开始，上帝给了我梦，说我会成为很特别的人。但是，我现在的情况是更严重了。我是一个在异国的奴隶，
我也不记得我之前是谁了。

圣经山圣经山

谢谢约瑟再次地莅临我们的暑期圣经学校！
约瑟，你收到上帝的特别召唤，但现在你的情况却变得更糟，这应该很奇怪吧！
但是，这是神的作为。如果上帝要我们成就大事，我们在最困难的时候一定要信赖祂。
神会允许不同的困难出现在我们的生命里，这是要训练我们。就算看起来我们是往后退，
我们也一定要信赖上帝和祂在我们生命里的召唤。
约瑟，你信赖了上帝，就算当你被变卖为奴隶。
我们一定要放下自我，就算是在最艰难的情况。我们需要仰望上帝。小朋友们，你们会以生命来信赖上帝吗？

老师老师

约瑟被虐待
（创37：12-35）
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活动活动

在开始今天的课程之
前，带领你的老师进
行灵修，让他们也把
他们的便条黏在十字
架上。

额外额外

在上课前准备一个大的木制十字架放在可是前面。发给每一位学生一张便条。
在说了关于用生命来信赖上帝后，把便条发给他们。让学生把他们信赖上帝的
事情写在便条上。第一及最重要的是以我们的生活来信赖上帝。如果某学生今天把生
命交托给神，不管是第一次还是从新交托，要求他们把“我的生命”写在便条上，
然后贴在十字架上。
如果他们已经是基督徒，让他们祷告并问上帝他们需要交托什么到上帝的手中。
要他们把它写在便条上并贴在十字架上。

投票投票

A.摔落井一点也不好玩, 但离开他看守羊的枯燥工作旅行到国外说不定好玩, 所以他没有对他的兄弟生气。
B.Joe应该学习武术班, 这样他能够显示给他的兄弟谁才是老大和防止这井事件再次发生。
C. 当Joseph被提供了绳子走出井时, 他应该知道他的哥哥碰到一些麻烦，因此他应该不肯出来。他应该装死。

冰冻游戏冰冻游戏

冰融化。
分成小组，让每个小组排队。给每个团队领导冰块。
组成员轮流搓冰块去融化它。玩家可以不断揉搓，直到他们的手太冰冷, 

然后将它传递给下一个人。第一组让冰块熔化获胜。

2.扔雪球。
揉碎白色纸巾或报纸捏成雪球。
将儿童划分成两队并让他们站在一条线的两侧。
开始时它们都抓住一些雪球, 
们扔雪球过线到另一个小组那边。在手机设置1分钟计时。
哪方有最少雪球在自己那边获胜。

2020

召集同学来投票表周围并介绍问题和两种可能的选择。
每个孩子将在图表中为他们的年龄组的部分签署, 选择他们的意见。
如果你选择，你还可以使用贴纸投票。尽量不要给他们显示一个正确的答案。
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滑雪类滑雪类

答案答案

学生活动页学生活动页
传递活动页面。答谜题。将纸张折叠成一个腕带，让记忆诗句可见。
将它粘到每个孩子的手腕上，如图所示。在，他们可以拿取这些教训回家。

A B C D E F 
G H I J K L 
M N O P Q 
R S T U V 
W X Y Z

约瑟掉落在井（刽子手）
一个人想一个字并绘画相同数量
的划线作为字母。
另一个玩家猜。
如果猜测是正确的，
字母将写在正确的划线上。
如果字母是错误的，
一次一个部分的绘画身体身体。
(身体包括头部，躯干，两条腿, 
两只手臂, 两只手, 和两只脚)
在约瑟掉落在井之前,猜猜字词。

小屋工艺品小屋工艺品

说明：
1. 剪出图案。切实线和折褶虚线。
2. 将井填颜色。
3. 使用诗句涂胶底部成圆筒。
4. 沿着虚线对折褶纸条形成砖块。
5. 切出Joseph并将他放置在井

井
第2天

2b2b

"你要专心仰赖耶和华，
不可倚靠自己的聪明，

6在你一切所行的路上都要认定他，
他必使你的道路平直." 

箴言 3:5-6

相信上帝相信上帝

2121

瑟 直 好 隶 神 径 交 隶

约 路 出 交 行 相 理 出 瑟 抛 奴 好 出 约 直

行 瑟 神 靠 约 虐 理 交 虐 直 约 靠 隶 靠 理 行

交 相 约 隶 抛 出 解 行 理 径 路 交 行 径 瑟 虐 瑟

出 直 路 约 信 行 径 约 靠 靠 路 相 出 抛 神 待 交

约 径 靠 好 理 交 瑟 行 出 径 神 直 理 好 路 约 直

瑟 神 出 提 路 隶 奴 行 虐 直 隶 出 相 信 径

相 出 径 靠 出 瑟 理 信 行 交 行 相 靠 出

交 好 抛 路 约 直 神 瑟

瑟 神

约 虐

待

出

抛

好 隶

奴

相 信神

靠理

解

交

提

径

路

直

行
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"若有人服事我，就当跟从我；
我在哪里，服事我的人也要在哪里；
若有 人服事我，我父必尊重他。" 

约翰福音 12:26

今天兔子学习如何回转(左和右滑动) 和控制他的速度。他们打算骑更难，更陡的斜坡。兔子不能正确发” 
激流回旋” 音并称它salolalumol。兔子不想学习激流回旋因为他认为这非常无聊, 
他已经在第一天学会了这一招。
他计划去使用最快的速度滑雪来练习一些跳跃。驼鹿显示他如何向左倾斜，然后在右边。兔练习几次，
然后睡着了并翻倒。准备就绪后，驼鹿在兔子前面然后告诉他留在他身后。兔去反而越来越快，并过了驼鹿。
驼鹿呼喊并告诉他必须放慢。兔子没有注意，并很快直到他无法控制自己的滑雪板和面对在他前面一些树。
“哦，不！树！” 他呼喊，他突然以最快的速度转向右侧。兔子碰撞一棵树，跌倒在雪地里。
驼鹿滑动侧身停在兔旁边并帮助兔子起身l。兔子说：“你有多漂亮的衣服，我想去钓鱼龟” 并昏倒, 
伸出他的舌头。驼鹿唤醒他，并清除他头上的雪。兔子说，他应该听他的。驼鹿笑着说：” 相信我, 向我学习, 
你会有一天征服高峰的。” 然后回去再做一遍，直到兔子学会控制自己的速度。然后他们下斜坡然后离开。

戏剧: 激流回旋戏剧: 激流回旋

主要课程: 事奉神主要课程: 事奉神

欢迎回来“无止尽目的地”假期圣经学校！
我们很开心在这里见到你们，我们正在爬着一座属灵的山，
以到达上帝为我们生命中预备的伟大计划。
我们都知道上帝爱我们，并且祂要在我们的生活里行特别
的事，
所以我们正爬着这座山到达那里。这可能需要我们经历疼痛、
汗水或泪水，但这些都会是值得的。然而，
我们也学习到这座山有不同之处。
它跟我们想象中的攀爬是不一样的。现在我们像是在往下走，
而不是往上！

这个星期我们认识了约瑟，而他也和我们分享他的生命没有如他预期中一样发展。当约瑟得到上帝赐给他的梦境，
梦里大家都下拜于他，他以为上帝会在他的生命中行美妙和精彩的事。但是，他却被虐待并被售卖成奴隶！
今天，我们会听到接下来发生的事。约瑟选择了在他的所在地服侍，而不是放弃。
他大可以在等待的时候什么都不做，但是他开始成为一名好奴隶。上帝要你和我想约瑟一样。
当我们在生命中有了召唤以成大事，我们应该从小的服侍开始。我们需要开始拿起扫帚来打扫。

山林营 / 约瑟在波提乏的家服务 山林营 / 约瑟在波提乏的家服务 
事奉神事奉神33 创37：12-35

2222

经文

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



要点

事奉神

开始在教会的任何地方服侍。在任何地方，任何时候和任何事情上服侍上帝。
我们要忠诚并且不放弃。这是很艰难的！
当我们知道上帝对我们有着伟大的计划的时候，我们还需要做小的事情，这是很困难的，
但这是成就伟大的计划的过程。在神的国度里，这往上的路是往下走的！在服侍上帝的时候，
我们抵达了山上的Timberline 营地（森林边缘营地）。
“寻得自己生命的，将失去生命；为我的缘故失去自己生命的，将寻得生命。”马太福音10:39
要从小事和看起来不起眼的事开始是可怕的，但如果你做了，上帝会训练你。上帝会成就奇妙的事。
如果我们要上帝给我们的训练，我们一定要愿意在小事上服侍。我们需要先失去自己的生命并往后走，
就像约瑟一样。如果我们服侍上帝，我们知道有一天，
祂会成就祂赐给我们的梦。

转换站转换站

顶峰餐厅顶峰餐厅 第3天

材料：

香草饼干
白色糖衣
小塑料袋（4-5学生可以共用一个袋子）
糖
蓝色食用色素
说明：
通过用勺子或两个结冰填充它们和切断角尖来准备糖衣袋。

通过搅拌食用色素到糖来制作蓝色糖
学生将享受通在曲奇饼过挤压糖衣至晶体形线条制作来雪花并使用一
点点闪闪发光的蓝色糖装饰它。

当我们攀登更高，我们肯定会遇到雪花。

2323
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约瑟约瑟
大家好！
大家记得我吗？我是约瑟！能回到你的假期圣经学校，我感到很开心！
小朋友们，你们记得上次我发生了什么事吗？我的亲身哥哥们把我售卖成为奴隶！我知道他们并不喜欢我，
而且我们也很常吵架，但这在每一个家庭是很正常的。然而，我却没想到他们会把我卖给米甸人！
米甸人把我带到了埃及，并且把我卖给了波提乏，他是国王的其中一名官员，也是卫兵的队长！
我需要工作并服侍我的主人。但是，我受到上帝的蒙恩和帮助。要有坏态度是很容易的，
但我选择用我的能力尽力服侍我的主人。
我知道上帝在我生命里有更伟大的计划。虽然我困在波提乏的家，但我选择提起扫帚来打扫。
我服从所有主人吩咐的事；没有一件事是太小的。
小朋友们，你们记得我的梦吗？我梦到天上全部的星星向我下拜。
我真的不觉得我正在往这个上帝赐给我的梦的方向走。老实说，我觉得我正在往后退。
过了一阵子，我的主人注意到我了，并把我提升为他的个人侍者。我还是一名奴隶，
但是我的责任变多了。那感觉像是上帝赐福于我，虽然祂让我成为奴隶并把我带到一个异地！

圣经山圣经山

谢谢约瑟再次拜访我们的假期圣经学校！
约瑟，你得到了上帝特别的召唤，却发现自己在异地当奴隶，你一定觉得很奇怪吧！
然而，这就是上帝的作为。如果上帝要利用我们成就伟大的事，我们一定要服侍祂，就算是在小事上。
上帝会看我们是否愿意为他人做事和服务。在我们服侍他人的当儿，祂在训练我们成就更伟大的事。
虽然看起来我们好像在往后退，我们在哪里都需要服侍上帝，因为这是往前走的方法。
约瑟，就算你是奴隶你也你服侍上帝。你会觉得迷茫吗？
你会觉得没有人认识你而且不知道上帝在你生命中的潜力？（约瑟回答“是”）
我们要暂时忘记山的顶峰，而是愿意提起扫帚打扫。我们需要在小事上侍奉上帝。小朋友们，
你会愿意以你的生命服侍上帝吗？

老师老师

约瑟在波提乏的家服务
（创37:36，39：1-6）
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投票投票

A.Joseph作为一个谦卑的仆人工作, 做任何分配的工作是正确的。
B.Joseph应该假装是非常重要的并解释给Potiphar上帝分配给他的庞大计划。

冰冻游戏冰冻游戏

1.扔雪球
将白色气球填满水, 
称他们为“雪球”。让伙伴互相站在对面，来回扔雪球。每次扔雪球, 
孩子将退一步。当他们的水气球爆时，两人离开。

2.暴雪接力。
吹了一堆白色的气作球雪。把你的组分成两个小组。
学生们在地板吹气球过终点线获胜。

活动活动
依据时间限定和你的学生玩“哑谜”游戏。
游戏指示：
1.选出一名学生开始游戏。
2.他必须从以下的列表选出其中一种服侍方法，并画在一张纸上。
3.他过后把字或服侍动作表演出来。
4.第一个答对的学生将赢得一分。
（最多分数的组别或学生就是赢家。）服侍上帝的动作点子：
•拾起垃圾
•扫地

•洗碗碟
•收拾衣服
•参加合唱团
•抹地
•协助牧师
•在幼儿园教书
•成为队伍的最后一个

•邀请他人到教会
•在门口欢迎别人
•把干净的碗碟收好
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召集同学来投票表周围并介绍问题和两种可能的选择。
每个孩子将在图表中为他们的年龄组的部分签署, 选择他们的意见。
如果你选择，你还可以使用贴纸投票。尽量不要给他们显示一个正确的答案。
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滑雪类滑雪类

答案答案

学生活动页学生活动页
传递活动页面。答谜题。将纸张折叠成一个腕带，让记忆诗句可见。
将它粘到每个孩子的手腕上，如图所示。在，他们可以拿取这些教训回家。

是时候玩井字棋了!
让学生选择一个朋友一起玩，
并继续玩6场比赛。
玩家轮流在3x3网格中的空格绘画“X” 或“O”
成功地将3个“X” 或“O” 画在同一水平，
垂直或对角的玩家获胜。

小屋工艺品小屋工艺品

说明：
1. 切出书签图案。给每个孩子一个书签图案, 色带或卷曲, 2个雪花和6个螺旋。
2. 将书签填颜色。
3. 粘雪花和螺旋到书签。
通过孔拧色带, 在色带两侧跟帖珠子, 在色带打结。要小心，不要撕裂书签。

书签
第3天

3b3b

"若有人服事我，就当跟从我；我在哪里，
服事我的人也要在哪里；若有
人服事我，我父必尊重他。" 

约翰福音 12:26

事奉神事奉神
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波 父 父 人 约 亲 升 波 赞 父 荣 约 乏

乏 人 瑟 同 亲 务 仆 同 提 人 誉 乏 仆 波

波 仆 约 赞 乏 荣 服 誉 约 仆 神 爬 提 务

父 服 波 波 荣 提 赞 瑟 爬 同 赞 波

约 人 务 亲 神 守 亲 父 乏 服 人

仆 服 同 守 遵 瑟 服 守 仆

波 随 父 荣 约 波 神

跟 赞 乏 誉 波 服

人 赞 同

瑟

约

服

服
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提
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"我们的心向来等候耶和华；
他是我们的帮助，是我们的盾牌." 

诗篇 33:20

今天兔子需要等待 - 他最不喜欢做的事。驼鹿和兔子走向上到靠近滑雪缆车(他们明天将会乘坐)底部一个庇护, 
驼鹿正在火上煮一些食物。他问驼鹿多次今天会不会上山。驼鹿告诉兔子等但没有告诉他为什么。
兔试图说服驼鹿上山。他告诉驼鹿他的腿不痛并上下跳跃, 那驼鹿不看他时, 他像酸痛一样揉他的腿。
他试图嘲弄驼鹿让他带他上山滑雪, 承诺滑雪后帮助一同煮汤，乞讨他, ，并将滑雪板带到大门前，
试图引诱驼鹿。驼鹿不理他继续煲汤。尝试多次后，兔放弃让驼鹿到外面去，
并开始快要疯了。首先他敲击他的脚，看看他的手表。他在旋转圈，直到他头晕目眩，然后倒下。
然后当驼鹿不是看着他时，他对驼鹿做鬼脸。过了一会儿, 兔子对自己说，也许驼鹿从未想过去山峰, 
然后便躲在一个角落里。驼鹿将汤放在桌子上并呼叫兔子过来, 告诉他不要愁眉苦脸。。最后，
兔子再问一次为什么他们不打算去山峰, 驼鹿告诉他，天气不好, 他们要等好天气才上山。” 哦，说：”兔子，
“我没有想到这一点。” 驼鹿会意的笑，说：” 相信我, 向我学习, 你会有一天征服高峰的。” 兔子说：“好吧，
你是对的。我应该信任你, 你知道你在做什么。我会等到你说是时候了。”

戏剧: 等待戏剧: 等待

主要课程: 希望在上帝主要课程: 希望在上帝
欢迎回到“无止尽目的地”假期圣经学校！
你们有几个人知道上帝在你的生命中有着特别的计划？是的！
这是美妙的！我们怎么攀爬这座属灵的山呢？
（让小孩有时间回答）是的！往山上的路是往下的！
然而，我们不需要因为我们在往下走而感到绝望，
但是要信靠上帝。有一天，我们会抵达山的顶峰！
这个星期，约瑟拜访我们的假期圣经学校来帮我们了
解为什么上山的路是往下的，他会以他的生活来见证。

上帝一开始给了他两个伟大的梦，告诉他上帝会利用他成就大事，而且大家会向他下拜。
不止他的梦没有成真，他还被丢进枯井里以及被卖成奴隶。他一开始必须相信上帝，
然后服侍上帝，就算是在小事上。然而，今天我们会知道他接下来发生什么事，而且还更糟糕！他被忽略和被遗忘了！

更糟糕？是的，对很多人来说，被虐待比被遗忘更容易被接受。约瑟被关进监牢里，
然后被留在那里。他被遗忘了。他的服侍没有什么能令他感到骄傲，只能继续信靠上帝。

上帝在乎你。在你还没有到达梦想的那一端，上帝必须训练和预备你。

冰川营地 / 约瑟在监狱被遗忘 冰川营地 / 约瑟在监狱被遗忘 
约瑟在监狱被遗忘 约瑟在监狱被遗忘 

希望在上帝希望在上帝44

2727

创39：7-40：23

经文
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要点

希望在上帝

这不能在众目睽睽之下完成，必须在没有人看见的时候完成。上帝会用时间在你身上做事。
你可能会觉得你做的任何事都不会带你抵达你的梦，但这不是事实。
上帝正在你身上做事！
但这可能会需要几年的时间。
当你今天看到约瑟的时候可以问问他在监牢里被遗忘几年的感觉是什么。
在被遗忘中等待是很忧郁的。但是，不要放弃；上帝会在你生命里行特别的事。
如果我们要上帝预备给我们的东西，我们必须愿意等待，
就好像约瑟一样。如果我们能信靠上帝，有一天，
祂会让那些梦在我们的生命里成真。

转换站转换站

顶峰餐厅顶峰餐厅 第4天

材料：
大碗和钢包
1大箱蓝色夏威夷宾治酒或任何蓝色果汁。
1 瓶2升瓶装七喜，雪碧，或Squirt
2杯菠萝汁
香草冰淇淋雪球
说明：
结合果汁和苏打水。
用香草冰淇淋放置在果汁的顶。

攀岩让我们渴了！
让我们今天有一个雪球宾治酒/果汁。

2828
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约瑟约瑟
小朋友们你好！
我们上次说到我在卫兵队长的家里做奴隶。这没有维持很久因为他的妻子诬赖我，然后我就被关进监牢里了！
监牢不是好玩的地方。但是，我把自己弄得很忙，因为监狱长让我管理很多事情。当然，
在监狱里管理很多事情是有趣的。然而，这不是上帝在我还是小孩的时候给我的梦！
我没有梦过有一天我会变成监狱长，负责全部事情，但却被困在监狱里。
这是不可行的！我想要出去。
时间一直流逝，大家都忘记我了。
有一天，有两个人被关进和我一样的监狱里，他们是国王的侍人！国王的酙酒师和面包师傅被关进监牢里了。
我知道这可能是我出去的机会了。上帝会眷顾我，并会让他们看见这是一个重大的错误。
上帝在我的生命里有伟大的计划，必然的，我不应该还在监牢里！
有一天晚上，他们两个都发了梦，而我也帮助他们解析了他们的梦。酙酒师的梦说明了三天后他会被复职。
但是，面包师傅的梦说明了三天后他的头会被砍下！
当然，我吩咐了酙酒师在回到王宫的时候要记得我。
我告诉他我没做错任何事，但却被带离我的国家，并且困在这个监狱。这完全不公平，而且我也要出去。
虽然如此，时间还是流逝，大家还是忘了我。
正如我所预测一样，酙酒师被复职了，但他忘了告诉国王关于我的事情。两年就这样过去了，
我还是被困在监牢里。我被遗忘了。
老实说，小朋友们，我知道神对我有伟大的计划，但我却在监牢里，这是很困难的。我必须等待并信靠上帝。
我只能等待，并相信上帝有一天会释放我和完成祂在我身上的梦。

圣经山圣经山

感谢约瑟在这整个假期圣经学校与我们在一起！
约瑟，你知道上帝在你身上有特别地召唤，却被困在监牢里被遗忘，你应该觉得很奇怪吧！
然而，这是上帝的作为。如果上帝要用我们来行大事，我们一定要信靠上帝，就算我们觉得迷茫，困惑或被遗忘。
上帝会看着我们到底我们会不会等待并且信靠他。就算我们觉得被遗忘，我们应该信靠上帝，因为那是往前的路。
约瑟，你相信了上帝，就算你在监狱里。你会在人群中觉得迷茫吗？
你会觉得没有人认识你和没人知道上帝在你生命里的潜力吗？（约瑟回应，“是”）
我们应该暂时不望山的顶峰，并愿意等待上帝的时间。我们必须在等待和信靠上帝的当儿在小事上服侍上帝。
小朋友们，你会在你觉得被遗忘的时候信靠上帝吗？
活动：
让学生们做出一个纸制的物品，并放在“河”上看它漂到下流。这个活动时要提醒我们上帝有祂的时间，
我们可以信靠祂。我们会把我们的梦信靠于祂，在我们等待祂的时候让它们漂下河。
依据他们的年龄，学生可以制作各种各样的纸船来漂在水上。（参考图像得到更多点子）。
在课室里放置一个游泳池来代表河流。你也可以放置蓝色布料代表河流。

老师老师

约瑟在监狱被遗忘
（创39：7-40：23）
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活动活动
让学生们做出一个纸制的物品，并放在“河” 上看它漂到下流。 这个活动时要提
醒我们上帝有祂的时间，我们可以信靠祂。 我们会把我们的梦信靠于祂， 在我们
等待祂的时候让它们漂下河。
依据他们的年龄，学生可以制作各种各样的纸船来漂在水上。 （参考图像得到更多点子）。
在课室里放置一个游泳池来代表河流。 你也可以放置蓝色布料代表河流。

投票投票

A. Joseph应该已经发现了联系国王斟酒人方式, 像得到他的电话号码或通过后卫送他一张纸条。如果他加倍努力, 
他就越快出来。
B. Joseph耐心等待, 并保持在被分配的任何岗位上工作是正确的, 知道有一天上帝是会实现他十几岁时的这些梦想。

冰冻游戏冰冻游戏

1. 雪球寻宝
隐藏周围地区的棉花球。让孩子跑来跑去收集所有的“雪球”（棉球）。

2.雪球接力
儿童站在一行。孩子们吮吸来持有棉花球，
把它带到终点线。每次5-10个儿童一起赛跑，
然后让获奖者在最后一轮的争夺。

3030

召集同学来投票表周围并介绍问题和两种可能的选择。
每个孩子将在图表中为他们的年龄组的部分签署, 选择他们的意见。
如果你选择，你还可以使用贴纸投票。尽量不要给他们显示一个正确的答案。
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滑雪类滑雪类

答案答案

学生活动页学生活动页
传递活动页面。答谜题。将纸张折叠成一个腕带，让记忆诗句可见。
将它粘到每个孩子的手腕上，如图所示。在，他们可以拿取这些教训回家。

3131

与朋友一起玩来完成最多的正方形。轮流在点之间线。
当你完成一个正方形，写你的名字的第一个字母在那里, 
然后获得多一次。当所有的框被绘制和填满后, 
拥有最多框的玩家获胜。

小屋工艺品小屋工艺品

说明：
1.给每个孩子一个泡沫或纸架，和纸背面为帧。即使他们没有时间把照片放入框架中,
您也可以让孩子给山和雪花上色,
2.将框架的三侧粘上纸, 留第四侧去滑动图片回框架。
3.粘 “目标无极限” 这些字到相框。
4.粘附5个雪花到相框。
5.在后面，粘花彩带挂框。吹干手艺品。

照片帧
第4天

4b4b

"我们的心向来等候耶和华；
他是我们的帮助，是我们的盾牌." 

诗篇 33:20

希望在上帝希望在上帝
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"我在大会中要称谢你，
在许多百姓中要赞美你." 

诗篇 35:18

今天，驼鹿和兔子准备滑黑色双菱形（最难）斜率并从山顶开始！兔子是太激动了，他无法抑制,甚至驼
鹿和他去起点之前还没有想清楚。兔子兴奋地指指正常的事情和远处的云并说, 哇！你看那个！
”驼鹿回应,”这只是一棵树”，“这只是一只鸟”, 或“那些是你的脚。” 等等。兔子一直走错了方向, 
驼鹿需要叫他回到正确的方向到斜坡。当它们到达斜坡的顶部，这真的是非常高的, 
他们都可以看到周围下山的路。现在的兔子吓坏了，开始摇晃，直到他的膝盖磕在一起。他认出在一路下跌
的悬崖，树木和棘手的转弯。兔子是不知道他是否已经准备好, 甚至他想不想滑这个山坡。“妈妈！”
 他哭。驼鹿提醒兔子这是他梦寐以求的。兔子说，“但它看起来这么难！” 驼鹿笑，说：” 相信我, 向我学习, 
你会有一天征服高峰的。” 他提醒兔子其他所有征服的斜坡, 提醒兔子每个斜坡是如何难, ，
他们已经滑过雪悬崖, 穿越森林，周围棘手的弯道和超跳, 而兔子准备好前面的每一个斜坡挑战。
他只需下坡时要仔细观察, 听并做驼鹿告诉他的事。驼鹿将与他一起一路向下滑, 
只要他需要驼鹿会提醒他做什么。“准备好未？” 驼鹿问。 “我 - 我不知道....哎呀！” 兔子说。
当他们开始下坡，他们一起喊，“在这里，我们goooooo！”

戏剧: 峰会戏剧: 峰会

主要课程: 感谢上帝主要课程: 感谢上帝
欢迎来到“无止尽目的地”假期圣经学校的最后一天！
我们一直在说道上帝在我们生命中有着伟大的计划。
能从上帝那里得到意向或是梦境，
而且直到有一天它会成真是很兴奋的。但是，
问题在于我们时常想要马上得到它。
我们会在得到上帝的召唤后一个星期就开始寻找神的赐福。
过后，我们会想着上帝何时会成就它，然后变得没耐性！
在这个假期圣经学校，我们和约瑟讲了许多，
我们也知道了他的梦不是马上就实现的。事实上，在他的到上帝的梦过后，
我们只听到了难题和艰苦！你们觉得他在梦到后经过了多少年的痛苦呢？小朋友们，
可能你们今天看到约瑟应该问问他了！上帝答应他的祝福和领导在哪里呢？
就像约瑟，上帝在我们生命里也有很特别的计划。
当我们把心和生命交给了上帝，祂会使用它们来成就美妙的事。但是，
祂可能会利用好几年的时间在我们里面动工。是的，不是几个星期，而是几年。
上帝比较在乎我们内心多过我们的外在。上帝要训练我们来面对前方更多的事。
他要用我们来祝福他人，如果你是愿意的。

顶峰标志 / 约瑟夫的梦想实现顶峰标志 / 约瑟夫的梦想实现
感谢上帝感谢上帝55 创41：14-40，

41：53-57，42：1-6

经文
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要点

感谢上帝

然而，往神的过度的路是往下的。
我们攀爬，工作和流汗水，会花上几年的时间抵达上帝为我们准备的顶峰。
然后在那契机的一天，我们抵达了顶峰！
我们到了那里要做什么呢？让我们来感谢上帝带领我们走了这么远，
然后欣赏顶峰的美丽。那里的风景是很漂亮的，空气也很清新。
抽一些时间感谢上帝。但是，
在我们四处望的时候，那里也有惊喜。你不会相信，我们在顶峰的时候，
我们会看到下一高山! 
是的。从一座山的顶峰，
我们可以看到另一座山的基地营！
这是形成上帝无止尽的目的地！如果我们愿意，
他会继续地拉我们上去，
鼓励我们往前学习和成长。
在这整个过程，我们的成长和成果是让我们祝福他人的。
我们别放弃，继续攀爬，
跟随上帝走他在我们生命中那无止尽的计划。
拿出时间在顶峰感谢祂。当祂显示另一座山时，
不要忘记往山上的路是往下走的！

转换站转换站

顶峰餐厅顶峰餐厅 第5天

材料：

西瓜切成山峰
生奶油罐头

说明：
喷雾掼奶油“雪花” 
到西瓜“山顶”。

今天我们到达了山顶。
让我们做一个山脉提醒大家我们沿途上的经验教训。

材料：

包或玉米饼切成山峰
顶饰如纳乔芝士酱，莎莎，豆类，
牛油果和酸奶雪作在山峰顶部的云

说明：
用你的想象力来构建一个山脉准备吃零食，
使用你的学生享受, 而在您的地区容易获得的顶饰。

备用想法
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约瑟约瑟
小朋友们你好！
很开心在你的假期圣经学校的最后一天和你在一起。你们觉得好玩吗？我很享受！自从上帝给我的梦，
所有星星和禾捆下拜于我，我经历的只有麻烦与痛苦。就算我尽力忠诚于上帝和我的主人，新的难题又会出现。
我在想“为什么上帝一开始要给我那些梦呢？为什么上帝在我17岁的时候就给我这些要祝福我的梦，
但需要几年的时间来实现它呢？”
接着有一天，在我30岁那年，它发生了！祝福终于来到我身上了！
你觉得花了多少年在往下走呢？上帝赐给我那些梦的时候我才17岁，但在我30岁的时候才实现。（13年）
在一个温热的下午，我在监狱负责很多事情，但是不被允许离开；但突然有人来传话要见我！
法老从上帝得到了一些梦，但没有人可以为他解析。在他的梦里，有着7只瘦牛和7只肥牛，
也有7捆好麦穗和7捆坏的。哪位酙酒师记得了我，然后向法老提起了我。他把我带出监狱，
我洗澡更换衣服后就去见法老。上帝给了我他梦境的意思，然后我告诉法老，埃及会面临7年的丰裕时季，
接着是7年的饥荒。小朋友们，你们不会相信接下来发生的事！法老赐我一个职位负责重要事务！
我的疼痛过了。
我过后有了一个美丽的妻子，一个美好的家，以及负责埃及的一切。
我从来不会想到如此的祝福会发生在我的生命里。我花了7年的时间收集麦穗，储存起来日后使用。
接着饥荒来了，许多国家都面对困难。人们到处去寻找食物，而只有我们还有麦穗。
你真的不会相信，我的亲生哥哥们千里迢迢来到埃及寻找食物。那注定的一天到来了，他们在我面前下拜于我。
我是全埃及最重要的领导人，是法老的第二人，而我的哥哥们就在我面前跪拜！
我的梦终于实现了，而这需要20年的时间来实现！期间那13年我觉得我一直在往后退，而且很辛苦。
我感谢上帝使用我来拯救许多面对饥荒的生命，我也感谢祂引领我和我的家人团聚。

圣经山圣经山

小朋友们，请给约瑟一个热烈的掌声，因为他愿意在这整个星期莅临我们的假期圣经学校并与我们分享他的点滴。
你我都有伟大的梦想，就像约瑟一样。但是，我们没想到会花上20年的时间来实现！我们可以信靠上帝，
并相信有一天他会实现我们的梦，并且可能给我们更多。这是让上帝的目的地无止尽的原因！如果我们愿意，
祂会继续拉我们上山，鼓励我们前进，让我们继续学习和成长。在这整个过程，我们的成就是要祝福他人，
就像约瑟的梦是为了要确保整个国家都有食物。
感谢约瑟在这个星期拜访我们！

老师老师

约瑟夫的梦想实现
（创41：14-40，41：53-57，42：1-6）
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活动活动

投票投票

A.  Joseph应该迫使他的兄弟们后悔自己过去的行为并且就像他的梦中一样向他鞠躬。
他有机会报复他们, 他应该让他们感觉滋味是如何的。
B.  Joseph告诉Pharaoh他的梦的意思, 让民族准备面对即将到来的干旱, 
并允许外来人向他买麦,抵抗饥荒是正确的事情

冰冻游戏冰冻游戏

让学生走去这五个不同的站玩游戏。通过摊位也“卖”门票让游戏添加额外的乐趣。
•环环折腾到驼鹿的鹿角。
•“雪球”- 扔到兔的肚子孔。（有多个孔，较小的孔，较大的孔。）
•在白色的水桶使用磁铁钓竿钓万字夹纸裁鱼
•用“雪球” 作保龄打翻空可乐瓶子。提前时间装饰空可乐瓶子或空咖啡杯。
将纸包在一起作
球来击倒他们。提前时间测试以确保你的雪球够重打翻瓶子。
•猜站。让学生们猜测罐子里有多少口香糖（或其他糖果）。

嘉年华日嘉年华日

在今天的活动中，学生会制造小旗子插在山的顶峰。
准备一个山的海报，在顶峰留着多一些空位。
让学生制作小三角形的旗子。那些旗子不一定要有旗杆，
因为他们会把旗子黏在纸上。学生可以在粘他们的旗
子时说上一个感谢的祷告，或喊出“感谢神！”。

3535

召集同学来投票表周围并介绍问题和两种可能的选择。
每个孩子将在图表中为他们的年龄组的部分签署, 选择他们的意见。
如果你选择，你还可以使用贴纸投票。尽量不要给他们显示一个正确的答案。

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



滑雪类滑雪类

答案答案

学生活动页学生活动页
传递活动页面。答谜题。将纸张折叠成一个腕带，让记忆诗句可见。
将它粘到每个孩子的手腕上，如图所示。在，他们可以拿取这些教训回家。

爬上 _____________________    比一碗 

________________...

(位置)

(名词，复数)

1. 位置 __________________________

2. 名词，复数 ____________________

让学生与一个朋友轮流无须阅读故事而填写字词列表。
然后，他们写故事里面的文字在下面的蓝框里面。
大声朗读故事。词语并不需要匹配故事，
而他们越无法完成, 活动越有趣。

• 名词：一个词来命名人物，地点，动物或东西。复数意味着超过一个。
•  形容词：一个词来描述名词，像神话般的，巨大的，愚蠢的。
• 动词：一个词来显示操作，比如唱歌，吃饭，或跑。

小屋工艺品小屋工艺品

说明：
1.给每个孩子场景的底部。给场景填颜色。孩子们可以画一些树木，山，云和人, 
如果他们想,他们还可以填颜色。
2.给每个孩子4朵云，1棵大树，2棵小。
3.在粘合云和树到现场之前, 垂直折叠他们中间。从折褶粘合件到现场, 如果有必要，并调整他们，
给他们一个三维外观。

雪山现场
第5天

5b5b

"我在大会中要称谢你，
在许多百姓中要赞美你." 

诗篇 35:18

感谢上帝感谢上帝
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约 成 及 梦 公 约

梦 治 者 共 达 瑟 者 完 成

完 保 公 顶 治 唱 顶 峰 A 谢 唱 约

瑟 者 存 者 成 治 统 顶 达 唱 及 谢 治

共 神 约 谢 公 到 存 梦 治 美 公 共 瑟

唱 梦 到 共 完 及 瑟 完 者 赞 完 约

达 完 者 存 谢 到 到 约 成 完 梦

治 及 成 治 者 达 完 者 到 饥

成 公 及 存 梦 共 荒 瑟

瑟 唱 埃 及 约 达 顶

者者

治治

统统

瑟

约

饥

荒

谢

谢谢

梦

完

成

及

埃埃

保

存存

神 公

共

美美

赞

唱唱

到

达

峰峰

顶
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假期圣经
学校

我们在墨西哥：52-592-924-9041
info@ChildrenAreImportant.com

困难中等容易

导演手册

口袋指南

学生活动本子

Invitational Poster

Invitational Flyer

从一本书得到所有“无止尽目的地”
暑期圣经学校的资料！- 时间表、
自愿者、课程和其他点子。

把这份包含了关于每一堂课成的基本
资料的本子分给所有暑期圣经
学校的领导和助手。

每一份本子前后都充满了活动。完成了活动后，
这张纸可折成手镯并黏在孩子的手上带回家，
并提醒他们所背诵的诗句。

Hang this full-color poster around 
the neighborhood to invite more 

kids to your VBS!

Tell more kids about Jesus 
by inviting them to your 

VBS with these flyers.

7-9岁, 
一些阅读

10-12岁
阅读和更
难的谜题

4-6岁     
没有阅读

网上免费下载整个课程，让您的老师们为了这个
暑期圣经学校感到兴奋！在我们的“无止尽目的地”
的网站上下载：

www.ChildrenAreImportant.com/destination
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巨大背景

音乐CD和DVD

手工

投票包

传道包

Certificate

让小朋友用这些海报发表自己的意见。

帮助您的小孩子为传道而感到兴奋！
•5张彩色海报
•5张不同语言的活动本子
•1 个捐款箱

Reward kids for 
attending your VBS 
with this certificate.

下载pdf并订购一个印刷篷布。
建议尺寸：4x2m 或 3x1.5m.

在我们的网站上寻找更多布置点子。

用我们的原创歌曲和舞
蹈让您的暑期圣经学校更
好玩！
下载歌曲并在 Youtube上观赏我们的
视频。

*现在歌曲只有英文和西班牙文版本。

小朋友都喜欢做手工！这暑期圣经学校附有5种手工，
1天1种，并带有图案。选择当地有的材料帮小孩加强
他们每天课程的学习与乐趣。

11

22

33

44

55

Choose - go to India 
or South America!
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www.ChildrenAreImportant.com
info@childrenareimportant.com
We are located in Mexico.
DK Editorial Pro-Visión A.C.

Manual Destination 
Chinese Simp

准备好成为一名…

冠军？

在这里，孩子们可以战胜罪恶，
学会通过圣灵的果子来生活。

每周都能看到孩子们
的人生所发生的真实变化。

网站下载我们的教材
将会一如既往地免费：

新
主日学校或每周课程

主日学校的
一种全新授课方式。

www.ChildrenAreImportant.com/champions


