
这是一个学生可以玩的游戏，这游戏帮助他们学习如何将敬虔的品质与生活中的真实情境联系起来。 我们建议

使用这些卡片作为出勤奖励，告诉孩子们每周来一次并收集它们以便他们可以互相玩游戏。 

每个孩子每周上课，给每个孩子他们的英雄和专业卡片。 我们建议您在卡片背面写下他们所属学生的姓名。 为

了玩游戏，孩子们成对了。 然后对于每轮游戏，请执行以下操作： 

• 教师阅读所提供的情境/问题之一，但没有说明该情况需要什么属性。 

• 玩家猜测在那种情况下需要什么属性，并在他们的英雄中搜索该属性中点数最多的属性。玩家还可以选

择可选的专业卡来帮助他们获胜。 

• 一旦每个对手准备好他们认为将赢得的英雄和专业牌组合，他们会在3的同时将他们的牌面朝上放在桌子

的中央。注意：你玩的前几轮，给孩子们更多时间思考学习如何玩。在那之后，让他们迅速决定让它更

令人兴奋。 

• 在计算英雄牌和专业牌中的积分后，拥有正确特征点数最多的玩家将获胜。保持分数，计算每个孩子获

胜的轮数。 

• 每张卡只能在游戏中播放一次。每轮比赛结束后，每位玩家都会拿出他们刚刚玩过的牌并将其面朝下放

置。 

• 玩更多轮，直到孩子们用完纸牌。 

获胜者是赢得最多回合的玩家。 让孩子们换一个不同的对手再玩一次。 

• 创建 

• 圣经 摩西五经 

• 圣经 历史书籍 

• 主的剑 

• 隐藏的黄金 

• 艾萨克 

• 雅各 

• 约瑟夫 

• 摩西 

• 阿贝尔 

• 诺亚 

• 约书亚 

• 亚伯拉罕



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有两种类型的卡：英雄卡和专业卡。 每张英雄牌都描绘了一个来自圣经

的人，其中包含以下六种品质的指定价值：力量，诚信， 

顺从，谦卑，内心和信仰。 

根据对他们生活的分析估计，圣经的每个英雄对于这些品质中的每一个

都有多达100分。如果英雄没有机会在某个区域证明自己，他将不会在该

区域获得积分。两个英雄不能具有相同特征的相同点数。如果一个英雄

在一个区域表现出弱点，他将获得的分数少于另一个英雄在该区域内从未表现出的弱点。 

例子：既然我们在亚伯的生活中看不到多少信仰，他将只获得50分的信仰。由于他在生命的早期被杀，他只获得

一点力量。他为心获得了90分，因为他给了上帝真正想要的东西，并表达了他对上帝的爱。亚伯拉罕因为撒谎而

失去了诚实点，称她为他的妹妹。诺亚因为没有记录他为数千或数百万即将在洪水中死亡或试图拯救他们的人进

行了调解, 因此失去了心。摩西在谦卑中有100分，因为圣经说他是有史以来最卑微的人。约瑟夫在谦卑中没有分

，因为他告诉他的兄弟们在没必要的时候上帝赐给他的梦想，当他成为总理时，我们看不到多少谦卑。亚伯拉罕

在服从中显示了97，因为他离开了他的土地，跟随主的领导，他离开了所多玛和蛾摩拉。但他并没有得到满满的

100分，因为诺亚更加顺从地建造了这个大方舟，工作了大约100年而没有看到下雨的迹象。 

 

• 以利沙

• 圣经（小先知）

• 麻风病

• 尼希米

• 以斯帖

• 约伯记

• 以赛亚

• 耶利米

• 圣经（阅读）

• 倒下的树

• 丹尼尔

• 乔纳斯

• 囚禁

 

• 短语

• 德博拉

• 基甸

• 圣经（诗意书）

• 参孙

• 常规

• 塞缪尔

• 约柜

• 圣经（主要先知）

• 大卫

• 所罗门

• 伊莱亚斯

• 上帝的火



专业卡会改变正在玩中的牌的价值。 即使你和你的对手选择了相同的英雄，使用这

些也可以帮助你获胜。 

• 圣经：根据您选择的质量指出的分数增加分数。 一定要使用圣经中找到英雄

的部分。 

• 隐藏金币：从对手的英雄中减去10点。 

• 祷告：为你英雄的信仰增加10点。 

• 盟约方舟：将对手的力量减少到零。 

• 倒下的树：将对手的谦卑降低20点。 

• 创造：在你认为自己将要获胜的一轮中使用它。 如果您赢了，您可以兑换之前

玩过的三张牌。 

• 主之剑：使用此卡自动赢得回合。 此卡可以单独使用。 

• 上帝之火：让你的对手跳过一个转弯。 

• 麻风病：失去一轮但在剩下的比赛中将所有对手的英雄的力量降低到20点。 

• 囚禁：使用此卡赢得你的回合。 同时从你的对手那里拿一个随机英雄，在剩下的比赛中禁用它。 

 

  
对于此示例，孩子1和

孩子2使用这些卡来参

加不同的周。 

 

孩子1 

 

孩子2 

问题：“如果你的姐姐要求你说谎，哪位英雄会帮助你？” 

需要的属性：诚信（不要告诉孩子们） 

老师等待孩子们思考，然后数到3。 

老师 

 

孩子1 

 

孩子1选择艾萨克和圣经，猜测质量是诚信。 

孩子2选择亚伯拉罕和隐藏金，猜测质量

是信仰。 

孩子2 

注意：他必须选择摩西五经圣经卡，

因为艾萨克的故事在创世纪中。 
信仰点不计算在内，因为在这一轮中

所需的属性不是信仰而是完整性。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

艾萨克：90诚信 

圣经：+ 20分 

（-10分） 

亚伯拉罕：77诚信 

隐藏金币：对手为-10分 

100诚信 77诚信 

每个玩家将他们刚刚玩过的牌放在弃牌堆中，为下一轮做

准备。 一张卡每场比赛只能玩一次。 

其余的牌可用于下一轮。 把孩子的名字写在卡片的背面，

这样他就不会丢失。 

老师 

 

问题：“你的一个朋友来告诉你，你做错了什么，而且你知道你错了，你需要承认

并道歉。 哪位英雄会帮助你？“ 

需要的属性：谦卑（不要告诉孩子们） 

孩子1选择摩西和创造。 孩子2选择了主的剑，一张可以单独玩的卡

。 

孩子1 

 

 

孩子2 

摩西：100谦卑 

创造：如果要获胜，他将从弃牌堆中

取回3张牌。 

主的剑赢了所有回合。 

（他认为他会赢。） 
100谦卑 



当其中一个玩家用完卡片时，游戏结束。 赢得最多轮次的孩子赢得比赛！ 让孩子们改变对手并再次玩耍。 

1. 如果你的妹妹要求你说谎，那么英雄会帮助你做什么呢？（廉正） 

2. 你的一个朋友告诉你，你做错了什么，而且你知道你错了，你必须承认并道歉。 英雄会帮助你什么呢？ 

（谦逊） 

3. 在学校，你的同学正在取笑你。 英雄会帮助你什么呢？（强韧） 

4. 你父亲要你洗车而你不想。 英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

5. 当你去商店买点零食时，收银员给了你太多的改变。 英雄会帮助你什么呢？（完整性） 

6. 在学校，你的一个同学从楼梯上摔下来，每个人都取笑她。 英雄会帮助你什么呢？ （心） 

7. 有一天，一个女孩给了你一件你不喜欢的礼物，但她带着很多的爱给了你。 英雄会帮助你什么呢？ （谦

逊） 

8. 你的叔叔给你一杯啤酒。 英雄会帮助你什么呢？（强韧） 

9. 在学校，你的同学告诉你，你不能在那里成为基督徒。 英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

10. 你妹妹打破了你最喜欢的玩具。 英雄会帮助你什么呢？ （心） 

11. 你父亲告诉你，上帝不爱你。 英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

12. 你的父母告诉你不要和你最好的朋友一起玩，因为他是个坏人。 英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

13. 你的牧师要你跟他一起传福音。 英雄会帮助你什么呢？（强韧） 

14. 这是晚餐时间，你的家人只有自己的食物，但游客来到你家，必须给他们食物。 英雄会帮助你什么呢？ 

（信仰） 

15. 你的牧师告诉你禁食，但你的母亲在你禁食的同一天烹饪你喜欢的饭。 英雄会帮助你什么呢？（强韧） 

16. 你妈妈在做你不喜欢的食物，但是说你需要吃它才能健康。 英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

17. 你妈妈告诉你洗个澡。 英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

18. 一个女孩在学校旅行，并在你的衣服上洒上苏打水。 英雄会帮助你什么呢？ （心） 

19. 你正在过马路，经过一位拿着许多杂货袋的女士，她正准备放下它们。 英雄会帮助你什么呢？ （心） 

20. 你的母亲要你去一个你不相处的孩子的家里给他们一份礼物。 英雄会帮助你什么呢？ （心） 

21. 班上的一个孩子弄乱了你的笔记本，你想复仇。 英雄会帮助你什么呢？（强韧） 

22. 你妹妹总是告诉你，你很丑，让你难过。 英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

23. 你的主日学老师总是训练你，这会让你生气。 英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

24. 在学校的一天，你的朋友要求你偷走另一个学生的背包。 英雄会帮助你什么呢？（完整性） 

25. 你的阿姨总是因为行为不端而惩罚你，所以你不喜欢她。 英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

26. 有一天，你以为上帝在呼唤你做一些你不想做的事情。 英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

27. 另一个孩子给你一支烟。 英雄会帮助你什么呢？（完整性） 

28. 在教会他们告诉你，你是懒惰的，你不想接受它。 英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 



29. 朋友要求你从父母那里偷钱，如果你不这样做，他就不再是你的朋友了。 英雄会帮助你什么呢？（完整

性） 

30. 你的学校老师告诉你，你是来自一只猴子，而不是来自上帝。 英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

31. 老师给你一个不公平的成绩，你的父母不相信你，并且会惩罚你。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

32. 你的伴侣告诉你，你很丑。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

33. 你说的话对你姐姐说的意思，你知道你必须道歉。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

34. 你的牧师不会让你加入赞美组。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

35. 在学校，你的老师从不称赞你。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

36. 你的母亲指责你做了一些你没做过的事情。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

37. 37.当你的祖母来看望时，她带给你兄弟姐妹的礼物，但不适合你。你知道你必须原谅和忘记，英雄会帮

助你什么呢？ （心） 

38. 你正坐公共汽车，一位老妇人上车。你有座位而她没有，英雄会帮助你什么呢？ （心） 

39. 你在学校玩耍时，你会四处奔波。你所有的同学都取笑你。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

40. 在学校，每个人都在玩，你问你是否可以和他们一起玩。你的同学说你不能和他们一起玩。英雄会帮助

你什么呢？ （强韧） 

41. 你看到一个男孩撞到一个小女孩。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

42. 在学校里没有足够的剪刀供每个人使用。你正在使用剪刀和同学从你那里拿走它们。英雄会帮助你什么

呢？ （谦逊） 

43. 一个女孩喜欢你，希望你吻她。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

44. 你问过上帝给你一辆自行车但你仍然没有。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

45. 你妈妈让你去商店，她给了你一张50美元的账单，忘了问你这个改变。英雄会帮助你什么呢？ （完整性

） 

46. 你在学校的老师问哪个孩子最聪明。你是最聪明的，但你知道吹嘘自己是错的。英雄会帮助你什么呢？ 

（谦逊） 

47. 47.有一天，你走在街上，一个男人在你面前放下钱包，没注意到。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

48. 你的祖母让你去商店买她的午餐而你没有带她要求的东西，她生气了。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

49. 你父母把你不喜欢的姨妈留给你了。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

50. 你妹妹比你大，她总是取笑你。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

51. 你姐姐命令你到处走，好像她是你的妈妈，你不喜欢她。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

52. 你母亲告诉你，上帝爱你。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

53. 你的父母告诉你相信一切皆有可能。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

54. 你的老师告诉你帮忙打扫教堂。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

55. 你的父母告诉你打扫房间，但你不想这样做。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

56. 朋友想借你的自行车，但你不想让他。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

57. 你急于过马路，但有一位女士坐在轮椅上，她请你帮助她。英雄会帮助你什么呢？ （心） 



58. 你的父母想要奖励你，因为你的考试成绩优异，但你知道你在考试中作弊。英雄会帮助你什么呢？ （完

整性） 

59. 你的老师让你成为一个班级项目的小组。你小组的一名成员是一个惹恼你的同学。英雄会帮助你什么呢

？ （强韧） 

60. 你父亲请你祈祷找一份新工作。 英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

61. 你爸爸要你做一些你不喜欢做的事情。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

62. 你的学校老师告诉你，圣经说的是谎言。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

63. 63.你的牧师告诉你，即使你的父母不会让你，你也可以参加一个教会活动，但你知道上帝放置的第一个

权威是你的父母。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

64. 你的父母不会让你参加教堂活动。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

65. 你的父母让你停下来告诉你，你不能离开家，但你一个人在家，你的朋友到了，邀请你到外面玩。英雄

会帮助你什么呢？ （服从） 

66. 当你去商店时，一个孩子侮辱了你，你知道你不应该回答，但你很生气。英雄会帮助你什么呢？ （强韧

） 

67. 你有一个非常重要的考试，你没有学习，在考试时你可以作弊。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

68. 你是学校小组中唯一一个正在完成任务的人，即使你们都应该这样做，你必须告诉你的同学帮助你完成

工作。 （强韧） 

69. 一个孩子在学校说你是个骗子。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

70. 你的同学责怪你丢失的东西，每个人都说你是小偷。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

71. 你的母亲告诉你，你错了，你必须接受并纠正你的错误。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

72. 你的妈妈告诉你她爱你，你也必须爱她。英雄会帮助你呢？ （心） 

73. 你的朋友要你吃一些你不应该吃的东西。什么英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

74. 当你的家人在等房子买房时，你必须住在祖母家里。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

75. 你的父母希望你去商店找他们，但它很热，商店很远。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

76. 你发现你哥哥偷了你爸爸的钱。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

77. 你父亲要你把垃圾拿走，但外面是黑暗的。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

78. 当你和朋友一起出去玩时，他们敢于从商店里偷东西。什么英雄会帮助你呢？ （完整性） 

79. 你在学校的老师告诉你，上帝不存在。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

80. 你正在为你的好成绩祈祷奖学金。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

81. 你的朋友告诉你从邻居的树上偷水果。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

82. 你的朋友要你敲响邻居的门铃然后逃跑，但是你父母告诉你不要这样做。英雄会帮助你什么呢？ （服从

） 

83. 你的老师告诉你要读一本特定的书，但你想读一本不同的书。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

84. 你的妈妈要求你为她祈祷，因为她的头疼，她告诉你，上帝会通过祷告来治愈她。英雄会帮助你什么呢

？ （信仰） 

85. 你学校里的一个孩子总是伤心，因为他没有午餐，也没有钱。英雄会帮助你什么呢？ （心） 



86. 在教堂，你的牧师要求你帮助他教孩子，你不确定他们是否注意你。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

87. 在你的学校，他们带你去孤儿院，向你展示孩子们如何独自生活，然后他们请你的小组帮助这些孩子。

英雄会帮助你什么呢？ （心） 

88. 毕业时，你需要穿黑色裤子。你的父母买不起你的新裤子，所以你必须从你堂兄那里借一些。英雄会帮

助你什么呢？ （谦逊） 

89. 同学想要将你的名字添加到项目中，即使你没有做任何事情。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

90. 你去教堂帮忙开展活动，他们没有给你任何事情。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

91. 一个孩子要你在学校给他吃午饭。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

92. 有一天你问你的朋友水，但他没有给你任何。你必须接受它属于他，他不想给你。英雄会帮助你什么呢

？ （谦逊） 

93. 一个非常肮脏和闻起来不好的同学想要加入你的团队。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

94. 有一天，街上的一个男孩为你提供毒品。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

95. 一个女孩在课堂上忘记了她的钱，没有人注意到你。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

96. 你的老师在课堂上讲错了，她说的一切都是错的，每个人都嘲笑她，但你不知道该怎么做。英雄会帮助

你什么呢？ （完整性） 

97. 你的同学叫你害怕，因为你不喜欢和女孩一起出去，但是你知道你只是在等待合适的时间去见一个上帝

为你选择的女孩。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

98. 在学校，每个人都复制其他人的作业，而你没有完成今天到期的作业。英雄会帮助你什么呢？ （完整性

） 

99. 你家附近的其他孩子行为不端，你父亲告诉你不要再和他们一起玩了。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

100. 一个你总是看到非常顽皮并与同龄人打架的孩子，要求你成为他的朋友，并请求帮助因为他感到

非常孤独。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

101. 一个孩子称你为胆小鬼，因为你不和同学打架。 英雄会帮助你什么呢？（强韧） 

102. 有一天，你教会的一位领袖告诉你，上帝永远不会对你有用，而你却感觉不好，因为看来上帝还

没有召唤你到任何东西。 英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

103. 你的老师从口中取出口香糖给你吃。 英雄会帮助你什么呢？ （坚韧）！ 

104. 教堂的牧师要求你每周去教堂一次，你不喜欢那样做。 英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

105. 在星期天的学校里，你的老师会把糖果当作糖果，但是比你年轻的孩子却没有。 英雄会帮助你什

么呢？ （心） 

106. 你的妈妈告诉你，你爸爸不爱你。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

107. 你的朋友希望你和他们一起涂鸦。英雄会帮助你什么呢？（完整性） 

108. 你的朋友希望你用他们破坏窗户。 英雄会帮助你什么呢？（完整性） 

109. 你的主日学老师告诉你，你是一个好孩子，但你必须改善一些行为。 你不想接受他们的观察。 英

雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

110. 你的一个朋友邀请你打扰你的邻居。英雄会帮助你什么呢？（完整性） 

111. 你发现你最好的朋友偷了你的午餐钱。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 



112. 你的牧师要你陪他去医院为病人祷告。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

113. 你妈妈让你去拜访那个不喜欢你的姨妈，他总是骂你。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

114. 你妈妈心疼，要你为她祈祷。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

115. 115.你的母亲为你的兄弟提供了比你更多的食物，但她解释说，因为他是一个男人，他吃的比你

多，你必须接受你母亲的解释。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

116. 你最好的朋友要求你帮他作考试作弊。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

117. 117.在展示并告诉你的玩具是最古老的，但你知道你的父母买不起新的玩具。英雄会帮助你什么

呢？ （谦逊） 

118. 你的朋友在踢足球时不包括你。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

119. 朋友告诉你，要通过考试，有必要从老师的办公桌上偷走答案。英雄会帮助你什么呢？ （完整性

） 

120. 有些孩子正在打小狗，你就在那里。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

121. 商店的柜台上有一张20美元的钞票，没有人看到它。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

122. 你爸爸要你喂你的宠物，但你最喜欢的电视节目即将开始。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

123. 你的妈妈告诉你帮忙打扫教堂的浴室，但是你不想因为它很脏。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

124. 在电视上你会听到一个男人说上帝不存在。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

125. 你全家人散步，他们找到一个残疾人寻求帮助吃饭。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

126. 在教堂里，一个同学对你说谎，除了等到真相出来之外，你什么也做不了。英雄会帮助你什么呢

？ （强韧） 

127. 你哥哥的一个朋友在你家里睡觉，你的父母请你把他的床给他。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

128. 在你的家庭中，你正在为一所新房子祈祷。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

129. 你爷爷请你帮他清理他的院子，但这是你的暑假。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

130. 你看到你邻居的儿子偷了杂货店。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

131. 一位同学没有足够的钱购买他的早餐。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

132. 轮到你在教堂里讲道，你对做好工作感到紧张。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

133. 你们的几个朋友想要擅自带你去游乐场。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

134. 你不想完成你的作业，因为你感觉很懒。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

135. 在你朋友的聚会上，每个人都穿着漂亮的衣服，但是你的父母买不起漂亮的衣服。英雄会帮助你

什么呢？ （谦逊） 

136. 你看到收银员给了一个小孩一个错误的改变。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

137. 一位同学要你绊倒另一个孩子。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

138. 星期六早上，你的祖父母来参观。你的父母要求你在他们来之前打扫房间。英雄会帮助你什么呢

？ （服从） 

139. 你的朋友希望你在动物园打扰动物。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

140. 你兄弟告诉你，你的父母不要你，因为他们骂了你很多。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

141. 朋友请你陪他去一个有很多动物的地方，你不喜欢这些动物。英雄会帮助你什么呢？ （心） 



142. 你在教堂上课迟到了，因为你忘记了时间，当你的老师问你为什么迟到你想撒谎。英雄会帮助你

什么呢？ （完整性） 

143. 143.在教堂举行歌唱比赛，一名参赛者唱得不好，每个人都取笑他们。英雄会帮助你什么呢？ （

心） 

144. 144.在孩子们的聚会上，一位女孩为她生病的弟弟祈祷。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

145. 你朋友邀请你在河里游泳，但是你爸爸告诉你这太危险了。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

146. 你的父母要求你照顾你的弟弟，但你的弟弟不服从你。英雄会帮助你呢？ （强韧） 

147. 老师要你擦掉董事会，但这是你不喜欢做的事情。什么英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

148. 你的朋友邀请你去邻居玩恶作剧。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

149. 你找到了一个钱包，当你打开它时，你看到了主人的信息。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

150. 你在前面看到一个背着沉重箱子的老人。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

151. 在学校商店，他们要求你等到可以为小孩子服务。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

152. 你认为给予比接受更好;但是你的朋友不然告诉你了。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

153. 你的朋友们正在向你施加压力，要求你不要在这个星期天去教堂。英雄会帮助你什么呢？ （强韧

） 

154. 你的邻居的球落到你的院子里，但他们不知道它去了哪里。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

155. 155.你朋友的家人被剥夺了他们所拥有的一切，现在他们需要帮助。英雄会帮助你什么呢？ （心

） 

156. 你的爸爸要你关掉电视，因为打开的节目对你不利。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

157. 你在教堂里有一个舒适的座位，但你被要求把你的位置交给别人。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊

） 

158. 你确信自己是有价值的人，因为圣经是这么说的。但每个人都告诉你，你没有价值。英雄会帮助

你什么呢？ （信仰） 

159. 你的朋友邀请你观看带有图片性爱场面的电影。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

160. 在学校，你找到了一个有人丢失的钱包。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

161. 你的父母要求你照顾你妹妹，但你想出去和你的朋友一起玩。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

162. 你在课堂上和你的朋友坐在一起，但你的老师要求你尝试一个不同的座位。英雄会帮助你什么呢

？ （谦逊） 

163. 你生病了，你要求牧师为你祈祷。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

164. 你的朋友有成人杂志，邀请你去看看。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

165. 165.有人为你提供盗版电影，非常便宜。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

166. 你看到你的邻居推着他的车，因为它不会启动。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

167. 你和兄弟一起看电视，妈妈让你去商店。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

168. 你正在玩你的球而你损坏了邻居的植物。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

169. 在你的圣经课堂上，老师邀请你为一个病人祷告。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

170. 你的朋友要你打扰他们不喜欢的同学。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

171. 你看到你妈妈在柜台上留下了一些硬币，现在她不在家。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 



172. 你妹妹想从院子里的树上摘一个水果，但她无法到达。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

173. 你的妈妈告诉你把垃圾拿走，但你不想这样做。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

174. 你和你的妹妹都想要糖果，但只剩下一件。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

175. 你爸爸告诉你他要出去和你玩。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

176. 你的朋友邀请你在你邻居的院子里玩，但你知道他不喜欢它。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

177. 你的朋友有很多电子游戏，而且你想偷一个。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

178. 你看到你妈妈独自在院子里移动重极。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

179. 你的妈妈告诉过你，在你完成作业之前你不能玩，但是你的朋友都来找你。英雄会帮助你什么呢

？ （服从） 

180. 180.你爸爸问了你什么，但是你没有这样做，现在他在骂你。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

181. 你的奶奶在医院，但每个人都告诉你，她会好的。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

182. 一个陌生的成年人来找你并告诉你陪他，因为他在家里送给你一份礼物。英雄会帮助你什么呢？ 

（强韧） 

183. 在冰箱里有一块蛋糕，你想拿它，但你知道这是给你的兄弟。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

184. 一位老太太带着沉重的袋子从杂货店里走出来。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

185. 你的父母给你一个小时的时间来关掉电视并上床睡觉。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

186. 一个同学在困扰你，但你不想以同样的方式回应。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

187. 你的朋友说你不应该去教堂。英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

188. 你的朋友想让你把动物放在同学的背包里,英雄会帮助什么你呢？ （强韧） 

189. 你家里有人丢了一盒蜡笔，你不知道它是谁，你需要它们。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

190. 你学校里最小的孩子不能自己摆动。你看到他们在尝试，但无法继续前进。英雄会帮助你什么呢

？ （心） 

191. 你的母亲告诉你，你必须铺床。英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

192. 你爸爸骂你，但现在他要求你拥抱和亲吻。英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

193. 你的朋友说上帝已经抛弃了你，但圣经说上帝每天都会和你在一起。英雄会帮助你什么呢？ （信

仰） 

194. 你的朋友们敢于敲响教堂的钟声。英雄会帮助你什么呢？ （强韧） 

195. 你看到有人在商店付款时掏钱。没有人注意到你。英雄会帮助你什么呢？ （完整性） 

196. 一个孩子落在他正在比赛的球场上，但没有人会帮助他。英雄会帮助你什么呢？ （心） 

197. 你上车时，你的母亲告诉过你系好安全带，但是你看到许多孩子不这样做。英雄会帮助你什么呢

？ （服从） 

198. 爸爸告诉过你，你必须向你的邻居道歉，因为你做的事情困扰着他。英雄会帮助你什么呢？ （谦

逊） 

199. 你认为你不能取得更好的成绩，但是你的妈妈告诉你祈祷并向上帝求智慧。英雄会帮助你什么呢

？ （信仰） 



200. 你一直在等待的电影即将在电视上播放，但它与你的圣经课同时进行。英雄会帮助你什么呢？ （

强韧） 

201. 在杂志展台，你会看到一本你想要的杂志，但是你负担不起。 你想偷窃杂志。 英雄会帮助你什么

呢？（完整性） 

202. 你的妹妹因为她的宠物受伤而来找你哭泣并寻求帮助。 英雄会帮助你什么呢？ （心） 

203. 你父母告诉你不要和陌生人说话。 英雄会帮助你什么呢？ （服从） 

204. 你哥哥把车弄得很脏，但是你爸爸要你清理它。 英雄会帮助你什么呢？ （谦逊） 

205. 圣经说上帝与你同在，并将永远帮助你。 英雄会帮助你什么呢？ （信仰） 

 

 


