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ধার্মিকতা  মিলন্তি

মিলন্তি  10
উত্কর্ষতা বনাম উদাসীনতা 
সদ�োম ও ঘম�োরা 
আদিপুস্তক 18:16-33

প্রার্থনা করুন এবং এই সপ্তাহে আপনার হৃদয়ে আবেগ বাড়াতে ঈশ্বরকে জিজ্ঞাসা করুন। অন্যদের প্রতি আপনার আবেগ 
বাড়াতে আপনি অন্যদের জন্য কিছু করতে পারেন তা সন্ধান করুন। একটি মন্ত্রণালয় পরিদর্শন করুন এবং তারা কি করছে 
সে সম্পর্কে  জানুন, অন্যদের খাওয়ান�োর জন্য একটি আশ্রয়ে সাহায্য করুন বা সারা বিশ্বের চাহিদার ভিডিও দেখুন। আপনি 
যেখানে পারেন অংশগ্রহণ করুন।

“সেই ল�োকের প্রতি যে প্রায় অজ্ঞান হতে চলেছে, তার 
বন্ধু র বিশ্বস্ততা দেখান�ো উচিত; এমনকি তার প্রতিও যে 
সর্বশক্তিমানের ভয় ত্যাগ করেছে। " 

রিংয়ের মধ্যে 

প্রশিক্ষক
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স্বাগতম "আত্মার ফল চ্যাম্পিয়ন্স!" আপনার লক্ষ্য 
আপনার ছাত্রদের চ্যাম্পিয়ন হতে সাহায্য করার চে
ষ্টা। এই কাজের জন্য, তাদের দৈনন্দিন জীবনে আ
ত্মার ফল কাজে লাগাতেহবে।বেশির ভাগ রবিবার স্কু
ল প্রোগ্রাম চার্চে  হয়,এবং সপ্তাহ ধরে হ�োমওয়ার্কে
র প্রয়োজন হয় না। যাইহ�োক, আপনার ছাত্ররা পাপে
র সম্পর্কে  শিখে জীবন থেকে পাপ সরাতে পারবে 
না। তাদের আসলে "রিং এ ঢুকে"  সপ্তাহ ধরে যে
 পাপের মুখ�োমুখি হতে হয় তার সাথে লড়াই কর
তে হবে। সত্যি বলতে কি, কেউ তাদের উপর নজ
র না রাখলে এই কাজ প্রায় অসম্ভব হয়ে পড়বে। ছা
ত্ররা যখন বলে তাদের অ্যাসাইনমেন্ট হয়ে গেছে তা
দের বিশ্বাস করবেন না। আপনি এই প্রোগ্রাম সম্প
র্কে  অসংযত হয়ে থাকলে, আপনি আপনার ছাত্রদে
র প্রশিক্ষণ দেবেন মিথ্যা বলতে।. শুধু কল্পনা করুন
 যে আপনি আসলে আপনার ছাত্রদের ক�োচ করতে
 পারেন, এবং তারা বাড়ির কাজ করছে তা ট্র্যাক 
করতে পারেন, আপনি তাদের জীবনে বাস্তব পরিব
র্ত ন দেখতে পাবেন। মাত্র 1 বছরের মধ্যে, আপনি
 তাদের জীবন পালটে ফেলতে পারেন। আপনার 
ছাত্ররা আত্মার ফল শুধু মুখস্থ করবে না, নিজেদের
 জিবনে কাজেও লাগাবে!
আপনার দায়িত্ব:
• আপনার বাচ্চাদের দলের ক�োচ হন.
• ক্লাসের শুরু তে ও ক্লাসের পর 5 মিনি
টের জন্য ক�োচদের সঙ্গে অ্যাসাইনমেন্ট
 নিয়ে আল�োচনা করুন এবং তাদের ভাল
 ক�োচ হয়ে উঠতে উৎসাহিত করুন।.
• ক�োচদের সাপ্তাহিক অ্যাসাইনমেন্টের ক
থা মনে করিয়ে দেওয়া জন্য কল / টেক্সট 
করুন। (প্রস্তাবিত = মঙ্গলবার).
• সাপ্তাহিক অ্যাসাইনমেন্টের রিপ�োর্ট  নিতে
 ক�োচ কে দ্বিতীয় বার কল / টেক্সট করুন
। (প্রস্তাবিত = শুক্রবার).

• সকল ছাত্রদের অ্যাসাইনমেন্টগুলির সম্প
র্কে  অবগত থাকুন.।
পুরস্কার:
ক�োচ হওয়ার একটি অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ কাজ 
আপ
নার ছাত্রদের বিজয়ীদের মত মনে করতে সা
হায্য করা। এর মানে আপনাকে নির্ধারণ করতে
 হবে
 কি আচরণ আপনি খঁুজছেন, ক�োন ধরণে
র আচরণ কে পুরস্কৃ ত করা হবে।. 
ছ�োট সপ্তাহিক পুরষ্কার:
• আলিঙ্গন
• জ�োরে হাত মেলান�ো
• জামায় স্টিকার
• হাত উপর স্ট্যাম্প
• ছ�োট ক্যান্ডি
মাসের শেষে বড়�ো পুরষ্কার:
• শিশুদের দেওয়া স্বর্ণ, র�ৌপ্য এবং ব্রোঞ্জ
 মেডেল সঙ্গে পুরস্কার অনুষ্ঠান। (৩। দিনের
 কাজের জন্য ব্রোঞ্জ, ৪। সপ্তাহের জন্য র�ৌপ্য এবং
 ৬। সপ্তাহের জন্য স�োনা। বিকল্পভাবে, আপনি
 ২ টি পাউন্ডের জন্য ব্রোঞ্জ, ৩। পাউন্ড এবং স�োনা
র জন্য প্রতি কেজি ৪। পাউন্ড দিতে পারেন।)
• আপনার বাড়িতে একটি পার্টি
• সার্টিফিকেট
•বড়দের সামনে চার্চে  পুরষ্কার দেওয়া
• ট্রফি
ঈশ্বর আপনাকে অনুপ্রাণিত করুক, ছাত্রদের ক�ো
চিংয়ের এই চ্যালেঞ্জ নিতে!
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মিলন্তি  11

মিলন্তি  12

মিলন্তি  13

ধার্মিকতা বনাম মন্দতা 

নম্রতা বনাম অনর্থক দর্প

ধার্মিকতা বনাম অপবিত্রতা 

হের�োদ এবং য�োহন বাপ্তাইজ 
লুক 3:18-20, মথি 14:1-12

বাবিলের মীনার
আদিপুস্তক 11:1-9

য�োষেফ এবং প�োটীফর
আদিপুস্তক 39:1-21

আপনার চারপাশে মন্দের উপস্থিতির জন্য দেখুন, যেখানে কেউ আপাতদৃষ্টিতে বিনা কারণে অন্যকে আঘাত করছে। 
নিরপরাধ ব্যক্তিকে রক্ষা করার জন্য এই সপ্তাহে হস্তক্ষেপ করার একটি উপায় খঁুজুন। হতে পারে তাদের স্কু ল থেকে অন্য 
পথে হাটতে সাহায্য করা, দুপুরের খাবারের ব্যবস্থা করা বা 4 জনের একটি দল তাদের সাথে হাটতে আপনার সাথে য�োগ 
দেওয়া।

আপনার খ্যাতি বা জনপ্রিয়তা বাড়াতে এই সপ্তাহে কিছু করবেন না। প্রতিবার যখন একটি সুয�োগ আসে, এটি প্রত্যাখ্যান 
করুন। আপনি এটি করতে করতে, আপনার এই খুব গ�োপন পাপকে নিচে ঘুষি মারতে হবে।

এই সপ্তাহে আপনার হৃদয়ের যত্ন নিন। যদি আপনার বিরুদ্ধে কিছু করা হয়ে থাকে তবে মনে রাখবেন যে তারাই পাপ 
করেছে, আপনি নয়। প্রতিদিন প্রার্থনায় বলুন, "হে ঈশ্বর, আমি ত�োমার সামনে পবিত্র"। আপনি যদি অন্য কার�ো বিরুদ্ধে কিছু 
করে থাকেন তবে সেই ব্যক্তির কাছে এবং ঈশ্বরের কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করুন। তারপর আপনি প্রার্থনা চালিয়ে যেতে পারেন, 
"হে ঈশ্বর, আমি আপনার সামনে শুদ্ধ।"

"মন্দ থেকে দূরে যাও এবং যা ভাল তাই 
কর; শান্তির খ�োঁজ কর এবং অনুসরণ কর।" 

"প্রতিয�োগিতার কিংবা স্বার্থপরতার বশে 
কিছুই কর না, কিন্তু শান্তভাবে প্রত্যেক 
জন নিজের থেকে অন্যকে শ্রেষ্ঠ বলে মনে 
কর;" 

"এই জন্য আমরা ত�োমাদের জন্য সবদিন এই প্রার্থনাও করছি, 
যেন আমাদের ঈশ্বর ত�োমাদের সকলকেও আহ্বানের উপযুক্ত 
বলে গ্রহণ করেন, আর মঙ্গলভাবের সব ইচ্ছা ও বিশ্বাসের কাজ 
নিজের শক্তিতে সম্পূর্ণ করে দেন;"  

রিংয়ের মধ্যে 

রিংয়ের মধ্যে 

রিংয়ের মধ্যে 
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