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পাঠ 1
অদশৃয্ পৃিথবী

বাইেবল গl 
যী˝ sেগর্ আেরাহণ 
(এk 1:1-11)

েকানও েদবদতূ আপনােক েকানওভােব সাহাযয্ করেত সাহাযয্ কের 
িনেজর ছিব আঁkন। আপনার মেুখামিুখ িকছু িবপjনক জায়গা 
এবং ভীিতজনক পিরিsিত সmেকর্  িচnা ক˙ন।

বটু কয্াm 

"আিম এই অদশৃয্ িবে˞র 
িব˞াস করেত পছn কের এবং 
ঈ˞েরর পূণর্ বমর্ উপর করা।"

আদয্kরসমহূ:

1

sৃিত েɮাক:
"েশষ কথা এই, েতামরা pভুেত ও 
তাঁর শিkর pতােপ শিkশালী হও।
ঈ˞েরর সব যুেdর সাজ পিরধান 
কর, েযন শয়তােনর নানারকম 
মn পিরকlনার সামেন দাঁড়ােত 
পার।." ইিফষীয় 6:10-11

ৈসনয্েদর েমেডল িজতেত সাহাযয্ ক˙ন।
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পাঠ 2 বাইেবল গl:
পল ও িসলাস েজেল 
(এk 16:16-31)অnকােরর িব˙েd লড়াই

আপনার চারপােশর েলাকেদর িkয়া ও কথার pিত সজাগ থাkন এবং আধয্ািtক 
আkমণʟিল সনাk ক˙ন। আপিন যখন েদেখন বা ˝েনেছন েয কাউেক অেনয্র 
কােছ েবাঝােনা হেc তখন শয়তান কতটা খুিশ এবং ঈ˞রেক কতটা দ:ুিখত হেত 
হেব তা িচননু। নাম না বয্বহার কের কী হেয়েছ তা আপনার িশkকেক বলার 
জনয্ psত ক˙ন।  

বুট ক্যাম্প 

sৃিত েɮাক:
"কারণ রk ও মাংেসর সেǩ নয়, িকn 
পরাkম সকেলর সেǩ, কতৃর্ t সকেলর 
সǩ, এই অnকােরর জগতপিতেদর সেǩ, 
sগর্ীয় sােন দɳু আtােদর সেǩ আমােদর 
মlযুd হেc।."  ইিফষীয় 6:12

"আিম শtেদর 
িব˙েd লড়াই করেত েবেছ 
িনেয়িছ, আমার চারপােশর 
মানষুেক নয়।"

আদয্kরসমহূ:

2

েমেডিলয়ন েথেক ˝˙ কের psানিট 
সnান ক˙ন।

Put the four scenes in order follow
ing 

A
cts 16:16-31 and color them

.
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পাঠ 3 বাইেবল গl: 
িsেফেনর মতুৃয্ 
(এk 6:8-15, 7:51-60)আপনার জায়গায় দাঁড়ান

sুেল একিট বাইেবল আননু এবং এিট আপনার বয্াকপয্াক বা বয্ােগ লিুকেয় 
রাখেবন না। আপিন যা িব˞াস কেরন তার পেk দাঁড়ান এবং িখ্রsান হেত 
লjা পান না।  

বটু কয্াm 

sৃিত েɮাক:
"এই জনয্ েতামরা ঈ˞েরর সব যুেdর সাজ gহণ 
কর, েযন েসই দসুমেয়র pিতেরাধ করেত এবং সব 
েশষ কের দাঁিড়েয় থাকেত পার।." ইিফষীয় 6:13

আদয্kরসমহূ:

3

ৈসিনকেক নতুন বমর্ সংgহ করেত সাহাযয্ 
ক˙ন এবং টুকেরাʟিল রং ক˙ন।

"আিম দঢ়ৃ হেত চাই"
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পাঠ 4 বাইেবল গl  
অনিনয়াস ও সাফীরা  
(এk 5:1-10)সেতয্র েবl

আপিন েয িমথয্া কথা বেলিছেলন তা ভাবনু এবং িলেখ েফলনু। এিট 
সাmpিতক না হেল িঠক আেছ, তেব আপিন যখন েছাট িছেলন। pথম িমথয্ািট 
খুেঁজ পাওয়া েথেক বাঁচার জনয্ অনসুরণ করা সমs িমথয্া তািলকা এখনই 
তািলকাভুk ক˙ন। িলখুন েসই িমথয্ার কারেণ েক আঘাত েপেয়েছ?

বটু কয্াm 

sৃিত েɮাক:
"অতএব সেতয্র 
েকামরবnনীেত বdকিট 
হেয়" ইিফষীয় 6:14

"আিম সততার সােথ 
বাঁচেত পছn কির।"

আদয্kরসমহূ:

4

েয ছিবʟেলা ভুল েসʟিলেত "X" িচh িদন েয ছিবʟেলা 
িঠক েসʟিল রং ক˙ন
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পাঠ 5 বাইেবল গl:  
কেনর্িলয়াস
(এk 10:9-23)ধািমর্কতার েbsেpট

অনয্েদর জীবনযাপন ও আচরেণর কারেণ আপিন কােক জােনন এবং ƽdা 
কেরন? (আজেকর বাইেবেলর গেl কেনর্িলয়ােসর মেতা)তােদর ভাল জীবেনর 
একিট pমাণ বেল একিট বাকয্ িলখুন এবং তারপের তােদর এ সmেকর্  বলনু। 

বটু কয্াm 

sৃিত েɮাক:
"অতএব সেতয্র 
েকামরবnনীেত বdকিট 
হেয়" ইিফষীয় 6:14

িপটার
pাথর্না
খাওয়া
sগর্
কেনর্িলয়াস
সাইমন
বািড়

" আিম সবর্দা সিঠক 
কাজিট করেত পছn 
কির।"

আদয্kরসমহূ:

5

দিৃɳ 
আtা 
পু˙ষ
েসǹুিরয়ান
ভীিতজনক
নয্াযয্

ও খা ম িত পু িপ টা র জ ǹু ই
s গর্ ǹু সা ও ǹু ভী খা ন খা আ
ই জ ন বা ই আ িত ˙ ও পু ম
িড় ˙ খা িড় পু ম জ পু বা য়া ই
জ বা েস ǹু ির য়া ন িড় pা থর্ না
ম ও র ই পু ম ক েনর্ িল য়া স
খা পু tা ন ˙ ǹু িত র নয্া ও িত
ন আ ˙ জ ষ পু দৃ িɳ আ যয্ খা
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পাঠ 6 বাইেবল গl:
িফিলপ এবং ইিথওপীয় 
(এk 8:26-40)শািnর গসেপল জতুা

সুসমাচার সmেকর্  কাউেক জানােত psত না হওয়ায় এিট েকমন অনভূুত হয় তা 
সnান করার সময় এেসেছ। pথেম, জেুতা না চািলেয় হাঁটেত বা রাsায় েনেম 
আসা কlনা ক˙ন। েসিক! এরপের, আপিন একজন িখ্রsান হওয়ার উপায় 
সmেকর্  আপনােক িজjাসা কেরিছেলন এমন কাউেক আপিন কী বলেবন তা 
িলখুন।

বটু কয্াm 

"আিম ঈ˞েরর সােথ 
ভাল সmকর্  sাপন এবং 
সবর্দা তাঁর েসবা করার 
জনয্ psত থাকেত েবেছ 
িনেয়িছ।"

6

sৃিত েɮাক:
" ...ধািমর্কতার বকুপাটা 
পের এবং শািnর সুসমাচােরর 
psিতর জেুতা পােয় িদেয় 
দাঁিড়েয় থাক."
ইিফষীয় 6:15

আদয্kরসমহূ:

িচtʟিলর মেধয্ 10 িট পাথর্কয্ খুজঁনু এবং ছিবʟিল রং ক˙ন।

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



পাঠ 7 বাইেবল গl: 
পল এবং জাহাজ ʼংস 
(এk 27:21-37, 28:1)িব˞ােসর ঢাল

আদয্kরসমহূ:" আিম ঈ˞রেক িব˞াস 
করেত এবং িব˞াস রাখেত 
পছn কির।"

এই সpােহ আপিন বাইেবল েথেক িব˞াসেযাগয্ িজিনসʟিলর একিট তািলকা িলখুন 
যিদও তা দশৃয্মান না হেলও আপিন েযভােবই িব˞াস কেরন। আপনার তািলকা 
েথেক েকানিট শt আপনােক িবেশষভােব আkমণ করেব?

বটু কয্াm 

sৃিত েɮাক:
"এই সব ছাড়া িব˞ােসর ঢালও 
gহণ কর, যার িদেয় েতামরা েসই 
মn আtার সব আʟেনর তীরেক 
েনভােত পারেব." ইিফষীয় 6:16

পল
অনেুpরণা
েদবদতূ
জাহাজ
রাত
নািবক
আবহাওয়া
পরামশর্

সমdু
জাহাজডুিব
িদন
জীবন
সংরিkত
ঢাল
িব˞াস

7

ত য়া ল ব ডু জ প ঢা ন জী সং হা
ক জা না ডু িদ ত ল ক ণা য়া েp ক
সং হা রা ত ন জী েp জা হা জ ডু িব
ল জ ক ন ব ণা সং র িk ত জী না
জী ঢা য়া প র ঢা আ য়া দূ ডু ন ব
য়া ত জ েp রা ক সং ব জ জী ব ন
হা ডু নু িব ল ম েদ ক হা ণা হা ল
জী অ ল য়া ˞া জ শর্ ডু না ও ক জী
ন ব ত হা সং স মু d ঢা েp য়া জ
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পাঠ 8 বাইেবল গl  
শেলর ˚পাnর 
(এk 9:1-19)পিরtােণর েহলেমট

আপনার বাইেবেলর pথম পৃɵায় েকাথায় এবং কখন আপিন পিরtােণর জনয্ pাথর্না কেরিছেলন 
তা িলখুন। যিদ আপিন মেন করেত না পােরন, আপিন এখনই এিট করেত পােরন! একিট িবেশষ 
জায়গায় (আপনার েশাবার ঘের, আপনার বািড়র িপছেন বা িগজর্ ার) যান এবং ঈ˞রেক আপনােক 
kমা করেত বলনু। যী˝েক তার জীবন িদেয় আপনার পােপর জনয্ অথর্ pদােনর জনয্ ধনয্বাদ 
জাননু এবং তাঁেক আপনার pভু ও মিনব হেত বলনু। তাঁেক বলনু আপিন তাঁর জনয্ েবেঁচ থাকেত 
চান। আপনার বাইেবেলর pথম পৃɵায় বা আপনার ছাt বইেয়র সময় এবং sানিট িলখুন।

বটু কয্াm 

8

উdার

1 েথেক 55 পযর্n িবnʟুিল সংযুk ক˙ন।
sৃিত েɮাক:
"এবং উdােরর িশরstাণ 
ও ..." ইিফষীয় 6:17a

আদয্kরসমহূ:

"আিম আমার পিরtােণর 
জনয্ pভু যী˝ খ্রীেɳর উপর 
িব˞াস sাপন করা েবেছ 
িনেয়িছ।"

www.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.



পাঠ 9 বাইেবল গl  
িপটার েলাকেদর সােথ কথা বেল  
(এk 2:12-17, 22-30, 34-41)আtার তেরায়াল

আপিন েয লড়াইেয় িনয়িমত লড়াই করেছন তার েkেt pেযাজয্ এমন একিট 
বাইেবেলর আয়াত মখুs ক˙ন এবং পেরর সpােহ এিট আপনার িশkকেক বলনু। 
আপিন আপনার েচহারা, সmিt, আরও চাওয়া, আধয্ািtক সুরkা বা আপনার 
ভিবষয্ত সmেকর্  ভয় েপেয় েযেত পােরন।

বুট ক্যাম্প 

sৃিত েɮাক 
"...আtার খড়গ, অথর্াৎ ঈ˞েরর 
বাকয্ gহণ কর।." ইিফষীয় 
6:17b

িপটার
আtা
ই˱দী
েজ˙সােলম

েদবতা
অেলৗিকক
পুন˙িtত
আনn

˲দয়
আশা
জীবন
উপিsিত

9

আদয্kরসমহূ:

"আিম ঈ˞েরর বাকয্ 
িশখেত এবং এিট আমার 
ৈদনিnন জীবেন বয্বহার 
করেত পছn কির।"

র িপ েল অ n েদ েল ত িt ম ˙
পু ˙ ব েলৗ টা উ ˙ পু েল অ িপ
আ ন n িক র িt প সা n েদ টা
ই n ˙ ক পু ম ˙ িs টা ম র
˱ েল র িt উ েজ জী ত িত ˲ েল
দী েদ ম অ ত শা েদ ব তা দ n
টা র উ ত আ িপ আ অ ন য় উ
েল িt েদ র টা ম tা ব র েল িপ
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পাঠ 10 বাইেবল গl  
িপটার েজল েথেক পািলেয়েছ  
(এk 12:1-19)েকান িবরিত ছাড়াই pাথর্না করা

অভয্াসʟিল বাsব হেয় উঠেত pিতিদন 21 িট পুনরাবিৃt gহণ কের। আপিন 
িবছানায় উঠেল pিত সnয্ায় pাথর্না ˝˙ ক˙ন। এিট যিদ একিট সংিkp সাধারণ 
pাথর্না হয় তেব িঠক আেছ তেব েকানও িদন িমস করা িঠক হেব না। যিদ 
আপিন েকানও িদন িমস কেরন তেব পেরর িদন সকােল িবছানা েথেক নামার 
আেগ দ'ুবার pাথর্না ক˙ন। আপনার িবছানািট আপনার pাথর্নার জায়গায় পিরণত 
ক˙ন। আপিন 21 িদেনর pাথর্না করার সময় িনেজেক পুরɱার িদন।

বুট ক্যাম্প 

10

আদয্kরসমহূ:

"যুdিট আধয্ািtক বেল মেন 
কের আিম সবর্দা pাথর্না করা 
েবেছ িনেয়িছ।"

sৃিত েɮাক :
"সব রকম pাথর্না ও অনেুরােধর সােথ 
সব সমেয় পিবt আtায় pাথর্না কর এবং 
এর জনয্ সmূণর্ অিভিনেবশ ও অনেুরাধসহ 
েজেগ থাক." ইিফষীয় 6:18

pাথর্না ক˙ন:

pাথর্না করার িজিনস খুজঁনু। বdুদু একিট pাথর্না 
িলখুন।

pাথর্না ক˙ন:

pাথর্না ক˙ন:

pাথর্না ক˙ন:

pাথর্না ক˙ন:

ন:
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Oración 10G
Biblia

37 Sin embargo, en todo esto somos 

más que vencedores por medio de 

aquel que nos amó.
Romanos 8:37

Limpia tu mente del "no 

puedo".

Gracias

a

Dios

siempre en línea

Oración 10G

Bibliasiempre en línea

www.ChildrenAreImportant.com
info@childrenareimportant.com
We are located in Mexico.

Medium Armor of God 
Bengali
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pাথর্না 10G

বাইেবল
তুিম খ্রীɳ যী˝র উtম েযাdার 

মত আমার সেǩ কɳ সহয্ কর।

২য তীমিথ 2:3
একজন ভাল ৈসিনক শৃǨলার 

েবদনা সহয্ কের।
ধনয্বাদ

েক

ঈ˞র েক

সবসময় অনলাইন
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