
India.ChildrenAreImportant.com – Children’s ministry resources, Sunday School, and Vacation Bible School (VBS) curriculum for churches and teachers.

كتيب لمحطة الوجبات الخفيفة

”دخول المجره“
مدرسة عطلة الكتاب المقدس
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 (تطبيق الفضاء لمناقشة أثناء وجبة خفيفة)

التلسكوبات هي أشياء مذهلة. معهم يمكننا أن نرى الامتداد الكبير للكون. من 
الأرض ، لا يمكننا رؤية الكواكب أو الأقمار بشكل جيد للغاية بأعيننا. تبدو 

مثل الآلاف من النقاط الصغيرة في السماء. ولكن مع التلسكوب يمكننا رؤيتهم 
عن كثب. يمكننا أن نرى الحفر على الكواكب والمجرات وأشياء أخرى مثيرة 

للاهتمام. باستخدام التلسكوب ، يمكننا رؤية الأشياء البعيدة عن قرب.
في بعض الأحيان أنت وأنا أشعر بأهمية. نحن مثل نجم واحد صغير في عالم 

مليء بالنجوم. هناك أوقات نشعر فيها أنه لا أحد يستطيع رؤيتنا ، لكن الله يمكنه 
رؤيتنا عن قرب. يبدو الأمر كما لو كان لديه منظار ويمكننا رؤيته عن قرب 

رغم وجود آلاف الأشخاص الآخرين من حولنا ، وهو يشعر بأنه على بعد آلاف 
الأميال.

بما أن الله يعرف اسمنا ويحبنا ، فقد نشعر بأهمية كبيرة وكبيرة في الكون. تماما 
مثل الأرض تبدو كبيرة بالمقارنة مع كوكب الزهرة والمريخ وعطارد وبلوتو. 

(عرض الملصق 2( ولكن بعد ذلك ، إذا قارنت الأرض بالمشتري وزحل 
وأورانوس ونبتون ، فإنه يبدو صغيراً. (انظر الملصق 3( انظر إلى بقية هذه 

الملصقات من الكون. (أعرض الملصقات 4-6( في الفضاء الكبير للكون لا يزال 
الله يجدك وهو يعرف اسمك ، لكنك لا تزال بحاجة إلى الرد عليه عندما يتصل. قد 

تشعر بأهمية كبيرة ، ولكن في الكون كله ، فأنت في الحقيقة صغير جدًا جدًا.

ابدأ مع جهاز تكسير ، ارسم الروبوت حول المفرقع 
على الورق ، ثم ضع الحلوى على جهاز التكسير.

أو ... استخدم القليل من الجبن والقشدة على الخضار 
المجمدة الصغيرة المفرومة لروبوت صحي. يمكنك 
أيضًا البدء بروبوتات مرسومة بالفعل على الورقة 

إذا اخترت ذلك.

يشبه القرنبيط شجيرات خضراء صغيرة ، ويمكن 
أن يمثل الأدغال التي شهدها موسى.

حتى القرنبيط يمكن أن تبدو أشجار صغيرة. قم 
بغمسهم في الكاتشب للحصول على مظهر اللهب ، 

أو الصلصة الحارة للأحاسيس الحقيقية!

الروبوتات

 موسى و الشجيرات
المحترقة

 مناقشة خفيفة 

وجبة خفيفة ، اليوم الأول

وجبة خفيفة ، اليوم الثاني

التلسكوبات

حجم مذهل

الخفيفة منطقة الوجبات
قاعة الطعام
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أظهر للطلاب كيفية تجميع الضفدع من مختلف المكونات. 
استخدم تفاحة صغيرة أو ملف تعريف ارتباط للجسم. العنب 
الأخضر ، والكرفس ، أو المعجنات تصبح الساقين. العيون 
عبارة عن حلوى أو جراح أو قطع شوكولاتة على أعشاب 

من الفصيلة الخبازية الصغيرة اللسان عبارة عن قطعة 
صغيرة من الجزرة. دع الأطفال يصنعون ضفادعهم للمتعة 

الإضافية.
اختياري: لتقديم المياه التي تحولت إلى الدم ، ضعي مزيجًا 

من مسحوق الشراب الأحمر في قاع الحاوية المظلمة مسبقاً. 
صب الماء النظيف من إبريق واضح فيه أثناء مشاهدة 

الطلاب. كما تحريك ، وسوف تتحول إلى اللون الأحمر.

يمكن أن يمثل الفشار السحب ، مثل تلك التي تقود 
بني إسرائيل في الصحراء.

لعمل عمود من السحابة ، قم بغمس العصا في 
شراب لزج ثم كزها في وعاء من الفشار وسوف 
تلتصق به الألباب المنبثقة. دع الأطفال يصنعون 

العصي الخاصة بهم للمتعة الإضافية.

الأوبئة

أعمدة الغيمة

وجبة خفيفة ، اليوم الثالث

وجبة خفيفة ، اليوم الرابع

حركة

مكوك فضائي
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الله رسامة الحركة في الكون. لقد خطط من البداية أن الأرض سوف 
تدور حول محور وكذلك تدور حول الشمس. ولكن من الأرض ، لا 
يبدو أننا نتحرك على الإطلاق! (اجعل الأطفال يدورون في دائرة ثم 

حاول المشي إلى الجانب الآخر من صفك أثناء الدوران( لن يكون من 
الصعب المشي إذا شعرنا أن الأرض تدور والدائر؟ مثلما خطط الله 

للحركة في الكون ، خطط للحركة في حياتنا. تتضمن خطة الله للحياة 
خطوات للعمل ، وتحمل المخاطر ، وطاعته حتى عندما يبدو المسار 

صعباً أو مجنوناً. في الواقع ، بدون حركة ، نشعر بالملل بسرعة كبيرة 
ونبدأ في البحث عن أشياء أخرى للترفيه لنا. مثلما ستستمر الأرض في 
الدوران ، سيستمر الله في منحنا التوجيه في حياتنا. يجب أن يكون ردنا 

هو "نعم يا رب" والحركة.

منذ أن تمكن الإنسان من رؤية القمر الذي أراد السفر إليه. فكر في هذه النقطة 
المدهشة في السفر إلى الفضاء: بعد وقت قصير جدًا من "الإقلاع" في طريقهم 

إلى القمر ، سيصل رواد الفضاء إلى "سرعة الهروب" ويوقفون محركاتهم 
ويتجهون إلى بقية الطريق. عندما تكون المحركات متوقفة تمامًا ، يكون المكوك 

أسرع! هذا هو الشيء نفسه معك وأنا. في كثير من الأحيان ، نعتقد أننا بحاجة 
إلى العمل الجاد والدفع للوصول إلى حيث نريد أن نذهب. ومع ذلك ، يطلب منا 

الله في كثير من الأحيان أن نجلس وننتظر ، كما يجب على رواد الفضاء في 
سفينة الفضاء. علينا ألا نفعل شيئاً مطلقاً ، ودعنا الله يعتني بنا. يجب أن يكون 

من الصعب على رواد الفضاء أن يكونوا في وسط اللا مكان في الفضاء الهائل 
وإيقاف محركات الصواريخ الكبيرة ... واثقين من أنهم يسيرون 

بأسرع ما يحتاجون إليه بهذه الطريقة! يمكننا أيضًا الاسترخاء مع 
العلم أنه عندما يطلب منا الله الانتظار ، فإننا نتحرك بسرعة!
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تحصل بعض النجوم على عدد هائل من الضغط ولديها ضغط داخلي كبير لدرجة 
أنها تصل إلى النقطة التي لا يمكنها فيها تحمل الضغط بعد الآن. إنه يبني ويبني 

ويبني حتى يستكشف النجم في الواقع إلى مليون قطعة صغيرة في الفضاء! يسمي 
العلماء هذه المستعرات الأعظمية. في اليوم الذي تم فيه إنقاذ بني إسرائيل من 

العبودية والموت من خلال عبور البحر الأحمر ، يجب أن يكون الامتنان والفرح 
ضغطًا كبيرًا بداخلهم. أستطيع أن أتخيل أنه كان عليهم أن ينفجروا في امتنان 

وعبادة إلههم الذي أنقذهم! تمامًا مثل المستعرات الأعظمية ، أنت وأنا أيضًا لدينا 
أوقات يأتي فيها الله لإنقاذنا ولا يسعنا إلا أن ننفجر في العبادة ؛ شاكرين الله 

والحمد لله على انقاذنا!

اصنع الجيلاتين الأزرق ، واسكبه في طبق كبير 
لضبطه. إذا رغبت في ذلك ، ضع المفرقعات السمكية 
أو الحلوى اللثة على شكل الأسماك في Jello قبل أن 
توضع بشكل كامل. أزل القسم الأوسط لتمثيل الأرض 

الجافة التي سار عليها الإسرائيليون أثناء مرورهم 
عبر البحر الأحمر.

اصنع واحدة للعرض ، لكن قم بإعداد أكواب صغيرة 
من جيلو يمكن التخلص منها لكل طفل لتناوله.

عبور البحر على اليابسة
وجبة خفيفة ، اليوم الخامس

السوبرنوفا
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