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اللطف مقابل المقارنات

الملك شاول وداود

١ صموئيل ١٨: ٥-١٦

امنح نفسك 20 كرة صغيرة في بداية الأسبوع. في كل مرة تجد نفسك تقارن نفسك بالآخرين ، خذ إحدى الكرات. يتضمن ذلك فيسبوك 

أو تطبيقات أخرى عبر الإنترنت حيث نقارن أنفسنا غالبًا بالآخرين. إذا كنت بحاجة إلى ذلك ، فانتقل إلى فيسبوك طوال الأسبوع.

"  ولكن ليمتحن كل واحد عمله وحينئذ يكون له الفخ

ر من جهة نفسه فقط لا من جهة غيره." 

 في الحلبة

اللطف مباراة

المدرب



مرحباً بكم فى " أبطال من ثمرة الروح!" هدفكم

هو مساعدة الطلاب ليصبحوا أبطال. لعمل ذلك، أنتم

تحتاجون لتحويل ثمرة الروح إلى فعل فى حياتهم اليومية.

معظم برامج مدارس الأحد فى الكنيسة، ولا يتطلب واجب

منزلى خلال الأسبوع. ومع ذلك، لا يستطيع الطلاب لديكم

" التغلب" على الخطيئة فى حياتهم من خلال التعلم عن

هذا الموضوع. ينبغى ان يحصل على " فى الحلبة" و يحارب

الخطيئة الفعلية التى يواجهونها خلال الأسبوع، بأمانة،

دون عمل أى فحص، وسوف يكون من المستحيل تقريبا

القيام بذلك. رجاء عدم " الثقة فى كلماتهم" و قبول عندما

يقول الطلاب أنهم قاموا بمهمة. إذا أصبحت متساهلاً فى

هذا البرنامج، سو فيتم تدريب الطلاب على قول الأكاذيب

والكذب عليكم.

بالإضافة إلى ذلك، تخيل معى فقط أنه إذا كان يمكنك

بالفعل تدريب طلابك، و تتبع أنهم يؤدون الواجبات

المنزلية، سوف ترى تغيير فعلى فى حياتهم. فى السنة الأولى

١ فقط، تستطيع تحويل مجرى حياتهم رأس على عقب!

لن يحفظ طلابك ثمرة الروح، ولكنهم سيتعلمون العيش

بها وفيها!

مسؤولياتك:

• كن مدرب لمجموعتك من الأطفال

• لقاء مع الطلاب لمدة ٥ دقائق قبل وبعد انتهاء اليوم

الدراسى كل أسبوع لمناقشة الواجب وتشجيعهم على ان

يصبحوا أبطال.

• الإتصال/ أو الكتابة للأطفال أسبوعياً لتذكيرهم بالواجب.

) المقترح= يوم الثلاثاء(

• الإتصال/ او الكتابة للأطفال للمرة الثانية أسبوعياً

للحصول على تقرير عن مهمة الواجب وما أنجزوه فيها

) المقترح= الأحد(

• تتبع المهام التى أنجزها الأطفال فى مجمو

عة صغيرة

وتقديم تقرير للمدرب الرئيسى أسبوعياً.

المكافآت:

جزر مهم جداً من كونك مدرب هومساعدة

  الطلاب على الشعور أنهمفائزين. هذا يعنى

 أنك بحاجة إلى تحديدماهية السلوك الذى

تبحث عنه، ومكافأةهذا السلوك.

المكافآت الأسبوعية الصغرى:

• العناق

• الترحيب

• ملصقات على قمصانهم

• ختم على اليد

• حلوى صغيرة

مكافآت أكبر شهرياً فى نهاية الشهر:

• حفل توزيع جوائز من الميداليات

الذهبية، والفضية، والبرونزية تعطى

للأطفال. ) برونزية لمدة ٣ أسابيع من

انتهاء المهام، فضية لمدة ٤ أسابيع، و

الدهب ل ٥ أسابيع.

بدلاً من ذلك، يمكنك إعطاء البرونزية ل ٢

من المحاربين، و فضية ل ٣ و ذهبية ل ٤

محاربين فى الأسبوع.(

• حفلة فى منزلك

• شهادات

• شىء معين فى كنيسة كبيرة أمام الكبار

• جوائز

قد يلهمك الله، على قدر تحديك فى

تدريب الطلاب فى ثمرة الروح!
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هذا الأسبوع ، اذهب إلى شخص كذبت عليه وأخبره بالحقيقة. اعتذر عن الكذب واطلب منهم أن يغفروا لك. في كل مرة تعود فيها 

وتقول الحقيقة ستكون انتصارًا كبيراً آخر على هذه الخطيئة.

ابحث عن شخص ما للمساعدة ، خاصةً إذا كان "ليس مشكلتك". أعطه لشخص بلا مأوى في الشارع ، أو ربما يحتاج طفل في المدرسة إلى 

قلم رصاص أو ممحاة جديدة. تأكد من أنهم غير مرتبطين بك ، وأنك لا تتحمل أي مسؤولية أو تحتاج إلى مساعدتهم.

احمِ شخصًا هذا الأسبوع من شخص لئيم معه بدون سبب. بينما نحمي شخصًا آخر ، سنكافح أيضًا هذه الخطيئة في قلوبنا. تخاطر 

بسمعتك لحماية شخص آخر.

"لمَْ أجَُالسِْ أهَْلَ البَْاطِلِ وَمَعَ المُْنَافِقِيَن لَ أشَْتَكُِ." 

"لَ تحَْجُبِ الإحِْسَانَ عَنْ أهَْلهِِ كُلَّمَ كَانَ فِ وُسْعِكَ أنَْ تقَُومَ بِهِ."

"وَأنَاَ نفَْسِ أيَْضاً عَلَ يَقِيٍن مِنْ جِهَتكُِمْ أيَُّهَا الإخِْوَةُ 

بِأنََّكُمْ مَشْحُونوُنَ صَلاحاً، وَمُمْتَلئُِونَ بِكُلِّ مَعْرفِةٍَ، 

وَقاَدِرُونَ أيَْضاً عَلَ نصُْحِ بَعْضِكُمْ بَعْضاً." 

 في الحلبة

 في الحلبة

 في الحلبة
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