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Campeones Unidad 1
Tarjetas - Frente
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Pregúntale a D
ios si hay 

alguna práctica spiritual 
que deberías de detener, 
m

ientras m
ueves tu 

atención hacia el A
M

O
R. 

H
az m

ás acciones esta 
sem

ana para dem
ostrar 

am
or: no presum

as, haz 
lo que es m

ejor para los 
dem

ás y no para ti, y no 
hagas responsable a las 
personas por los errores 
que ellos com

etan.

D
etente para ayudar a 

alguien que lo necesite esta 
sem

ana, ignorando todas 
las excusas que puedas 
tener para no hacerlo. H

az 
algo especial por alguien 
que no está a tu nivel 
dentro de la sociedad.

H
az algo bueno por 

alguien que no te cae bien. 
A

m
árrate la lengua para 

no decir nada cuando 
sorprendas a alguien 
haciendo tram

pa o cuando 
veas que alguien está a 
punto de com

eter un error. 
N

o se los digas ni lo m
etas 

en problem
as.

D
ile a alguien “Buen 

trabajo” y halágalo por 
algo bueno que veas. Lleva 
contigo un pequeño espejo 
de bolsillo durante todo 
el día. Cuando sientas 
tentación de juzgar a 
alguien, saca el espejo de 
tu bolsillo y m

írate a ti 
m

ism
o. Recuérdate que 

no necesitas ayudar a 
los dem

ás a corregir sus 
errores.

Juega un juego que sugiera 
tu am

igo, en el m
om

ento 
en que él quiera (si es que 
tienes el perm

iso) y juégalo 
por tanto tiem

po com
o él 

quiera. N
o les m

enciones 
lo que tú deseas jugar. 
Esta vez, tus deseos no 
im

portan, porque estas 
dem

ostrando A
M

O
R real 

sin querer nada para ti. 

C
om

parte algo que tienes 
con alguien m

ás, incluso 
si signifi ca que lo tendrás 
que perder por com

pleto. 
Ya sea com

ida, ropa, dinero 
para el autobús, o algo m

ás 
que te haya costado dinero. 
Pídele a D

ios que cum
pla 

tus necesidades.

A
gradéceles a tus padres (o 

a alguien m
ás) por algo que 

te dan todos los días. Elige 
dejar algo por un tiem

po, 
com

o un recordatorio de 
que puede que no siem

pre 
lo tengas. 

Presta tu ayuda en un 
lugar para desam

parados, 
o en un m

inisterio que 
alim

ente a los pobres. 
A

lternativam
ente, visita a 

los enferm
os en el hospital. 

Ó
rale y pídele a D

ios que 
te ayude a ver el panoram

a 
com

pleto, y te ayude a 
quitarte los ojos de ti 
m

ism
o. 

D
a algo de tu dinero 

personal a D
ios en la 

bandeja de ofrenda en la 
iglesia, sin saber para quien 
será ese dinero. U

sa algo 
de tu dinero para servirle a 
alguien m

ás. Si no cuentas 
con el dinero, tom

a alguna 
posesión tuya y regálala. 

D
ale gracias a D

ios por 
los regalos espirituales, 
apariencia física, 
posesiones y por la fam

ilia 
que tienes. Pídele a D

ios 
que te de felicidad y 
satisfacción por las cosas 
que tienes. Elige a alguien 
de quien tal vez hayas 
sentido envidia en el 
pasado, y dales un pequeño 
regalo. (N

o m
enciones tu 

envidia pasada)

Campeones Unidad 1
Tarjetas - de vuelta
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Elige algo que se sienta 
imposible de realizar, y pon 
de lado tu miedo. Pídele 
a Jesucristo su ayuda. 
Entonces comienza a 
tomar pequeños pasos para 
hacerlo. (Es ya un éxito 
con el hecho de comenzar, 
incluso si te hundes como 
lo hizo Pedro. La tarea es 
el elegir algo que parece 
imposible e intentarlo).

Permítete a ti mismo ser 
agraviado una vez esta 
semana. (Probablemente 
pasara por sí solo.) Tu tarea 
es hacer nada al respecto. 

Pídele a Dios una 
oportunidad para servirle 
a EL en un área en la que 
seas débil. Inscríbete en 
tu iglesia para servir en 
esa área. Si eres callado, 
habla más esta semana. Si 
eres muy hablador, se mas 
callado esta semana.


