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Para ser campeones…

Sin embargo, para ser un ganador, 
necesitarás un entrenador. (Coach)

Entonces durante la semana, entra al ring 
mientras pones en práctica cada lección en 
tu vida real. Cada vez que hagas la tarea con 
el nombre de “En el Ring,” ¡le estás dando un 
gran golpe al pecado!

Asiste a esta clase cada semana para tu 
entrenamiento y escucha atentamente 
a tú entrenador (Coach). Aprende los 
versículos, escucha las historias Bíblicas, y 
obtén ayuda para saber cómo noquear al 
pecado que pelea en tu corazón. 

…tú y yo debemos aprender a 
vivir mediante el fruto del espíritu, 
y pelear en contra de nuestros 
pecados día a día. Este no es un 
entrenamiento sencillo, y requerirá 
de esfuerzo, tiempo, sudor, y 
entrenamiento riguroso.

¡Mantén la pelea, y puedes ganar 
competencias y convertirte en un campeón!

www.LosNinosCuentan.com - Recursos de Escuela Dominical y Escuela Bíblica de Vacaciones (EBV o EBdV) para iglesias y maestros.



1. ¿Cómo nos habla Dios? ¿Qué fue lo último 
que te dijo?
2. ¿Qué podemos hacer para no olvidar los 
milagros de Dios tan rápido como los Israelitas 
lo hicieron en la historia de hoy?
3. ¿Qué signifi ca la eternidad?  ¿Cómo es 
posible que vayamos a vivir por siempre?

2

11 Historia Bíblica: El becerro de oro
Éxodo 32

¡Creo que 
llegaré 

más 
rápido 

con 
estos! 

Versículo:
"Y ser fortalecidos en todo 
sentido con su glorioso
poder. Así perseverarán 
con paciencia en toda 
situación," 
Colosenses 1:11

S P R O T E C C I O N E Y

A P G M O N T A Ñ A D T U

L A E S P E R A R E I E M

V C T M O I S E S S O R I

A I S R A E L I T A S N L

D E S O B E D I E N C I A

O N Y U T I E M P O J D G

S C B E N D I C I O N A R

E I E S C L A V I T U D O

W A G P L A G A S K L O S

PACIENCIA
ISRAELITAS 
SALVADOS 
PLAGAS 
ESCLAVITUD 

PROTECCIÓN
MOISÉS 
MONTAÑA 
DESOBEDIENCIA 
ESPERAR

TIEMPO
ETERNIDAD
DIOS
BENDICION
MILAGROS

Escribe en la arena o tierra algo que Dios ha hecho por ti en el pasado, luego 
marca ese lugar con una roca.  Comparte con alguien más lo que Dios hizo.  
Hazlo en la iglesia, que cada estudiante marque su lugar especial, y hazlo 
también en la casa durante la semana.

1

en el Ring

Paciencia vs Impaciencia
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11



1. ¿Por qué permite Dios que suframos? 

2. ¿Por qué tuvo que morir nuestro ser amado?

3. ¿Cómo puede ser el sufrimiento una bendición?

3

22
B T R I S T E Z A W R T Y

P E C A D O R P D H J A M

S U F R I M I E N T O M A

A H J D O L O R K P J I D

T F G T P R E S I O N G U

A D F B E N D E C I D O R

C U L P A D G V R T Y S E

A Z F P A C I E N C I A Z

D G H K A H J R V D G J M

O C R I S T I A N O S O K

A A C E P T A R H J B B J

PACIENCIA
TRISTEZA
DOLOR
SUFRIMIENTO 
PERSEVERAR

BENDECIDO
JOB
ATACADO
CULPA
PECADO

PRESIÓN
AMIGOS
MADUREZ
CRISTIANOS
ACEPTAR

Historia Bíblica:  Job sufre con paciencia
Job 1-2

A veces me 
dan ganas 
de llorar, 
pero puedo 
fi ngir con 

esta sonrisa. 

Versículo:
"Éste es mi consuelo en medio del dolor:
que tu promesa me da vida." Salmos 119:50

Escríbele un agradecimiento a Dios por lo que hayas sufrido.  Trata de decir lo 
que dijo Job, "El Señor da y el Señor quita.  Alabado sea el Señor." Comparte 
con otros en clase tu testimonio si puedes. 

2

en el Ring

Paciencia vs Tristeza

www.LosNinosCuentan.com - Recursos de Escuela Dominical y Escuela Bíblica de Vacaciones (EBV o EBdV) para iglesias y maestros.
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1. ¿Crees que el rey en verdad se volvió loco y 
comió pasto? 

2. ¿Cómo pudo el rey haberse humillado a si 
mismo de manera que Dios no tuviera que hacerlo? 

3. ¿De qué manera actúa la gente como reyes en tu 
comunidad? ¿Cómo es eso visto?

4

33

ORGULLO
PECADO
DESTRUIR
REY
EGO

CIUDAD
DIOS
HUMILLADO
PACIENCIA
ESPERAR

CUMPLIR
PROMESAS
RECONOCER
ALABAR
HONOR

M C O R G U L L O E R

H U M I L L A D O D F

L M T P R O M E S A S

B P E C A D O S S L Z

V L W E G O R T R A H

C I U D A D F R E B O

S R D I O S H U Y A N

P A C I E N C I A R O

E Y U E S P E R A R R

R E C O N O C E R R L

Historia Bíblica:  El rey Nabucodonosor
Daniel 4

Versículo:
"Vale más el fi n de algo que su principio.  
Vale más la paciencia que la arrogancia..." 
Eclesiastés 7:8

¡No quiero 
humillarme! ¿Lo 
tengo que hacer?  

Haz algunas actividades para humillarte.  Puedes darle a alguien tu lugar en 
la fi la, evitar ver un programa de TV donde los personajes están llenos de 
orgullo, dar tu lugar a otro (en el escenario frente a otros), o permitir que 
otros estén en lo correcto.  

3

en el Ring

Paciencia vs Orgullo
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1. ¿Qué hay de malo en molestarse 
cuando nos hacen mal?
2. ¿Alguna vez te han maltratado 
cuando tenías la razón? Explica.  
3. ¿Siempre me vengará Dios?

44
V E N G A N Z A F C O M I D A I J

D B A B I G A I L S R W A A X R U

P R O T E C C I O N W Q A V C A S

S C E G A R E B E N D E C I D O T

P E L I G R O V I A J A R D S R O

E M O C I O N T Y C O R R E C T O

E I N C O R R E C T O G N A B A L

IRA
EMOCION
CEGAR
INCORRECTO
JUSTO
DAVID
NABAL
ABIGAIL
VENGANZA
PELIGRO
COMIDA
VIAJAR
PROTECCION
CORRECTO
BENDICIDO

Historia Bíblica: David, Nabal y Abigail
1 Samuel 25

¡Hey! ¡No me 
mires ni me 
sorprendas! 
(Me enojo 
cuando me 
sorprenden 
haciendo algo 
mal.) 

Versículo:
“Si se enojan, 
no pequen. No 
dejen que el sol se 
ponga estando aún 
enojados…”
Efesios 4:26

Compra varios objetos pequeños para dar como regalos.  Cada vez que 
te enojes, dale un objeto a la persona con la que estás molesto.  Trata de 
detener tu ira al darle regalos pequeños a las personas, y observa cómo crece 
tu paciencia.  

4

en el Ring

Paciencia vs Ira
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1. ¿Qué esperas recibir de tu gobierno?
2. ¿Qué dice la gente cuando se queja de lo que no tienen?
3. ¿Alguna vez has sido tentado a exigir algo de Dios?

55

C P A C I E N C I A F P D E

O M E N D I C I D A D R P S

D I H J D I O S T Q E I E C

O L N C M V M D R U R V R O

R A R R O G A N T E E I S N

N G D E O R N N J J C L O F

I R F E D G A M B A H E N I

C O J R D E F T Y R O G A A

E S K L M E R E C E S I A R

S E X I G E N T E S H O O R

DERECHOS 
PERSONA
CREER
MERECE
PRIVILEGIO

ARROGANTE
EXIGENTE
MENDICIDAD
DIOS
PACIENCIA

CONFIAR
MANA
CODORNICES 
MILAGROS
QUEJAR

Historia Bíblica: El maná y las codornices
Éxodo 16: 1-18 Yo merezco 

tooooodo 

que pueden 

agarrar 
estos 
brazos 
gigantones. 

Versículo:
"Así también ustedes, manténganse fi rmes 
y aguarden con paciencia la venida del 
Señor, que ya se acerca. No se quejen 
unos de otros, hermanos, para que no 
sean juzgados. ¡El juez ya está a la puerta!" 
Santiago 5:8-9

Esta semana, nadie te debe nada.  Cada vez que quieras pedir algo, detente.  
Cada vez que te detengas exitosamente de pedir comida, favores, tiempo o 
ayuda; habrás ganado contra este pecado. 

5

en el Ring

Paciencia vs Derechos
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1. ¿Con quién te comparas normalmente? 
¿Cómo te hace sentir? 
2. ¿Cómo ves las comparaciones en Facebook 
u otras redes sociales en tus amigos?
3. ¿La gente en tu comunidad intenta tener 
fi estas más grandes y mejores? ¿De qué manera?

7

66

Regálate 20 pelotas pequeñas al principio de la semana (de lo que sea).  Cada 
vez que te descubras comparándote con otros, retira una de las pelotas.  Esto 
incluye Facebook u otras aplicaciones en línea donde nos comparamos con 
otros con frecuencia.  Si es necesario, retírate de Facebook esta semana. 

Versículo:
"Cada cual examine su propia conducta; y si tiene 
algo de qué presumir, que no se compare con nadie." 
Gálatas 6:4

Mi revista 
es mejor 

que la tuya. 
¡Lo sé! 

Historia Bíblica:  El rey Saúl y David
1 Samuel 18:5-16

D H A B I L I D A D E S V

M L O D A V I D W R T H D

D F S I M I L A R E S N M

C O M P A R A C I O N E S

I E S B B P E R S O N A S

E N G D I F E R E N T E S

L V H S L W G R I T O S O

O I A B I M I K A D U S T

S D B A D I N E R O E O R

B I N S A U L J K H T D A

N A J R D Q M U J E R E S

CIELOS
DAVID
SAUL
MUJERES
GRITOS

AMABILIDAD 
OTRAS
PERSONAS
HABILIDADES
DINERO

ENVIDIA
COMPARACIONES 
DIFERENTES
SIMILARES

6
Amabilidad vs Comparaciones

en el Ring
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1. ¿Que hace a un hipócrita?

2. ¿Alguna vez te ha frustrado 
un escándalo de la iglesia? 
¿Cuál? 

3. ¿Cuándo está bien ocultar la 
verdad?

8

77

Esta semana, ve a alguien a quien le hayas mentido, y diles la verdad.  
Discúlpate por la mentida, y pídeles que te perdonen. Cada vez que regresas 
y dices la verdad, será otra gran victoria contra el pecado. 

Versículo:
"Yo no convivo con los mentirosos, ni me junto con 
los hipócritas..." Salmos 26:4

Historia Bíblica:  Pedro niega a Cristo
Mateo 26:31-35, 69-75

¡Mírame! ¡Puedo 
volar totalmente 

sin ayuda! 

PELEAR
PECADO
ENGAÑO
ESCONDER
VERDAD
INTEGRIDAD
HIPOCRITAS
PREDICAR
VIVIR
ENSEÑANZAS
PEDRO
NEGAR
JESUS
PERDON
ARREPENTIRSE

N A R R E P E N T I R S E J T P E V

E H I P O C R I T A S H N E P E P I

G G H E S C O N D E R P G S E L E V

A E N S E Ñ A N Z A S E A U R E C I

R V E R D A D Q W E R D Ñ S D A A R

E R S F P R E D I C A R O R O R D D

A I N T E G R I D A D O W E N T O O

7
Amabilidad vs Engaño

en el Ring
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1. ¿Qué leyes tiene tu sociedad en las que 
eres responsable de ayudar a aquellos que lo 
necesitan? 
2. En tu sociedad, ¿de qué maneras dicen las 
personas a menudo, "no es mi problema,” y 
se niegan a ayudar?
3. ¿Cómo luce la unidad en el cuerpo de 
Cristo?

9

88

Encuentra a alguien a quien ayudar, especialmente si "no son tu problema." 
Dale algo a una persona sin hogar que este en la calle, o quizás a un niño de la 
escuela que necesite un lápiz nuevo o un borrador.  Asegúrate de que no estén 
familia, y que tu no tengas ninguna responsabilidad o necesidad de ayudarlos. 

Versículo:
"No niegues un favor a quien te lo pida,
 si en tu mano está el otorgarlo."
 Proverbios 3:27

¡Yo no tengo que 
ayudar a nadie, 
porque MIRA! 
¡No tengo 

manos ni forma! 

Historia Bíblica:  Rut y Naomí
Rut 1:8-22

S D E S A P E G O U I S F

C D A C T I T U D G N B A

O F G H O N O R S D S N L

D J K L G L D R Y U T U G

I N D I F E R E N C I A U

G S A C M Y U D M S N Y I

O M O B G O T R O S T U E

P R O B L E M A M A O D N

M N O E M I F G H D F A G

N C O N E X I O N N C R N

ACTITUD
INDIFERENCIA 
DESAPEGO
CONEXION
ALGUIEN

PROBLEMA
AYUDAR
OTROS
CODIGO
HONOR

INSTINTO
LEY
RUT
NOEMI

8
Amabilidad vs Indiferencia

en el Ring
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¡Ouch! Duele 
cuando otros me 

tratan mal.

Historia Bíblica: Ester salva a su gente
Ester 3-5

Versículo:
"Por mi parte, hermanos míos, estoy seguro de que ustedes 
mismos rebosan de bondad, abundan en conocimiento y están 
capacitados para instruirse unos a otros." Romanos 15:14

AMABILIDAD 
MALICIA 
HACER
SUFRIR
DAÑO 
OTROS
AMAN
CONSPIRACION
MATAR
JUDIOS
MALO
VENGATIVO
ESTER
BANQUETE

M H D J U D I O S Q E R

C O N S P I R A C I O N

M H A G O T R O S G H B

A A M A B I L I D A D A

L C S M E W R F A G S N

I E M A T A R G Ñ J U Q

C R F N L M A L O S F U

I H J E S T E R H T R E

A V E N G A T I V O I T

C R Y U S T O T E A R E

10

99

Protege a alguien esta semana de alguien que esté siendo malo con ellos 
sin razón alguna. Cuando protegemos a alguien más, también estamos 
combatiendo este pecado en nuestros corazones.  Pon en riesgo tu 
reputación para proteger a alguien más.

1. ¿Por qué no elimina Dios a toda la gente 
mala de la tierra?

2. Casi todos los países tienen una historia 
de cuando intentaron asesinar toda una 
raza de personas.  ¿Cuál es la historia en tu 
país?

3. ¿Nacen los bebés sin pecado?

Amabilidad vs Malicia

en el Ring

9
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1. ¿Qué harías si el Señor 
mismo se apareciera en 
tu casa para visitarte? 
2. ¿Qué apatía hay en 
tu vecindario? ¿Dice 
la gente, "No es mi 
problema"? 
3. ¿Son los ángeles 
reales? ¿Hay un ángel 
en nuestra clase en este 
momento? 

11

1010
¿Para qué me 

preocupo por otros? 
¡Tengo sufi cientes 

problemas yo, aquí en 
este hoyo! 

Historia Bíblica:  Sodoma y Gomorra
Génesis 18:16-33

Ora y pídele a Dios para que aumente la pasión en tu corazón.  Busca algo 
que puedas hacer para aumentar tu pasión por los otros.  Visita una iglesia y 
aprende algo sobre lo que estén haciendo, ayuda en un refugio que alimente a 
los otros, o mira videos sobre las necesidades alrededor del mundo.  Participa 
donde puedas. 

BONDAD
PREOCUPACIÓN
OTROS
APATÍA 
FALTA

PASIÓN
ÁNIMO
SEÑOR
ABRAHAM
ANGELES

DESTRUIR
CIUDADES
COMPASIÓN
CORAZÓN

B G C O R A Z O N C I U D A D E S

O A F A L T A O V O O T R O S P E

N P R E O C U P A C I O N T Y A Ñ

D A A A N G E L E S H I K H D S O

A T N Y U I G  N A D E S T R U I R

D I L C O M P M S I O N D F G O H

F A A N I M O A B R A H A M R N Y

Versículo:
"Aunque uno se aparte del 
temor al Todopoderoso, 
el amigo no le niega su 
lealtad." Job 6:14

1010

en el Ring

Bondad vs Apatía
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1. ¿Cómo es el cielo, y quién irá allí?

2. ¿Cómo es el infi erno, y quién irá allí? 

3. ¿Pueden las cosas malas que hace la gente 
dañarme a mí o a mi espíritu?

12

1111 Historia Bíblica: Hérodes y Juan el Bautista
Lucas 3:18-20, Mateo 14:1-12

Busca a tu alrededor la presencia del mal, donde alguien hiera a alguien más 
sin razón aparente.  Encuentra la manera de intervenir esta semana para 
proteger a esa persona inocente.  Quizás ayudándolos a caminar por una vía 
distinta a casa desde la escuela, dándoles almuerzo, o tener un grupo de 4 te 
acompañe a caminar con ellos. 

BONDAD
MALDAD
CORAZON
HOMBRE
CONFIAR

DIOS
HERODES
JUAN
BAUTISTA
PREPAREN

SEÑOR
CIELO
INFIERNO
JUSTICIA

C N M B O N D A D A

O B N D S C I E L O

N A H E R O D E S C

F U O J T D F S E O

I T M U D I O S Ñ R

A I B A W F D F O A

R S R N U H S A R Z

B T E M A L D A D O

N A P R E P A R E N

M I N F I E R N O Y

H H J U S T I C I A

Versículo:
"Que se aparte del mal y 
haga el bien; que busque la 
paz y la siga." Salmos 34:14

ser tan mala. 
Quizás duro 

un ratito para 
salir de aquí. 

No tenía 
idea que la 

gente pudiera 

1111 Bondad vs Maldad

en el Ring
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¡Soy 
asombrosoooo! 
¡Cuando quiero 
algo, lo logro! 

1. Nombra algunos ejemplos de la fama cristiana. 
¿Crees que a veces la gente quiere hacer un nombre 
de sí mismos? 
2. ¿Qué fácil sería la vida si Dios mismo estuviera 
en contra de usted? 
3. ¿Cuáles son maneras en que podemos 
humillarnos nosotros mismos para que Dios no 
tenga que hacerlo?

13

1212

Versículo:
"No hagan nada por egoísmo o vanidad; más bien, con humildad consideren a los 
demás como superiores a ustedes mismos." Filipenses 2:3

No hagas nada esta semana para aumentar tu fama o popularidad.  Cada 
vez que la oportunidad se presente, recházala.  Mientras haces esto, estarás 
machacando a este escurridizo pecado. 

Historia Bíblica:  La Torre de Babel
Génesis 11:1-9

BONDAD
AMBICIÓN
EGOÍSTA
PODER
HONOR
RIQUEZA
DISTINCIÓN
FAMA
ESFORZARSE
ALCANZAR
CUIDADO
TORRE
BABEL
HUMILLADOS

F G H Y R T O R R E H I J B H K L

C N J K L U F S E P F F T A O L B

U H U M I L L A D O S A E B N K O

I A L C A N Z A R D V M S E O G N

D N M G D R I Q U E Z A G L R F D

A M B I C I O N M R E G O I S T A

D I S T I N C I O N L J G F D E D

O F H J I M E S F O R Z A R S E J

1212
Bondad vs Ambición Egoísta 

en el Ring
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1. ¿Qué piensa usted acerca de todos los estudiantes en su escuela que 
tienen novios/novias?

2. ¿Eres guapo/guapa?

3. Si alguien ha sido herido, ¿está dañado e impuro?

14

1313 ¿Puedo salir de esa 
situación con esta 
escalera? 

Historia Bíblica:  José y Potifar
Génesis 39:1-21

Versículo:
"Por eso oramos constantemente 
por ustedes, para que nuestro 
Dios los considere dignos del 
llamamiento que les ha hecho, 
y por su poder perfeccione toda 
disposición al bien y toda obra que 
realicen por la fe." 
2 Tesalonicenses 1:11

Cuida tu corazón esta semana.  Si han hecho algo en tu contra; recuerda que son 
ellos quienes han pecado, no tú.  Haz una oración cada día, "Soy puro frente a ti, 
Dios".  Si has hecho algo en contra se alguien, discúlpate con esa persona y con 
Dios.  Entonces podrás seguir orando, "Soy puro frente a ti, Dios".

IMPUREZA 
CONTAMINADO 
ACCIONES 
MUESTRAN 
CORAZÓN
JOSE
ESCLAVITUD
POTIFAR
ESPOSA
MANTENERSE
PURO
ADENTRO

A C C I O N E S B I M P U R E Z A E

F C O N T A M I N A D O R Y F S F S

M A N T E N E R S E F H P U R O J P

C O R A Z O N X A D E N T R O A O O

M U E S T R A N S P O T I F A R S S

A O P M B V E S C L A V I T U D E A

1313
Bondad vs Impureza

en el Ring
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Campeones 2 Adolescentes 
Español

puñetazo 
contra 
cada 

¿Quieres Noqueados? 

los 
vencerá.un

www.LosNinosCuentan.com
pedidos@losninoscuentan.com / pedidosguate@losninoscuentan.com
01-592-924-9041 (México) / 5929-2602 (Guatemala)
DK Editorial Pro-Visión A.C.

"Pero Dios demuestra su amor por nosotros en esto: en que cuando todavía éramos pecadores, 
Cristo murió por nosotros." Romanos 5:8 

"Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fi el y justo, nos los perdonará y nos 
limpiará de toda maldad." 1 Juan 1:9 "Yo sé que soy malo de nacimiento;

    pecador me concibió mi madre." Salmos 51:5

Sigue golpeándolos. 

1 pecado 

NO 


