
Folleto de Restaurante Tropical
Sobreviviendo la Selva ebv
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restaurante tropical

Lección 1

Lección 2

Ingredientes: (Seleccione que está disponible en su área)
• Barras:  pretzels, pinchos, picadientes, tiras de zanahoria, o tiras de jícama
• Pesas:  Uvas, cubos de queso, malvaviscos, olivos, fresas, o cubos de melón

Instrucciones: 
• Demuestre como pegar la pesa en cada extremo de la barra.
• Permita a los niños realizar sus propias pesas.
• Inserta en cada extremo el ingrediente elegido.

Ingredientes: 
• Vasos de plástico pequeños (1 para cada estudiante)
• Cucharas de plástico pequeños (1 para cada estudiante) 
• Mezcla de pudin (Natilla) de chocolate (Instantáneo u preparado)
• Leche para el pudin (Natilla)
• Pequeños dulces para esconderlos al fondo del vaso.

Instrucciones: 
• Coloque un dulce o dos en el fondo de cada vaso.
• Siga las instrucciones del paquete para preparar el pudin.
• Cuando el pudin se enfríe, llene cada vaso y tápelo.

Diga a los niños: “Este es la tierra dentro de la tienda de Acán. Su trabajo es escarbar para encontrar lo que escondió ahí.” 
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Pesas de fuerza

Los tesoros escondidos de acán
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Lección 3

Lección 4

Ingredientes:  
• Bocadillos redondos como galletas.
• Servilletas para cada estudiante.

Instrucciones:
• Ordene los bocadillos como una pila grande de monedas
• Pretenda ser Giezi, codiciando el dinero y tomando un poco ya que hay 
mucho disponible.
• Dele a cada niño una servilleta con galletas “moneda”.

Ingredientes:
Opción 1: Vasos de papel.  
• Bocadillos para llenar el vaso:  Papitas, Cheetos, Fruta, Galletas.

Instrucciones:
• Prepare los vasos cortando triángulos para crear coronas.
• Idea: Permita a los niños colorear sus vasos o decórelos antes de llenarlos con 
bocadillos.
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Pila de Monedas de Giezi

corona de ester

Opción 2:
Ingredientes:
• Sandia cortada en forma de corona como se muestra
• Frutas preparadas: Cualquiera disponible localmente
• Platos individuales para los estudiantes
Ideas: Sandía, Melón, Plátano, Uva, Durazno, Malvavisco, Mora azul, Fresa, 
Piña.

Instrucciones:
• Corte la sandía como se muestra y vacíela, usando la fruta como parte del 
bocadillo. Corte un pequeño trozo de la parte inferior del melón para ayudar a 
mantenerlo estable en una mesa y que no se mueva o ruede.
• Llene la sandía con frutas de su elección.
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Lección 5

Ingredientes:
• Tortilla de maíz o pan plano (1 para cada estudiante)
• Bocadillos redondos, 5 por estudiante 
• Sugerencias: Uvas, dulces, bolitas de queso, cualquier 
bocadillo redondo

Instrucciones:
• Querrá calentar las tortillas o el pan plano para suavizarlo de 
manera que será fl exible para crear una forma de bolsa.
• Permita a cada estudiante tomar 5 bocadillos y colocarlos 
dentro de su tortilla y reunirlo alrededor de las bolas para ser la 
bolsa de munición de David con 5 piedras lisas.
• No permita a los niños lanzar sus “piedras” a otros estudiantes 
ya que no son de 9 pies de estatura. :)

Bolsa de municiones de David
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