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Lección 1: Buscado

¡Esta será una de las estaciones favoritas! con dos juegos 
por día para que la diversión no pare. No te olvides de 
tomar nota de qué equipo ha ganado en cada rotación, para 
poder anunciarlo en la clausura de cada día. ¡Diviértete!

Merienda: Cactus de pepino
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¡La merienda de hoy es un cactus adorable hecho de un pepino! 
Primero corta el pepino por la mitad y luego coloca muchos 
palillos de dientes, que salgan por todos lados. Esto crea una 
apariencia muy parecida al cactus que los vaqueros evitan. Haz 
uno para cada niño, o corta los pepinos en rebanadas largas 
para que varios niños compartan un “cactus”. El pepino se pela 
y los palillos de dientes sostienen el exterior verde con las 
rebanadas largas en el interior. Tene chile y limón disponible para 
condimentar sus cactus.

Lección 2: Encarcelado
Merienda: Pastelito con cactus
Tus estudiantes podrán disfrutar hoy de un delicioso pastelito 
con un cactus en la parte superior, con o sin betún/escarcha. 
El cactus es de bolitas verdes de goma y rodajas de caramelos 
verdes. También puedes hacer el cactus con uvas verdes unidas 
con palillos de dientes. Un caramelo rojo en la parte superior 
se vería interesante. Puedes hornear los pastelitos o puedes ir a 
una panadería local y escoger los panecitos que prefieras, como 
se muestra en la imagen.



Lección 3: Financiado
Merienda: Sombreros vaqueros de galletas

Lección 4: Marcado
Merienda: Fogata de Malvaviscos

¡Hoy tus estudiantes pueden hacer fácilmente sus propios 
aperitivos de sombreros de vaquero! No son más que 
galletas con una pastilla de goma pegada en la parte 
superior con crema/betún de vainilla. ¡Disfrute!

Los vaqueros solían sentarse alrededor de una fogata en la 
noche charlando y durmiendo. Apuesto a que disfrutaron de 
los clásicos bombones/malvaviscos asados. Tus estudiantes 
podrán disfrutar de esta versión con malvaviscos en un 
palo, cubiertos de chocolate derretido (un caramelo de 
chocolate) se cubre con galletas molidas. El palo también 
podría ser fácilmente, un tenedor.

Lección 5: Delegado
Merienda: Mezcla para el camino
Los vaqueros que andaban por el desierto,  a 
veces necesitaban comida que no precisamente 
está cocinada. Esto es lo que vamos a preparar 
para tus alumnos hoy. Pequeños trozos de 
tortillas fritas, pequeños dulces y malvaviscos 
conforman la mezcla. Los malvaviscos grandes 
se pueden cortar en piezas más pequeñas y 
espolvorearles azúcar o harina para que no se 
peguen entre sí. Para que este aperitivo sea más 
divertido, colócalo en tazas pequeñas.


