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“Galaxia Express”
Escuela Bíblica de Vacaciones
Folleto para la estación meriendas
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(Aplicación espacial para discutir durante el meriendas)

Los telescopios son cosas asombrosas. Con ellos podemos ver la gran 
extensión del universo. Desde la Tierra, no podemos ver muy bien los 
planetas o las lunas con nuestros ojos. Parecen miles de pequeños puntos en 
el cielo. Pero con un telescopio podemos verlos más de cerca. Podemos ver 
cráteres en planetas, galaxias y otras cosas interesantes. Con un telescopio 
podemos ver de cerca cosas que están lejos.
A veces tú y yo nos sentimos insignificantes. Somos como una pequeña 
estrella en un universo lleno de estrellas. Hay momentos en los que 
sentimos que nadie puede vernos, pero Dios puede vernos de cerca. Es 
como si Él tuviera un telescopio y pudiera vernos de cerca a pesar de que 
hay miles de personas a nuestro alrededor, y se siente a miles de kilómetros 
de distancia.

Dado que Dios conoce nuestro nombre y nos ama, podemos sentirnos muy 
importantes y grandes en el universo. Así como la Tierra parece grande 
comparada con Venus, Marte, Mercurio y Plutón. (Muestre el cartel 2) 
Pero si comparas la Tierra con Júpiter, Saturno, Urano y Neptuno, se siente 
pequeña. (Mostrar cartel 3) Mira el resto de estos carteles del universo. 
(Muestre los carteles 4-6) En la gran extensión del universo, Dios todavía 
puede encontrarte y sabe tu nombre, pero aún necesitas responderle cuando 
te llama. Puedes sentirte muy importante, pero en todo el universo, en 
realidad eres muy, muy, muy pequeño.

Comience con una galleta, dibuje el robot 
alrededor de la galleta en un papel y coloque 
dulces sobre la galleta.
O... use un poco de queso crema y agregue 
pequeñas verduras congeladas picadas para 
obtener un robot saludable. También puedes 
empezar con los robots ya dibujados en el 
papel si así lo deseas.

El brócoli parece pequeños arbustos verdes y 
puede representar el arbusto que Moisés vio 
arder.
Incluso la coliflor puede parecer árboles 
pequeños. ¡Sumérgelos en ketchup para obtener 
el aspecto de llama, o en salsa picante para 
obtener sensaciones reales de llama!

Robots 

La zarza ardiente de Moisés

Realidad

Merienda, Día 1

Merienda, Día 2

Telescopios

Tamaño increíble

Estación de Meriendas
Comedor
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Dios ordenó el movimiento en el universo. Planeó desde el principio que 
la Tierra giraría sobre un eje y también alrededor del Sol. ¡Pero desde el 
suelo no parece que nos estemos moviendo en absoluto! (Haga que los 
niños giren en círculo y luego intenten caminar hacia el otro lado de su 
clase mientras giran) ¿No sería difícil caminar si pudiéramos sentir la tierra 
girando y girando? Así como Dios planeó el movimiento en el universo, 
también planeó el movimiento en nuestras vidas. El plan de Dios para la 
vida incluye pasos de acción, tomar riesgos y obedecerlo incluso cuando el 

camino pueda parecer difícil o loco. De hecho, sin movimiento, 
nos aburrimos muy rápidamente y empezamos a buscar otras 
cosas para entretenernos. Así como la tierra seguirá girando, 
Dios seguirá dándonos dirección en nuestra vida. Nuestra 
respuesta debe ser “Sí, Señor” y movimiento.

Desde que el hombre pudo ver la luna ha querido viajar hasta ella. Piense 
en este sorprendente punto de los viajes espaciales: muy poco después de su 
“despegue” en su camino a la luna, los astronautas alcanzarán la “velocidad 
de escape” y apagarán sus motores y se deslizarán por el resto del camino. 
En el momento en que los motores están completamente apagados, ¡el 
transbordador avanza más rápido! Lo mismo ocurre contigo y conmigo. 
A menudo, pensamos que necesitamos trabajar duro y esforzarnos para 
llegar a donde queremos ir. Sin embargo, muchas veces Dios nos pide que 
simplemente nos sentemos y esperemos, como lo hacen los astronautas en la 
nave espacial. No tenemos que hacer absolutamente nada y dejar que Dios 
nos cuide. Debe ser difícil para los astronautas estar en medio de la nada en 
la enorme extensión del espacio y simplemente apagar sus grandes motores 
de cohetes... ¡confiando en que irán tan rápido como necesitan 
en esa dirección! También podemos relajarnos sabiendo que 
cuando Dios nos pide que esperemos, ¡en realidad nos estamos 
moviendo rápido!

Muestre a los estudiantes cómo armar una rana 
con varios ingredientes. Utilice una manzana 
pequeña o una galleta para el cuerpo. Las uvas 
verdes, el apio o los pretzels se convierten en 
patas. Los ojos son caramelos, pasas o trozos 
de chocolate sobre pequeños malvaviscos. La 
lengua es una pequeña rodaja de zanahoria. 
Deje que los niños hagan sus propias ranas para 
divertirse más.
Opcional: Para servir agua que se convirtió en 
sangre, coloque con anticipación una mezcla de 
bebida en polvo roja en el fondo de un recipiente 
oscuro. Vierta agua limpia de una jarra 
transparente mientras los estudiantes miran. A 
medida que lo revuelvas, se pondrá rojo.

Las palomitas de maíz pueden representar 
nubes, como la que guió a los israelitas por el 
desierto.
Para hacer una columna de nube, sumerja un 
palito en almíbar pegajoso y luego introdúzcalo 
en un tazón de palomitas de maíz y los granos 
reventados se pegarán a él. Deje que los niños 
hagan sus propios palitos para divertirse más.

Las plagas

Pilares de nubes

Merienda, Día 3

Merienda, Día 4

Movimiento

Transbordadores espaciales
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Algunas estrellas se vuelven tan grandes y tienen tanta presión interna que 
llegan al punto en que ya no pueden soportar la presión. ¡Se construye y 
se construye y se construye hasta que la estrella realmente EXPLOTA en 
un millón de pequeños pedazos en el espacio! Los científicos las llaman 
supernovas. El día en que los israelitas fueron salvados de la esclavitud y la 
muerte mediante el cruce del mar Rojo, el agradecimiento y el gozo deben 
haber sido una enorme presión dentro de ellos. ¡Me imagino que tuvieron 
que explotar en agradecimiento y adorar a su Dios que los había salvado! 
Al igual que una supernova, tú y yo también tenemos momentos en los 
que Dios viene a rescatarnos y no podemos evitar estallar en adoración; 
¡Agradeciendo a Dios y alabandole por salvarnos!

Haga una gelatina azul y viértala en un plato 
grande para que cuaje. Si lo desea, coloque 
galletas de pescado o gomitas con forma de 
pez en la gelatina antes de que se endurezca 
por completo. Retire la sección central para 
representar la tierra seca sobre la que caminaron 
los israelitas al pasar por el mar Rojo.
Haga uno para exhibir, pero prepare pequeños 
vasos desechables de gelatina para que cada niño 
los coma como refrigerio.

Cruzando el mar en tierra seca

Merienda, Día 5

Supernovas
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